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$67 millones para mejorar
accesibilidad de la Línea Verde
MBTA celebra subvención federal que beneficiará a personas 
con discapacidades o movilidad limitada a lo largo de los 
ramales B y C en los vecindarios de Allston, Brighton y Brookline

“Legacy Business Awards 2024”

Alcalde de Lawrence abre al
público Parque Donovan

Entre las empresas seleccionadas que recibió el galardón estaba El Mundo Boston que 
mantiene una relación de servicio con la comunidad por más de 52 años “Ahora es una instalación recreativa de última generación”, dice alcalde Brian DePeña.
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Este domingo
vamos al Fenway Park

Será un día lleno de atracciones para chicos y grandes y los 
asistentes recibirán una bolsa con productos GOYA y si es 
Goya tiene que ser bueno.

Gran expectativa por la Feria Familiar de Salud más grande 
de Nueva Inglaterra que ha conquistado el corazón de la 
comunidad.

PAGS. 10-15, 24LOCALES  » EL INGRESO ES COMPLETAMENTE GRATIS

FERIA FAMILIARFERIA FAMILIAR

  ➤ 	Alcaldesa de Boston feliz de entregar recono-
cimientos y apoyar a los pequeños negocios
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La columna de Max chistes 

de la semana...
Maximo Torres
Editor, El Mundo Boston
Maximo@ElMundoBoston.com

Histórico Centro
de las Artes
Vanessa Calderón-Rosado 

que tiene toda una 
historia de éxitos en 

Inquilinos Boricuas en Acción 
como directora ejecutiva o CEO 
of IBA, ha logrado cristalizar 
sueños en el mundo de las 
artes con la construcción del 
centro comunitario de arte y 
cultura que será la instalación 
más grande de su tipo en toda 
Nueva Inglaterra y que se 
llamará La CASA en Villa Victoria. 
Su construcción a un costo 
de 33 millones de dólares ya 
comenzó y se estima que estaría 
abriendo sus puertas antes de 
finales del 2025 para abordar, 
según dicen sus directivos, 
"la ausencia de un punto focal 
cultural latino en Boston, creando 
un lugar permanente para la 
expresión del arte y las historias 
latinas. Su objetivo es fomentar 
la colaboración artística, la 
actuación y la exploración del 
patrimonio y la cultura latina". 
Sin duda alguna, La CASA formará 
parte de un nuevo capítulo en la 
rica historia de IBA que nació en 
1968 en el South End de Boston 
para abordar el desplazamiento 

de familias de bajos ingresos 
debido al desarrollo urbano.

Ahora IBA está enfocando 
todos sus radares para crear el 
centro para las artes y ofrecer a las 
comunidades acceso a un espacio 
multipropósito para eventos, 
convenciones y más, pero urge 
apoyar la campaña de recaudación 
de fondos para impulsar la 
financiación del centro. El objetivo 
de la campaña se fijó en $10 
millones. Hasta ahora, se han 
recaudado 7,5 millones de dólares 
de los fondos necesarios para 
completar la instalación.

“Es cierto que La CASA será un 

edificio nuevo y flexible de 26,000 
pies cuadrados, pero quizás lo más 
importante es que transformará 
las vidas de innumerables 
personas, familias y miembros de 
la comunidad. La CASA representa 
nuestro compromiso duradero con 
el empoderamiento, la equidad, la 
creatividad y la justicia social”, dice 
Calderón-Rosado que ha llevado 
a IBA a ser un modelo nacional de 
desarrollo comunitario que ofrece 
viviendas asequibles y programas 
de apoyo.

Es la primera campaña de 
capital de IBA en sus 55 años de 
historia y, según sus directivos, "es 
la fuerza impulsora detrás de la 
financiación del centro". El costo 
total del proyecto de $33 millones 
se está cubriendo mediante una 
combinación de financiamiento 
público y privado.

Aixa Beauchamp, La CASA 
Capital Campaign co-chair y 
fundadora del Latino Equity 
Fund de Boston Foundation, 
tiene una especial participación 
en la campaña. “Este proyecto es 
la encarnación de la misión de 

IBA y da una idea de lo que está 
por venir a medida que continúe 
su crecimiento como fuerza 
impulsora en la escena artística de 
Boston”, según dice Beauchamp. 
"Esta innovación es un testimonio 
de las sólidas asociaciones y el 
apoyo inquebrantable que ya 
hemos recibido de Eastern Bank 
Foundation, TD Bank North, 
Yawkey Foundation y otros, 
animándonos a continuar con 
el legado de empoderamiento y 
celebración cultural de  IBA".

Sigamos apoyando la campaña 
de capital que comenzó en 2023 
con una donación principal de 
Yawkey Foundation y a la que 
se agregaron muchas otras 
instituciones, incluyendo una 
asignación de $1 millón de los 
senadores Elizabeth Warren y Ed 
Markey, y la congresista Ayanna 
Pressley.

La CASA será de todos y 
fortalecerá la misión de IBA al 
crear un centro para las artes 
latinas.

¡Sigamos cuidándonos! Sin 
salud mental, no hay vida.

Pepe y Manolo ya en el retiro 
se veían en el parque todos los 
días para alimentar las palomas, 
observar a las ardillas y discutir 
los problemas del mundo. 
Pero un día Pepe no llegó.
Manolo se preocupó, pero al 
cabo de un mes Pepe apareció.
-¿Qué te pasó?
-“Estuve en la cárcel”, le dice Pepe.
-Pero ¿Por qué?
-Te acuerdas de María, la 
linda camarera rubia del cafe 
donde voy todos los días.
-¿Qué pasa con ella?
-“Me demandó por violación y 
yo estaba tan orgulloso a mis 87 
años que me declaré culpable”.
-Pero ¿cómo haces eso Manolo? 
¿cómo te vas a declarar 
culpable de violación?
-Eso mismo me dijo el juez que me 
condenó a 30 días por mentiroso.

---====---
Pepito estaba harto de que le 
robaran en la huerta, un día se 
queda escondido para ver quien le 
robaba por la noches y descubre 
que eran dos muchachos que 
entraban por un agujero.
Al día siguiente el campesino 
los espera con un garrote. 
Cuando asoma uno de ellos la 
cabeza, le pega un garrotazo 
en todos los dientes.
Jaimito todo jodido, retrocede 
y le dice a su amigo con 
la mano en la boca:
-Entra tú que a mi me da la risa...
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Este es el segundo año 
del Programa “Legacy 
Business”. Las empresas 
premiadas son empresas 
independientes de larga 
data que hacen una 
fuerte contribución 
a los residentes, las 
comunidades y los 
vecindarios de Boston. 
Este programa ayuda a 
promover la visión de la 
alcaldesa Wu de una ciudad 
vibrante y familiar con empresas 
comunitarias sostenibles.

“Nuestros negocios heredados son 
anclas en nuestras comunidades. Conectan 
a los residentes con recursos y amplían el 
acceso a oportunidades para las familias 
en todo Boston”, dijo la alcaldesa Wu. 
“Estoy encantada de anunciar la segunda 
generación de ganadores de Legacy 
Business que mejoran las comunidades de 
nuestra ciudad. ¡Felicitaciones a nuestras 
30 empresas seleccionadas y esperamos 
apoyarlos a todos en los próximos años!".

Este año, la Oficina de Oportunidad 
Económica e Inclusión de la Alcaldía 
recibió 1,561 nominaciones. En total, los 
miembros de la comunidad nominaron 
276 empresas calificadas. Para ser elegible, 
las empresas deben estar ubicadas en 
Boston y haber estado en funcionamiento 
durante al menos 10 años.

Las nominaciones fueron revisadas 
por el Concejo Municipal y seleccionadas 
por un comité que incluía representantes 
de los departamentos de la ciudad y 
de las calles principales de Boston. Las 
selecciones se basaron en la puntuación de 
las solicitudes y el apoyo de la comunidad. 
El comité se aseguró de que la lista fuera 
representativa de Boston por industria, 
vecindario, género y raza.

 Inversión e impacto de los 
pequeños negocios

"Estoy orgulloso de continuar con esta 
iniciativa distintiva de la alcaldesa Wu que 
invita a los residentes de toda la ciudad 
a honrar el compromiso, la inversión y el 
impacto que los propietarios de pequeñas 
empresas han logrado en nuestras 
comunidades durante décadas", dijo Segun 
Idowu, Jefe de Inclusión y Oportunidades 
Económicas.  "Gracias al trabajo de 
nuestro Equipo de Pequeñas Empresas, 
esta iniciativa continúa garantizando 
la estabilidad de estos cimientos de 
la comunidad para las generaciones 
venideras".

"Los 30 ganadores de Legacy Business 

de este año representan empresas que son 
fundamentales en nuestras comunidades 
y parte de la rica historia de Boston", dijo 
Aliesha Porcena, directora de Pequeñas 
Empresas. “Este programa está diseñado 
para brindar apoyo y servicios continuos a 
los ganadores y a otras pequeñas empresas 
en toda la ciudad. Espero trabajar con 
socios locales para garantizar que estas 
empresas sigan prosperando".

En “La Hora del Café” de El Mundo 
Boston que se transmite por las redes 
sociales de lunes a viernes a las 7:00 de 

la mañana, Aliesha Porcena en su 
calidad de directora y Junior 

Pepen, como enlace de la ciudad 
con los pequeños negocios de 
inmigrantes en todo Boston, 
hablaron largo y tendido de 
la premiación, destacando el 
trabajo de la Administración 
de la alcaldesa Wu por hacer 

que los negocios se sientan más 
representados en una ciudad 

más inclusiva.
En una de las más emotivas 

ceremonias que dejan en alto al 
comercio latino, la alcaldesa Michelle 

Wu entregó el “Legacy Business Awards 
2024” a 30 empresas que representan 
a 19 de los vecindarios de Boston y que, 
según dijo, “como colectivo han estado en el 
negocio durante 1281 años”. Los premiados 

recibieron el reconocimiento en una 
ceremonia pública de premiación en el 
Calderwood Pavilion. Entre los premiados 
estaba El Mundo Boston que mantiene 
una relación de servicio con la comunidad 
por más de 52 años. Los beneficiarios 
tendrán acceso a apoyo de subvenciones y 
asistencia técnica.

LOCALES

Entre las empresas seleccionadas que recibió el galardón estaba 
El Mundo Boston que mantiene una relación de servicio con la 
comunidad por más de 52 años.

•	 Akiki Auto Repair, Hyde Park
•	 Alex's Chimis, Jamaica Plain
•	 Restaurante Anshur, Roxbury
•	 Brendan Behan Pub, Jamaica Plain
•	 Broadway Lock Company, Inc., sur 

de Boston
•	 Charles Street Supply Co. y 

hardware, Beacon Hill
•	 Cornualles, Fenway
•	 Panadería de Daniel, Brighton
•	 Reportero de Dorchester, 

Dorchester
•	 El Mundo Boston, East Boston
•	 Family Hardware Corp., 

Dorchester
•	 Limpiadores Flint, Allston
•	 Librería Frugal, Roxbury
•	 Centro de Belleza Gloria, Allston
•	 Casa de la Cultura, South End
•	 Kids R Kids, Roxbury
•	 Peluquería Lawson, Roxbury
•	 Panadería Mei Sum, barrio chino
•	 Mike's Donuts, Misión Hill
•	 Panadería Parziale, Extremo 

Norte
•	 Restaurante Cesaria, Dorchester
•	 Licores de Rosa, Dorchester
•	 Mercado Sánchez, Charlestown
•	 Gruta de Sofía, Roslindale
•	 Mercado de Tony, Roslindale
•	 Librerías y cafetería Trident, 

Back Bay
•	 Fish & Chips Vaughn, Dorchester
•	 Limpiadores y sastres Walnut 

Deluxe, Dorchester
•	 Estructuras de West Roxbury, 

West Roxbury
•	 William Browne & Sons, Mattapan

La lista de premiados es 
la siguiente:

Para registrarse envíe un correo electrónico: gbasile@urbanfarminginstitute.org 
o llame al 617-989-9920.

The Urban Farming Institute 
of Boston

Granja de Fowler Clark Epstein 
487 Norfolk Street, Mattapan, MA 02126

Cursos de 
Cultivo    UFI

Refrescos
Presentado por: Apolo Cátala,
Gerente de granja Oasis en 
Ballou Farm.

Muestreo de temas:
■ Salud del suelo, manejo de plagas, compostaje  ■ Preparación de 
lechos y contenedores ■ Herramientas, suministros y recursos de 
cultivo esenciale ■ Mantenimiento de cultivos, desmalezado, fertilizantes

The Urban Farming Institute of Boston, Inc.
487 Norfolk Street, Mattapan, MA 02126
email: info@urbanfarminginstitute.org 

urbanfarminginstitute.org

Síguenos en las Redes Sociales 
@ufiboston  

■  Sábado, 8 de junio de 2024
   10 am – 12 pm              
■  Domingo, 
 23 de junio de 2024     
 12 –  2 pm 
           

Conceptos básicos de jardinería: 
Empezar o reiniciar el jardín familiar

  ➤ Alcaldesa de Boston feliz de entregar  
reconocimientos y apoyar a los pequeños negocios

30 empresas de Boston reciben
“Legacy Business Awards 2024”

Fotos y detalles de premiación en nuestra próxima edición.
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Miembro FDIC
Igualdad de oportunidad en la vivienda

¡DESARROLLE 
SU NEGOCIO 
CON EL 
PODER DE 
SU BANCO 
LOCAL!
En Brookline Bank, lo acompañamos 

en cada paso. Descubra el apoyo 

que usted necesita para su negocio 

con nuestras amplias soluciones 

comerciales y decisiones locales 

de préstamos. ¡Visítenos hoy o 
llame al 877-668-2265!
 

SERVICIOS BANCARIOS, 
BIEN ELABORADOS.
  

Stop & Shop 
anunció que varias 
tiendas cerrarían 
sus puertas, pero no 
proporcionó información sobre si las 
tiendas de Massachusetts se verían 

afectadas.
La difícil decisión de cerrar tiendas de bajo 

rendimiento se anunció el 23 de mayo pasado. 
Stop & Shop tiene alrededor de 400 tiendas 
concentradas en el noreste de Estados Unidos, 
con alrededor de 125 en Massachusetts.

Las autoridades de la ciudad de Revere 
anunciaron la celebración del 
“Orgullo de Revere Beach” 

que se llevará a cabo el domingo 
23 de junio, de 2:00 a 7:00 p.m. 
en Waterfront Square, ubicado en 
400-500 Ocean Avenue. “Esta alegre 
celebración de la diversidad y la 
inclusión es una oportunidad para que 
nuestra comunidad se una en apoyo de 
la comunidad LGBTQIA+”, dicen en una 
nota de prensa.

La celebración en Revere Beach 
contará con una variedad de 
actividades, que incluyen 
vendedores, mesa para niños, 
música, baile y un fondo 
fotográfico del orgullo para 

capturar el momento.
Las autoridades piden visitar y conocer 

a los que patrocinan el evento como Fine 
Line, Dryft, Springhill Suites y Mission on 
the Beach. “Los invitamos a compartir el 
espíritu del mes del orgullo y la unidad”.

Stop & Shop anuncia 
cierre de tiendas Celebración del Orgullo de Revere Beach

Otra cadena 
de tiendas 
importante 
anunció 
grandes 
ahorros 
de verano 
para 
combatir la 
inflación nacional que continúa 
afectando los bolsillos de los 
consumidores. Walgreens 
comenzó a bajar los precios 
de más de 1,300 productos de 
marca.

Los productos con precios 
reducidos están en las categorías 
de salud y bienestar, cuidado 
personal y en productos de 
verano y de invierno y, según 
dicen sus ejecutivos, los 
precios y los productos pueden 
variar según la región. Estas 
reducciones de precios también 
se realizarán en otras grandes 
cadenas como Target, Amazon e 
IKEA.

Después de 
un año caótico, 
marcado por 
protestas y 
controversias, 
la Universidad 
de Harvard está 
adoptando una 
nueva política que 
limitará los comentarios oficiales 
por parte de los miembros de su 
administración.

La nueva política establece 
una posición de neutralidad 
institucional. Esto viene después 
de las protestas contra la guerra 
en Gaza y las acusaciones de 
antisemitismo en contra de la 
administración de Harvard. 
Según la nueva política, los 
líderes de Harvard no emitirán 
declaraciones oficiales sobre 
asuntos públicos que no afecten 
directamente a la función central 
de la universidad.

Un carro 
de la policía 
de Boston 
se estrelló 
contra dos 
vehículos en 
la Chelsea Street 
en East Boston sin 
dejar felizmente heridos, pero si 
grandes daños a un edificio de 
apartamentos. El carro policial 
terminó encima de otro vehículo.   

Los trabajadores de la 
barbería que forma parte del 
edificio dañado dicen que se 
salvaron de milagro, porque 
por lo general se sientan en 
las escaleras donde ocurrió el 
accidente. La policía de Boston 
ha estado hermética y no ha 
confirmado si el patrullero 
venía o no en persecución de un 
vehículo.

Anuncian grandes
ahorros de verano

Quieren poner 
fin al caos en Harvard

Patrullero se estrella 
contra dos vehículos en 
East Boston

DE IMPACTO
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EAST BOSTON FERRY Pilot Program

Lewis Mall Wharf, East Boston – Long Wharf, Boston

Operated by

Weekday Schedule Horario de fin de semana
To Long Wharf, Boston To Lewis Mall Wharf, East Boston

Depart Arrive Depart Arrive

Lewis Mall Wharf
East Boston

Long Wharf
Boston

Long Wharf
Boston

Lewis Mall Wharf
East Boston

7:00 AM 7:10 AM 7:15 AM 7:25 AM

7:30 AM 7:40 AM 7:45 AM 7:55 AM

8:00 AM 8:10 AM 8:15 AM 8:25 AM

8:30 AM 8:40 AM 8:45 AM 8:55 AM

9:00 AM 9:10 AM 9:15 AM 9:25 AM

9:30 AM 9:40 AM 9:45 AM 9:55 AM

10:00 AM 10:10 AM 10:15 AM 10:25 AM

10:30 AM 10:40 AM 10:45 AM 10:55 AM

11:00 AM 11:10 AM 11:15 AM 11:25 AM

11:30 AM 11:40 AM 11:45 AM 11:55 AM

12:00 PM 12:10 PM

2:15 PM 2:25 PM

2:30 PM 2:40 PM 2:45 PM 2:55 PM

3:00 PM 3:10 PM 3:15 PM 3:25 PM

3:30 PM 3:40 PM 3:45 PM 3:55 PM

4:00 PM 4:10 PM 4:15 PM 4:25 PM

4:30 PM 4:40 PM 4:45 PM 4:55 PM

5:00 PM 5:10 PM 5:15 PM 5:25 PM

5:30 PM 5:40 PM 5:45 PM 5:55 PM

6:00 PM 6:10 PM 6:15 PM 6:25 PM

6:30 PM 6:40 PM 6:45 PM 6:55 PM

7:00 PM 7:10 PM 7:15 PM 7:25 PM

7:30 PM 7:40 PM 7:45 PM 7:55 PM

Hacia Long Wharf, Boston Hacia Lewis Mall Wharf, East Boston
Salida Llegada Salida Llegada

Lewis Mall Wharf
East Boston

Long Wharf
Boston

Long Wharf
Boston

Lewis Mall Wharf
East Boston

9:00 AM 9:10 AM 9:15 AM 9:25 AM

9:30 AM 9:40 AM 9:45 AM 9:55 AM

10:00 AM 10:10 AM 10:15 AM 10:25 AM

10:30 AM 10:40 AM 10:45 AM 10:55 AM

11:00 AM 11:10 AM 11:15 AM 11:25 AM

11:30 AM 11:40 AM 11:45 AM 11:55 AM

12:00 PM 12:10 PM 12:15 PM 12:25 PM

3:15 PM 3:25 PM

3:30 PM 3:40 PM 3:45 PM 3:55 PM

4:00 PM 4:10 PM 4:15 PM 4:25 PM

4:30 PM 4:40 PM 4:45 PM 4:55 PM

5:00 PM 5:10 PM 5:15 PM 5:25 PM

5:30 PM 5:40 PM 5:45 PM 5:55 PM

6:00 PM 6:10 PM 6:15 PM 6:25 PM

6:30 PM 6:40 PM 6:45 PM 6:55 PM

7:00 PM 7:10 PM 7:15 PM 7:25 PM

7:30 PM 7:40 PM 7:45 PM 7:55 PM

8:00 PM 8:10 PM 8:15 PM 8:25 PM

8:30 PM 8:40 PM 8:45 PM 8:55 PM

Schedule effective 
March 27, 2023

EAST BOSTON FERRY Pilot Program

Lewis Mall Wharf, East Boston – Long Wharf, Boston

Operated by

Horario de lunes a viernes Weekend Schedule

Salida Llegada Salida Llegada

Lewis Mall Wharf
East Boston

Long Wharf
Boston

Long Wharf
Boston

Lewis Mall Wharf
East Boston

7:00 AM 7:10 AM 7:15 AM 7:25 AM

7:30 AM 7:40 AM 7:45 AM 7:55 AM

8:00 AM 8:10 AM 8:15 AM 8:25 AM

8:30 AM 8:40 AM 8:45 AM 8:55 AM

9:00 AM 9:10 AM 9:15 AM 9:25 AM

9:30 AM 9:40 AM 9:45 AM 9:55 AM

10:00 AM 10:10 AM 10:15 AM 10:25 AM

10:30 AM 10:40 AM 10:45 AM 10:55 AM

11:00 AM 11:10 AM 11:15 AM 11:25 AM

11:30 AM 11:40 AM 11:45 AM 11:55 AM

12:00 PM 12:10 PM

2:15 PM 2:25 PM

2:30 PM 2:40 PM 2:45 PM 2:55 PM

3:00 PM 3:10 PM 3:15 PM 3:25 PM

3:30 PM 3:40 PM 3:45 PM 3:55 PM

4:00 PM 4:10 PM 4:15 PM 4:25 PM

4:30 PM 4:40 PM 4:45 PM 4:55 PM

5:00 PM 5:10 PM 5:15 PM 5:25 PM

5:30 PM 5:40 PM 5:45 PM 5:55 PM

6:00 PM 6:10 PM 6:15 PM 6:25 PM

6:30 PM 6:40 PM 6:45 PM 6:55 PM

7:00 PM 7:10 PM 7:15 PM 7:25 PM

7:30 PM 7:40 PM 7:45 PM 7:55 PM

To Long Wharf, Boston To Lewis Mall Wharf, East Boston

Depart Arrive Depart Arrive

Lewis Mall Wharf
East Boston

Long Wharf
Boston

Long Wharf
Boston

Lewis Mall Wharf
East Boston

9:00 AM 9:10 AM 9:15 AM 9:25 AM

9:30 AM 9:40 AM 9:45 AM 9:55 AM

10:00 AM 10:10 AM 10:15 AM 10:25 AM

10:30 AM 10:40 AM 10:45 AM 10:55 AM

11:00 AM 11:10 AM 11:15 AM 11:25 AM

11:30 AM 11:40 AM 11:45 AM 11:55 AM

12:00 PM 12:10 PM 12:15 PM 12:25 PM

3:15 PM 3:25 PM

3:30 PM 3:40 PM 3:45 PM 3:55 PM

4:00 PM 4:10 PM 4:15 PM 4:25 PM

4:30 PM 4:40 PM 4:45 PM 4:55 PM

5:00 PM 5:10 PM 5:15 PM 5:25 PM

5:30 PM 5:40 PM 5:45 PM 5:55 PM

6:00 PM 6:10 PM 6:15 PM 6:25 PM

6:30 PM 6:40 PM 6:45 PM 6:55 PM

7:00 PM 7:10 PM 7:15 PM 7:25 PM

7:30 PM 7:40 PM 7:45 PM 7:55 PM

8:00 PM 8:10 PM 8:15 PM 8:25 PM

8:30 PM 8:40 PM 8:45 PM 8:55 PM

Schedule effective 
March 27, 2023

Hacia Lewis Mall Wharf, East BostonHacia Long Wharf, Boston

Viaje de ida: $2.40
Las tarifas no aplicarán del 5 de julio al 5 de agosto 

durante el cierre del Túnel Sumner.
Los niños menores de 11 años viajan gratis.

Boletos disponibles en la aplicación mTicket.
Tome el ferry de la East Boston

$67 millones para mejorar
accesibilidad de la Línea Verde

La Administración Healey-
Driscoll celebró una 
subvención federal de 

$67 millones para mejorar la 
accesibilidad de los pasajeros 
de la Línea Verde del tren que 
cubre distintos distritos de 
Boston. La subvención fue 
otorgada por la Administración 
Federal de Tránsito (FTA) a la 
Autoridad de Transporte de la 
Bahía de Massachusetts (MBTA). 
La financiación proviene del 
Programa de Accesibilidad a 
Todas las Estaciones (ASAP) en 

virtud de la Ley de Infraestructura 
Bipartidista firmada por el 
presidente Biden en 2021. ASAP 
financia proyectos que mejoran 
los sistemas de transporte más 
antiguos para hacerlos accesibles 
a personas con discapacidades o 
movilidad limitada.

El proyecto hará que 14 
paradas a nivel del suelo sean 
totalmente accesibles a lo largo 
de los ramales B y C de la Línea 
Verde en los vecindarios de 
Allston, Brighton y Brookline. 

La gobernadora Maura Healey, 
la secretaria de Transporte, 
Monica Tibbits-Nutt, el gerente 
general de MBTA, Phil Eng, y 
el director de Infraestructura 
y Fondos Federales, Quentin 
Palfrey, celebraron el premio en el 
Ayuntamiento de Brookline.

A ellos se unieron la senadora 
Elizabeth Warren, el senador 
Ed Markey, el administrador 
regional de la Administración 
Federal de Tránsito, Peter Butler, 
el administrador de la ciudad 
de Brookline, Chas Carey, el jefe 
de calles de la ciudad de Boston, 
Jascha Franklin Hodge, y otros 
funcionarios electos, defensores y 
pasajeros.

"Este financiamiento será 
transformador para mejorar la 
accesibilidad a la Línea Verde y la 
experiencia de uso para todos los 
pasajeros", dijo la gobernadora 
Healey. "Una parte fundamental 
de la modernización y mejora 
de nuestro histórico sistema de 
transporte es garantizar que todos 
los pasajeros puedan utilizar el 
sistema con facilidad y comodidad. 
Estas subvenciones federales son 
fundamentales para nuestros 
esfuerzos por realizar las mejoras 
necesarias para ofrecer a nuestros 
residentes. Estamos agradecidos al 
presidente Biden, a nuestros socios 
de la Administración Federal de 
Tránsito y a nuestra delegación del 
Congreso por apoyar este trabajo 
aquí en Massachusetts".

"Este es un emocionante paso 

MBTA celebra subvención federal que beneficiará a 
personas con discapacidades o movilidad limitada 
a lo largo de los ramales B y C en los vecindarios de 
Allston, Brighton y Brookline.

adelante en el cumplimiento 
del compromiso de nuestra 
administración de brindar 
transporte público equitativo y 
accesible para todos los usuarios", 
dijo la vicegobernadora Driscoll. 
"Este financiamiento cambiará 
las reglas del juego para realizar 
cambios de importancia crítica 
en 14 paradas de MBTA para 
que cumplan con la ADA y 
garantizar que los pasajeros 
con discapacidades o movilidad 
limitada puedan acceder a ellas. 
Gracias a todos nuestros socios 
federales por ayudarnos a avanzar 
en nuestros objetivos”.

La Línea Verde es la 
línea de metro ligero 
más antigua del 
país y presta 
servicio a 
más de 70 
estaciones 
con un 
número 
promedio 
de pasajeros 
entre semana 
de más de 
100.000 en el 
área de Boston. 
Casi todas estas 
estaciones de la Línea 
Verde se construyeron antes 
de la Ley de Estadounidenses 
con Discapacidades de 1990, y 
el proyecto propuesto apoyará 
el esfuerzo de la MBTA para 
garantizar la equidad en todo 
el sistema de transporte al 
hacer que las estaciones sean 
totalmente accesibles para 
personas con discapacidades o 
movilidad limitada.

Este proyecto hará que las 
paradas de los ramales 14 B y 
C sean más accesibles al elevar 
las plataformas para eliminar el 
escalón actual de 14 pulgadas 
que dificulta o imposibilita subir 

y bajar en estas paradas para 
pasajeros con discapacidades, 
pasajeros de edad avanzada 
y personas con cochecitos o 
carritos. El proyecto solicitado 
también ampliará, nivelará e 
iluminará las plataformas para 
garantizar una navegación 
segura y accesible para todos los 
pasajeros, incluidos aquellos que 
utilizan dispositivos de movilidad 
con ruedas.

"La MBTA ha logrado 
grandes avances en la mejora 
de la accesibilidad y estamos 
profundamente comprometidos 
con la construcción de un sistema 

totalmente accesible", dijo el 
gerente general de la 

MBTA. “Las paradas 
a nivel de calle de 

la Línea Verde son 
algunos de los 
segmentos del 
sistema más 
desafiantes para 
los pasajeros con 
discapacidades. 
Este 

financiamiento 
crítico nos permite 

mejorar la seguridad 
para todos con mejoras 

vitales en cinco paradas de 
la sucursal B y nueve de la sucursal 
C para que los pasajeros de 
todos los niveles puedan acceder 
fácilmente a ellas. Bajo el liderazgo 
de la gobernadora Healey y su 
administración, estamos buscando 
activamente subvenciones de 
financiación federal cuando estén 
disponibles. Gracias a nuestros 
socios federales y estatales dentro 
de la Administración Biden, la 
FTA, la delegación y nuestro 
dedicado equipo de Planificación y 
Accesibilidad en Todo el Sistema en 
la MBTA por hacer posibles estos 
avances”.
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1 Mínimo del 1.5% de fondos del comprador y del 1.5% de ayuda o regalo  
2 Mínimo del 3% de fondos del comprador y del 2% de ayuda o regalo
Este documento no representa un compromiso de entregar un préstamo. Sujeto a 
pautas del programa y aprobación de crédito. Eastern Bank NMLS #451827.

Hágalo posible con el programa ONE Mortgage  
de Massachusetts Housing Partnership (MHP).

Pago inicial del 3% para condominios  
y viviendas para 1 y 2 familias1

Pago inicial del 5% para viviendas  
para 3 familias2 

Tasas de interés fijas y bajas

Sin seguro hipotecario privado

Para comenzar la compra de un hogar,  
póngase en contacto con:

Rachel Concepcion  
Agente de préstamos hipotecarios 
Correo electrónico: r.concepcion@easternbank.com 
C: 603-702-1404 / O: 978-446-9279 
NMLS# 705890 
Hablo Español

ATENCIÓN: Toda la documentación y las transacciones posteriores, 
incluidas, entre otras, solicitudes, divulgaciones y estados mensuales, 
estarán en inglés. Al solicitar un préstamo, declara conocer que todas 
las futuras comunicaciones por escrito se harán en inglés.

PRESTA
EL BIEN

¿ESTÁ LISTO PARA  
SU PRIMER HOGAR? 

Miembro de la FDIC
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La columna de Inmigración
Por abogada Janeth Moreno 
info@morenoimmigration.com 
www.morenoimmigration.com

Los invito a mantenerse informados acerca de leyes de inmigración 
siguiéndonos en nuestras redes sociales:  I y F @MorenoLawBoston

¿A qué familiares puedes solicitar si 
eres Ciudadano de los Estados Unidos?
Bienvenidos a su Columna de 
Inmigración, donde cada semana 
escribo sobre temas migratorios.

Esta semana platicaremos sobre 
un tema muy importante, a qué 
familiares puede pedir un ciudadano 

americano. 
Si usted es ciudadano americano puede 

pedir al gobierno americano para que su 
familia emigre a los Estados Unidos por la 
vía legal.

Como ciudadano puede solicitar a
1)	 Su esposa (esposo)
2)	 Hijos solteros menores de 21 

años
3)	 Hijos e hijas casados de 21 años 

de edad o mayores de 21 años
4)	 Padres, si usted tiene 21 años de 

edad o mas
5)	 Hermanos 
6)	 A su prometido (a), así como a los 

hijos menores de su prometido (a)
Son considerados familiares 

inmediatos los cónyuges de ciudadanos 
estadounidenses, así como padres 
de ciudadanos estadounidenses (el 
peticionario debe ser mayor de 21 años). 

Siempre hay visas disponibles para 

familiares inmediatos de ciudadanos 
estadounidenses. Esto significa que su 
familiar no tiene que esperar un turno 
para obtener una visa. Los familiares 
inmediatos que están en Estados Unidos 
pueden presentar el Formulario I-485, 
Solicitud para Registrar Residencia 
Permanente o Ajustar Estatus, al mismo 
tiempo que el Formulario I-130.

Por otra parte si su familiar no está en 
los Estados Unidos, el proceso se inicia 
con USCIS enviando el formulario I130 
de Petición de Familiar Extranjero, una 
vez que este sea aprobado el proceso 
será enviado al Servicio Nacional de 
Visa, conocido por sus siglas en ingles 
como NVC. Una vez que sean enviados 
los documentos adicionales, así como de 
apoyo financiero, el proceso se enviará 
a su etapa final para la entrevista ante 
la Embajada y Consulado de los Estados 
Unidos más cercano donde viva su familiar. 

Tenga en cuenta que es importante 
analizar las categorías y procesos de 
espera para ciertos familiares ya que 
dependiendo del país los procesos pueden 
tener muchos años de espera. 

Para recibir más información llámenos 
al 857-277-1067 para una consulta 
personalizada con nuestro equipo de e 
abogados. 

The Urban Farming Institute of Boston, Inc.
487 Norfolk Street, Mattapan, MA 02126
email: info@urbanfarminginstitute.org 

urbanfarminginstitute.org

Síguenos en las redes sociales 
@ufiboston  

La rededicación de la histórica
Granja de Fowler Clark Epstein

Jueves, 13 de junio de 2024
4:00 – 7:00 pm
487 Norfolk Street
Mattapan, MA 02126 

Confirme su asistencia: gbasile@urbanfarminginstitute.org 
o llame al 617-989-9920 (antes del lunes 10 de junio)

““¡Compramos la granja!”¡Compramos la granja!”

    Un evento comunitario gratuito.Un evento comunitario gratuito.
¡Todos son bienvenidos!¡Todos son bienvenidos!

Venga a disfrutar del corte de listón de nuestra Granja Sede. 
Tendremos comida, arte y actividades fabulosas para adultos, 

jóvenes y personas mayores, y música en vivo 
para que todos disfruten.

Gran pesar por muerte
de esposo de Mily Cruz

Mily Cruz, reconocida activista 
dominicana y a quien muchos 
identifican como la Jueza del 

Amor, está abatida, triste por la repentina 
muerte de su esposo Luis Martín, un 
agente inmobiliario y hombre de negocios 
de origen cubano. “Yo se que no hay nada 
que consuele el dolor de la pérdida 
de quienes amamos, mucho 
menos de la persona 
que resguardaba tu 
corazón”, dice en su 
página de Facebook 
acompañada de 
fotos de su eterna 
felicidad. Mily 
tuvo una vida 
feliz de 10 años 
con Luis Martín 
con quien 
anota crearon 
“la intimidad 
más profunda, 
la relación 
diferente a todas 
las demás porque 
desnudamos el 
alma sin ningún 
obstáculo”. Hubo en su 
hogar oraciones, cánticos, 
recuerdos de una pareja 
inmensamente feliz y el sacerdote 
le dio el último adiós. La comunidad 
estuvo al lado de Mily dándole sus 
condolencias.

Ana Margaret Martín, esposa del 
hermano de Luis, comunicó “con 
profunda tristeza en nuestros corazones” 
el fallecimiento de su cuñado durante 35 

años, pero –según relata—“mi amigo desde 
1980 cuando nos conocimos en la clase 
de español de secundaria. Era un hijo, un 
padre y un amigo maravilloso. También era 
ese tío divertido que tocaba la guitarra y 
que pensaba que sabía cantar. Chino era un 
bromista, le encantaba el agua y disfrutaba 

de un buen cigarro. Aunque era 
impredecible y aventurero, 

también era bastante 
tímido. Tenía muchas 

facetas”.
Luis Martín 

deja a su señora 
madre Ada y a 
sus hermanos, 
Omar, Pablo, 
Ada y Mérida, 
sumidos en 
la tristeza. 
También deja 
cuatro hijos, 
Penélope, 

Sabrina, Priscilla 
y Ethan, a quienes 

amaba muchísimo.
“Chino, como 

lo llamábamos, dejó 
este mundo demasiado 

pronto, pero rezo para que 
esté en el cielo sentado al lado 

de su papá Luis, tocando su guitarra y 
fumando su cigarro favorito. Descansa en 
paz Chino”, escribió Ana.

Mily Cruz concluyó diciendo “los 
cuerpos nos dejan, pero nunca las almas se 
separan. No podrás acariciarlo, pero podrás 
sentirlo a tu lado porque esa conexión no se 
rompe”.

RAMADA LLC
DUMPSTER SERVICES

508-397-4649

RAMADA DEVELOPMENT LLC 
Llámenos para una consulta gratis N (508) 397-4649

Limpiando Milford 
y ciudades vecinas...

RAMADA DEVELOPMENT LLC

Servicios 
de renta

de Dumpster
No dudes en llamarnos.

Cubrimos:
Milford
Holliston
Framingham
Worcester y otras 
ciudades vecinas.
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Tus esfuerzos 
son nobles 
y por eso te 
celebramos.

Gracias por tu compromiso con nuestra comunidad.  
Celebramos tu dedicación.
Miembro de la FDIC, TD Bank, N.A.

Cambridge Savings Bank
proudly supports El Mundo.

HR-0225 Rev. 4/24

We believe in supporting our community in a 
meaningful way by giving back to those around us.

Find out more at  
cambridgesavings.com

  ➤ Yuisa Pérez

Nueva directora de 
personal del Centro 
de Convenciones 
de Massachusetts
Con más de 20 años de experiencia como líder 

apasionada de recursos humanos, K-12 Educadora 
y defensora de la creación de espacios vibrantes 

para que todas las comunidades realicen su talento 
natural, Yuisa Pérez estará al mando como directora de 
personal de la Autoridad del Centro de Convenciones de 
Massachusetts (MCCA) con el propósito de fomentar una 
cultura acogedora e inclusiva para los empleados, socios 
contractuales y los cientos de miles de invitados que 
visitan sus instalaciones anualmente.

“Yuisa es una líder inspiradora con una gran experiencia 
y espero presentarla al personal de MCCA y a nuestra 
comunidad”, dijo Gloria Larson, directora ejecutiva Interina 
de MCCA. "Estoy segura de que Yuisa tendrá un impacto 
positivo y duradero en la cultura y el lugar de trabajo de la 
MCCA, a medida que nos posicionamos como líderes de la 
industria al brindar excelencia en el servicio al cliente tanto 
a nuestros clientes como a nuestros visitantes".

Yuisa se desempeñó recientemente como directora de 
personal en el Museo de Ciencias de Boston, donde ayudó 
al Museo a construir una cultura innovadora, inclusiva 
y de alto rendimiento, al mismo tiempo que colaboraba 
con el departamento de Diversidad, Equidad, Acceso 
e Inclusión dirigido por el personal del Museo, para 
continuar fomentando estrategias de equidad y diversidad 
en toda la organización.

Antes de unirse al Museo de Ciencias, Yuisa Pérez se 
desempeñó como directora senior de Recursos Humanos 
en Family Health Center of Worcester, Inc., dirigiendo el 
departamento de recursos humanos de un centro de salud 
comunitario calificado a nivel federal. Yuisa también tiene 
una sólida experiencia en educación en escuelas públicas 
de Connecticut y Massachusetts, donde se dedicó a crear 
conexiones entre la escuela, las familias y la comunidad.
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Full Page Ad
11 x 17

At Amazon, we’re committed to 
upholding a culture of inclusion 
and equity for our employees, 
customers, and neighbors. 

Our ability to grow and innovate relies on the perspectives 
and knowledge of people from all backgrounds. Together 
with El Mundo Boston we’re helping build a future that is 
inclusive, diverse, and accessible to all. 

To learn more, visit aboutamazon.com
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Presentado por:

La expectativa es cada vez mayor 
mientras corren los días para 
uno de los eventos familiares 

más grandes de Nueva 
Inglaterra 
denominado 
"Tu Salud". 
El día 9 de 
junio tan 
esperado 
por todos 
llegó 
para 

un Fenway Park que espera recibir a 
toda una vibrante comunidad latina en 
un día lleno de atracciones y regalos, 
música, baile y puro entretenimiento. 
Goya donará para distribuir entre los 

asistentes 10,000 libras de 
productos de la canasta 

familiar en un evento 
que une a El 
Mundo Boston y 
los Red Sox en 
una de las más 
grandes ferias 
por ¡Tu Salud! 

totalmente 
gratis.

Este 
importante 
evento se 
celebrará 
en el 
majestuoso 
y 
tradicional 
Fenway 
Park el 

  ➤ Llegó el día 9 de junio

Fenway será más latino
El tradicional estadio de los Medias 
Rojas de Boston vuelve a ser 
escenario de “Tu Salud”, uno de 
los eventos que ha conquistado el 
corazón de la comunidad.

Será un día lleno de atracciones 
para chicos y grandes y los 
asistentes recibirán una bolsa con 
productos GOYA y si es Goya tiene 
que ser bueno.

Con la Feria Familiar de Salud más grande de Nueva Inglaterra
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más grandes 
esfuerzos para 

beneficio de 
toda nuestra 
comunidad 
inmigrante.

Después 
de los 
años más 
críticos 
por la 
pandemia 

por el 
COVID-19 

que aún sigue 

afectando 
a la comunidad, los 
organizadores decidieron 
volver a poner 
énfasis en la salud 
con grandes 
atracciones 
para todas las 
edades, juegos 
interactivos, 
y actividades para todos los 
asistentes.

El Mundo Boston y los Red 
Sox han estado por más de 15 
años unidos para llevar a la 
comunidad latina lo mejor en 
entretenimiento con los mejores 
artistas internacionales y ahora 
vuelven a sumar esfuerzos 
debido a la preocupación de las 
instituciones sanitarias por la 
salud de nuestra comunidad.

Después de casi 15 años del 

Latino 
Family 

Festival, 
uno de los 

más grandes 
festivales de todos los tiempos en 
Nueva Inglaterra con lo mejor de 
la música latina, El Mundo Boston 
y los Red Sox van a trabajar 
unidos por “Tu Salud” como dice 
el slogan promocional de la Feria.

Ese día habrá muchos regalos 
y sorpresas y, según anticipan 
los organizadores, “será un día 
inolvidable para todos los que 

asistan".
El evento "Tu Salud" será de 

enorme beneficio para toda la 
comunidad por nuestra salud y 
el escenario será el parque de 

pelota más icónico de todo 
los Estados Unidos, hogar 

de los Medias Rojas de 
Boston, que abrirá 

sus puertas a las 
12 del mediodía 
con muchas 
sorpresas en el 

área de atracciones 
y de mucha diversión 

para toda la familia.
El Fenway Park estará 

encendido con mucho más 
entretenimiento y con la música 
latina, además de la feria de 
salud que permitirá a todos los 
asistentes hacerse chequeos 
médicos gratuitos, recibir amplia 
información sobre los seguros 
de salud y recibir obsequios y 
mucho más.

¡Nadie se debe perder este 
inolvidable evento familiar!

Presentado por:

un Fenway Park que espera recibir a 
toda una vibrante comunidad latina en 
un día lleno de atracciones y regalos, 
música, baile y puro entretenimiento. 
Goya donará para distribuir entre los 

asistentes 10,000 libras de 
productos de la canasta 

familiar en un evento 
que une a El 
Mundo Boston y 
los Red Sox en 
una de las más 
grandes ferias 
por ¡Tu Salud! 

totalmente 
gratis.

Este 
importante 
evento se 
celebrará 
en el 
majestuoso 
y 
tradicional 
Fenway 
Park el 

domingo 9 
de junio, de 
12:00 del 
mediodía 
a 5:00 de 
la tarde. 
Será un día 
lleno de 
atracciones 
gracias a 
El Mundo 
Boston y los 
Red Sox que se 
han vuelto a 
unir en 
uno de 
los 

  ➤ Llegó el día 9 de junio

Fenway será más latino

  » Algo más
Se espera la llegada de miles 

de familias de todas partes de 
Massachusetts. Es un evento 
total gratis, y usted y su familia 
están invitados. Habrá una 
gran cantidad de actividades 
únicas para todas las edades. 
Música en vivo, presentaciones 
de baile, payasos y pinta caritas 
para los niños, un mago que 
llega desde Las Vegas y una 
presentación especial del 
grupo internacionalmente 
conocido como “Blue Man 
Group”.

Será un día lleno de atracciones 
para chicos y grandes y los 
asistentes recibirán una bolsa con 
productos GOYA y si es Goya tiene 
que ser bueno.

FERIA FAMILIAR

Domingo 9 de junio
de 12:00 a 5:00PM 

en Fenway Park 
4 JERSEY ST BOSTON, MA 02215

¡Evento Gratuito!

¿Cuándo?

Con la Feria Familiar de Salud más grande de Nueva Inglaterra

Ese día habrá muchos 

regalos y sorpresas 

y, según anticipan los 

organizadores, "será 

un día inolvidable 

para todos los que 

asistan".
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Tufts Health Plan tiene representantes 
capacitados para responder tus preguntas 
sobre cómo renovar tu cobertura de 
MassHealth.

Escanea el código QR
para obtener ayuda

¿Tienes preguntas 
sobre tu cobertura 
de salud? 
¡Te ayudamos!
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Enfocados en  
nuestros pacientes.

Y en las comunidades 
que servimos.

Massachusetts General Hospital
Brigham and Women’s Hospital
Brigham and Women’s Faulkner Hospital
Community Physicians
Cooley Dickinson Hospital
Healthcare at Home
Health Plan
Martha’s Vineyard Hospital
Mass Eye and Ear
McLean Hospital
MGH Institute of Health Professions
Nantucket Cottage Hospital
Newton-Wellesley Hospital
Salem Hospital
Spaulding Rehabilitation
Urgent Care
Wentworth-Douglass Hospital

102690 MGB 325894 Brand EL Mundo 6-7-24 10x14.5.indd   1102690 MGB 325894 Brand EL Mundo 6-7-24 10x14.5.indd   1 5/31/24   10:54 AM5/31/24   10:54 AM
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MYHEALTHFAIR.COM

SEÑALES Y SÍNTOMAS 
DEL ALZHEIMER
Y LA DEMENCIA

D i v e r s i t y  O u t r e a c h  M a n a g e r
L e o n o r  B u i t r a g o

Para abordar este tema, en 
«Órale con Verónica», un 
programa de radio donde 

los invitados hablan acerca de 
temas de arte, cultura, educación, 
emprendimiento y superación 
personal. El programa también 
incluye el boletín de la comunidad 
y música de artistas locales, así 
como temas tradicionales de 
Latinoamérica. 

Esta edición contó con Leonor 
Buitrago, gerente de inclusión 
y diversidad en la Alzheimer ‘s 
Association, quien brindó valiosa 
información sobre la prevención 
y los signos tempranos del 
Alzheimer, especialmente dirigida 
a nuestra comunidad hispana.

Junio, mes de la 
concientización del Alzheimer 
y la salud del cerebro, es una 
excelente oportunidad para 
tomar medidas proactivas y 
participar en las actividades 
ofrecidas por la Alzheimer’s 
Association.

¿Cuáles son los 
signos tempranos 
para detectar esta 
enfermedad?

Leonor Buitrago subrayó la 
importancia de prestar atención 
a ciertos comportamientos y 
cambios cognitivos que, aunque a 
menudo son sutiles al principio, 
pueden indicar el inicio del 
Alzheimer. 

Durante la entrevista, destacó 
los diez signos tempranos 
que debemos tener en cuenta, 
proporcionando una guía clara 
y comprensible para ayudar a 
detectar la enfermedad en sus 
etapas iniciales. 

Los 10 Signos 
Tempranos del 
Alzheimer

1. Cambios de memoria que 
dificultan la vida cotidiana:

Olvidar información recién 
aprendida, fechas importantes 
o preguntar lo mismo 
repetidamente.

2. Dificultad para planificar 
o resolver problemas:

Problemas para seguir un plan 
o trabajar con números, como 
seguir una receta o manejar las 
cuentas mensuales.

3. Dificultad para 
desempeñar tareas habituales:

Olvidar cómo llegar a un 
lugar conocido o administrar un 
presupuesto.

4. Desorientación de tiempo 
o lugar:

Olvidar fechas, estaciones y el 
paso del tiempo, o perderse en 
lugares conocidos.

5. Dificultad para 
comprender imágenes visuales 

y relaciones espaciales:
Problemas para leer, juzgar 

distancias y determinar colores.
6. Nuevos problemas con el 

uso de palabras:
Dificultades para seguir o 

participar en una conversación y 
olvidar palabras comunes.

7. Colocación de objetos 
fuera de lugar:

Perder objetos y no ser capaz 
de recordar dónde se dejaron.

8. Disminución o falta del 
buen juicio:

Tomar decisiones 
desacertadas, como regalar 
grandes cantidades de dinero.

9. Pérdida de iniciativa 
para actividades sociales o 
laborales:

Desinterés por pasatiempos, 
actividades sociales y proyectos 
laborales.

10. Cambios en el humor o 
la personalidad:

Volverse confundido, 
sospechoso, deprimido o ansioso.

  ➤ SALUD MENTAL

El Alzheimer es una enfermedad que afecta la 
memoria y otras funciones cognitivas de manera 
progresiva. 

Señales y Síntomas Tempranos 
del Alzheimer y la Demencia

Prevención y 
Diagnóstico del 
Alzheimer

De acuerdo con Leonor 
Buitrago, es importante 
diferenciar entre un olvido 
normal y un síntoma de 
Alzheimer. 

Si los síntomas afectan la vida 
cotidiana, podrían ser una señal 
de alarma. 

Es fundamental consultar a un 
médico ante la aparición de estos 
signos para recibir un diagnóstico 
adecuado y temprano, ya que no 
todos los olvidos son Alzheimer.

Estrategias para 
Reducir el Riesgo del 
Alzheimer

Leonor Buitrago menciona 
que aunque el Alzheimer no tiene 
cura, existen formas de reducir el 
riesgo:
•	 Alimentación saludable: 

Consumir una dieta 
balanceada y nutritiva.

•	 Ejercicio físico: Mantener 
una actividad física regular, ya 
que beneficia tanto al corazón 
como al cerebro.

•	 Socialización: Participar 
en actividades sociales y 
mantenerse en contacto con 
amigos y familiares.

•	 Calidad del sueño: Dormir 
bien es crucial, y si hay 
problemas para dormir, es 
mejor consultar al médico.

•	 Control de factores de 
riesgo: Mantener bajo control 
la presión alta, el colesterol y 
el azúcar en sangre.

•	 Aprendizaje continuo: 
Aprender cosas nuevas 
para estimular el cerebro y 
generar nuevas conexiones 
neuronales.

Recursos y Apoyo 
para el Alzheimer

La Alzheimer’s Association 
ofrece una línea de ayuda 
disponible las 24 horas, los 7 
días de la semana, con personal 
especializado que habla español. 

Para recibir apoyo, encontrar 
centros de diagnóstico y 
participar en grupos de apoyo 
visiten la mesa de la Alzheimer’s 
Association para más información 
en español.

Recuerde que aunque el 
Alzheimer es una enfermedad 
desafiante, hay muchas cosas 
que podemos hacer para reducir 
el riesgo y mantener nuestro 
cerebro saludable. 

Mas info: myhealthfair.com
Descargo de responsabilidad:
La información contenida en el sitio web My Health Fair no debe interpretarse como asesoramiento 
profesional o recomendaciones médicas. Los lectores deben dirigir cualquier pregunta relacionada con 
el cuidado de su salud personal a médicos colegiados u otros profesionales de la salud adecuados.
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MYHEALTHFAIR.COM

MÁS INFO

GRATIS
ACCESO

Leonor Buitrago
DIVERSITY OUTREACH MANAGER

VISITE SU MESA VIRTUAL EN:
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¡Viva !

En una celebración que marca 
el desarrollo comunitario y la 
ampliación recreativa, el Alcalde 

Brian A. DePeña abrió al público el nuevo 
Parque Donovan luego de una ceremonia 
inaugural con el tradicional corte de 
cinta a la que asistieron el Senador Pavel 
Payano, el Representante estatal, Frank 
Morán, miembros del Concejo municipal y 
de Groundwork Lawrence.

Esta ceremonia tan esperada significa la 
culminación de una extensa planificación, 
colaboración y arduo trabajo entre 
funcionarios de la ciudad, organizaciones 
comunitarias y residentes. El Parque 
Donovan, ahora es una instalación 
recreativa de última generación, un 
testimonio del compromiso de 
la Ciudad de Lawrence de 
brindar espacios al aire libre 
accesibles y de alta calidad 
para sus residentes.

"En el corazón de 
Lawrence, El Parque 
Donovan es un testimonio 
vibrante de nuestra 
creencia de que cada 
niño, independientemente 
de su capacidad, merece 
un lugar para jugar, 
explorar y crecer junto con 
sus compañeros. Este parque es 
más que sólo un espacio; simboliza 
nuestro compromiso con la inclusión, 
la seguridad y el espíritu alegre de la 
infancia. Aquí, cada risa y cada salto es un 
paso hacia una comunidad más inclusiva, 
donde los niños con discapacidades no sólo 
son acomodados sino acogidos de todo 
corazón", dijo el alcalde Brian DePeña.

"Este hermoso parque no sólo fomentará 
un sentido de comunidad dentro de nuestra 
ciudad y unirá a los residentes, sino que 
también respetará la vida y el legado del 
médico Stephen Donovan, quien murió en 
combate durante la Guerra de Vietnam", 
expresó el representante estatal Frank 
Morán (D – Lawrence). “Me enorgulleció 
ayudar a asegurar fondos estatales para 
este proyecto de embellecimiento y me 
gustaría agradecer a la concejal Stephany 
Infante por liderar esta maravillosa 
iniciativa y al alcalde Brian DePeña por 
hacer de esto una prioridad dentro de su 
administración”.

“La transformación del Parque Donovan 
ha sido un logro notable y esperado 
desde hace mucho tiempo. El parque ha 
sido hermosamente revitalizado y estoy 

encantado de que los residentes del Distrito 
E y de toda la ciudad ahora puedan 
disfrutar de este nuevo parque y crear 
recuerdos preciados con sus seres queridos. 
Extiendo mi más sincero agradecimiento 
a todos los que contribuyeron para 
hacer realidad este proyecto; no hubiera 
sido posible sin el apoyo colectivo y el 
esfuerzo de todos los involucrados”, dijo 
la vicepresidenta del Concejo, Stephany 
Infante.

Este parque ha sido transformado 
de cinco mil pies cuadrados a un amplio 
paraíso recreativo de 6 acres. El parque, 
ubicado en la calle Andover en el Distrito 
E, fue desarrollado como una solicitud 
hecha al Alcalde DePeña por la concejal 
Stephany Infante. Este proyecto fue 
financiado mediante una combinación de 
recursos de la ciudad y el estado, con la 
colaboración de Groundwork Lawrence, 
la Oficina de Planificación y Desarrollo y 
el Departamento de Obras Públicas. Uno 
de los aspectos más destacados del nuevo 
Parque Donavan es el parque infantil de 
última generación, diseñado pensando 
en la seguridad de los niños. El área de 
juegos cuenta con una superficie de goma 
para garantizar una experiencia segura y 
agradable para niños de todas las edades.

La ceremonia de apertura, a la que 
asistieron funcionarios de la ciudad, 
líderes comunitarios y residentes, 
mostró la sólida asociación y el espíritu 
comunitario que han sido fundamentales 

para hacer realidad este parque. 
Groundwork Lawrence, un 

socio clave en el proyecto, 
enfatizó la importancia 

de crear espacios 
comunitarios 
sostenibles e 
inclusivos.

Charles Henry 
Donovan que nació 
el 13 de diciembre 
de 1894 y falleció el 

28 de noviembre de 
1937, fue un distinguido 

veterano y empresario de 
la Primera Guerra Mundial. A 

lo largo de su vida, permaneció 
profundamente arraigado en el sur de 

Lawrence, el lugar de su nacimiento y de 
educación.

Su servicio en la guerra estuvo 
marcado por la valentía y el sacrificio, 
ya que sufrió heridas mientras servía 
en Francia. Después de regresar a casa, 
Charles se embarcó en una carrera como 
farmacéutico, trabajando por las noches 
en la farmacia de Glover's Bay State, 
demostrando su dedicación y resistencia. 
Junto a su esposa, residió en 127 S. 
Broadway, donde manifestó aún más su 
espíritu emprendedor al establecer una 
tienda de variedades y Donovan's Package 
Store. Charles H. Donovan sigue siendo 
una figura memorable en la comunidad 
de Lawrence, recordado por su servicio y 
contribuciones a las empresas locales.

El Parque Donovan queda ahora abierto 
al público y ofrece un espacio acogedor 
para actividades al aire libre. La Ciudad 
de Lawrence invita a todos los residentes 
y visitantes a explorar y disfrutar de la 
incorporación más reciente a los parques y 
ofertas recreativas de la ciudad.

Alcalde abre al público Parque
Donovan en Lawrence

Acompañado del Senador 
estatal, Pavel Payano, de 
Representantes estatales 
y de oficiales electos de 
la ciudad, el alcalde Brian 
DePeña inaugura parque en el 
corazón de Lawrence con el 
tradicional corte de cinta.
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mass.gov/OrganDonor

Regístrese la próxima vez que vaya al 
Registro de Vehículos Motorizados.

 Departamento de Salud
Pública de Massachusetts

Sea un héroe.  
Sea donante de órganos. 

MI HÉROE 

Marco,  
receptor de riñón

Estoy aquí gracias a
PUBLICIDAD

JMC & Co. Welcomes You to Visit Your New Apartment Home

To place a call using Mass Relay, dial 711

www.jmcandco.com

New Hampshire Rhode Island

SOUTH SHORE

METRO WEST CENTRAL MASS

Weymouth

Framingham

Nashua W. Warwick

Dorchester

Saugus Billerica

Taunton

Holliston

Woburn

South BostonJamaica Plain

Somerville

Roslindale

North Andover

Hanover Plymouth

Ashland

Lowell

Fall River

Chelsea

Hingham

Worcester

Brockton

Webster

Amesbury

Scituate AttleboroStoughton Canton Mansfield

The Ledges
(781)335-2626
1 Avalon Drive

Pelham 
Apartments
(508)872-6393
75 Second Street

Amherst Park
(603)882-0331
525 Amherst Street

Westcott Terrace
(401)828-1490
319 Providence Street

The Commons at 
SouthField
(781)340-0200
200 Trotter Road

1943 DOT Ave 
(781)789-8427
1943 Dorchester Ave

Saugus Commons
(781)233-8477
63 Newhall Avenue

The Val
(978) 584-8000
164 Lexington Road

Mill Pond Apts
(508)824-1407
30 Washington St

Cutler Heights
(508)429-0099
79 Hollis Street

Kimball Court
(781)933-9900
7 Kimball Court

School Street        
Apts
(508)823-1299
31 School Street

50 West Broadway
(617)269-9300
50 W Broadway

Stevens Corner
(978)794-1800
75 Park StreetHanover Legion

(781)871-3049
Legion Drive

Redbrook Apartments
(508)224-4444
220 Wareham Rd

Ashland Woods
(508)861-3052
30A Ashland 
Woods Ln.

Massachusetts Mills
(978)970-2200
150 Mass Mills Drive

The Academy
(508)674-1111
102 South Main St

MetroMark
(617)541-1818
3611 Washington St

Union 346
(617)812-2047
346 Somerville Ave

West Broadway 
Homes
(617)269-1545
73 Crowley Rogers 
Way

Parkside on Adams 
(781)789-8427
4236 Washington St 

Parkside Commons
(617)884-2400
100 Stockton Street

Lincoln School Apts
(781)749-8677
86 Central St #416

Canterbury Towers
(508)757-1133
6 Wachusett Street

Brockton Commons
(508)584-2373
55 City Hall Plaza

Sitkowski School
(508)943-3406
29 Negust Street

The Heights 
Amesbury
(978)388-0671
36 Haverhill Road

Kent Village
(781)545-2233
65 North River Road

Renaissance Station
(508)455-1875
75 South Main Street

The Stō
(781)344-4110
1779 Central Street

Millside at 
Heritage Park
(339)502-9770
104 Revere Street

Station Square/        
One Mansfield
(774)719-2211
300 N Main Street

For more information or reasonable accommodation, plase call the 
property that interests you. We provide free language assistance 
by phone, just state your language and hold for an interpreter.

M
A
S
S
A
C
H
U
S
E
T
T
S

A

BOSTON

NORTH SHORE

Allston

Andover

Lynnfield

McNamara House
(617)783-5490
210 Everett Street

Andover Commons
(978)470-2611
30 Railroad Street

Lynnfield Commons
(781)592-6800
375 Broadway

                                    Sale Price   Monthly Condo Fee

Income Limits-Max. Income/HHS:

Public Information Meeting Via Zoom.com
6:30 p.m., Monday, June 24, 2024

Go to Zoom.com and provide the following, when prompted:
Meeting ID: 829 1759 2804  Passcode: 029445

Lottery Via Zoom.com
3:00 p.m., Wednesday, August 7, 2024

Go to Zoom.com and provide the following, when prompted:
Meeting ID: 837 3564 4214   Passcode: 259581

Application Deadline:
Postmarked on or before July 17, 2024 

     1 PERSON - $91,200 (80%)         4 PERSONS - $130,250 (80%)
     2 PERSONS - $104,200 (80%) 5 PERSONS - $140,700 (80%)
     3 PERSONS - $117,250 (80%) 6 PERSONS - $151,100 (80%)

AFFORDABLE HOUSING LOTTERY
HOME OWNERSHIP

ONE BEDROOM: $262,800 $185
TWO BEDROOMS: $296,300 $204
THREE BEDROOMS: $332,700 $198

Highland at Vale   Woburn, MA

ALL APPLICANTS MUST BE INCOME & ASSET ELIGIBLE & A FIRST TIME HOMEBUYER

APPLICATIONS AND FINANCIAL DOCUMENTS MUST BE MAILED TO:
MCO Housing Services, P.O. Box 372, Harvard, MA 01451

PHONE:  978-456-8388
Overnight/Drop Off: 206 Ayer Road, Harvard, MA 01451

Email: lotteryinfo@mcohousingservices.com

APPLICATIONS AND INFORMATION AVAILABLE
PUBLIC LIBRARY OR WOBURN CITY CLERK’S OFFICE 

ONLINE AT: www.mcohousingservices.com
OR BY REQUEST AT: 978-456-8388 or lotteryinfo@mcohousingservices.com

CALL MCO HOUSING SERVICES AT ABOVE NUMBER WITH QUESTIONS

(ASSET LIMIT OF $75,000)

Eleven (11) Affordable One, Two, & Three Bedroom Homes

DEVELOPED BY PULTE HOMES OF NEW ENGLAND, LLC 
MARKETED BY MCO Housing Services

EDUCACION • REAL STATE • JOBSClasificados | Classified
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MOH Oportunidad de alquiler con ingresos restringidos
Pok Oi

288 Harrison Avenue
Boston, MA 02111

85 Unidades de vivienda para personas de bajos ingresos

INGRESOS MÍNIMOS
(fijados por el propietario + basados en el # habitaciones +

AMI)

INGRESOS MÁXIMOS
(fijados por la MOH + basados en el tamaño del núcleo 

familiar + el AMI)

# de 
habitaciones 30 % del AMI*  50 % del AMI*  60 % del AMI*  80 % del AMI*  Tamaño del

núcleo familiar 30% AMI 50% AMI 60% AMI 80% AM

1 N/A $45,900 $55,080 $73,440
1 $34,260 $57,1000 $68,520 $91,360
2 $39,180 $65,300 $78,360 $104,480

2 $0 $55,080 $66,090 $88,140
3 $44,070 $73,450 $88,140 $117,520
4 $48,960 $81,600 $97,920 $130,560

3 $0 $63,630 $76,380 $101,850
5 $52,890 $88,150 $105,780 $141,040
6 $56,820 $94,700 $113,640 $151,520

9 las unidades son reservas para personas sin hogar que NO están en la lotería
# de unidades # de habitaciones Pies cuadrados estimados Alquilar Límite máximo de ingresos 

en AMI
4 1 625-631 30% of HH Income 30% AMI
4 2 846-890 30% of HH Income 30% AMI
1 3 1028 30% of HH Income 30% AMI

*El alquiler se verá reducido por el subsidio de electricidad con el pago del inquilino. Para obtener más información, contáctenos al 
número de teléfono que figura a continuación.

Las solicitudes están disponibles en persona en los siguientes días, fechas y horarios en el siguiente lugar(s)

Día Fecha Hora Ubicación
Jueves 06/06/2024 3 PM - 7 PM 

232 Harrison Avenue, Boston, MA 02111Sábado 06/22/2024 10 AM - 2 PM
Jueves 06/27/2024 3 PM - 7 PM
Sábado 07/06/2024 10 AM - 2 PM

Para pedir una solicitud en línea o por correo electrónico, visite www.livepokoi.com  o comuníquese con nosotros en la pokoi@beaconcommunitiesllc.
com o llame al 617-609-8420.

We will hold our first informational meetings on 06/11/2024 at 10:00 AM at 232 Harrison Avenue, Boston, MA 02111. Join virtually, too, 
through the following link: https://beaconcommunitiesllc.zoom.us/j/86402431442?pwd=7XrtXoQJVKfF04cyu6tc0g1dLtW15O.1 
Passcode: 777538 Or join by phone: 646-558-8656 Webinar ID: 864 0243 1442

We will hold a second informational meeting on 06/12/2024 at 5:00 PM at 1344 Hyde Park Avenue, Hyde Park, MA 02136. Join virtually, too, 
through the following link: https://beaconcommunitiesllc.zoom.us/j/86402431442?pwd=7XrtXoQJVKfF04cyu6tc0g1dLtW15O.1 
Passcode: 777538 Or join by phone: 646-558-8656 Webinar ID: 864 0243 1442

FECHA LÍMITE: las solicitudes deben presentarse en línea o llevar el sello postal no posterior a 07/15/2024.
Enviado por correo a: 232 Harrison Avenue, Boston, MA 02111

• Selección por sorteo.
• Se aplican restricciones de activos y uso.
• Se aplican preferencias.

Para más información, asistencia lingüística o adaptaciones razonables para personas con discapacidad, llame al 617-609-8420 o envíe un correo 
electrónico a PokOi@beaconcommunitiesllc.com

*9 ((4) 1BR, (4) 2BR and (1) 3BR) reservadas para personas desamparadas se llenará mediante remisiones directas de HomeStart. 
Para obtener más información, comuníquese con nosotros en la dirección de correo electrónico o el número de teléfono que figuran a 

continuación.  Para remisiones directas, visite https://www.homestart.org/bostonhsa.

76 Unidades de vivienda para personas de bajos ingresos EN LA LOTERÍA
# de

Unidades # de
habitaciones

Pies cuadrados
estimados Alquiler Límite máximo de 

ingresos en AMI
# construidas para personas 

con discapacidad motriz
# construidas para personas

sordas o con dificultades 
auditivas

4 2 846-890 30% of HH Income 30% AMI - -
4 3 1011-1028 30% of HH Income 30% AMI - -

11 1 625-642 $1,530 50% AMI 1 1
13 2 846-890 $1,836 50% AMI 3 1
4 3 1011-1028 $2,121 50% AMI 1 1
7 1 625-631 $1,836 60% AMI 1 1
9 2 846-890 $2,203 60% AMI 1 -
2 3 1011-1015 $2,546 60% AMI 1 -
8 1 625-640 $2,448 80% AMI 1 -

10 2 847-890 $2,938 80% AMI - -
4 3 1011-1028 $3,395 80% AMI - -

Se aplican los ingresos mínimos. Los ingresos mínimos no se aplican a los núcleos familiares que reciben ayudas a la vivienda (Sección 8, MRVP, VASH).

Las solicitudes están disponibles durante el periodo de solicitud durante 43 días, a partir del 06/03/2024 - 07/15/2024.

4to. Piso edificio Reed 20 Reed St Boston MA, 02118

¡Este espacio
es suyo!

Anúncie 
su 

negocio 
o servicio 

con 
nosotros...

Para sus clasificados  
llame al

 617-522-5060 x229
class@elmundoboston.com

DORIS

Doris@ 
ElMundoBoston.com

617-522-5060 x 
229

JUNIO 8     5:00 PM
CONÓCENOS - AYÚDANOS - SÉ UNA MANO

Evento para adultos. Confirmar asistencia 
N 617-947-5533  D www.mercifulhandsint.com
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Límites de ingresos máximos para 2024

Drew Farmhouse es un proyecto asequible de 5 unidades, que preservará todas las 
características arquitectónicas exteriores existentes del edificio c.1865 ubicado en Gateway 
to Westford. La vista desde Boston Road seguirá siendo la misma que ahora. La eliminación 
de más de la mitad del estacionamiento delantero agregará espacios verdes. Este espacio se 
convertirá en cinco apartamentos sencillos, cuatro de una habitación y uno de dos habitaciones, 
que se alquilarán a precios asequibles para la fuerza laboral a los solicitantes que ya no pueden 
permitirse vivir en la ciudad donde crecieron o donde trabajan. Para vivir en Drew Farmhouse, 
los residentes deben ganar el 100% del ingreso medio del área o menos.

Se estima que la ocupación comenzará en noviembre de 2024.

Las solicitudes están disponibles a partir del 1 de junio de 2024. Las solicitudes completas 
deben recibirse o tener matasellos antes del 29 de agosto de 2024 a las 4:30 p.m. a cargo de 
Chelmsford Housing Authority (CHA), 10 Wilson ST, Chelmsford, MA 01824 (lunes a viernes 
8:30-4:30). Las solicitudes estarán disponibles en persona en las siguientes ubicaciones 
accesibles: Chelmsford Housing Authority/CHOICE, Inc., 10 Wilson Street, Chelmsford, MA, 
01824 (de lunes a viernes, de 8:30 a.m. a 4:30 p.m.); Autoridad de Vivienda de Westford, 
65 Tadmuck Rd, Westford, MA 01879 (lunes a jueves, de 8:30 a.m. a 2:00 p.m.); Biblioteca 
Westford J.V. Fletcher, 50 Main St, Westford, MA 01886 (lunes a jueves de 10 a.m. a 9 p.m., 
viernes de 1 p.m. a 5 p.m., sábados de 10 a.m. a 5 p.m.); Ayuntamiento de Westford, Oficina 
del Secretario Municipal, 55 Main Street, Westford, MA 01886 (de lunes a viernes: de 8:00 a.m. 
a 4:00 p.m.). También estarán disponibles por correo llamando al (978) 256-7425 x10/TTY/
TDD (800) 439-2370, por correo electrónico a lottery@chelmsfordha.com, y en nuestro sitio 
web: www.chelmsfordha.com.  Las personas con discapacidades que puedan necesitar una 
adaptación razonable para obtener o completar una solicitud pueden llamar a la CHA para hacer 
arreglos especiales. Se llevará a cabo una sesión de información pública el 17 de junio de 2024 
en la Biblioteca Westford J.V. Fletcher, 50 Main St, Westford, MA 01886 a las 6:00 p.m.

Tamaño del 
hogar 

1 
Persona

2 
Personas

3 
Personas

4 
Personas

5 
Personas

6 
Personas

7 
Personas

8 
Personas

100% AMI $96,250 $110,000 $123,750 $137,500 $148,500 $159,500 $170,500 $181,500

Tipo de 
unidad     

Tamaño de 
la unidad    Ingresos # Unidades   Alquiler 

bruto
Subsidio de 

servicios 
públicos     

Alquiler de 
inquilino

1 HAB TBD SF 80% AMI 4 $2,200 $281 $1,919

2 HAB TBD SF 80% AMI 1 $2,475 $378 $2,097

Affordable Rental Opportunity
~Drew Farmhouse ~

70 Boston Road, Westford, MA 01886
Los inquilinos pagarán: calefacción, agua caliente, cocina, aire acondicionado 
(todo eléctrico)  Subsidio de servicios públicos: 1HAB = $281; 2 HAB = $378

Virtual Public Meeting

@BostonPlansBostonPlans.org
Teresa Polhemus, Executive Director/Secretary

Mail to:    Yoon Cha
       Boston Planning & Development Agency
       One City Hall Square, 9th Floor
       Boston, MA 02201
Phone:      617.918.6234
Email:       Yoon.cha@boston.gov

Website: 
bit.ly/Fernboro

Close of Public 
Comment Period: 
07/11/24

21-29 Fernboro

Descripción del Proyecto:
Presentaciones de desarrolladores de 21-29 Fernboro: 
Participe de una reunión virtual comunitaria sobre 21-29 
Fernboro con la Agencia de Desarrollo y Planificación de 
Boston (Boston Planning and Development Agency, BPDA) el 
11 de junio de 2024 a las 6:00 p. m., hora del este. El propósito 
de la reunión es presentar las propuestas de los 
desarrolladores y recibir comentarios para la Solicitud de 
propuestas (Request for Proposals, RFP) para la enajenación 
de la BPDA. 
Para participar, inscríbase con anticipación en: bit.ly/
FernboroRegister1. Id. de la reunión: 161 660 3964. Número de 
teléfono gratuito: 833 568 8864. Para obtener más información 
sobre 21-29 Fernboro, visite bit.ly/Fernboro. Si tiene preguntas, 
comuníquese con Yoon Cha a Yoon.Cha@boston.gov o al 617 
918 6234.

Registro: 
bit.ly/FernboroRegister1

Número de teléfono gratuito: 
(833) 568 - 8864

Id. de la reunión: 161 660 39646:00 PM - 7:30 PM

J U N I O
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Boston Water and Sewer Commission, a través de su Director Ejecutivo, invita a presentar 
ofertas en sobre cerrado para el    CONTRATO # 24-309-015, PRUEBAS LATERALES 
DE ALCANTARILLADO E INSPECCIÓN DE ALCANTARILLADO Y DRENAJE EN LA 
CIUDAD DE BOSTON.

Las ofertas deben ir acompañadas de un depósito de oferta, cheque certificado, cheque 
de tesorería o cheque de caja, o en forma de fianza de oferta por un monto del   5% DE 
LA OFERTA  no se lleva a cabo. Además, una fianza de cumplimiento y también una 
fianza de pago de mano de obra y materiales, cada una de una compañía de fianzas 
calificada para hacer negocios bajo las leyes del Commonwealth y satisfactoria para el 
Director Ejecutivo, y cada una por la suma del   100 % DEL PRECIO DEL CONTRATO, 
deberá presentarse dentro del plazo especificado en el documento del Contrato. Los 
documentos de licitación se pueden obtener descargándolos del l   Portal BWSC BIDNET 
DIRECT.  https://www.bidnetdirect.com/bwsc.

Las ofertas deben presentarse en los formularios obtenidos del Director de Adquisiciones, 
en un sobre sellado, claramente marcado como  OFERTAS PARA EL CONTRATO 
# CONTRATO # 24-309015, PRUEBAS LATERALES DE ALCANTARILLADO E 
INSPECCIÓN DE ALCANTARILLAS Y DRENAJES EN LA CIUDAD DE BOSTON. Las 
ofertas se abrirán y leerán públicamente en la oficina del Director de Adquisiciones el   10 
de JULIO de 2024 a las 10:00 A.M. La tasa de salario pagada en el trabajo a ser realizado 
bajo el contrato no será menor que la tasa de salario prevaleciente en el programa 
determinado por el Departamento de Trabajo, División de Seguridad Ocupacional del 
Commonwealth, una copia del cual se adjunta al anexo, la forma de contrato a que se 
refiere este documento. 

Antes de comenzar la ejecución de este contrato, el contratista deberá proporcionar un 
seguro para el pago de la compensación y el suministro de todos los demás beneficios 
conforme al Capítulo 152 de las Leyes Generales (la llamada Ley de Compensación 
al Trabajador). Se llama la atención sobre el Capítulo 370 de las Leyes de 1963, que 
debe cumplirse estrictamente. Ninguna oferta para la adjudicación de este proyecto se 
considerará aceptable a menos que el Contratista acepte cumplir plenamente con las 
disposiciones del Requisito de Utilización de Empleados Minoritarios según lo establecido 
en el Artículo VI II del Contrato y el de Utilización de Empresas Comerciales Propiedad de 
Mujeres y Minorías según lo establecido en el Artículo X del Contrato. 

El Director Ejecutivo se reserva el derecho de rechazar todas y cada una de las ofertas. 
La adjudicación de cualquier contrato está sujeta a la aprobación de la Junta de 
Comisionados.

Henry F. Vitale
Director Ejecutivo6 de junio 2024

Comisión de Agua y 
Alcantarillado de Boston

980 Harrison Avenue,
BOSTON, MA 02119

Teléfono: (617)-989-7000

INVITATION A LICITACIONES
Límites de ingresos máximos para 2024

Sherburne Avenue es un complejo de apartamentos de 16 unidades en aproximadamente 2 
acres en Tyngsborough, Massachusetts, ubicado a solo minutos de la Ruta 3, I-495, MA-111 y 
a solo 35 millas de Boston. Sherburne Avenue ofrecerá apartamentos asequibles de dos y tres 
habitaciones en una de las ciudades más solicitadas de Massachusetts. Ubicado en el increíble 
Tyngsborough, Massachusetts, este nuevo complejo de apartamentos ofrece apartamentos 
estilo jardín de un piso con garaje para 1 auto.

Se estima que la ocupación comenzará en noviembre de 2024.

Las solicitudes están disponibles el 29 de mayo de 2024. Las solicitudes completas deben 
recibirse o tener matasellos antes del 27 de agosto de 2024 a las 4:30 p. m. a cargo de 
Chelmsford Housing Authority (CHA), 10 Wilson ST, Chelmsford, MA 01824 (lunes a viernes 
8:30 - 4:30). Las solicitudes estarán disponibles en persona en las siguientes ubicaciones 
accesibles: Chelmsford Housing Authority/CHOICE, Inc., 10 Wilson Street, Chelmsford, MA, 
01824 (de lunes a viernes, de 8:30 a. m. a 4:30 p. m.). Autoridad de Vivienda de Tyngsboro, 
198 Middlesex Rd, Tyngsborough, MA 01879 (de lunes a viernes: de 9:00 a. m. a 2:00 p. m.). 
Biblioteca pública de Tyngsborough, 25 Bryant Ln, Tyngsborough, MA 01879 (lunes/miércoles: 
10:30 a. m. a 8:00 p. m., martes/jueves: 9:00 a. m. a 5:00 p. m., sábados: 9:00 a. m. a 2:00 p. m.). 
Ayuntamiento de Tyngsborough, Oficina del Secretario Municipal, 25 Bryant Ln, Tyngsborough, 
MA 01879 (lunes/martes: 8:30 a. m. a 4:30 p. m., miércoles: 8:30 a. m. a 7:00 p. m., jueves: 
 8:30 a. m. a 4:00 p. m.)

También estarán disponibles por correo llamando al (978) 256-7425 x10/TTY/TDD (800) 
439-2370, por correo electrónico a lottery@chelmsfordha.com, y en nuestro sitio web: 
www.chelmsfordha.com. Las personas con discapacidades que puedan necesitar una 
adaptación razonable para obtener o completar una solicitud pueden llamar a la CHA para 
hacer arreglos especiales. Se llevará a cabo una sesión de información pública el 12 de junio 
de 2024 en el Tyngsborough Council on Aging, 169 Westford Rd, Tyngsboro, MA a las 6:00 p.m.

Tamaño del 
hogar 

1 
Persona

2 
Personas

3 
Personas

4 
Personas

5 
Personas

6 
Personas

7 
Personas

8 
Personas

80% ingreso 
medio $68,500 $78,250 $88,050 $97,800 $105,650 $113,450 $121,300 $129,100

Tipo de unidad     Tamaño de 
unidad      # Unidades   Alquiler 

máximo   
Subsidio de 

servicios 
públicos     

Alquiler para 
inquilinos

2 HAB ~ 1200 SF 3 $2,201 $141 $2,060

3 HAB ~ 1400 SF 1 $2,455 $175 $2,270

Oportunidad de alquiler asequible
~ Sherburne Ave, Tyngsboro ~

60-62 Sherburne Ave Tyngsboro, MA 01879
Los inquilinos pagarán: electricidad.

Subsidio de servicios públicos: 2HAB = $141; 3HAB = $175
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You are invited to attend

Runway for Mom

15th Anniversary

Dance dinner with Merengue
Super Star Miriam Cruz

Admission ticket $ 150.00 p/p
Children under 5 years old free of charge, if they do not occupy a seat. 

Children over 5 years old up to 10 years old will pay $ 75.00

Sunday, June 9, 2024
6:00 PM to 11:00 PM

Rhodes on the Pawtuxet
60 Rhodes PI. Cranston, RI

 

 
 

 
 
 
 

¡Una nueva vida en LELAND HOUSE! 
UNA NUEVA COMUNIDAD DE 2LIFE PARA PERSONAS MAYORES DE 62 AÑOS ││ 

INAUGURACIÓN EN INVIERNO DE 2024  
68 nuevos apartamentos asequibles para distintos niveles de ingresos 

Leland House (21 Newton St. en Waltham) es un hermoso edificio de tres pisos que ofrece una comunidad 
animada, inclusiva, diversa y solidaria. En la planta baja cuenta con un asombroso Centro Comunitario con su 
vestíbulo, recepción, biblioteca, salones, salas de juego, salón comedor, salón de clases y áreas para actividad física 
y gimnasio. En una ubicación excelente para los residentes a pocos pasos de Main Street cerca de comercios y 
medios de transporte y al lado del Centro para adultos mayores William F. Stanley. 

● Edificio de última generación, sostenible y con 
ascensor 

● Hermosos espacios verdes con zona de picnic y 
terraza para practicar yoga 

● 51 plazas de estacionamiento gratuito para 
residentes 

● Calefacción y aire acondicionado con control 
individual 

● Listo para instalacion de servicio de cable e 
Internet 

● Cocina moderna con equipamiento  
● El alquiler incluye la calefacción, el agua 

caliente y la electricidad 

PERÍODO DE SOLICITUD ABIERTA 
1 de mayo al 31 de julio de 2024 
 

FECHA LÍMITE PARA LA SOLICITUD 
Miércoles 31 de julio de 2024 
Se recibirán las solicitudes presentadas o 
estampilladas antes de las 5 p. m. 

 

REUNIONES INFORMATIVAS 
Viernes 17 de mayo de 2024 a las 1:30 PM 
En Waltham Housing Authority ubicado en 110 
Pond St. Waltham, MA 02451 
Viernes 21 de junio de 2024 a las 3 PM 
En el centro de adultos mayores de Waltham, 
ubicado en 488 Main St. Waltham, MA 02452 

   Habrá solicitudes para quienes lo soliciten  

PARA OBTENER UNA SOLICITUD 
● Ingrese en 2LifeCommunities.org/ 

LelandHouse o escanee el código QR 
● Llame al 617-912-8416 (intérpretes  

            disponibles); marque 711 para TTY y TDD 
● Correo electrónico: 

leasing@2lifecommunities.org 
● Visite la oficina de cumplimiento de 2Life 

Communities en 40 Wallingford Rd., Brighton, 
MA 02135 

 

● Personal especializadas en emergencias, 
disponibles 24 horas al dia 

● Programas y servicios premiados 
● Equipamiento para ejercicio NuStep 
● Cercano a línea de autobús y trenes suburbanos  

 
ALQUILER Y REQUISITOS DE 

INGRESOS 
Cant. 

de 
apts. 

N.º  
de 

hab. 

Alquiler 
(servicios 
incluidos) 

Requisito 
de ingresos 
mínimos* 

Límite 
máximo de 

ingresos 

17 

1 HAB. 
 

2 HAB. 
 30 % de 

ingresos 
familiares 

N/D 

1 persona: 
$34,260 

2 personas: 
$39,180 

7 1 HAB. 

1 persona: 
$57,100 

2 personas: 
$65,300 

42 

1 HAB. 
 

2 HAB. 
 

$1,250 
 

$1,400 

1 HAB. mín. 
$33,000 

2 HAB. mín. 
$37,500 

1 persona: 
$68,520 

2 personas: 
$78,360 

*El requisito de ingresos mínimos no aplica a quienes tienen un 
vale movil (Sección 8, MRVP, VASH).  Se aplican restricciones de 
destino y ocupación de la vivienda. La información detallada aquí 
está sujeta a modificaciones sin previo aviso. Consulte a la 
coordinadora de 504 por adelantado para adaptaciones razonables 
a ltaylor@2lifecommunities.org.  

 

DESCRIPCIÓN DE LOS 
APARTAMENTOS 

Tipo 
N.º de 

unidades 

Promedio 
de 

superficie 
en pies 
cuad. 

N.º de 
unidades 

para 
movilidad 
reducida 

N.º de 
unidades 

para 
discapacidad 

auditiva 
1 HAB. 64 649 3 2 
2 HAB. 2 858 1 0 
 

 

 

# DE OFERTA DESCRIPCIÓN FECHA HORA

WRA-5477 CDL Training 06/19/24 3:00 p.m.

OP-477
Fire Alarm and Suppression 
System Services Central and 
Western Facilities  

06/27/24 2:00 p.m.

S619 (Revised)
Oxygen Generation Facility 
Services at Deer Island 
Treatment Plant  

06/27/24 2:00 p.m.

Autoridad de Recursos del Agua de Massachusetts está buscando ofertas para 
lo siguiente:      

Los Documentos de Oferta pueden obtenerse descargandolos 
del Portal  https://supplier.mwra.com  

}Bungay Brook—GPS: 30 Locust Street

Reunión de información 
pública a través de Zoom.com 

6:30 PM, 
del lunes 10 de junio de 2024

ID reunión: 875 6907 2003
Código de acceso: 565524

Plazo de solicitud
8 de julio de 2024

INGRESO MÁXIMO 
80% AMI

1 persona:   $91,200
2 personas: $104,200
3 personas: $117,250
4 personas: $130,250

Adaptaciones razonables 
disponibles para personas con 

discapacidades

Asistencia de idioma/traducción
disponible, sin cargo, previa 

solicitud.

Para información y solicitud:
Recoger:    Bellingham Municipal Ctr, Public Lib.
Teléfono:   (978) 456-8388 / FAX: 978-456-8986
Correo electrónico: 
lotteryinfo@mcohousingservices.com
Teléfono de texto:   711

Solicitud disponible en línea en: www.mcohousingservices.com

Vivienda asequible en Bellingham
Cuatro Towm Homes de 2 habitaciones

Precio: $244,300

 Activos para
$75,000

Unidades por 
Lotería

Primera vez
Compradores 
de vivienda

DORIS
Doris@ElMundoBoston.com

617-522-5060 x 229
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La columna 
de Marino Deportes 

          y más...

Alemania acogerá la 
UEFA EURO 2024

Es la primera 
vez que Alemania 
acoge el 
Campeonato 
de Europa de la 
UEFA desde su 
reunificación. La 
Copa Mundial de la 
FIFA de 2006 también 
fue en ese país. La fase final de la UEFA 
EURO 2024 está prevista del 14 de 
junio al 14 julio de 2024. La fase de 
grupos se prolongará hasta el 26 de 
junio, y la fase eliminatoria comenzará 
el 29 de junio. Como país anfitrión, 
Alemania fue cabeza de serie en el 
Grupo A y ocupó la posición A1, por lo 
que disputará el partido inaugural ante 
Escocia, en el Munich Football Arena el 
viernes 14 de junio.

Real Madrid, el Rey de la Champions League, celebró a lo grande, NE Real Madrid, el Rey de la Champions League, celebró a lo grande, NE 
Revolution le ganó 2-1 a Nashville de visita, Pachuca, una goleada que Revolution le ganó 2-1 a Nashville de visita, Pachuca, una goleada que 
vale para el Mundial de Clubes, Boston busca su campeonato número vale para el Mundial de Clubes, Boston busca su campeonato número 
18, mientras que Dallas busca su segundo, catorce clubes clasificados a 18, mientras que Dallas busca su segundo, catorce clubes clasificados a 
octavos de la Libertadores, Alemania acogerá la UEFA EURO 2024.octavos de la Libertadores, Alemania acogerá la UEFA EURO 2024.

Real Madrid, el eterno campeón de Europa, conquistó por decimoquinta vez 
el torneo en el que construyó su leyenda, esta vez superando 2-0 al Borussia 
Dortmund, en la final de Wembley. Dani Carvajal abrió el marcador con un 

remate de cabeza en un saque de esquina en el minuto 74 y la sentencia la firmó su 
compañero brasileño Vinicius, con un tiro cruzado en el área en el 83. La última vez 
que Real Madrid había perdido una final del torneo fue en el lejano 1981 y se negó a 
romper esa racha, a pesar de que el Dortmund le hizo sufrir muchísimo en varias fases 
del partido. Las nueve últimas finales de Champions que ha alcanzado han acabado 
decantándose del lado ‘merengue’. El equipo reconquista así su torneo favorito 
después de haber cedido el trono el año pasado al Manchester City.

Real Madrid, 
el Rey de la 
Champions 
League

Finales de candela           
Celtics Vs. Dallas

Los Boston Celtics, con 64 victorias 
gracias a la ofensiva más eficiente 
en la historia de la NBA, solo han 
perdido dos veces durante los playoffs 
y están liderados por el juego de 
Jayson Tatum y el MVP de las finales 
de la Conferencia Este, Jaylen Brown. 
Mientras tanto, los Dallas Mavericks, 
quinto preclasificado, solidificaron su 
reclamo como el mayor ganador de la 
fecha límite de cambios. En febrero, 
la franquicia agregó al centro Daniel 
Gafford y al ala-pívot P.J. Washington, 
quienes han encajado perfectamente 
con el dúo estelar de Dallas formado 
por Luka Doncic y Kyrie Irving 
para crear un matagigantes en la 
Conferencia Oeste. Boston lideró la 
liga en rating neto por 4.4 puntos por 
cada 100 posesiones en la temporada 
regular y durante las primeras tres 
rondas de los playoffs. Las finales 
esperan ser de candela.

Pachuca, una goleada            
que vale para el            
Mundial de Clubes

El Pachuca goleó al Columbus Crew 
en la cancha del Estadio Hidalgo por 
marcador de 3-0 y se convirtió en 
campeón de la Concacaf Champions 
Cup, por lo que obtuvo su pase al 
Mundial de Clubes 2024 que se 
celebrará en los Estados Unidos en el 
2025. Los llamados ‘Baby Tuzos’ no se 
quedaron con las manos vacías en el 
semestre y encontraron en la Concacaf 
su mayor premio al vencer al equipo 
de la MLS y con ello hacer que Grupo 
Pachuca tenga a sus dos equipos en 
el mayor certamen de clubes de la 
historia.

Bucaramanga, primer 
finalista de Liga Betplay

Con la victoria de Bucaramanga 
por 3-1 sobre Pereira y el triunfo de 
Millonarios 2-0 sobre Junior, el equipo 
leopardo clasificó a la final de la Liga 
Betplay 202-I. Los santandereanos 
terminaron con 8 puntos, igualados 
con Junior y Pereira, pero el punto 
invisible les dio el pase por su mejor 
desempeño en la fase regular. Fue una 
jornada vibrante y llena de suspenso, 
digna de la intensidad del fútbol 
colombiano.

Revolution gana de visita
NE Revolution hizo lo suyo en 

el estadio Geodis Park y consiguió 
ganar 2-1 a Nashville en la semana 
15 del torneo Estados Unidos - 
MLS 2024. En el minuto 17 del 
primer tiempo, Carles Gil marcó el 
primer gol después de una jugada. 
Posteriormente, Esmir Bajraktarevic 
anotó el segundo a través de una 
gran jugada (5' de la segunda 
etapa). Aunque Nashville SC intentó 
cambiar la dinámica del juego, solo 
lograron romper la red rival en una 
oportunidad con Hany Mukhtar, en 
el minuto 34 de la misma mitad, y un 
remate desde los doce pasos. Dylan 
Borrero se alzó como el jugador más 
destacado del partido. El delantero de 
New England Revolution mostró su 
mejor nivel, al rematar 3 veces al arco 
contrario.

Copa Libertadores 2024 
Clasificados a octavos               
de final

Catorce clubes aseguraron su pase a 
la siguiente fase del principal torneo de 
clubes de Sudamérica. Sólo restan dos 
lugares por definirse. La fase de grupos 
de la Copa Libertadores está llegando 
a su fin: en estos días se definieron 
los clasificados de siete de las ocho 
zonas, sólo quedó pendiente la C, ya 
que por las históricas inundaciones 
que afectaron a Porto Alegre, los 
partidos de Gremio se reprogramaron 
y recién se conocerán los dos primeros 
la semana que viene. Entre los 
clasificados figuran Fluminense y San 
Pablo de Brasil, Junior de Colombia, 
Bolivar de Bolivia, River de Argentina, 
Colo Colo de Chile y Peñarol de 
Uruguay.

¿El Borussia fue superior?
Para el Borussia Dortmund, la 

noche fue cruel. Batalló, plantó 
cara y por momentos fue superior 
al campeón español, por lo menos 
la primera mitad fue un catálogo 
de sustos para los españoles, con 
el Dortmund acariciando el gol en 
repetidas ocasiones, pero el quinto 
clasificado de la Bundesliga terminó 
derrotado en Wembley, el mismo 
escenario donde había sido derrotado 
en su anterior final de este torneo, 
frente al Bayern de Múnich en 2013. 
Solo una vez consiguió ganar la 
Champions, la primera vez que llegó al 
duelo decisivo, en 1997.

Mbappe ya es del Real 
Madrid

Es el comunicado oficial más 
esperado de la historia. Todo el mundo 
estaba pendiente hasta q salió a la 
luz. Real Madrid confirmo de forma 
definitiva el fichaje de Kylian Mbappé. 
La web del Real Madrid colapsó en los 
minutos posteriores al fichaje, por la 
cantidad de tráfico que quiso entrar a 
leer el comunicado que apenas tenía 
dos líneas pero al que acompañó un 
segundo texto más largo. Esto decía 
ese primer comunicado: "El Real 
Madrid C. F. y Kylian Mbappé de 25 
años han alcanzado un acuerdo por el 
que será jugador del Real Madrid las 
próximas cinco temporadas", pero no  
se dio a conocer la cifra magica. 
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