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con los Geltics ala gloria
tras 16 aiios coronandose
como el mejor equipo de
temporada.

La gran parada y desfile de
los Geltics se llevard a caho
el viernes 21de junio de
2024 alas 11:00 a. m.
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» Muere Héctor Vélez
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Rhode Island llora su partida y Juan
Zapata de Latina 100.3 FM donde

trabajé muchos afios abre cuenta en n
GoFundMe para ayudar a la familia.

Sl 1 millones para la salud
mental de los inmigrantes

Congresista Pressley celebré en Chelsea entrega de fondos federales para apoyar los
esfuerzos del Hospital General de Massachusetts.

. > Suplemento especial

/ #/ Fenway Park se llend de “Tu Salud” &~
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A La columna de Max

Maximo Torres
Editor, El Mundo Boston
Maximo @EIMundoBoston.com

» Rhode Island llora su partida

Adios Hector Velez

Uno de los comunicadores colombianos mas queridos

} Latina100.3FM, la
emisoraen laque
frabajo por muchos
afios, ha creado una
cuenta en GoFundMe
con el propasito de
recaudar fondos para
ayudar a la familia

e nos fue Héctor Vélez, uno
S de los mas reconocidos

comunicadores colombianos
que trabajé por muchos afios en
Latina 100.3 FM en Providence,
Rhode Island, y a quien conoci
y aprendi a valorar por su gran
profesionalismo. “La radio es mi
pasion y el ptiblico se merece lo
mejor", me decia en una de las
tantas conversaciones que tuve
con Héctor en Boston antes de
tomar nuevos rumbos y cambiar
de aire. Muchas de las personas
que lo conocian por su trabajo
lo llamaban "El Inquieto” de la

radio porque siempre estaba
innovando con un estilo
propio para animar a sus
oyentes con musica salsa y
merengue.

Hace mas de dos
afios, los médicos le
diagnosticaron cancer
de es6fago y en una
entrevista compartié P
detalles de labatalla
que estaba librando
y pedia a su publico
cuidarse. "Vayan al
médico, pregunten,
no esperen que sea
demasiado tarde", decia
en uno de sus intentos para
animar a la comunidad latina
a hacerse los estudios.

Si bien Héctor estaba
luchando contra el cancer y habia
vuelto a la vida después de estar
casi 30 dias en estado de coma, la
noticia de su muerte nos toco el
corazén porque este gran amigo
y comunicador colombiano
originario de Medellin tenia
apenas 59 afios de edad.

La triste noticia nos la dio
nuestra querida amiga y colega,
Natalia Aponte, productora de
"La Hora del Café" de El Mundo
Boston que se transmite por las
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redes sociales, de lunes a viernes
alas 7:00 de la mafiana. "Murio
Héctor Vélez, siempre trabajando
hasta el final de sus dias, un gran
ser humano y un extraordinario
profesional de la comunicacién”,
me decia. Sin embargo, la muerte
de otro Héctor Vélez en Bogota
habia generado cierta confusion.
Pero la esposa del
comunicador que naci6 en
Medellin el 24 de enero de 1965,
confirmo la noticia de su deceso
en medio del mas profundo dolor.
"Mi esposo partié al
reino de los cielos”,
me decia
entre

sollozos.
Héctor contrajo
matrimonio con
Luz Vélez hace mas de 22 afios
y ambos procrearon un hijo
que tiene ahora 18 afios y esta
asistiendo a la universidad. De

su primer
[ Jok

matrimonio
tuvo dos hijos.
[ 2

Vélez
también era
conocido
como el

o

o

o
o

animador de los festivales de
todas las razas y culturas. "Cada
afo estaba en los festivales
colombianos, guatemaltecos,
bolivianos, puertorriquerios,
dominicanos, salvadorefios y
otros” recuerda Luz. Héctor no
paraba, siempre estaba animando
todo tipo de eventos.

En Latina 100.3 FM, Héctor
Vélez tuvo por muchos afios su
programa de entretenimiento
que se transmitia de lunes a
viernes desde las 2:00 hasta las
6:00 de la tarde y le decia a su
publico que "lo mejor en la vida
es terminar el dia con alegria. No
llore ni sufra, viva para reirle a
la vida". Su esposa Luz cuenta
que a pesar de su prolongada
enfermedad sometiéndose a
todos los tratamientos médicos,
Héctor vivia con humor
recomendando a todas las
personas para que hablen
' con sumédico y procuren
hacerse el estudio llamado
colonoscopia, en el que los
médicos pueden encontrar
problemas en los intestinos.

Ahora la familia necesita
la ayuda de la comunidad,
cualquier contribucién es buena.
Alo largo de los afios con su
programa Héctor Vélez logrd
levantar una gran audiencia. La
gente lo queria, lo estimaba y
quiere darle el ltimo adi6s en
Rhode Island. Con el apoyo de
todos, la familia podra hacer esto
posible.

iSigamos cuidandonos! Sin
salud mental, no hay salud.

:[m] 757Mendon Rd, Cumberland, Rl 02864
- \Wednesday 19th, 2024 - 5PM-8PM
Memorial services will be at 7pm
gofund.me/5162641d
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CHISTE§?®~

DE LA SEMANA..
En plena selva hay escasez de
comida y el leén propone contar
chistes y dice el que haga reir

al resto de animales se salva y

no lo matan para comérselo.
*Comienza el conejo y cuenta un
chiste buenisimo y todos se rien
menos la tortuga, matan al conejo.
*Sigue el 050 y cuenta otro chiste
buenisimo y todos se rien menos

|a tortuga, matan al oso.

*Llega el caballo y cuenta un chiste
malisimo y nadie se rie, y empieza la
tortuga a reirse a carcajadas y dice:
-jiEl chiste del conejo es

buenisimo jajajal!

Maria quiere subir al autobds, pero
su falda estrecha se lo impide.
Apurada se sube la falda dejando
ver sus hermosos muslos.

Paco que estaba con su mujer le dice
-no te parece indecente y obsceno
la forma de mirar de esos hombres
a la chica que sube al autobiis.

Y Paco con los ojos

desorbitados le responde

-;Qué autobus?

En pleno naufragio el capitan

del barco quiere salvar su

vida, pero Jaimito le grita:
-jCapitan, capitan, no se vaya que
atin quedan mujeres en el barco!
-Si hombre, para mujeres

estoy yo ahora.

(ESTA LISTO PARA
SU PRIMER HOGAR?

Hagalo posible con el programa ONE Mortgage
de Massachusetts Housing Partnership (MHP).

Pago inicial del 3% para condominios
y viviendas para 1y 2 familias'

Pago inicial del 5% para viviendas

para 3 familias?

Tasas de interés fijas y bajas

Sin seguro hipotecario privado

Rachel Concepcion

Para comenzar la compra de un hogar,
pdéngase en contacto con:

Agente de préstamos hipotecarios

Correo electrénico: r.concepcion@easternbank.com

NMLS# 705890

Hablo Espanol

C: 603-702-1404 / O: 978-446-9279

ATENCION: Toda la documentacidn y las transacciones posteriores,
incluidas, entre otras, solicitudes, divulgaciones y estados mensuales,
estaran en inglés. Al solicitar un préstamo, declara conocer que todas
las futuras comunicaciones por escrito se hardn en inglés.

S

Miembro de la FDIC

QEastern Bank

EQUAL HOUSING
LENDER

UNETE PARA BIEN"®

TMinimo del 1.5% de fondos del comprador y del 1.5% de ayuda o regalo
2Minimo del 3% de fondos del comprador y del 2% de ayuda o regalo

Este documento no representa un compromiso de entregar un préstamo. Sujeto a
pautas del programa y aprobacion de crédito. Eastern Bank NMLS #451827.
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Enfocados en
nuestros paclentes.

Massachusetts General Hospital
Brigham and Women's Hospital
Brigham and Women's Faulkner Hospital
Community Physicians

Cooley Dickinson Hospital
Healthcare at Home

Health Plan

Martha's Vineyard Hospital

Mass Eye and Ear

McLean Hospital

MGH Institute of Health Professions
Nantucket Cottage Hospital
Newton-Wellesley Hospital

Salem Hospital

Spaulding Rehabilitation

Urgent Care

Wentworth-Douglass Hospital

Y en las comunidades
que Servimos.

—

I! Mass General Brigham

—
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__ Elevento tuvo una gran respuestas de casi
800 asistentes y conto con los
Premios a la Equidad en Salud

eighborHealth,
anteriormente
East Boston

Neighborhood 2024, que reconocen a seis
Health Center \ lideres notables por sus
(EBNHC), \ incansables esfuerzos

celebré su para promover la
primera A\ equidad en salud y
galade mejorar las vidas
recaudacion en las comunidades
de fondos atendidas por
denominada NeighborHealth.
“Art of Health "La gala Art of
Care” desc_if: Health Care’ brindé
que cambid una plataforma

de nombre la
organizaciéon
y la primera en el
prestigioso Museo de
Bellas Artes (MFA), en Boston.

increible para honrar a
los agentes de cambio que
han dedicado sus carreras a
derribar barreras para brindar
atencidn a nuestras poblaciones mds

5 Bunker Hill
i;ﬁl Community College

imagina las posibilidades

Bunker Hill Community College
Con mas de 50 afos de excelencia académica, Bunker Hill Community
College (BHCC) es el colegio comunitario mas grande de Massachusetts
y presta servicio a 16.000 estudiantes diversos al afio. Con campus en
Charlestown y Chelsea, BHCC ofrece titulos asociados, certificados,
educacion universitaria temprana e inscripcion dual, educacién
comunitaria y capacitacion especifica de la industria. BHCC es reconocida
por su diversidad: el 65% de los estudiantes se identifican como personas
de color, mas de la mitad son mujeres y mas de 600 estudiantes
internacionales representan 90 paises y 65 idiomas. BHCC es designada
como Hispanic Serving Institution (HSI) y Asian American Native American
Pacific Islander Serving Institution (AANAPISI).

ACCION AFIRMATIVA y POLITICA DE
IGUALDAD DE OPORTUNIDADES

Bunker Hill Community College es un programa de accion afirmativa/
institucién de igualdad de oportunidades y no discrimina por motivos de
raza, credo, religion, color, sexo, orientacién sexual, identidad de género,
edad, discapacidad,informacién genética, licencia de maternidad y/o
origen nacional en su educacion programas o empleo de conformidad
con las Leyes Generales de Massachusetts, Capitulo 151B y 151C, Titulos VI
y VI, Ley de Derechos Civiles de 1964; Titulo IX, Enmiendas educativas de
1972; Seccion 504, Ley de Rehabilitacion de 1973; Ley de Estadounidenses
con Discapacidades y los reglamentos promulgados en virtud de ella, 34
CFR Parte 100 (Titulo VI), Parte 106 (Titulo IX) y Parte 104 (Seccion 504). Las
consultas relativas a la aplicacién de lo anterior deben dirigirse a Nahomi.
Carlisle, Esq., vicepresidente asociado, jefe de equidad y cumplimiento
Oficial, Oficial de Accidn Afirmativa y Coordinador de la Seccién 504/ADA,
en 250 New Rutherford Avenue, Charlestown Campus, Sala A307, Boston,
MA 02129, teléfono: 617-228-3311; envie un correo electrénico a
nahomi.carlisle@bhcc.edu.

Bunker Hill Community College
250 New Rutherford Avenue, Boston, MA 02129
bhcc.edu.

Boston, MA e 20 de Junio, 2024

3jghborHealth celebra

| ala “Art of Health Gare”

Cientos de personas se reunieron en el Museo de
Bellas Artes de Boston para honrar a Seis personas
excepcionales por suimpacto positivoen|la
comunidad, entre ellos Alberto Vasallo Ill, presidente
gjecutivo de El Mundo Boston, como “Campedn dela
Equidad en Salud”.

vulnerables”, dijo Greg Wilmot, presidente defensores de los sistemas de salud
y director ejecutivo de NeighborHealth. comunitarios en Massachusetts.
"Desde los emblemdticos salones del w Rita Sorrento, presidenta de la
MFA, celebramos a los lideres que junta directiva de NeighborHealth,
comprenden profundamente el poder de honrada como pionera en equidad
IOS determinantes SOCiaIeS a Ia hora de en Salud por su larga trayectoria en

impulsar los resultados de SGI,Ud y han atencion médica, educacion y defensa
hecho para abordarlos una piedra angular comunitaria.

de su trabajo”. w Seae Ventures, LLC, una firma de
Los ganadores de los Premios a la inversion centrada en empresas de

Equidad en Salud 2024 incluyeron: servicios y tecnologia de atencién

= Dra. Thea L. James, MD, MBA, médica en etapa inicial, reconocida
vicepresidenta de mision del Boston como Health Equity Partner por
Medical Center, reconocida como impulsar a empresarios talentosos
campeona de la equidad en salud comprometidos a abordar los desafios
por su liderazgo en el sociales y de salud.
desmantelamiento El evento incluy

della_desconflanza entretenimiento musical
médica en la con John Violinist y

comunidad Rhythm of Ghana de
negra de ZUMIX y Kotoko
Boston. Brass de Boston,

w Alberto y palabras de
Vasallo, 11, bienvenida de
presidente Greg Wilmot de
ejecutivo NeighborHealth.
de El Los fondos
Mundo recaudados en la
Boston,

gala “Art of Health
Care” apoyaran

numerosos programas
de NeighborHealth
dedicados a eliminar las
barreras a la atencion,
incluidos servicios
coordinados de salud y bienestar para
nifios con discapacidades cognitivas y del
desarrollo, apoyo a los adultos mayores
para que envejezcan en el lugar y cambios
en el estilo de vida y promocion de la
aptitud fisica a través de programas como
Let's Get Movin.

Para aquellos que no pudieron asistir
pero aiin asi quisieran apoyar la misién
de NeighborHealth, pueden hacer
donaciones en www.neighborhealth.

honrado como
Campeodn de la
Equidad en Salud
por su compromiso
de utilizar los medios
para reducir las
disparidades de salud
en la comunidad latina de Boston.

w E] Dr. Gerald Hass, MD, cofundador
del South End Community Health
Center, fue celebrado como pionero
de la equidad en salud por cofundar el
centro con su socio Mel Scovell hace
mas de 50 afios.

w Jack Cradock, presidente emérito de
NeighborHealth, reconocido como
pionero de la equidad en salud por ser

= Greg Wilmot President & CEO at
NeighborHealth y Hollis Graham,
Assistant Vice President, Strategy,
Innovation, and Transformation.

uno de los primeros y apasionados com.
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SESION INFORMATIVA
DE APOYO Y RECURSOS
EMPRESARIALE

Unase El Equipo de Pequenas Empresa

de Boston (The Small Business Team, City of="
Boston) para un sesion informativa de apoyo y
recursos empresariales organizadas-en espanol
para apoyar a los propietarios de pequenas
empresas de habla hispana en Jamaica Plain.

24 DE JUNIO, DE 10AM A 1PM
Latino Beauty Salon
3125 Washington Street, Roxbury, MA 02119

EN ESTOS EVENTOS PODRAS:

* Obtenga respuestas a sus preguntas de negocios
e Obtenga mas informacion sobre recursos valiosos

e Conéctese con otros propietarios de pequenas empresas
e Recibir informacion en su idioma nativo

SE ANIMA A ASISTIR A PROPIETARIOS DE
PEQUENAS EMPRESAS, ASPIRANTES A
EMPRESARIOS Y MIEMBROS DE LA COMUNIDAD
INTERESADOS EN RECURSOS EMPRESARIALES.

CITY of BOSTON Ei Economic Opportunity

and Inclusion
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Comunicador venezolano y miembro de esta
casa editora fue uno de los 26 voluntarios de
diferentes organizaciones galardonados en
el Gillette Stadium por sus contribuciones a

la comunidad.

La familia Raft, Patriots Foundationy
Gillette donan $275,000 para los ganadores

del premio.

Photos: Courtesy of the New England
Patriots/Eric J. Adler

n una ceremonia especial en
E el Estadio Gillette y a la que

asistieron sus principales
autoridades, 26 voluntarios
de diferentes organizaciones
fueron honrados con los premios
“Myra Kraft Community MVP
Awards” por sus contribuciones
ala comunidad de Nueva
Inglaterra, entre ellos Ciro

Valiente, destacado comunicador
venezolano y miembro de

esta casa editora. En total, se
distribuyeron 275.000 délares en
donaciones a las organizaciones
sin fines de lucro representadas
por cada voluntario. Veinticinco
organizaciones recibieron cada
una $10,000 y Ricky, Inc. recibi6
el gran premio de este aflo de
$25,000.

Desde 1998, la familia Kraft
y la Fundacién New England

Giro Valiente recihe premio
“Myra Kraft Gommunity MVP”

Patriots reconocen cada afio
alos voluntarios por hacer
todo lo posible para retribuir a
sus comunidades a través del
programa de premios “Myra
Kraft Community MVP Awards”,
anteriormente conocido como
"Community Quarterback
Awards”. Este reconocimiento
cambi6 de nombre en 2011 en
memoria de Myra Kraft.

"Representan lo
mejor de nuestra

comunidad"

"Cada afio, organizaciones sin
fines de lucro en Nueva Inglaterra
presentan candidatos que
demuestran lo que realmente es el
voluntariado y la retribucién y que
representan lo mejor de nuestra
comunidad”, dijo Robert Kraft,
presidente y director ejecutivo de
los Patriots. A mi difunta esposa

You can
count on us.

bendita
memoria, le
apasionaba
contribuir

y marcar una
diferencia en la vida
de las personas. Estoy

orgulloso de ver su legado de
voluntariado con la entrega de los
premios y celebrando a aquellos
que sirven desinteresadamente a
sus comunidades como verdaderos
MVP de la comunidad”.

Gillette, partidaria desde
hace mucho tiempo de los
New England Patriots y socia
fundamental de la Patriots
Foundation, fue la patrocinadora
presentadora del programa
de este afio. Para felicitar a los
ganadores del premio estuvieron
presentes el presidente de
la Fundacion de los New
England Patriots, Josh Kraft;
Andre Tippett, miembro del
Saldn de la Fama del ftitbol
universitario y profesional de
los Patriots y director ejecutivo
de Asuntos Comunitarios de
los Patriots; y la vicepresidenta
de Comunicaciones y Asuntos
Comunitarios, Global Grooming
de Gillette, Kara Buckley.

“MJ The Musical”
en Boston

ilvelisse Minlletty de Vitra Health en “La Hora del Café”
de El Mundo Boston se sumergié en el espiritu de
Michael Jackson! Esta noche es la inauguracion de “MJ
The Musical” en Citizens Opera House en Washington
Street, en Boston. jLas entradas se estan vendiendo
répido! Mas informacion: boston.broadway.com

BTG G
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"Este programa es
increiblemente importante para
nuestra familia, es uno de nuestros
favoritos que hacemos cada afio”,
dijo Josh Kraft, presidente de
la Fundacion de los Patriotas
de Nueva Inglaterra. “Es un
honor para nosotros leer cientos
de historias sobre voluntarios
que estdn comprometidos a
hacer de su comunidad un lugar
mejor. Tenemos el privilegio
de asociarnos una vez mds
con nuestros buenos
amigos de Gillette
para reconocer a
estos destacados
voluntarios”.

"Estos 26
voluntarios
ylas
organizaciones
sin fines de

lucro a las que
apoyan estdn
generando un
profundo impacto
dentro de nuestra
comunidad local", afirmo
Kara Buckley, vicepresidenta

de Comunicaciones y Asuntos
Comunitarios de Gillette.
"Estamos agradecidos con la
familia Kraft y los New England
Patriots por reconocerlos con
este significativo premio. Como
marca, hemos defendido durante
mucho tiempo la importancia de
los modelos a seguir y los premios
Myra Kraft ejemplifican lo mejor
de lo mejor”.

A través de talleres gratuitos
de desarrollo profesional y becas
para adultos que cursan estudios
superiores, First Literacy ayuda
alos adultos de Massachusetts
a mejorar sus habilidades de
alfabetizacion. Ciro Valiente llegd
a Estados Unidos en 2015 desde
su pais de origen, Venezuela, sin
hablar inglés. Aprendié inglés a
través de clases con First Literacy,
luego tomo clases en Bunker Hill
Community College gracias a una
beca de dos afios que le otorgé la
organizacion sin fines de lucro.

Tu puede contar

con nosotros.
Cuentas corriente y cuentas
de ahorro
Préstamos personales
Préstamos hipotecarios

Checking and Savings
Accounts

Personal Loans
Home Loans

Member
FDIC

EQUAL HOUSING
LENDER

€B Enterprise Bank

CREATE SUCCESS

EnterpriseBanking.com | 877-671-2265
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» Gracias a una subvencion
de $2 millones de Yield Giving Foundation

Golahorativa quiere implementar
centro para la capacitacion laboral

“Los residentes lafinos e inmigrantes amenudo se
ven privados de acceso a la capacifacion y a las
oporfunidades laborales para aumetar sus ingresos’,
dice Gladys Vega, presidenta de [a Colaborativa.

racias a una subvencion de
G$2 millones de Yield Giving

Foundation de MacKensie
Scott, La Colaborativa anunci6 la
adquisicion de un inmueble en la
50 Heard Street para el desarrollo
de un centro, el primero de
su tipo, para la capacitacion y
certificacion de la fuerza laboral
en la ciudad de Chelsea.

“Agradecemos a Mackensie
Scott, asi como a nuestros
socios en Eastern Bank y
MassDevelopment, por apoyarnos
para catalizar este proyecto
histérico. Esta adquisicién
estratégica representa nuestro
proximo capitulo en La
Colaborativa, donde nuestros
residentes pueden prosperar en
carreras que pueden transformar
su comunidad’, dice Gladys
Vega, presidenta ejecutiva de la
Colaborativa.

Al carecer de un centro
comunitario, los residentes
de Chelsea se enfrentan a
una escasez de recursos de

desarrollo laboral accesibles y
multilingties. Ante la abrumadora
realidad del desplazamiento, los
residentes latinos e inmigrantes
a menudo se ven privados de
acceso a la capacitacion y a

las oportunidades laborales
necesarias para aumentar

los ingresos en sus hogares,
particularmente en sectores

de crecimiento duradero,

como la energia limpia, la
tecnologia digital y el sector de la
construccion.

"Esperamos profundizar
nuestra colaboracion con nuestros
vecinos, funcionarios locales y
socios filantrépicos para hacer
realidad este proyecto”, sefiala
Dinanyili Paulino, vicepresidente
ejecutivo de la Colaborativa.

El centro ofrecera capacitacién
técnica practica y multilingiie
y certificaciones para trabajos
en demanda como HVAC,
electricidad, carpinteria,
impresion 3D y tecnologia, con
un enfoque en empoderar a los
residentes con dominio limitado
del inglés, mujeres jovenes y
miembros de la comunidad
frecuentemente excluidos de la
economia regional.

La Colaborativa ha lanzado
una campafia de capital para
financiar una parte de la
remodelacién teniendo en cuenta
que este proyecto tan necesario
solo sera posible con el apoyo
continuo de nuestros aliados y la
comunidad. "Unase a nosotros en
la lucha por el acceso equitativo a
la formacidn, los empleos verdes y
la justicia econdmica para todos",
concluye Gladys Vega.
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$11 millones para la salud
mental de los inmigrantes

Congresista Pressley
celebrd en Chelsea
enfrega de fondos
federales para apoyar
|os esfuerzos del
Hospital General de
Massachusetfs.

ran logro. En las mismas
Ginstalaciones de MGH

Chelsea HealthCare Center,
en una de las ciudades con mas
de 70% de poblacién Latina,
la congresista Ayanna Pressley
(MA-07) celebrd la entrega de
$1.115,000 en fondos federales
para proyectos comunitarios
que obtuvo para apoyar los
esfuerzos del Hospital General
de Massachusetts (MGH) a fin
de abordar la escasez en todo
el estado de personal bilingiie,

proveedores de salud mental
culturalmente diversos para
comunidades de inmigrantes y
con dominio limitado del inglés.

La congresista Pressley
estuvo acompana por lideres
de MGH, familias afectadas y
lideres comunitarios abordando
el impacto que tendra esta
financiacion federal para el
Centro de Salud de inmigrantes.
Entre los asistentes estuvieron
Tom Sequist, MD, MPH,
director médico, Mass General
Brigham, Fiona Danaher, MD,
MPH, Directora, Centro MGH
para la Salud de Inmigrantes
(Pediatria), Rahel Bosson,
MD, Directora Asociada,
Centro MGH para la Salud de
Inmigrantes (Psiquiatria), Betty
Descilien, Trabajadora de Salud
Comunitaria para Inmigrantes/
Salud Mental, Centro MGH, y Alex
Train, director de operaciones de
La Colaborativa, entre otros.

Fotos y detalles en nuestra
proxima edicion.

Cuidamos de ti en tu comunidad.

VitraHealth.com

@ Ayuda Financeira

Soporte de seguros

¢CUIDAS A ALGUIEN?

Podemos ayudarle a recibir

V

81) 917-6960

VITRA

un pago por cuidar a
su ser querido

Plan de atencion
personalizado

HEALTH

e
d

-'\N‘- Recursos
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La columna de Inmigracion

Por abogada Janeth Moreno
info@morenoimmigration.com
www.morenoimmigration.com

Gobierno propone nuevo programa para
oforgar residencias permanentes a
familiares de ciudadanos americanos

Bienvenidos a su Columna de
Inmigracion, donde cada semana
escribo sobre temas migratorios.

obierno planea nuevo programa

Gpara otorgar residencia
permanente a esposos

de ciudadanos americanos.

La administracion
del presidente Biden
anuncioé nuevo
programa que
tiene la intencion
de dar residencia

de ciudadanos
americanos.

El gobierno estima que
mas de 500,000 personas
se veran beneficiadas por esta
propuesta, asi como mas de 50,000
hijos de dichas personas que estén
casados (as), con ciudadanos.
Segtn la informacién preliminar las
personas necesitaran haber vivido en EUA
por mas de 10 afios, y haberse casado con

o

permanente ~
a esposos (a) ( -

=

ciudadanos americanos antes de junio 17,

2024.

Los que califiquen deberan esperar
un periodo de 3 afios para recibir su
residencia permanente, pero se les
otorgara permiso de trabajo mientras
esperan.

De concretarse este serfa
el mayor alivio otorgado
para migrantes desde el
programa DACA.

En los préximos
dias se espera que
el gobierno de
anuncio oficial sobre
este programa, por
ahora manténganse
informado y evite las
estafas.

N\ Nuestra oficina
tiene amplia experiencia
representando a personas de la

comunidad migrante, en todo tipo de
procesos, si usted esta por iniciar un
proceso para recibir mas informacién
lldamenos al 857-277-1067 para una
consulta personalizada con nuestro
equipo de abogados.

St A

A |

a Jefe de Pnllcla fe Everett
Se retira después de 33 aios de servicio

Mazzie, quien se retira después
de 33 afios de servicio, recibié un
merecido homenaje de la comunidad en
las instalaciones de Latinos Unidos de
Massachusetts (LUMA).
“Chief Mazzie ha sido un gran apoyo

para nuestra comunidad y para nuestra
organizacion, estamos especialmente

E 1 jefe de la policia de Everett, Chief

junta directiva de la organizacién.

Eljefe de policia recibi6é un
reconocimiento especial de la comunidad.
"Chief Mazzie siempre tendrd las puertas
abiertas de nuestra organizacién y le
deseamos mucho éxito en sus nuevos
proyectos”, anot6 Pineda.

Los miembros de la Junta Directiva de
LUMA dieron la bienvenida al nuevo jefe

Los invito a mantenerse informados acerca de leyes de inmigracion
siguiéndonos en nuestras redes sociales: @) y €) @MorenoLawBoston

AEROPUERTO INTERNACIONAL DE BOSTON LOGAN
INFORME DE ESTADO AMBIENTAL Y PLANIFICACION 2022 (ESPR)

SESION INFORMATIVA

Massport organizard una reunidn informativa en persona y en virtual sobre el
Informe 2022 del Estado Ambiental y Planificacion del Aeropuerto Internacional
Boston Logan (ESPR) (Boston Logan International Airport 2022 Environmental

Status & Planning Report). Esta sesion se transmitird en Inglés y en Espafiol.

La sesion informativa se llevard a cabo:
Miércoles 26 de junio de 2024 a las 6:00 P.M.
Cathy Leonard-McLean Community Room
Logan Airport Rental Car Center*

15 Transportation Way, East Boston, MA 02128

Para acceder al enlace de la reunidn y para obtener mas informacioén, visite:
www.massport.com/logan-airport/about-logan/environmental-reports

Se ofrecerdn idiomas adicionales a demanda del publico para la Sesién de
Informacion Publica sobre el Informe del Estado Ambiental y la Planificacion del afio
2022 del Aeropuerto Internacional de Boston Logan. Las solicitudes de idiomas
adicionales deben presentarse antes del viernes 21 de junio de 2024. Para obtener
mas informacioén o solicitar servicios de traduccién, comuniquese con
community@massport.com.

Massport ha solicitado una extensién de aproximadamente 60 dias, del periodo de
comentarios publicos desde el 7 de junio hasta el cierre de comentarios publicos, el
6 de agosto de 2024.

Los comentarios escritos pueden enviarse antes del 6 de agosto de 2024 a la
direccion:
The Honorable Rebecca L. Tepper, Secretary
Executive Office of Energy and Environmental Affairs
Attn: MEPA Office
Jennifer Hughes, EEA No. 3247
100 Cambridge Street, Suite 900, Boston, MA 02114

También pueden enviar comentarios electrénicos al MEPA Public Comments Portal:
https://eeaonline.eea.state.ma.us/EEA/PublicComment/Landing/

Una copia electrénica del 2022 Logan ESPR esta disponible en la web de Massport
www.massport.com/massport/about-massport/project-environmental-filings/logan-
airport

Pueden obtener copias del 2022 Logan ESPR contactando por correo electrénico
a Brad Washburn en bwashburn@massport.com durante el periodo de comentarios
publicos.

*Se puede acceder al Rental Car Center a través de la estaciéon de
MBTA Blue Line Airport Station y el autobus de Massport (rutas 22, 33 y 55).

festival multicultural de Everett”, dijo Lucy

agradecidos por todo su apoyo en nuestro de policia pidiendo "trabajar juntos en

beneficio de nuestra comunidad y para vivir

Pineda, directora ejecutiva de LUMA, en una sociedad ordenada y sequra”.

acompaiada de todos los miembros de la

NSLUEAmMIXer
All in White Annual Party

WANT 0 NETWORK AND HAVE FLIN, COME AND JOIN S - CLIERE CONECTARSE Y DIVERTIRSE, ACOMPANENDS!

Let's enjoy the summer with our business colleagues and friends all dressed in white.
Disfrutemos el verano con nuestros colegas de negocios y amlgus tndus vestidos de hlannu

PN AR T

ety ity S i
VAL bt & ()

Friday-Viernes 7/26/2024 Time-Hora: B:30 PM
1 BAYSIDE HARBOR VIEW VENUE

1 Range Rd. Nahant MA
NSLBA Active Member-Miembros Activos $45.00 Per Person
NSLBA Active Member - Couples Parejas (2P) $80.00)
Non-Member - No Miembros $55.00 Per Person/Por Persona
Ticket Price Includes hors d'oeuvres - Precio de boletos Incluye Bocadillos
Fun Business Mixer Dressed in WHITE - Divertido Mexcla de Negocios Vestidos de BLANCO

Sponsorship Opportunity - Oportunidad de Auspicio

(' )$580.00 NSLBA Members/Miembros del NSLBA ()$700.00 (NSLBA Non-Members / No Miembros del NSLBA)
Newspaper Ad Business Logo, Social Media Publicity, Digital Banner an Site, & 2 tickets / / Logo tipn de Negocio en Anuncio en los Periodicos, Publicid-
ad en la paginas Sociales, Anuncio Digital en la pantalla en el evento, y Z boletos (Deadline for this option/Fecha Limite 06/28/2024)

(' )$240.00 NSLBA Members/Miembras del NSLBA ( )$350.00 (NSLBA Non-Members / No Miembros del NSLBA)
Screen Digital Banner On Site & 2 tickets / / Anuncio Digital en la Pantalla Durante el evento. (Deadline for this option/Fecha Limite para esta opcion 07/15/2024)

RUMBA
S 977

@ CLDA

For Tickets or Sponsorship Opportunity / Para boletas o oportunidad auspicio:
781-596-8300 Email: mynslba@gmail.com
NORTH SHORE LATINO BUSINESS ASSOCIATION-CENTER

FLMUND

BEOSTON

.
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una ola de calor en toda ’
Nueva Inglaterra. El dia de mayor calor se
pronostica que serd el jueves 20 de junio
llegando a los 97 grados, pero habran
otros dias de intenso calor dandole
comienzo a la temporada de verano.
Boston va a tener cuatro dias consecutivos
de 90 grados de temperatura. Los
especialistas recomiendan prepararse
para el calor extremo evitando las
actividades fisicas durante la parte
mas calurosa del dia, buscar la sombra,
usar ropa de color claro y mantenerse
hidratado. Y recuerde que no puede
dejar a los nifios 0 mascotas solos en un
vehiculo cerrado.

0la de calor y

Los pronosticos son
de espanto, de estar
sumergido en el agua

Agresion sexual

La policia de
Cambridge esta
investigando una
agresion sexual
después de que la
victima informara que
despert6 en un estacionamiento en
Central Square sin recordar como llegd
alli. La victima le dijo a las autoridades
que al despertarse descubrié que habia
sido agredida siendo llevada al hospital
para recibir tratamiento. Las autoridades
sefialan que la victima es una mujer
desalojada, pero no compartié mas
detalles por respeto a su privacidad.
Mientras tanto, la policia va a continuar
investigando el caso.

Festival Puertorriqueio de Massachusett
Reinado Cultural
Florian Hall Hall, 55 Hallet Street, Dorchester, MA

Culpable por mentir

Un jurado del estado de Delaware
declard culpable al hijo del presidente
Joe Biden tras una semana de
testimonios de testigos
y presentacion de :
pruebas en el juicio ,‘ 5
penal. Hunter
Biden es el primer =
familiar directo
de un presidente
en ejercicio en
afrontar un juicio penal,
aunque los delitos por mentir sobre su
consumo de drogas al comprar un arma
fueron cometidos antes del mandato
de su padre. "Como ya lo dije, soy el
presidente, pero también soy padre” dijo
Biden, puntualizando que "aceptard el
resultado del caso y sequird respetando el
proceso judicial”.

Robos en fiendas

Una serie de robos azota a la ciudad
de Lawrence. Los duefios de tiendas
de ropa y joyerias son las principales
victimas. El intento de robo mas
reciente ocurrid en la Essex St., en
un centro comercial
donde funcionan
varias tiendas.

Los sospechosos
destrozaron el
vidrio de una
joyeria para robar
causando mas de
$7,000 en dafios. Lo
bueno es que todo quedd captado

en la cAmara de vigilancia. La policia
reportd que un hombre encapuchado
es el principal sospechoso. Muchos
comerciantes locales han expresado su
preocupacion y el alcalde Brian DePena
confia que los sospechosos seran
arrestados.

‘,g 4
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El_llregan recnpncimi_emn a
tirectora de Alianza Hispana

arisol Amaya que lleva muchos
M afos como directora de la Alianza

Hispana, una de las organizaciones
que desde su fundacion en 1968 ha
sido apoyar las necesidades de los
inmigrantes latinos de bajos ingresos,
recibi6 el “Premio a la Excelencia en
Liderazgo” 2024 en una institucién sin
fines de lucro en Boston. “Muchas gracias
a Massachusetts Nonprofit Network
(MNN) por nominarmey reconocerme
como ganadora del premio” dijo Amaya,
expresando su agradecimiento a todos los
que forman parte de su organizacién “por
hacer todo esto posible”.

Con una nueva ubicacién en
Massachusetts Avenue cerca del Boston
Medical Center, Marisol Amaya ha
ampliado los servicios de la Alianza
Hispana a mas vecindarios de la ciudad
de Boston como Dorchester, Roxbury,

JUNIO 22
JULIO 10
JULIO 21

JULIO 22

JULIO 27 y 28

Desfile

Festival Puertorriqueiio
Franklin Park, 1 Pierpont Rd, Boston, MA

Jamaica Plain, Hyde Park, Roslindale, West
Roxbury, Mattapan, East Boston, ademas
de otras ciudades latinas como Chelsea 'y
Lawrence.

Entre los muchos servicios que brinda
esta el programa diurno para adultos,
ayudando a adultos discapacitados con
factores estresantes sociales a lidiar con
el deterioro cognitivo y a recibir clases
de acondicionamiento fisico basadas en
su salud fisica. Los otros programas son
“Familias Saludables” Ayuda a promover
la educacion de los padres, la nutricion
adecuada para la escuela de los nifios y
la actividad fisica para la familia como
unidad. También tiene Programas Sociales
y Recreativos, cuidados, actividades,
eventos sociales y recursos para personas
mayores en situacion de desventaja. Esto
ayuda a promover la independencia, la
salud y el acceso a los servicios.

PROXIMOS

EVENTOS

Puerto Rican Cultural Mass 11:00 AM
1545 Tremont St, Boston, MA 02120

12-9 PM

12:00 PM

Cedar Street , Roxbury, MA

Fiestas de las Guayaberas

SEPTIEMBRE 28 VFW Post 2017

7-12:00 PM

84 Eastern Ave, Dedham, MA

'DICIEMBRE 14
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The Right Content , The Right Place
The Right Time

LA IMPORTANCIA DE FOMENTAR

UNA CULTURA DE

EMPATIA

EN LAS ESCUELAS
DE MASSACHUSETTS

< MYHEALTHFAIR.CO M)

La importancia de fomentar cultura

e hondad y empatia en las escuelas

discutid sobre la relevancia de abordar el
bullying y la importancia de ensefiar a los
nifios a comunicarse de manera positiva

de la Hora del Café de El Mundo

E n Sin Salud Mental no Hay Salud,
Boston, Vanessa Cruz Weimann

Linden Ponds

EVERYTHING YOU NEED FOR A VIBRANT RETIREMENT

Linden Ponds® is the South Shore’s premier

senior living community.

* Enjoy a stylish apartment home free from
maintenance and repairs.

* Experience resort-style amenities just
steps from your door.

* Discover peace of mind with additional
levels of on-site care.

Get your FREE brochure!
Call 1-888-246-7512 or
visit LindenPonds.com.

=
Linden Ponds

BY ERICKSON SENIOR LIVING®

South Shore

LindenPonds.com

Linden Ponds values diversity. We welcome all faiths,
races, and ethnicities, and housing opportunities are
available for low and moderate income households. s

tanto consigo mismos como con sus
compaifieros.

Vanessa Cruz Weimann es reconocida
en el &mbito de la salud mental y la
educacion, y es autora del libro "Blooming"
("Floreciendo" en espafiol),

Dado que los nifios pasan una
gran parte de su tiempo en la escuela,
estas instituciones juegan un papel
crucial en la formacién de sus valores y
comportamientos.

Elimpacto del Bullying y la
falta de intencion

Vanessa sefialé que muchos nifios
hacen comentarios hacia sus compafieros
sin la intencion de hacer dafio, pero
estos comentarios pueden tener efectos
negativos.

La falta de intencidon no disminuye el
impacto que las palabras pueden tener en
los demas.

Por ello, es fundamental que los
educadores trabajen para sensibilizar a
los nifios sobre el poder de sus palabras y
acciones.

La misioén de los educadores

La mision de los educadores debe
centrarse en ensefiar a los nifios la
importancia de la comunicacién positiva.
Esto incluye:

1. Hablar bien a si mismos: los
nifios deben aprender a hablarse
de manera positiva. Cuando se
tiene una buena autoestima y
autoimagen, los comentarios
negativos externos tienen menos

Descargo de responsabilidad:

Boston, MA e 20 de Junio, 2024

|

impacto. Conocer y valorarse a si
mismo es crucial para su desarrollo
emocional y resiliencia.

2. Hablar bien a los compafieros:
fomentar un ambiente de respeto
y amabilidad entre los alumnos es
esencial. Los educadores deben
ensenarles a ser empaticos y
amables con sus compafieros,
entendiendo que sus palabras
pueden construir o destruir.

La importancia del
mindfulness

Implementar practicas de mindfulness
en el aula puede ser una herramienta
poderosa para crear una comunidad
escolar mas consciente.

El mindfulness ayuda a los nifios a ser
mas conscientes de sus pensamientos y
emociones, lo que a su vez puede reducir
la incidencia de comportamientos de
bullying.

Construyendo una
comunidad consciente

Vanessa destacd que, al enfatizar
la importancia del mindfulness y la
consciencia sobre el bullying, se esta
construyendo una comunidad escolar mas
solidaria y consciente.

Los nifios aprenden a entender el
impacto de sus palabras y acciones, y se
fomenta un entorno donde la bondad y la
empatia son valores fundamentales.

Fomentar una cultura de bondad y
empatia en las escuelas es esencial para el
desarrollo integral de los nifios.

Al hacer esto, no solo se previene
el bullying, sino que se construye una
comunidad escolar mas consciente y
solidaria y prepara a los nifios para ser
adultos empaticos y respetuosos en el
futuro.

La informacion contenida en el sitio web My Health Fair no debe interpretarse como
asesoramiento profesional o recomendaciones médicas. Los lectores deben dirigir
cualquier pregunta relacionada con el cuidado de su salud personal a médicos
colegiados u otros profesionales de la salud adecuados.

P Mas info: myhealthfair.com
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» Llego el dia 9 de junio

Fenway Park se *
llend de “Tu Salud” 3

>

El Mundo Boston y los Red Sox Alolago de mas de 5 horas Las primeras 500 familias que
volvieron a unir esfuerzos para hubo de todo, musica, baile, llegaron al Fenway se fueron con
beneficio de toda nuestra comunidad entretenimiento para nifios una bolsa repleta de productos
Latina con la Feria Familiar mas y la participacion especial de Goya que don6 10,000 libras de
grande de Nueva Inglaterra. instituciones de salud. alimentos de la canasta familiar.

tGRACIAS!

M@lssGeneraI amazon Beth Israel

Brigham N Lahey Health
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tro afio de éxitos.
O La Feria Familiar

“Tu Salud” de
El Mundo Boston y
los Red Sox volvid
apasar parala
historia en el
Fenway Park, el
iconico estadio de
los Medias Rojas
de Boston, como
uno de los eventos
familiares mas grandes
de Nueva Inglaterra. Fue
un dia en el que la musica latina, el
baile, el entretenimiento para nifios
y grandes brillaron por todo lo alto.
La lluvia no detuvo este evento que
tras la pandemia del COVID-19 volvi
a unir a las dos instituciones para
beneficio de toda nuestra comunidad
latina.

Alo largo de cinco
[ Wy horas no solo hubo
. diversion en el
Fenway sino que
diferentes e
importantes
! instituciones
' de salud
\ estuvieron
% brindando

Community £27F Care

Boston, MA e 20 de Junio, 2024

Cinco horas de musica, baile, entretenimiento para
Blue Man Group, la presentacion especial del Grupo
y de los grupos del Centro Cultural Verénica Robles
salud en el tradicional estadio de los Medias Rojas d
que volvié a vibrar con una comunidad latina encen

servicios en primera fila en el
evento denominado “Tu Salud”.
East Boston Neighborhood
Health Center, ahora
NeighborHealth, fue una
de las instituciones que
estuvo presente con
su personal de salud
ofreciendo examenes de
presion arterial gratuitos
y compartiendo mucha
informacion de interés para
mantener “Tu Salud”, al igual que
Mass General Brigham, Beth [srael
Lahey Health, Massachusetts Health
Connector, Dana-Farber Cancer
Institute, entre otras. il

Fueron muchas
las personas que
asistieron al
Fenway Park
no solo para
disfrutar de
las grandes
atracciones

con juegos

&4 interactivos,
musica, baile, y
entretenimiento

para toda la familia
sino para recibir
- todala

. informacién

@LaHora
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r“Tu Salud”
el Fenway Park

1ifios con

Chévere ’
y mucha
e Boston

dida. lluvia.

sobre los seguros de salud. La
entrada a la Feria Familiar fue
completamente gratis y permitié a
cientos de residentes de Boston y de
otras areas de Massachusetts prestar
atencion a su salud después

a nuestra comunidad.

Esta fue la
segunda Feria
dedicadaala
salud en el parque
de pelota mas
iconico de todo
los Estados Unidos,
hogar de los Medias
Rojas de Boston,
y los resultados
fueron mas que beneficiosos
teniendo en cuenta que las
estadisticas muestran que
los latinos y las personas
de color son los que
4 menos atenciéon médica
I" reciben por diferentes

~ factores. Durante las 5

horas de la feria, las personas
pudieron conseguir un seguro

de salud, ademas de participar del
dia familiar mas grande de Nueva
Inglaterra. /

La vibrante comunidad /£
latina volvi6 a remecer el Wi
Fenway Park, == la //
alegria 3

p del Centro Cultural Verénica
que el COVID-19 golpeé .« ﬂ'{} * Robles y el entretenimiento

DelCafeBoston G@ElMundoBoﬁw

Goya distribuyo entre los
asistentes cientos de bolsas de
alimentos de la canasta familiar
en un dia que hubo de todo, hasta

y regalos. Goya bati6 record

BOSTON

ELMUND2)

fue desbordante cuando los latinos
hicieron suyo el estadio con horas
de musica a cargo del grupo
Chévere que puso a bailar a todos, la
presentacion de los grupos de baile

para nifios y grandes a
cargo de Blue Man Group
y del payaso Pizarrin

Miles de
personas en el

Fenway

El Mundo Boston y los
Red Sox volvieron a unir

a toda una comunidad latina
con un dia lleno de atracciones

este evento familiar. El
majestuoso y tradicional Fenway
Park recibié a miles de personas
desde que se abrieron sus
puertas al mediodia del domingo
9 de junio del 2024. Fue un dia
lleno de actividades para todas
las edades gracias a las dos

mejor en entretenimiento y
ahora vuelven a sumar esfuerzos
debido a la preocupacién de las
instituciones sanitarias
por la salud de nuestra
comunidad.

Después de

volvieron a trabajar unidos

por “Tu Salud” después de la
pandemia del COVID-19. La Feria
Familiar “Tu Salud” fue de
enorme beneficio para
toda la comunidad
latina que tuvo a la
mano abundante

distribuyendo sus productos en una
gran bolsa a los asistentes latinos
que superaron todas las expectativas.

Fueron cinco horas de [9°5U9T i casi 15 afos del na n
pura diversion / sin 1ns_t1tuc1on?s que volvieron a Latino Family informacién
perder el enfoque  / unirse por "Tu == Festival, uno de sobre la salud
de “Tu Salud” " Salud” en . los mas grandes de las diferentes
como se le / uno delos | festivales de todos ¥ instituciones de
denominé a j - Fiy mas grandes los tiempos en Massachusetts, al

esfuerzos para
\  Dbeneficiode |
' todanuestra |

tiempo que hubo
muchas sorpresas en
el area de atracciones y

de mucha diversion para toda la
familia.

Nueva Inglaterra

con la presentaciéon
de los mejores artistas
internacionales de la musica
latina, El Mundo Boston y los
Red Sox

/ ™

. comunidad i o,

| inmigrante. El | =
| Mundo Boston

y los Red Sox

han estado por

\ casi 15 afios

| unidos para '
' llevarala R .
. comunidad sl e
q e ~t — -
latina P - ’
lo =

SOCCER

i TSI Y.
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Goya distribuyd bolsas
llenas de alimentos

a Feria Familiar “Tu
LSalud” que se celebré en el
Fenway Park hizo posible

que muchas familias salieran

del iconico estadio cargados

de regalos gracias a Goya que
don6 10,000 libras de

sus productos de la

canasta familiar.

Hubo mucho

entusiasmo y

alegria en uno

de los mas

grandes eventos

familiares en

Nueva Inglaterra.

GOYAy “Sies

Goya tiene que ser

bueno” distribuy6 desde
camiones cargados de bolsas

sus productos a las primeras 500
personas o familias que llegaron
al estadio de los Medias Rojas
para el segundo evento familiar
totalmente . gratis.
" . Goya

estuvo
| presente

comunidad en un evento en

el que se puso énfasis en la

salud con grandes atracciones

para todas las edades, juegos

interactivos, y actividades para
todos los asistentes.

Con el apoyo de
empresas como Goya
y de las diferentes
instituciones de
salud y de otras
ramas como
AMAZON, TD
Bank y otras, El
Mundo Boston
y y los Red Sox
hicieron posible
este gran evento
familiar que volvera a
celebrarse el préximo afio con
mayores atracciones para todas
las edades. Fue uno de los mas
grandes esfuerzos de todo el
personal de El Mundo
i Boston y de los Red Sox
.. para beneficio de toda
nuestra comunidad
inmigrante.

la

I
"

o

L RR. |

Artes Marciales en Ia Feria "Tu Salud”

Gracias por la escelente participacion de East Coast School of Combined Martial Arts en la Feria
Familiar "Tt Salud" que se celebré en Fenway Park. "Cuerpo y mente sanos, buenos valores y
respeto”, es parte de lo que se logra en una disciplina como las artes marciales. Hay que destacar la
valiosa participacion de la Sensei Eugenia Arroyo y a los "Shidoines" por su esfuerzo y dedicacion.
Milagros Marte, nuestra comunicadora estrella con "Simplemente Milagros” esta orgullosa de ser
parte de esta escuela. (Foto @onevsnstudio/instagram).
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iDETECTAR A TIEMPO EL
CANCER DE PROSTATA
Y COLORRECTAL PARA
SALVAR VIDAS!

Boston, MA e 20 de Junio, 2024

descartar el diagnoéstico de
cancer.

Deteccion del

cancer colorrectal

Para la deteccion del
cancer colorrectal, existen
varias pruebas disponibles.
Una de las mas comunes es
la prueba de sangre oculta
en las heces (FOBT, por sus
siglas en inglés).

Si esta prueba resulta
positiva, no significa
automaticamente que el
paciente tenga cancer.

Es necesario realizar
mas estudios, y en muchos
casos, se confirma con una
biopsia.

Otro método efectivo
es la colonoscopia, un
procedimiento realizado
por un gastroentero6logo
que permite una
visualizacion directa del
colon y la identificacion de
posibles anomalias.

<® MYHEALTH FAIR.COM>

Importancia

| - - -
iDetectar a tiempo! Gancer de prastata ==<-=
u cabecera

El médico de cabecera o
proveedor de salud primaria

[ |
juega un papel fundamental
en la deteccion temprana
del cancer.

Este profesional de

; ‘ la identificacion y tratamiento de estos la salud puede ordenar
. , ; stos canceres no presentan sintomas ] : e e
El cancer de prosfatay el cancer en las etapas iniciales, lo que hace canceres antes de que se conviertan en has pruebas ‘mC“i"lPeSSACOIlno el agalilsls
. ial la deteccion temprana a problemas graves. e sangre para e \ y la prueba de
BU|0TTEGIH| Son dUS de |US "DOS travéscglécéiém enes regulares excremento para el cancer colorrectal.
; ; - . . La Hora del Café: Un Minuto Ademés, pueden referir a los pacientes
de cancer mas comunes que Visitar al médico con regularidad para . ) e -
{ realizarse pruebas de deteccién temprana ~ d@ Salud con el Dr. Javier a especialistas, como gastroenterlogos,

afectan alos hombres.

CASA DE LA CULTURA DOMINICANA
EN BOSTON, INC

[=]
.‘
5 ' BOSTON

£
e, y
Y4 EN: B0

LUIS MATOS MENDEL
COORIMMADOR GEMERAL
&17.TP29914

puede marcar una gran diferencia en

FESTIVAL

HOCHI MATOS
COORDIMADCH DE FARADA

Mora

El Dr. Javier Mora es un oncélogo
radioterapico en Boston, Massachusetts.

Obtuvo su titulo de médico en el
Medical College of Wisconsin Affiliated
Hospitals, Inc y ha estado en practica entre
3 a5 afios.

Como médico bilingiie y bicultural,
el Dr. Mora se dedica a incluir a las
comunidades mas marginadas y a abogar
por un acceso equitativo a nuestro sistema
de salud.

Su objetivo es erradicar las
disparidades de salud que afectan a
nuestros vecindarios.

El Dr. Mora se especializa en oncologia
radioterapica, donde trata el cancer
utilizando diversas formas de radiacion
para detectar y eliminar células malignas.

Cancer de prostatayla
prueba de PSA

La prueba del antigeno especifico de la
prostata (PSA, por sus siglas en inglés) es
un andlisis de sangre que mide el nivel de
PSA en el cuerpo.

Un nivel elevado de PSA puede ser
una sefial de cancer de prostata, pero no
siempre es asi.

Es importante evaluar los resultados
en el contexto del paciente, ya que hay
otras condiciones que también pueden
aumentar el nivel de PSA.

Por eso, un resultado elevado requiere
una evaluacion mas detallada y, a menudo,
estudios adicionales para confirmar o

Descargo de responsabilidad:

para realizar procedimientos mas
especificos como la colonoscopia.

Consejos para la deteccion
temprana

1. Visitas Regulares al Médico:
Mantén citas regulares con tu médico
de cabecera para realizar eximenes de
deteccion temprana, especialmente si
tienes factores de riesgo.

2. Pruebas de PSA: Consulta a tu
médico sobre la prueba de PSA si tienes
mas de 50 afios o si tienes antecedentes
familiares de cancer de prostata.

3. Pruebas de Excremento y
Colonoscopias: A partir de los 45 afios,
considera realizarte pruebas de deteccion
para el cancer colorrectal, como la FOBT y
la colonoscopfa.

4. Referencias a Especialistas: No
dudes en pedir a tu médico de cabecera
que te refiera a un especialista si es
necesario para realizar pruebas mas
detalladas.

5. Educacion y Conciencia: Mantente
informado sobre los sintomas y factores de
riesgo del cancer de préstata y colorrectal,
y consulta a tu médico si tienes alguna
preocupacion.

La deteccion temprana es clave en la
lucha contra el cancer de préstatay el
cancer colorrectal.

Realizarse pruebas regulares y
mantener una comunicacion abierta
con sumédico de cabecera puede
ayudar a identificar estos canceres
en etapas tempranas, aumentando
significativamente las posibilidades de un
tratamiento exitoso.

La informacion contenida en el sitio web My Health Fair no debe interpretarse como
asesoramiento profesional o recomendaciones médicas. Los lectores deben dirigir
cualquier pregunta relacionada con el cuidado de su salud personal a médicos
colegiados u otros profesionales de la salud adecuados.

P Mas info: myhealthfair.com
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] alcalde de
Lawrence, Brian ;
DePena, 5 '

recibié un t‘a
reconocimiento

especial de la
organizacion

Sharing Hope

que entrego

también sendas
distinciones a la
empresaria Yudith

E Alvarez y a otros
lideres de la comunidad
por su gran trabajo al servicio de
la colectividad.

La entrega de
~ reconocimientos
estuvo a cargo de
Claudia Aviles, CEO
y fundadora de
la organizacion
durante una cena
¥ de galaalaque
asistieron muchas
personas de la
comunidad en un
ambiente intimo y
muy familiar.
Entre los reconocidos
también estuvo Cionara Ventura
de Pollo Centro de Lawrence.

CALENDARIO DE
EL 12¥° FESTIVAL
DE TEATRO
EN LAWRENCE 2024

ES DEDICADO A CUBA, LILIAN RENTERIA
Y AL POETA JOSE LESAMA LIMA.

22 23

SABADO DOMINGO
7:30P™ 5:30PM
DE JUNIO DE JUNIO

i

LOS HOMBRES DE MI VIDA ===

——
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EL MONOLOGO YO CREO
EN EL MATRIMONIO

Con Yelitza Lora bajo la

i

Compra convenientemente tus boletos para

LAWRENGE Y™

BOSTON

/,f CIIC

DDMINICANIS!MOI

HONY ESTRELLA

cada evento escaneando los cédigos QR.

Contactenos : (978) 902-6285
198 Garden St. Lawrence, MA

DESIGNED BY LEFT EYE CREATIONS

Agosto
2024

Presentadora

ez

6PM

IR VING:ALBERTI

Presentador

Double Tree by Hilton Hotel
E0 Ferncroft Rd, Daonvers, 01923
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Por: Ernesto Bautista

a destacada violinista de
Lfama mundial Aisha Syed

Castro con su extraordinario
concierto de violin y piano, fue
la gran atraccion en la apertura
del XII Festival de Teatro de la
ciudad de Lawrence en un evento
en el que los organizadores
hicieron varios reconocimientos
a personalidades de origen
cubano destacadas en los Estados
Unidos, entre las que figuraron
Alberto Vasallo III, presidente
ejecutivo de esta casa editora y
conductor de "La Hora del Café"
de El Mundo Boston que se
transmite por las redes sociales,
y la connotada actriz cubana, Lili
Renteria.

El magno evento se llevo a
cabo en The Vault Function
Hall, de la Calle Essex en
Lawrence, y tuvo como
maestro de ceremonia al
actor dominicano, Richard
Douglas. En la mesa
principal estuvieron el
padre episcopal Joel
Almond, Alexira
Rosario, Sandy
Almonte y
Wendy
Luzon,
quienes
forman
parte
dela

ELMUND2)

BOSTON

as alas artes

Exitoso Festival de Teatro con
extraordinario concierto de violin

directiva y comité organizador
del Festival de Teatro.

Al iniciarse el evento que

por doce afos lleva a Lawrence
una pléyade de talentos de la
actuacion en las tablas, tanto
individuales como en compaiiias
de teatro, el fundador y director,
padre Joel Almono, en compaiiia
de Wendy Luzon, quien también
es concejal de la ciudad,
hicieron entrega de una placa
de reconocimiento al presidente
ejecutivo de E1 Mundo Boston,
Alberto
Vasallo
111, por

su

gran

fue todo un exito

in duda alguna la
participacion de Américas
Food Basket en Semana

Hispana de Lawrence fue
extraordinaria debido a que
distribuy6 gratis mas de 10 mil

dolares en bebidas frias, galletas

dulces y saladas, gelatinas,

papitas, dulces para los nifios
y cientos de articulos mas. La
alegria de la gente fue notoria
cuando managers y empleados
de Américas Food Basket se
desplazaban por todos lados
para atender al publico.

Extraordinaria fue la

e,
»

==

movimientos de desarrollo de las
comunidades de Massachusetts
y en especial al festival de teatro
desde sus inicios.

La reconocida actriz cubana,
Lili Renteria artista de una larga
trayectoria de actuaciones en
cine, television y teatro desde
su natal Cuba, fue recibida
con ovacion luego de que los
organizadores presentaran un
video documental biografico
sobre ella, donde se muestra una
sintesis de su trayectoria con
fragmentos de actuaciones en la
pantalla grande. En esta ocasion
Sandy Almonte en compafifa
de Rey Andgjar, director de la
Direccion de Cultura del
Dominicano en el Exterior,
del Ministerio de Cultura

de Reptiblica Dominicana,
hicieron entrega de una
placa de reconocimiento a la
actriz Lili Renteria.

Este XII Festival de Teatro
esta dedicado a Cuba por lo
~quelos

S 3
-
‘i

.

= Dominicano
George
Richardson

Boston, MA e 20 de Junio, 2024

organizadores también rindieron
un homenaje p6stumo al poeta
cubano José Lezama Lima, del
cual el publico presente pudo
conocer parte de su trayectoria
mostrada en la pantalla gigante
en un video documental.

El momento cumbre fue
la actuacién de la violinista
dominicana, Aisha Syed Castro,
quien actud en compaiiia del
destacado pianista polaco, Martin
Labezewith, quienes hicieron
interpretaciones de piezas
musicales de grandes autores y
ejecutores de la musica clasica
que deleitaron a los asistentes
que aplaudieron cada una de sus
interpretaciones.

Entre los presentes en

'l = Regla Gonzalez de LULAC con Lili Renteria reconocida
! actriz que fue premiada durante la semana de teatro y
Yanitzia Canetti, reconocida escritora.
I I

la actividad se encontraban
personalidades cubanas
residentes en el estado que
socialmente han tenido un rol
protagdnico en la comunidad
latina como es el caso de la
escritora Yanitzia Canetti,

Regla Gonzalez, vicepresidente
de La Liga de Ciudadanos
Latinoamericanos (LULAC),

el cantante Domenic Marte,
Alberto Abreu, presidente del
Movimiento Cubano de Lawrence
y la cantante dominicana Yasmina
Ponce, conocida como “La Reina
de la Bachata”, la concejal Celina
Reyes y Vanessa Espéndez

del Movimiento Cultural
Puertorriquefio de Lawrence,
entre otros.

A< ‘
= Padre Joel Almoné y Wendy Luzén entregan reconocimiento
a Alberto Vasallo Ill, presidente ejecutivo de esta casa
editora, por suapoyo a la difusion de la cultura.

participacion de la reconocida
comunicadora dominicana,
Milagros Marte, quien estuvo en
tarima promocionando la tienda
y en la carpa junto a Gio y Jelany,
los managers de Lawrence,

y las simpaticas empleadas

que durante todo el evento
atendieron a la gente y muchas
personas se inscribieron para

las rifas gratis. Sencillamente
Américas Food Basket fue la
sensacion de Semana Hispana

de Lawrence 2024. En nuestra
proxima edicion fotos y detalles
de este gran evento por nuestro
comunicador Ernesto Bautista.
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' Comisién de Agua y | _‘@_
k Boston Water arld Algggtﬂ;'yr?;% 1e\/5:}s:on === The Massachusetts Water Resources Authority
oy, . . ' —
w» Sewer Commission TeEé(f)oSnTo?('}l,ﬁ 9")_‘;392_%%0 : Autoridad de Recursos del Agua de Massachusetts esta buscando ofertas para
AUDIENCIA PUBLICA S Sk ,
— # DE OFERTA DESCRIPCION FECHA  HORA

AVISO AL PUBLICO DE LA APROBACION DE LOS PROCEDIMIENTOS
ESCRITOS QUE RIGEN EL PROGRAMA DE MERCADO PROTEGIDO (SMP)
POR PARTE DE BOSTON WATER AND SEWER COMMISSION

Boston Water and Sewer Commission celebré una audiencia publica el jueves 9 de
mayo de 2024, con el propédsito de dar a las personas interesadas la oportunidad de
presentar datos, puntos de vista o argumentos relacionados con el establecimiento
del Programa de Mercado Protegido (SMP). En esa reunién se presenté el
procedimiento escrito que rige el SMP y posteriormente el procedimiento fue
adoptado por la Comision.

PROGRAMA DE MERCADO PROTEGIDO

Tras las conclusiones del Estudio de Disparidad realizado por BBC Research &
Consulting en 2020, la Comisién desarrollé6 un Programa de Mercado Protegido
(SMP) para abordar las disparidades en el uso de empresas comerciales propiedad
de minorias (MBE) y empresas propiedad de mujeres (WBEs) en la contratacion

Ublica. La informacién sobre los contratos de la Comisién designados para el SMP,
os procedimientos del SMP de la Comisién y cémo licitar en adquisiciones del SMP

esta disponible en bwsc.org.

Supply and Delivery of
WRA-5489  Hydrogen Peroxide to the 07/02/24 200 p.m.
Deer Island Treatment Plant

Los Documentos de Oferta pueden obtenerse descargandolos del
Portal: https://supplier.mwra.com

HINGHAM - AFFORDABLE HOME OWNERSHIP LOTTERY

18 Beal’s Cove Unit K - 2BR, 1BA Condo $229,300

Open House 7/16/24, 5-7pm
First time buyers. Asset limit $75,000 @
Income limits: 1P $91,200 2P $104,200

3P $117,250 4P $130,250

App deadline 8/6/2024; Free LEP translation

617-522-5060 x 229

Doris@ElMundoBoston.com

Information Zoom Meeting: Wednesday, July 10, 2024 at 6 pm:
Meeting ID: 847 4368 6971, Passcode: 232895,
Call in: (646) 931-3860
Lottery via Zoom: Tuesday, August 13, 2024 at 6 pm:

Lncie su negaocio 0 Servicio con noso

[4

Antincie Su negocio 0 Servicio con nosotros...

<== Meeting ID: 864 4483 5794, Passcode: 635311,
q Call in: (646) 931-3860
Doris@EIMundoBoston.com Info & apps: LA Assoc. (978) 758-0197 fax (978) 657-7333
kriscosta@laassoc.com www.laassoc.com
617-522-5060 x 229 Town Hall & Public Library TTY: 711, 978-758-0197

MOTION FOR SERVICE BY
ALTERNATE MEANS AND
AFFIDAVIT OF DILIGENT

Center Communities of Brookline /T OF D
108 Centre Street, Brookline, MA yoocketNo.

Commonwealth of Massachusetts
The Trial Court
Probate and Family Court

TAHIRA PEGUERO
VS.
WELINGTON J PEGUERO
CARELA

GENERAL INFORMATION
The undersigned hereby swears
or affirms that the following
information is true:
| am required to serve notice
on WELINGTON J PEGUERO
CARELA
and | cannot do so after a
diligent search. To the best of
my knowledge, this person is
not a minor or an incapacitated
or protected person. The last
known address that | have for this
person is: 358 CENTRE STREET,
JAMAICA PLAIN, MA 02130.
The person last lived at this
address on or about 01/03/2024. |
do not know any other address for

this person.
Ingreso bruto anual maximo de elegibilidad (por tamano del hogar) Ingresos minimos Tarifas mensuales de The last time | saw, heard from, or
Numero de miembros del hogar (basados en AMI) | alquiler para inquilinos had ContZCt with thgf;g:r;ggzt:: be
served was on
# de unidades AMI 1 persona 2 personas 1 dormitorio Conteo de unidades
16 30% $34,260 $39,180 N/A *Basado en ingresos ATTEMPTSI_TObSIERVE, if
applicable
38 60% $68'520 $78'360 $551080 $1 836 | have made the following efforts to
SE ANIMA A LOS TITULARES DE VOUCHER MOVILES A APLICAR. serve this person:
. . . . .. . .. . . . The Sheriff's Department a
Estas unidades tienen un subsidio basado en proyectos. Los solicitantes de estas unidades también deben cumplir con los requisitos constable. or other disinterested
de los programas de subsidio aplicables. SELECCION POR LOTERIA/JEFE DE HOGAR, COJEFE O CONYUGE DEBE TENER 62 ANOS O person authorized by law attemped
MAS PARA PART'C'PAR EN LA LOTERIA to serve the person but was not
able to do so. | have been provided
PEDIR UNA SOLICITUD with an affidavit cincerning
Correo electrénico: CCBCentreStreetCampus@hsl.harvard.edu | Nimero de teléfono: 617-363-8392 | Relé 711 attempts made to serve the
Recoger: Biblioteca Brookline | Centro para personas mayores Brookline | 100 Centre Street person, a copy of wich is attached.
Sitio web: www.hebrewseniorlife.org/108ccb SIGNED UNDER THE
Envi PENALTIES OF PERJURY
o NVIE LA SOLICITUD COMPLETA | certify under the penalties
Correo electrénico: CCBCentreStreetCampus@hsl.harvard.edu Fax: 617-498-9869 of perjury that the foregoing
Entrega por correo o en persona: Center Communities of Brookline, 100 Centre Street, Brookline, MA 02446 statements are true to the best of
Debe tener matasellos o enviarse antes del 25/7/24 a las 5:00 p.m. my knowledge and belief.
SESIONES DE INFORMACION VIRTUAL: Date 05-13-2024
27 de junio de 2024 a las 12:00 p.m. y el 8 de julio de 2024 a las 5:00 p.m. \ J

Visite www.hebrewseniorlife.org/108ccb para ver los enlaces de Zoom.
EL SORTEO DE LOTERIA SE REALIZARA VIRTUALMENTE:

21 de agosto de 2024 a la 1:00 p.m. Visite www.hebrewseniorlife.org/108ccb para el enlace de Zoom Con_éctate

Center Communities Para obtener méas informacion o si usted o un miembro de su familia tiene una discapacidad o -
sf Brookline un dominio limitado del inglés y, como resultado, necesita ayuda para completar la solicitud %l

y/o requiere asistencia durante el proceso de solicitud, llame al 617-363-8392 | Relé 711

,"ElMundanstun
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EL ESTADO DE MASSACHUSETTS
DEPARTAMENTO DE TRANSPORTE DE MASSACHUSETTS

DIVISION DE CARRETERAS
AVISO DE REUNION PUBLICA INFORMATIVA

@ opcd | Reunién publica virtual

Contrato N°. 124916
2 a r esg ate West Se llevara a cabo una reunién informativa pablica virtual en vivo en el sitio web de

MassDOT abajo para discutir el proyecto propuesto de Preservaciéon del Puente

. . Eliot en Boston y Cambridge, MA.
JULIO Enlace de zoom: bit.ly/3KbHilw Y 9
. . DONDE: mass.gov/orgs/massachusetts-department-of-transportation/events
O 1 Nuamero gratuito: (833) 568 - 8864 ' ‘
CUANDO: Lunes, 24 de junio de 2024. 6PM

6:00 PM - 8:00 PM Id de la reunion: 161722 2542
PROPOSITO: E| Departamento de Transporte de Massachusetts esta organizando
reuniones virtuales informativas para discutir el proceso de construccion del Proyecto
Scape Charlesgate LLC de Preservacién del Puente Eliot y sus impactos en la comunidad cercana. Todos
los residentes, colindantes, propietarios de negocios locales y viajeros interesados
estan invitados a asistir. Los asistentes a la reunion tendran la oportunidad de hacer

Proponente del proyecto:

Descripcion del Proyecto:

Esta es unareunién publicay virtual conjunta de |AG para el proyecto propuesto preguntas y comentarios.

2 Charlesgate West en Fenway. La reunién, originalmente programada para el

jueves 27 de junio, ha sido reprogramada para el lunes 1 de julio. El propésito PROPUESTA: El Proyecto estd programado para comenzar en el verano de 2024
de la reunién es discutir el Borrador del Informe sobre el Impacto del Proyecto y durard aproximadamente dos anos. El contratista utilizara la construccién por
(DPIR) y su potencial impacto. La reunién incluird una presentacion seguida de etapas para minimizar los impactos a los viajeros y usuarios del rio. Sera necesario
preguntas y comentarios del publico. Please request interpreting services no cambiar de carril para reconstruir la mediana y las aceras. En el puente, dos carriles
later than 5 days before the meeting date. de tréfico en cada direccién permaneceran abiertos durante las horas punta. Habra

Se encuentra disponible el servicio gratuito de interpretacién de la informacion desvios para peatones, ciclistas y trafico maritimo.

brindada en estas reuniones. Si necesita servicios de traduccién, contactese con:
scott.greenhalgh@boston.gov) (617.918.4271). La reunién estd programada
para el 7/1/2024. Por favor, solicite los servicios de interpretaciéon a mas tardar 5
dias antes de la fecha de la reunién.

Esta reunién es accesible para personas con discapacidad. MassDOT ofrece
servicios razonables y/o asistencia linglistica gratuita a peticion previa (por
ejemplo, intérpretes de lenguaje de signos americano e idiomas distintos del
inglés, subtitulos en directo, videos, dispositivos de ayuda auditiva y formatos de

EARTHERMFREXE A WNESNERREE X EERY - o] DUE HE) material alternativos), segin disponibilidad. Para solicitar adaptaciones o asistencia
}%HE%M%}&%’{EL&{E’\]Wg,@%%ﬁgﬁﬁﬂggﬁ%ﬁ%%ﬁﬁ - MRABZEERS, B & linglistica, péngase en contacto con el Jefe de Diversidad y Derechos Civiles de
EEDXTEEEL#?‘IH%%: scott.greenhalgh@boston.gov) (617-918-4271)= i 202445 MassDOT por teléfono (857-368-8580), TTD/TTY en el (857) 266-0603, fax (857)
7H 1 H, BEZWEIS KA BIFOERS. 368-0602 o por correo electrénico (MassDOT.CivilRights@dot.state.ma.us). Las
solicitudes deberan presentarse lo antes posible y con anterioridad a la reunion, y
Correo a: Scott Greenhalgh m 'l ] en el caso de servicios mas dificiles de organizar, como traduccion o interpretacion
Boston Planning & Development Agency ’: en lengua de signos, CART o idiomas, las solicitudes deberan presentarse al menos
One City Hall Square, 9th Floor Website: . diez dias habiles antes de la reunién.
Boston, MA 02201 bit.ly/4aCiSwu
Teléfon.o: 617.918.4271 || ‘.II:'E Esta reunidn se presentara, o se publicard un anuncio de cancelacion, en la direccién
Correo:  Scottgreenhalgh@boston.gov de Internet https://www.mass.gov/orgs/highway-division/events
BostonPlans.org | &) @BostonPlans JONATHAN GULLIVER CARRIE E. LAVALLEE
Teresa Polhemus, Directora Ejecutiva / Secretaria ADMINISTRADOR DE CARRETERAS INGENIERA PRINCIPAL
: Unidades con ingresos restringidos
() . .
HAYNES =) en alquiler en Somerville en 205 Beacon St
CONSTRUCTION ]

La Alcaldesa Katjana Ballantyne y 717-719 Washington St, LLC se complacen en anunciar 2 unidades de
alquiler con restriccion de ingresos a través del Programa de Vivienda Inclusiva de la Ciudad de Somerville.
Informacion sobre la unidad
Direccién: 205 Beacon Street
Unidades:

¢ La Unidad 102 es una unidad

Invitation to Bid
PARCEL 8 BUILDING A CONDOS
402 Melnea Cass Blvd
Boston, MA 02119

We will add you to Procore and send you the ITB for easy access to
plans and specs.

de vivienda con ingresos

Puede inscribirse si todos los adultos en su hogar con ingresos ganan menos de: A
restringidos?

§
Y
O\ . .
Project Description: A S N C‘I’” 2| dorm|tor|<:sdcon “”9
New Construction of 1, é-story building, with 44 Condo Units, 1 0 (:'< alquiler mensual de 51,194
Taxable project, No wage rates. 3 o . )
Anticipated start August 2024. o O * La Unidad 202 es una unidad
o] 8 con 2 dormitorios con un
This contract is subject to state and contract compliance g ~ alquiler mensual de $2,090. e e
requirements. E %I Mire un video informativo sobre la unidad en somervillema.gov/inclusionaryhousing
. S . . i w
Inyou are |r1Tere§[’redt !nfblddl?g, p;le.clTse Taménlﬂ 1yc;u@gtk‘)umess tr1ome, ® '; &Quién puede inscribirse? g
rade and contact information fo: Taylor Els tels@haynesct.com .E P Ambas unidades estan reservadas para hogares de 2 o mas personas.* Eso significa...  esta unidad o el programa

o]
(a]

UNCie Su negocio 0 Servicio Con noso

Please submit RFI's for this project to: Tels@haynesct.com Limites de ingresos 2personas | 3personas | 4personas | 5personas | - podemos responder a sus
Bid Due Date: 6-28-24 @ 1pm to: Tels@haynesct.com Unidad 102 | Minimo $28,665 preguntas durante nuestro
D (Nivel R1 - ! horario de oficina semanal:
HCC encourages the participation of all Veteran, S/W/MBE & 50% Ingreso B )
Section 3 Cerﬁ%ed Businesses Haynes Construction Company, ~ Mediodel | Maximo | $65300 | $73450 | 581600 | 988,150 Lid;%?;!;gveni STl
32 Progress Ave, Seymour, CT 06483 E Area (AMI) S AEIemp
AA/EEO EMPLOYER Unidad 202 $65,301 - $73,451 - $81,601 - $88,151 - En linea:
N 4 (Nivel R2 - 80% AMI) $104,200 $117,250 $130,250 $140,700 https://us02web.zoom.
us/j/81106664399

* Pueden aplicarse exenciones y restricciones. Toda la informacién que necesita
esta en el paquete de inscripcion.

‘ g _ Coémo inscribirse:
L Mu D" El Gltimo dia de inscripcion es el 26 de junio de 2024
) Recoja una solicitud

’ ’ Para solicitar una inscripcién en papel
B o s T o N Inscribase en linea en en papel en

N - . . Llame al: (617) 625-6600 X 2566 ) e
somervillema.gov/inclusionaryhousing . X | cualquier edificio de
Email: inclusionary@somervillema.gov

la ciudad.

Devuelva las inscripciones antes del 26 de junio de 2024
e Fax: 617-591-3235
¢ Email: inclusionary@somervillema.gov

DO RI S e Por correo o en persona: City Hall Annex, 50 Evergreen Ave., Somerville, MA 02145

¢Cuando es el sorteo?
Habra un sorteo para decidir quién tiene la primera oportunidad de calificar para alquilar estas unidades el
miércoles 3 de julio de 2024 por Zoom.

DO Il S@ El M un d O Boston .COMm Las personas con discapacidades que necesiten ayudas y servicios auxiliares para una comunicacion efectiva,

materiales escritos en formatos alternativos o modificaciones razonables en las politicas y procedimientos,

6 ’I 7 5 22 5060 229 para poder acceder a los programas y actividades de la ciudad de Somerville o asistir a reuniones,
— = X deben comunicarse con el Coordinador de ADA,
Adrienne Pomeroy, al 617-625-6600 x2259 o a apomeroy@somervillema.gov. " —
. J
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BOSTON
REAL ESTATE - - JOBS - - SERVICES - - EDUCATION - - REAL STATE -
( "\ | NEWTON, “T” to work from
MOH Oportunidad de algg;(le(r)con ingresos restringidos L\' Woodland Station
288 Harrison Avenue (@ Apartments & save $$5.

Boston, MA 02111 Contemporary apts with

B L L LR R LR LR E R LR EREEE Condo qua“ty finishes and
85 Unidades de vivienda para personas de bajos ingresos amens. Single level and

9 las unidades son reservas para personas sin hogar que NO estén en la loteria townhomes. Easy access to
; e .. .. . Rte 128, 9 & Mass Pike.
# de unidades # de habitaciones q g o Limite maximo de ingresos Y )
Pies cuadrados estimados Alquilar on AMI 9 Income guidelines may apply.
4 1 625-631 30% of HH Income 30% AMI 844-848-8515 TTY:711
4 2 846-890 30% of HH Income 30% AMI Woodlandstationapts.com
1 3 1028 30% of HH Income 30% AMI
*9 ((4) 1BR, (4) 2BR and (1) 3BR) reservadas para personas desamparadas se llenard mediante remisiones directas de HomeStart.
Para obtener mas informacién, comuniquese con nosotros en la direccién de correo electrénico o el nimero de teléfono que figuran a
continuacion. Para remisiones directas, visite https://www.homestart.org/bostonhsa.
WIOTHLAMNIY
5l I
76 Unidades de vivienda para personas de bajos ingresos EN LA LOTERIA @ -

Un#i# d:?:les # de Pies cuadrados

# construidas para personas
sordas o con dificultades
auditivas

Limite maximo de  # construidas para personas

Alquiler ingresos en AMI con discapacidad motriz

habitaciones estimados

4 2 846-890 30% of HH Income 30% AMI ; } EL M“Nw
4 3 1011-1028 | 30% of HH Income 30% AMI } ] j
11 1 625-642 $1,530 50% AMI 1 1 BOSTON

13 2 846-890 $1,836 50% AMI 3 1

4 3 1011-1028 $2,121 50% AMI 1 1

7 1 625-631 $1,836 60% AMI 1 1 'E -I- i

9 2 846-890 $2,203 60% AMI 1 ; l s e Espaﬂm
2 3 1011-1015 $2,546 60% AMI 1 }

8 1 625-640 $2,448 80% AMI 1 } '
10 2 847-890 $2,938 80% AMI } } es suyo

4 3 1011-1028 $3,395 80% AMI } } u

*El alquiler se vera reducido por el subsidio de electricidad con el pago del inquilino. Para obtener mas informacién, contactenos al
numero de teléfono que figura a continuacion.

INGRESOS MINIM INGRESOS MAXIM
(fijados por el propietario + basados en el # habitaciones + (fijados por la MOH + basados en el tamafo del nicleo
AMI) familiar + el AMI)
# de Tamafio del Anuncle
e el 30%del AMI* 50 % del AMI* 60 % del AMI* 80 % del AMI* niicleo familiar 30% AMI 50% AMI 60% AMI 80% AM
1 $34,260 $57,1000 $68,520 $91,360
1 N/A 45,900 55,080 73,440
/ s s s 2 $39,180 $65,300 $78,360 $104,480 su
3 44,070 73,450 88,140 117,520
2 $0 $55,080 $66,090 $88,140 2 S S $ =
4 $48,960 $81,600 $97,920 $130,560 " e g 0 c I n
5 $52,890 $88,150 $105,780 $141,040
3 0 63,630 76,380 101,850
s s s s 6 $56,820 $94,700 $113,640 $151,520 " =
Se aplican los ingresos minimos. Los ingresos minimos no se aplican a los nicleos familiares que reciben ayudas a la vivienda (Seccién 8, MRVP, VASH). n serVIGIU

Las solicitudes estén disponibles durante el periodo de solicitud durante 43 dias, a partir del 06/03/2024 - 07/15/2024.

i Ubicacién
Jueves 06/06/2024 3PM-7PM nusn rus...

Sabado 06/22/2024 10AM -2 PM 232 Harrison Avenue, Boston, MA 02111
Jueves 06/27/2024 3PM-7PM
Sébado 07/06/2024 10AM -2 PM

Para pedirunasolicitud enlinea o por correo electrénico, visite www.livepokoi.com o comuniquese con nosotros en la pokoi@beaconcommunitiesllc.
com o llame al 617-609-8420.

We will hold our first informational meetings on 06/11/2024 at 10:00 AM at 232 Harrison Avenue, Boston, MA 02111. Join virtually, too,
through the following link: https://beaconcommunitiesllic.zoom.us/j/86402431442?pwd=7XrtXoQJVKfF04cyubtc0g1dLtW150.1

Passcode: 777538 Or join by phone: 646-558-8656 Webinar ID: 864 0243 1442 Para SUS [:lasifi[}a[][]s
We will hold a second informational meeting on 06/12/2024 at 5:00 PM at 1344 Hyde Park Avenue, Hyde Park, MA 02136. Join virtually, too, "ame al

through the following link: https://beaconcommunitiesllic.zoom.us/j/86402431442?pwd=7XrtXoQJVKfF04cyubtc0g1dLtW150.1

Passcode: 777538 Or join by phone: 646-558-8656 Webinar ID: 864 0243 1442 617'522'5060 X229

FECHA LIMITE: las solicitudes deben presentarse en linea o llevar el sello postal no posterior a 07/15/2024. [}|aSS@E|mun[|[]b[]Sl[]n,[}[]m
Enviado por correo a: 232 Harrison Avenue, Boston, MA 02111

eSeleccidn por sorteo.
#Se aplican restricciones de activos y uso.
¢Se aplican preferencias.

electrénico a PokOi@beaconcommunitieslic.com

POKOI |BEACON | BJ (=Y

communities

k ® HESIDENCES BrrRTEaTY ) fElMul‘ll:lDBDStDl‘l

fIv]GIinl4

Para mas informacion, asistencia lingistica o adaptaciones razonables para personas con discapacidad, llame al 617-609-8420 o envie un correo Conéctate

.:““:‘ > i{CONECTATE | ;

CUN CO M U N I DAD ' © @LaHoraDelCafeBoston ) @EMundoBo

CONECTATE _
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Medias Rojas ganan a Los Yankees en Fenway Park, Tom Brady es exaltado al
Salén de la Fama de los Patriots, comenz6 la Eurocopa 24 en Alemania, arranca
la CONMEBOL COPA AMERICA en Estados Unidos, explosiva respuesta de
Oilers en el Juego 4 en La Copa Stanley, El Mundo Boston y Deportes & Mas
con Marino Velasquez y Max Torres estaran en la Copa América.

Medias Rojas ganan a los
Yankees en Fenway Park

Red Sox baten récord con 9 bases
robadas y derrotan a sus archirrivales.

Zack Kelly escapd de una amenaza
con las bases llenas sin outs en el
séptimo episodio, Connor Wong pegd
un triple productor de dos carreras en
la parte baja, levantando a los Boston
Red Sox a una victoria de 9-3 sobre el
equipo con la mejor foja en las Grandes
Ligas, los New York Yankees. Los Red
Sox tuvieron 9 bases robadas, con
David Hamilton alcanzando cuatro,
para llevarse dos de tres juegos ante
los Yankees. Fue la mayor cantidad
de bases robadas en un juego esta
temporada en la Carpa Grande, y las
que mas permitieron los Yankees
desde el 19 de mayo de 1915. Por
los Red Sox, los dominicanos Rafael
Devers bateé de 4-1 con dos carreras
empujadas y una carrera anotada,
Emmanuel Valdez bate6 de 3-1 con
una anotada.

Tom Brady es

exaltado al Salon
delaFamadelos

Patriots  ;

n medio de un legado inabarcable
E que incluye seis victorias en el

Super Bowl, Tom Brady ocupé el
lugar que le correspondia en el Salén
de la Fama de los Patriots. La leyenda
de la franquicia de Nueva Inglaterra
fue consagrada en el recinto sagrado
del equipo en el Gillette Stadium para
concluir un evento de tres horas en el
que se retird oficialmente su nimero
12 y se anuncid que también se erigiria
una estatua en su honor. A lo largo de

una noche dedicada en su nombre, el
hombre venerado como The G.0.A.T.
continuamente hizo todo lo posible para
honrar a quienes lo ayudaron a lograr la
carrera mas exitosa en la historia de la
NFL. "Nada importante en la vida se logra
como individuo", dijo Brady poco después
de ponerse una chaqueta roja del Salon
de la Fama de los Patriots y ser incluido
oficialmente en el cuadro de honor del
equipo.

Adam Yates Campeo6n

de la Vuelta a Suiza

El ciclista britanico Adam Yates se
adjudicé la 872 edicién de la Vuelta a
Suiza, que acabé con un contrarreloj
en el que se impuso su compaiiero de
equipo portugués Joao Almeida, en una
nueva demostracion del equipo UAE
Emirates. A sus 31 afios, el escalador
britanico, tercero en el altimo Tour de
Francia y lugarteniente del esloveno
Tadej Pogacar, :
gana su primera
gran vuelta por
etapas, tras
sumar su 27°
triunfo como
profesional.

RADIO EN'VIVD

-

Atlético Bucaramanga
Campeo6n del fatbol
colombiano

Por primera vez, Atlético
Bucaramanga se coron6 campedn del
fatbol colombiano al derrotar en la
tanda de penaltis (6-5) al capitalino
Independiente Santa Fe, pese a caer
3-2 en el emotivo partido de vuelta
de la final del torneo Apertura- 2024
(global 3-3).

Los Leopardos -dirigidos por
el venezolano Rafael Dudamel-
obtuvieron el primer titulo en sus 75
afios de historia gracias a dos atajadas
del golero Aldair Gutiérrez en la tanda
de penaltis, en el estadio El Campin de
Bogota.

Eurocopa 2024
Espaiia saca el champan

La seleccion espafiola tumba
de forma convincente a Croacia
impulsada por la efectividad de
Morata, la creatividad de Fabian Ruiz
y la chispa y descaro de Lamine Yamal,
un adulto de 16 afios que debuta en el
representativo espafol. Paises Bajos se
estrend con victoria ante Polonia.

Resultados de la Eurocopa
Alemania 5 - 1 Escocia
Hungria 1 - 3 Suiza

Espafia 3 - 0 Croacia

Italia 2 - 1 Albania

Polonia 1 - 2 Paises Bajos
Eslovenia 1 - 1 Dinamarca
Serbia 0 - 1 Inglaterra

ENLAGE
BABIUEN WIVO

Lunes a remes 1100 3 B i
12:30 pm en vivo en WUNR
1600 AM ﬂlﬂlﬂ,

el N rapaylnaa__"
5:00 pm

www.deportesymasconmarino. com

Leonel Alvarez tiene
nuevo equipo tras

dejar el Pereira

El reconocido técnico colombiano
Leonel Alvarez sera el nuevo
entrenador del Club Sport Emelec,
segun confirmo la prensa ecuatoriana.
Tras negociaciones que empezaron
hace algunos dfas, ambas partes
lograron un acuerdo satisfactorio en el
aspecto econdmico, y se espera que la
oficializacion de su llegada ocurra en
las préximas horas. Alvarez asumira
el cargo luego de la salida del también
colombiano Hernan Torres, quien
dejo el banquillo de Emelec hace unos
dias. La salida de Leonel Alvarez del
Deportivo Pereira ha dejado muchas
preguntas entre los aficionados,
especialmente considerando el
notable desempefio del equipo bajo su
direccion.

- CORMEBEL

COPA AMERICA

Figuras consagradas que
jugarian su ultima Copa
Ameérica en 2024

Estrellas consagradas como
Lionel Messi, James Rodriguez, Alexis
Sanchez, Luis Suarez, Enner Valencia
y Salomdn Rondén podrian jugar su
ultima Copa América en la edicion de
2024 debido a su elevada edad para
seguir jugando al maximo nivel con sus
selecciones. La Copa América 2024,
el evento de ftbol mas importante
de Sudamérica, se jugara en Estados
Unidos del jueves 20 de junio al
domingo 14 de julio. Tras el Mundial
Qatar 2022, las selecciones de América
del Sur ya se preparan para la edicién
48 de este histdrico torneo, que tiene
como vigente campeon a Argentina.
Estados Unidos serd la sede de la
Copa América, tal y como sucedi6
cuando fueron los organizadores
de la edicion especial Copa América
Centenario 2016. Dicho certamen
sera coorganizado por la Conmebol
y la Concacaf'y sera utilizado por el
pais norteamericano como previa al
Mundial 2026 donde seran sede junto
a Canada y México.

Copa América

e Jueves 20 de Junio 8:00pm
Argentina vs Canada en Atlanta.

e Viernes 21 de junio 8:00pm
Peru vs Chile en Arlington.

e Sabado 22 de junio

Ecuador vs. Venezuela 5:00 p.m. en
Santa Clara

México vs. Jamaica 8:00 p.m. en
Houston

e Domingo 23 de junio

Estados Unidos vs. Bolivia 5:00 p.m.
Arlington

Uruguay vs. Panama 8:00 p.m. en
Miami.

Explosiva respuesta de

Oilers en el Juego 4

Silos Edmonton Oilers dibujaron
un escenario ideal en el que habrian
de responder en el Juego 4 de la
Final de la Stanley Cup para evitar la
barrida y que los Florida Panthers
festejaran frente a ellos en su casa,
muy probablemente habrian cumplido
todas las expectativas que se trazaron,
aunque transformar el deseo de ganar
por 8-1, habria sido algo que quiza
ni el mas optimista aficionado en el
norte de Alberta habria imaginado.
Edmonton apabull6 a los Panthers
la noche del sabado, para forzar un
quinto partido en la Final de la Stanley
Cup.
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Los Geltics campeones
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Boston vapuled 106-88 a Dallas en casa y liquida Ia
final por 4-1 para llevarse la ansiada Copa de la NBA.

os Celtics vencieron a los
LMavericks y se consagraron

campeones de la NBA tras
16 afios luego de dar cuenta de
los Mavericks en un partido que
puso a todo un enfervorizado
publico de pie para alentar a
su equipo en el TD Garden, en
Boston.

Los Celtics vapulearon 106-
88 a Dallas en casa y liquidaron
la final por 4-1. Los méritos del
mejor equipo de la temporada
que aprendié y madurd para el
salto a la gloria.

El ansiado titulo #18, el que
los separa de sus archirrivales
Lakers en la cima de los mas
ganadores de la NBA, llegd y el
mejor equipo de la temporada
coroné una campaifia inolvidable,
que lo tuvo como #1 en la fase
regular (récord de 64-18) y
ahora, en playoffs, lo volvié a
mostrar dominante, ganando 16
partidos y perdiendo apenas tres.

El sorprendente y peligroso
Dallas de Doncic e Irving poco
pudieron hacer ante un equipo
mas completo, maduro, listo
para dar este gran salto, luego
de perder la final de hace dos
afios ante los Warriors, cuando
demostraron todavia necesitar
algunas lecciones mas.

Hubo una verdadera fiesta en
el TD Garden, con casi 20.000
fanaticos celtas que vibraron con
un partido ganado de punta a
punta y asf, al final, despegarse de
los Lakers, que habian ganado en
2020 y amenazaban con ponerse
arriba con el Rey como su lider.
Pero este equipo de Boston
llevaba varios afios amenazando.
El afio pasado habian perdido,
casi insélitamente, contra
Miami en la final del Este,
luego de la derrotaen la
definicion del 2022.

Llegandoala
gloria
Pero cada

afo Boston fue
ajustando el
equipo para
potenciarlo
y llegar a

la gloria. La dltima gran pieza
lleg6 en este dltimo mercado

de pases. Fue Jrue Holiday, el
brillante base, enorme defensor y
solido atacante, que llegaria para
hacer olvidar a Marcus Smart y
terminar de formar un nuevo Big
3, junto a Jayson Tatum y Jaylen
Brown, las otras superestrellas
del equipo que fueron sumando
aprendizajes para estar listos
ahora. Las presencias de Derrick
White, el otro factor X por su
defensa y oportunismo en el
tiro, y el leton Porzingis, otro de
los diferentes gracias a su talla
(2m24) y versatilidad, cerraron
el circulo virtuoso que fue
disefiando por Joe Mazzulla, el
joven (35 afios) y gran DT al que
pocos le tenian fe pero termind
siendo el gran constructor.

Los Celtics volvieron a las
fuentes en casa luego de relajarse
un poco en el Juego 4, lo que
les costé no poder barrer la
serie. Claro, los Mavs de Luka 'y
Kyrie habian dado respuestas
animicas y basquetbolisticas,
pero ganar en Boston era otra
cosa. Y, la verdad, nuevamente no
estuvieron ni cerca.

De a poco sacd ventajas
Boston, con una gran defensa,
especialmente sobre Luka (con
Jaylen Brown y ayudas) y Kyrie,
sabiendo que si les sacaban
la pelota de sus manos, si los
presionaban y desgastaban, era
cuestion de tiempo. Eso, poder
frenar a los magicos de Dallas,
les dio confianza para desplegar
su juego. Pases y tiros abiertos
para sumar 10-21 triples en la
primera mitad. El altimo,

impresionante, desde
* ]a mitad de la cancha,
de Kevin Pritchard
| -otravez- para cerrar
' el 67-46,1a maxima
diferencia. Tatum,
sus 16 puntos y los
festejos. Brown, con su
_ defensay 15 puntos.
& Holiday, el tercer
miembro del
tridente, con 11.
La mejor cara
de los Celtics,
con agresividad,

L MUND2)
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de los partidos totales en una
campafia. Un ndmero que ratifica
el concepto de por qué ha sido un
muy buen campeo6n.

Significa mucho este titulo
para los Cetics, en esta lucha
histdrica que tienen con los
Lakers. Para Tatum (26 afios) y
Brown (27), dos estrellas jévenes
que fueron creciendo con el
equipo hasta transformarse en el
top 15 de esta NBA. El segundo
terminé siendo el MVP de la gran
final, luego de que Jaylen lograra
el MVP de la definicién del Oeste.
Se turnaron para cargar con
el equipo y destruir defensas
rivales. Para Holiday, el veterano
de 34 afios que dej6 los Bucks
para ser la pieza que faltaba.

Se lucio Al Horford

También para el dominicano

intensidad, claridad terfa.
fntensicad, claridad y punteria Al Horford, que hasta hoy era

: : el segundo jugador con mas
Demasiado equipo partidos de playoffs (186) sin
paralos Mavs. un titulo y desde la noche del 18

de junio es el 11° jugador latino
en tener un campeonato de la
= . NBA. Para Joe Mazzulla, el
W% coach de apenas 35 afios
© que tomd al equipo hace
¢ dos afios, a las puertas
- | del titulo y pudo abrirla
' definitivamente. Para
Brad Stevens, el ex
4 coach que hoy es
general manager
" del equipo. Y
" hasta para Danny
Ainge, el ex GM
que tanto hizo
y hoy es asesor
de Utah. Este
titulo fue
una paciente

No tuvo forma de volver al
partido Dallas, ni chances tuvo
de forzar un sexto juego en casa.
Los Celtics nunca se relajaron,
al menos durante buena parte
del tercer cuarto, para cortar
cualquier reaccion de los
Mavs, especialmente
de Luka, un asesino
que nunca se da
por vencido.

Los Celtics
terminaron la
temporada
con marca de
81-21, siendo
asi uno de los
11 equipos
de la historia

que ganaron construcc1op.

al menos Nada deberia

el 80% sorprender a
nadie.

STANLEY ENT &

Los titulos de Los Celtics

De los 18 anillos, 16 fueron
conseguidos en el Siglo XX
con planteles que marcaron la
época dorada de la franquicia,
con estrellas como Bill Russel,
Bob Cousy, Sam Jones, Tom
Heinsohn, John Havlicek y KC
Jones. Campeones en 1957,
1959, 1960, 1961, 1962, 1963,
1964, 1965, 1966, 1968, 1969.
Fueron 11 en 13 afios. Luego,
en los 70, llegaron dos mas, en
1974y 1976.Y con la llegada
de Larry, en 1979, volvid otra
época muy recordada, en parte
por los tres anillos (1981, 1984
y 1986) y en parte por aquellos
clasicos con los Lakers de
Magic Johnson, con los que se
enfrentaron en cuatro finales.

» Algo mas

Ahora el desfile del
Campeodn

La alcaldesa Michelle Wu,
los Boston Celtics y TD Garden
anunciaron la gran parada y
desfile para celebrar el 18.2
Campeonato de la NBA de
los Celtics. Durante el desfile,
los jugadores celebraran en
los famosos Duck Boats de
Boston, como es tradicion
para los equipos ganadores
de campeonatos. El desfile se
llevara a cabo el viernes 21 de
junio de 2024 alas 11:00 a.
m., comenzando frente a TD
Garden en Causeway Street,
pasando por City Hall Plaza y
Boston Common en Tremont
Street y terminando en
Boylston Street junto al Centro
de Convenciones Hynes. Habra
medidas de seguridad publica.

POPI PRODUCTISGN PRESENT

RESERVAS 781-605-9427 & 617-204- 2532

70 MARKET ST

LYMMN MA f
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,’ Museum of Science.

THIS IS OUR

INEARTHSHOTE

A YEAR OF EXHIBITS, PROGRAMS, ONLINE GAMES AND MORE -
ALL REBOOTING BELIEF IN OUR ABILITY TO LIVE SUSTAINABLY.

ITALL STARTS AT M0S.ORG/ EARTHSHOT




