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Muere Luis Tiant
El legendario lanzador de 
los Medias Rojas de Boston
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32 años izando 
bandera cubana 
en Boston

  ➤ El mundo del béisbol está de duelo

Su vida se apagó a los 83 años dejando a 
toda una comunidad dolida, consternada. 
Conocido como "El Tiante" y de origen 
cubano, jugó 19 temporadas en las Grandes 
Ligas, ocho de las cuales con los Red Sox.

En una de las más concurridas 
ceremonias en la Plaza del City Hall, 
la organización "Bandera Cubana" 
premió a dos de las más destacadas 
emprendedoras cubanas que han 
hecho patria en la cuna de la libertad.

La presentación de la revista tuvo 
un gran éxito siendo pieza clave 
en la promoción Amara La Negra, 
reconocida influencer dominicana.

Bajo la dirección de Isabel López, empresaria y editora, y con el apoyo de
Frances Concepción de Univisión Boston, la presentación de la revista tuvo un gran
éxito siendo pieza clave en la promoción Amara La Negra, reconocida influencer
dominicana, que celebró con bombos y platillos su cumpleaños.

Señor de los Milagros derramó
bendiciones en East Boston

PAG. 4El domingo 20 de Octubre sale en procesión de la Iglesia Sacred Hearts de Malden
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➤ Espectacular
presentación en
Boston de

"Living 
Original"
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Impactante celebración
de Hispanic Image

Calle de Lawrence llevará
el nombre de Domenic Marte

Alcalde de Lawrence, Brian DePeña, el senador estatal Pavel Payano y la concejal 
de Boston Julia Mejía asistieron a la fiesta de gala organizada por la directora y 
fundadora de la revista, Yudith Alvarez, que tuvo como invitada especial a Amara La 
Negra rodeada de muchas emprendedoras latinas del Valle del Merrimack.

  ➤ Con 3ra. Gala Anual en el Doubletree Hotel de Andover

Nacido en Lawrence, Marte es toda una estrella internacional de la 
bachata (Fotos y detalles en nuestra próxima edición)

Lawrence 
rodeado de
vibrantes 
murales

Senador Pavel Payano destaca valioso aporte a la 
ciudad de "Elevated Thought" que recibió $75,000 que 
su oficina obtuvo a través de una asignación estatal en 
el presupuesto del 2025.
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Abren más negocios
latinos en Lawrence
"Eleven Kitchen and Bar" en 226 Essex Street
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La columna de Max
Maximo Torres
Editor, El Mundo Boston
Maximo@ElMundoBoston.com

Muchas veces decimos 
uno nunca termina 
de aprender, cada día 

uno descubre algo nuevo y 
ahora en estos tiempos de la 
Inteligencia Artificial pareciera 
que las mujeres emprendedoras 
se multiplican para triunfar en 
todo lo que tocan. En los últimos 
días tuve la oportunidad de 
asistir a dos eventos que tienen 
que ver con el emprendimiento 
de mujeres apasionadas por 
cambiar el mundo. Con Isabel 
López, una mujer colombiana 
que hizo historia en Boston 
para convertirse en empresaria 
y editora de la revista "Living 
Original" y con Yudith Alvarez, 
empresaria y directora de 
"Hispanic Image" que le abre 
las puertas a las mujeres 
emprendedoras del Valle del 
Merrimack.

En los dos importantes 
eventos pude conocer y 
compartir con muchas mujeres 
latinas exitosas que se han 
abierto camino en el mundo 
empresarial, pero lo que más 
me llamó particular atención fue 
encontrarme en los dos lugares 

con Amara La Negra, la influence 
internacional y presentadora 
de Univisión que es toda una 
inspiración. Diana Danelys de 
los Santos recibió de "Hispanic 
Image" en el Doubletree Hotel de 
Andover el "Influential Hispanic 
Woman Award" para luego 
compartir parte de su vida, de 
salir desde abajo con su madre 
cocinera en Miami para luego 
consagrarse como una de las 
mujeres de mayor renombre 
internacional. Amara La Negra ha 
hecho de todo, es cantante, actriz, 
bailarina, autora, presentadora 
de Univisión y ahora empresaria 
dedicada al mundo de la 
construcción en República 
Dominicana, su país de origen.

Amara La Negra dejó esa 
noche muchos mensajes en 
medio de un evento que busca 
el empoderamiento de la mujer 
latina. "No es nuestra culpa nacer 
pobre, pero si es nuestra culpa 
morir pobre, el dinero está allí y 
hay que salir a buscarlo, hay que 
salir a trabajar y yo así lo hice. 
Papá Dios me dio la oportunidad 
de trabajar en Univisión como 
presentadora y no dejé pasar la 

oportunidad, no le tengas miedo 
al éxito, todo se puede. La gente 
critica, pero nadie mantiene".

Diana De los Santos o mejor 
Amara La Negra, hizo reflexiones 
que me hicieron meditar en 
el majestuoso Doubletree que 
estaba casi repleto de mujeres, 
salvo las autoridades como 
el alcalde Brian DePeña, el 
senador estatal Pavel Payano, 
el Representante estatal 
Francisco Paulino y los conocidos 
comunicadores 
dominicanos 
Santiago Matías y 
Frances Concepción, 
quienes llenaron de 
elogios a las mujeres 
emprendedoras que 
no paran de triunfar. 
"Es un privilegio estar 
entre tantas mujeres 
que lideran nuestra 
ciudad a través de su 
éxito como mujeres 
empresarias", me dijo 
el alcalde al acercarse 
a la mesa donde me 
encontraba en una 
deferencia especial por 
los muchos años que 
nos conocemos.

Con Yudith Alvarez 
también nos conocemos 
de muchos años, es 
una de las mujeres que, 
siempre me dice, "mi 
fe es la base de todo" y 
a lo largo de los años 
ha ayudado a muchas 
personas a perseguir 
sus sueños. Con sus 
empresas Yeaderm 
dedicada al cuidado 
de la piel y BankCasa 
de bienes raíces, su 
propósito de vida es 
impulsar a las mujeres 

en cualquier emprendimiento. 
"Hispanic Image" premió esa 
noche a muchas mujeres que 
han hecho historia en diferentes 
áreas. "La idea es no descansar 
hasta convertir nuestros sueños en 
realidad".

Isabel López es otra de las 
mujeres latinas que ha logrado 
tocar el cielo con sus ideas, 
acciones y trabajo en el mundo 
de la moda. Vivió en Boston 
muchos años y con su empresa 
logró organizar Miss Colombia en 

Massachusetts hasta que se mudó 
al confort de Miami. No hace 
mucho estuvo en Boston para la 
presentación de la nueva edición 
de su revista "Living Original" 
que es única. Con Amara La Negra 
hicieron un show aparte por su 
cumpleaños.

Cada una de estas mujeres 
están revolucionado el mundo de 
los negocios, todas tienen historia 
de inspiración en diferentes 
facetas que no nos dejan de 
sorprender. Cecy del Carmen es 

una mujer salvadoreña 
que ha logrado abrirse 
paso en el difícil 
mundo de la televisión 
como meteoróloga 
y Natalia Aponte 
Reyes, una joven 
mujer colombiana 
que está triunfando 
en los medios de 
comunicación como 
presentadora de "La 
Hora del Café" de El 
Mundo Boston que se 
transmite por las redes 
sociales, apoyando al 
conocido productor 
de Univisión, Frances 
Concepción, y 
trabajando en La 
Colaborativa que tiene 
su sede en Chelsea 
y que ha logrado ser 
reconocida como una 
de las organizaciones 
de mayor soporte 
para la comunidad 
inmigrante.

Las mujeres nos 
están desplazando y 
en hora buena o como 
dirían en mi país todas 
valen un Perú.

¡Sigamos 
cuidándonos! La 
vacuna salva vidas.

Aprendiendo de las 
mujeres emprendedoras

1 Mínimo del 1.5% de fondos del comprador y del 1.5% de ayuda o regalo  
2 Mínimo del 3% de fondos del comprador y del 2% de ayuda o regalo
Este documento no representa un compromiso de entregar un préstamo. Sujeto a 
pautas del programa y aprobación de crédito. Eastern Bank NMLS #451827.

Hágalo posible con el programa ONE Mortgage  
de Massachusetts Housing Partnership (MHP).

Pago inicial del 3% para condominios  
y viviendas para 1 y 2 familias1

Pago inicial del 5% para viviendas  
para 3 familias2 

Tasas de interés fijas y bajas

Sin seguro hipotecario privado

Para comenzar la compra de un hogar,  
póngase en contacto con:

Rachel Concepcion  
Agente de préstamos hipotecarios 
Correo electrónico: r.concepcion@easternbank.com 
C: 603-702-1404 / O: 978-446-9279 
NMLS# 705890 
Hablo Español

ATENCIÓN: Toda la documentación y las transacciones posteriores, 
incluidas, entre otras, solicitudes, divulgaciones y estados mensuales, 
estarán en inglés. Al solicitar un préstamo, declara conocer que todas 
las futuras comunicaciones por escrito se harán en inglés.

PRESTA
EL BIEN

¿ESTÁ LISTO PARA  
SU PRIMER HOGAR? 

Miembro de la FDIC
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¿Se ha lesionado?
CONSULTA GRATIS
• Accidentes automovílisticos
• Lesiones en el trabajo
• Resbalones y Caídas
• Todo tipo de Accidentes

(617) 444 7777
¡Llame Ahora!

Abogado / Autor
Christopher Earley
44 School Street , Suite 805

Boston, MA 02108

RECIBIMOS PAGO ÚNICAMENTE
CUANDO USTED RECIBA SU DINERO

Visitas en su hogar y hospital disponibles

Visite: suabogadoboston.com

El Señor de los Milagros, 
una de las más veneradas 
imágenes que mueve en 

Lima a millones de peruanos, 
salió en procesión de la Iglesia 

Santísimo Redentor para recorrer 
diversas calles de East Boston, 
uno de los distritos más peruanos 
de Boston, acompañado de 
cientos de feligreses. Luego del 

oficio religioso celebrado por 
el padre Thomas en una Iglesia 
atestada de fieles devotos, el 
llamado también Cristo de 
Pachacamilla salió del templo en 
medio de cánticos y rezos.

La Cónsul del Perú en Boston, 
Stella Chirinos, el vicecónsul José 
Coveña, Max Torres, editor de El 
Mundo Boston y presidente de 
Peruanos Unidos USA en Boston, 
estuvieron como invitados 
especiales del presidente de 
la Hermandad del Señor de 
los Milagros, Julio Alcantara 
León, para iniciar el recorrido 
procesional junto a los cargadores 
de las diferentes cuadrillas.

Luego de las sentidas 
palabras de homenaje del padre 
Thomas, el presidente de la 
Hermandad le pidió permiso 
para iniciar la procesión. Las 
hermanas sahumadoras abrieron 
camino con ferviente devoción 
para comenzar el recorrido 
derramando bendiciones a todos 
sus feligreses en East Boston.

En su primera parada, los 
hermanos de la Segunda Cuadrilla 
rindieron un emotivo homenaje 
al Cristo Morado con oraciones 
por los hermanos fallecidos. 
Los hermanos Johnny Ganoza y 

Señor de los Milagros derramó
bendiciones en East Boston

En su primer y único recorrido procesional por las 
calles del distrito más peruano de  Boston, el llamado 
también Cristo Morado salió como en otros años de la 
Iglesia Santísimo Redentor luego del oficio religioso 
celebrado por el padre Thomas.

Guillermo Alcántara pidieron un 
minuto de silencio para luego el 
grupo Pumawari Tusuy hiciera 
varias presentaciones artísticas.

En hombros de los hermanos 
cargadores, las andas del Señor 
de los Milagros siguieron el 
recorrido procesional por 
diferentes calles de 
uno de los distritos 
de Boston donde 
viven muchos 
peruanos.

Cientos 
de fieles 
acompañaron 
en todo momento 
al Cristo Morado 
en su primera y 
única procesión en East 
Boston pidiendo por la salud y 
bienestar de todos los peruanos y 
latinoamericanos.

El recorrido procesional fue 
muy emotivo, muchas personas 
pidieron también orar por la paz 
en el mundo y para que en Perú 
se ponga fin a la ola de terror que 
afecta a todos sus ciudadanos.

El desarrollo de la procesión 

no tuvo ningún contratiempo y 
la policía no tuvo mayor trabajo 
en las calles. Como cada año la 
Hermandad está a cargo de este 
tradicional evento y le tocó a la 
Tercera Cuadrilla con su capataz 
Luis "Maito" Luyo la guardada 

del Señor de los Milagros. Fue 
de lo más emotivo y de 

mayor concentración. 
Las andas bailaron 
al ritmo de la 
marinera y en 
medio de aplausos 
de los feligreses. 
Los hermanos de 

la Tercera Cuadrilla 
hicieron un excelente 

trabajo instalando frente 
a la Iglesia un gran estrado con 

globos morados que simbolizan 
al Cristo Moreno.

Alrededor de las 6:00 de la 
tarde, la imagen del Señor de los 
Milagros ingresó a la Iglesia del 
Santísimo Redentor en medio 
de bailes y cánticos. Jóvenes del 
grupo Pumaway Tusuy bailaron 
la marinera peruana y otros 
bailes típicos.
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por fin podré  
tener un perro.

una vivienda  
propia,

Cuando tenga

Las futuras comunicaciones verbales y escritas del banco pueden ser únicamente en inglés. Estas comunicaciones pueden incluir, pero no se limitan a correos electrónicos, folletos, volantes, contratos, estados y divulgaciones 
de cuenta, cambios en los términos o cargos y cualquier servicio de sus cuentas. Si surgieran discrepancias como resultado de nuestros esfuerzos por brindarle servicios en su idioma de preferencia, se utilizarán los términos 
y las condiciones de los diversos acuerdos de servicio y los términos de cuenta de M&T Bank en inglés, que tendrán prioridad sobre las traducciones a otros idiomas.

 Prestamista Hipotecario Equitativo.
©2024 M&T Bank. Miembro FDIC. NMLS #381076

Obtenga información sobre cómo puede lograr ser dueño de una vivienda. 
Visite mtb.com/first-house para comenzar hoy mismo.

ret036129 CRA Mortgage Ads – Spanish – El Mundo
10” x 14.5”
CMYK
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La gobernadora Maura 
Healey anunció la 
implementación de una 

nueva y radical ley de armas 

que toma medidas enérgicas 
contra las “armas fantasma” no 
serializadas y de fabricación 
privada, penaliza la posesión 

de armas de disparo rápido y 
exige que los solicitantes de una 
licencia de armas completen un 
entrenamiento de fuego real.

La nueva ley fue aprobada en 
julio y estaba previsto que entrara 
en vigor a finales de este mes.

La acción de Healey frustra 
los esfuerzos de los activistas a 
favor de las armas que esperaban 
reunir suficientes firmas para 
suspender la ley antes de que 
entrara en vigor.

La ley también amplía la ley 
de “bandera roja” del estado para 

LOCALES

Llámenos para asociarnos con un oficial de préstamos que trabajará con usted 
para encontrar financiamiento adaptado a sus necesidades específicas: alguien que 
estará con usted desde la solicitud hasta el cierre. Ofrecemos atractivos programas 
para compradores de vivienda por primera vez. Términos flexibles. Y múltiples 
programas tradicionales de hipotecas fijas y variables. Le ayudaremos a financiar 
una casa nueva y luego la convertirá en su hogar.

Nada se siente como ser propietario de una casa. Y lo sabremos 
porque hemos ayudado a miles de personas a experimentarlo.

Puede ser difícil entrar 
en un nuevo hogar.
Pero es más fácil con
la margen derecha.

Para obtener más información, comuníquese
con José Umaña, NMLS #725397 al 781-247-6721 
o Visite NeedhamBank.com/home.

Gobernadora implementa
nueva y radical ley de armas

“Esta ley de seguridad de armas prohíbe las armas 
fantasma, fortalece el estatuto de la Orden de 
Protección de Riesgo Extremo para mantener las 
armas fuera de las manos de personas que son un 
peligro para sí mismas o para los demás".

permitir que la policía, así como 
los funcionarios de atención 
médica y escolares, alerten a los 
tribunales si creen que alguien 
con acceso a armas representa 
un peligro y se le deben retirar 
sus armas de fuego, al menos 
temporalmente.

Contra las armas 
fantasma

“Esta ley de seguridad de armas 
prohíbe las armas fantasma, 
fortalece el estatuto de la Orden 
de Protección de Riesgo Extremo 
para mantener las armas fuera de 
las manos de personas que son un 
peligro para sí mismas o para los 
demás, e invierte en programas 

de prevención de la violencia”, 
dijo Healey. “Es importante que 
estas medidas entren en vigor sin 
demora”.

Los defensores del derecho 
a poseer armas han calificado la 
medida como un “ataque histórico 
a nuestros derechos civiles” y 
afirman que coloca barreras 
innecesarias a los residentes 
respetuosos de la ley que buscan 
poseer un arma.

En una declaración, la 
Asociación Nacional por los 
Derechos de Armas condenó a 
Healey por firmar el preámbulo 
de emergencia para promulgar la 
prohibición general de las armas 
de fuego.

“Se trata de un ataque 
escandaloso a la Segunda 
Enmienda, y la 
gobernadora Healey ha 
eludido por completo el 
proceso democrático al 
hacer que esta ley entre 
en vigor inmediatamente en 
lugar de esperar a que la gente 
de Massachusetts pueda expresar 

su opinión”, dijo Angelo Veltri, 
director regional del noreste 

de la Asociación Nacional 
por los Derechos de 
Armas. “Sus acciones son 
una amenaza directa a los 
ciudadanos respetuosos de 

la ley y un intento descarado 
de convertir a los propietarios de 
armas en criminales”.

Defensores de armas en contra
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Por medio de la presente se notifica públicamente la Solicitud de 
Vías Navegables de Massachusetts Port Authority para una licencia 
del Capítulo 91, incluyendo una modificación de ciertas disposiciones 
del Reglamento de las Vías Navegables del Capítulo 91 en 310 CMR 
9.00, para hacer las mejoras en el área de seguridad de la pista 27 
en el Aeropuerto Internacional Logan de Boston ubicado dentro 
de 34,423 pies cuadrados de Flowed Commonwealth Tidelands of 
Boston Harbor en la ciudad de Boston, condado de Su�olk. Se ha 
determinado que el proyecto propuesto es una instalación de 
infraestructura no acuática. Cualquier licencia del Capítulo 91 para el 
proyecto propuesto requeriría mitigación para las consecuencias en 
los intereses del Capítulo 91 de acuerdo con 310 CMR 9.21 y 310 CMR 
9.55, y estaría sujeta a futuras licencias del Capítulo 91, incluyendo 
una notificación pública y un período de comentarios públicos.

La reunión pública para esta solicitud de vías navegables se llevará
a cabo de forma virtual a través de Zoom el 17 de octubre de 2024 
a las 2:00 pm. 
Antes de la reunión puede descargar y registrarse para obtener una 
cuenta para este software gratuito en https://zoom.us con su teléfono, 
tableta, ordenador de sobremesa o portátil.

Se requiere inscripción previa para participar en la reunión pública. 
Regístrese utilizando el enlace anterior para la audiencia pública. 
Después de registrarse, recibirá un correo electrónico de confirmación 
con la información necesaria para participar en la reunión desde su 
dispositivo. El Departamento llevará a cabo esta reunión pública para 
recibir información que se utilizará en su decisión sobre la concesión 
de una Licencia de Vías Navegables de conformidad con el Capítulo 91 
de la M.G.L. (Ley General del Estado).   

El Departamento considerará todos los comentarios escritos sobre 
esta Solicitud de Vías Navegables que sean recibidos hasta el 8 de 
noviembre de 2024 (Fecha Límite para Comentarios Públicos). 
Si cualquier persona afectada o grupo de diez ciudadanos o más no 
presentan comentarios por escrito al Departamento antes de la fecha 
límite para comentarios públicos, se renunciará a cualquier derecho a 
una audiencia adjudicativa de acuerdo con 310 CMR 9.13(4)(c). El 
grupo de ciudadanos debe incluir al menos cinco ciudadanos que sean 
residentes del municipio en el que se ubica el proyecto propuesto. 

Los planos y documentos del proyecto para esta solicitud 
están archivados para que el público los vea electrónicamente en: 
https://eeaonline.eea.state.ma.us/EEA/PublicApp/ (ingrese 
24-WW14-0003-APP en la Página de Búsqueda en el campo 
“Record ID”). Si necesita ayuda, póngase en contacto con 
susan.you@mass.gov o, si no tiene acceso al correo electrónico, 
deje un mensaje en el número de teléfono (617) 292-5929 y se 
pondrán en contacto para ofrecerle opciones alternativas. 

Se recomienda que, en la medida de lo posible, los documentos y la 
correspondencia se presenten electrónicamente en la dirección de 
correo electrónico arriba indicada. Asimismo, los comentarios pueden 
enviarse por correo a MassDEP Waterways Regulation Program c/o 
Susan You, 100 Cambridge Street, 9th Floor, Boston, MA 02114.

DEPARTAMENTO DE PROTECCIÓN DEL MEDIO AMBIENTE

PROGRAMA DE REGULACIÓN 
DE VÍAS NAVEGABLES

Aviso de Solicitud de Licencia conforme al Capítulo 91 de M.G.L. 
Número de Solicitud de Licencia de Vías Navegables 24-WW14-0003-APP

Solicitante: 
Massachusetts Port Authority 

Ubicación del Proyecto: 
Aeropuerto Internacional Logan de Boston, 

al final de la pista 27, Flowed Commonwealth Tidelands
Boston Harbor en la ciudad de Boston, condado de Su�olk

Fecha de Notificación: 
9 de octubre de 2024

Reunión Pública Virtual: 
17 de octubre de 2024 a las 2:00 pm

https://us06web.zoom.us/meeting/register/
tZwsf-ytqjojGNVG77HRJdx0-Bm4vhqREtNb 

Fecha Límite para Comentarios Públicos: 
8 de noviembre de 2024

Llama al 617-636-6998 o 
visita dental.tufts.edu
One Kneeland Street, Boston 
Estacionamiento validado 
Acceso a transporte público

Líder mundial en atención 
de salud bucal desde hace 
más de 150 años

TUFTS DENTAL 
ACEPTAMOS NUEVOS PACIENTES

Atención de los mejores dentistas en formación y 
profesores destacados
     Controles dentales • Radiografías •   
     Restauraciones/Empastes • Coronas • Puentes 
Tecnología de vanguardia
Tarifas reducidas
Acceso a especialistas en salud bucal, bajo un mismo techo
      Aparatos de ortodoncia, Invisalign® • Implantes •         

            Cirugía bucal • Atención dental compleja • Y mucho más

Se aceptan la mayoría de los seguros, incluido MassHealth, 
Servicios de asistencia lingüística

Si tienen planes de visitar Salem, 
la llamada ciudad de las brujas, 
para las festividades de Halloween 
mucho cuidado con el cierre de 
calles durante todo el mes de 
octubre. Funcionarios de la ciudad 
recomiendan a lo visitantes no llegar 
en carro hasta el centro de la ciudad y 
que lo mejor sería dejar sus vehículos 
en los estacionamientos gratuitos los 
fines de semana que hay que por los 
alrededores de la ciudad. También 
recomiendan viajar en los autobuses 
gratuitos, tomar el ferry de Salem o 
viajar en el tren de cercanías.

La ciudad de las  Brujas
con cierre de calles

Alrededor de 600 trabajadores 
de dos hoteles en Boston anunciaron 
una huelga después de una serie de 
paralizaciones temporales en varios 
hoteles de la ciudad. Los trabajadores 
del Hilton Boston Logan Airport y 
el Hilton Boston Park Plaza dijeron 
que no volverán a trabajar hasta que 
se resuelvan las negociaciones del 
contrato. Se quejan del gran aumento 
del costo de vida y de los largos 
horarios de trabajo, diciendo que sus 
salarios no alcanzan para vivir en 
Boston.

En huelga trabajadores
de dos hoteles en Boston

Los famosos Duck Tours de Boston, 
que llevan a los turistas por las calles 
históricas de Boston antes de sumergirse 
en el río Charles, celebraron su 30 
aniversario. Más de medio millón de 
personas realizan el recorrido cada 
temporada, que se realiza de marzo a 
diciembre. Para celebrar el aniversario 
aún hay descuentos especiales utilizando 
el código de promoción 30YEARS para 
obtener el el precio de oferta.

Duck Tours de Boston
celebran su 30 aniverario

Linea Roja de vuelta
y funcionando

DE IMPACTO

Después de un cierre de 24 días 
del servicio de trenes en la Línea 
Roja del MBTA, la línea ya está de 
vuelta y funcionando. Gracias a las 
reparaciones de 18 millas de vías, 
han mejorado los tiempos de viaje 
desde Braintree en hasta 24 minutos. 
El servicio para las estaciones de 
Braintree, Quincy Adams, Quincy 
Center, Wollaston y North Quincy está 
casi listo para entrar en operación. 
Sin embargo, pronto vendrán 
interrupciones en servicio de la Línea 
Roja entre Kendall/MIT y la estación 
Central se cerrará en noviembre. La 
Línea Roja estará totalmente libre de 
restricciones a finales de noviembre, 
dice la MBTA.
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Se nos fue un 
gran hombre 
de mi infancia

LOCALES

A la edad de 83 años murió 
el legendario lanzador 
de los Boston Red Sox, 

Luis Tiant. Conocido como "El 
Tiante" y un as nacido en Cuba 
con un lanzamiento único, tuvo 
un desbordante juego durante 19 
temporadas en las Grandes Ligas 
desde 1964 hasta 1982, ocho de 
las cuales con los Red Sox.

Tiant lideró dos veces la Liga 
Americana en efectividad y lanzó 
una blanqueada para los Boston 
Red Sox en la Serie Mundial de 
1975.

Los Red Sox anunciaron 
su deceso dejando a toda una 
comunidad consternada, era muy 
querido por El Mundo Boston y 
por la familia Vasallo. "Su muerte 
nos ha golpeado a todos", dijo 
Alberto Vasallo Jr., quien estuvo 
en comunicación con su hijo 
Alberto Vasallo III, presidente 
ejecutivo de esta casa editora y 
conductor de "La Hora del Café" 
de El Mundo Boston que se 
transmite por las redes sociales.

El Tiante, como se le conocía, 
era un ícono en Cuba mucho 
antes de hacerse un nombre 
en las Grandes Ligas, y se 
encuentra entre los lanzadores 
más destacados del juego que 
no fueron elegidos para el Salón 
de la Fama. Con un movimiento 
característico que lo hacía darle la 
espalda al bateador, Tiant superó 
las lesiones para registrar 49 
blanqueadas en su carrera, 229 
victorias y 2,416 ponches.

El mejor lanzador
“Cuando las fichas están en 

juego”, dijo una vez el lanzador 

miembro del Salón de la Fama 
Jim Palmer, “Luis Tiant es el mejor 
competidor que he visto”.

Tiant era hijo del gran 
lanzador de las Ligas 
Negras y Cubanas Luis 
Tiant Sr., y se hizo 
un nombre en Cuba 
y México antes de 
firmar con los Indios 
de Cleveland en 
1961. Al unirse al 
club de las Grandes 
Ligas en 1964, 
Tiant tuvo un éxito 
instantáneo, se 
convirtió en un pilar 
de los Indios y lideró 
la liga en efectividad 
en 1968, que se destaca 
como una de las mejores 
temporadas de pitcheo de 
todos los tiempos. Solo tres 
lanzadores desde entonces 
han permitido menos hits por 
cada nueve entradas.

El legendario lanzador de los Medias Rojas de Boston
Muere Luis Tiant

  ➤ El mundo del béisbol está de duelo Con los Red Sox
Sin embargo, las lesiones 

amenazaron con descarrilar la 
carrera de Tiant cuando tenía 
casi 20 años. Tras ser traspasado 
en 1969 y posteriormente 
liberado en 1971, se incorporó 
a los Red Sox para lo que sería 
un segundo capítulo decisivo. 
En 1972, volvió a liderar la Liga 
Americana en efectividad, y 
formó parte de su segundo y 
tercer equipo All-Star en 1974 
y 1976. Entretanto, ayudó a los 
Red Sox a ganar el banderín 
de la Liga Americana en 1975, 
ganando el Juego 1 de la ALCS y 
lanzando dos juegos completos 
contra los Cincinnati Reds en la 
Serie Mundial. Enfrentándose a 
la icónica Big Red Machine, Tiant 
lanzó una blanqueada en el Juego 
1, y los Red Sox ganaron cada 
una de sus tres aperturas de la 
Serie Mundial, incluido su menos 
dominante Juego 6 que terminó 
con el icónico jonrón de Carlton 
Fisk.

En el Salón de la Fama
En ocho temporadas con los 

Red Sox, Tiant ganó 20 juegos 
tres veces. Fue incluido en el 
Salón de la Fama de los Medias 
Rojas en 1997 y siguió siendo 

una presencia regular en el 
equipo, especialmente en 

los entrenamientos de 
primavera, donde cada 

mañana iba en un carrito 
de golf de un campo a 
otro.

Tiant estuvo en la 
papeleta del Salón 
de la Fama durante 
15 años, pero nunca 
generó más del 30,9 
por ciento de los 
votos. Aun así, siguió 
siendo un lanzador 
legendario desde 

Cuba hasta Nueva 
Inglaterra.

“Cuando era un 
niño que crecía en Cuba”, 

dijo una vez el miembro 
del Salón de la Fama Tony 

Pérez, “Luis Tiant era un héroe 
nacional”.

Por Alberto Vasallo, III

Su muerte nos tocó el 
corazón. Luis Tiant se 
nos ha ido dejando una 

profunda tristeza en Nueva 
Inglaterra y más allá por la 
pérdida de una leyenda de los 
Red Sox y por ser un hombre 
de familia más querido por 
los que lo conocimos en vida. 
Luis Tiant fue una de las 
cinco personas que más me 
enseñó sobre la vida y sobre 
las responsabilidades para ser 
una persona de bien. Luis ha 
sido parte de mi vida desde 
que tenía 5 años y, sin duda, 
la razón más importante por 
la que soy un fanático del 
béisbol y de los Red Sox.

Mi primera visita a Fenway 
con un amigo de la familia 
(René Pérez) fue a través de 
entradas que nos dio Luis, 
que era amigo de mi padre 
desde Cuba. Vi el Superbowl 
de 1978 en su casa en Milton 
cuando tenía 10 años y fue 
mi mayor defensor a lo largo 
de los años en Fenway Park, 
siendo mi primera entrevista 
personal en 1981.

Durante más de cuatro 
décadas, me dio lecciones 
como si fuera su hijo. Su 
familia es una a la que 
amo profundamente y he 
estado en contacto con ella 
constantemente durante 
toda mi vida adulta. Mi más 
sentido pésame a su amada y 
fiel esposa María, a sus hijos 
Luis Jr, Danny e Isabel.

Para Nueva Inglaterra 
fue una leyenda dentro y 
fuera del campo de béisbol, 
y para quienes lo conocimos 
de cerca, fue un hombre de 
familia, honrado, humilde, 
atento y considerado. Y 
un padre extraordinario 
que enseñó a sus hijos el 
camino correcto, ya que 
todos ellos han crecido 
con los mismos valores y 
moral inquebrantables de 
“mi viejo” como lo llamaban 
cariñosamente sus hijos.

No mentiré ni ocultaré 
el hecho de que al conocer 
su muerte he llorado. Lloro 
mientras escribo esta nota, 
porque honestamente amaba 
a Luis Tiant por todo lo que 
representó en vida. Danny y 
Luis Jr. lo saben y María e Isa 
también.

Sé que mi padre lo está 
pasando mal, probablemente 
más duro que yo, ya que no 
solo son contemporáneos 
(exactamente de la misma 
edad), sino que cada uno 
de ellos bromeaba sobre 
cómo eran los últimos de 
una especie en extinción. 
Descansa en paz Luis, eras 
único y te recordaremos de 
esa manera por siempre. Dios 
te bendiga.

  ➤ Luis Tiant:

 ➥ Familia Tiant: Luis Jr, Danny, 
Maria (al centro), Isabel y Luis.



 Boston, MA  •  10 de Octubre, 2024 9LOCALES

MassHealth + Medicare 
+ beneficios adicionales
Un plan sencillo

CCA Senior Care Options (HMO D-SNP) combina MassHealth, Medicare y beneficios 
adicionales en un solo plan personalizado según sus necesidades, que lo mantiene 
saludable en la comunidad que ama.

Averigüe si cualifica:
Llame al 855-210-1670 (TTY 711)
desde el 1 de abril al 30 de septiembre, de 8 am a 8 pm, de lunes a viernes 
desde el 1 de octubre al 31 de marzo, de 8 am a 8 pm, los 7 días de la semana

ccama.org/senior-care-options

ATENCIÓN: Si habla español, tiene a su disposición servicios gratuitos de asistencia lingüística. Llame al 866-610-2273 (TTY 711).
Puede obtener este documento de forma gratuita en otros formatos, como letra grande, braille o audio. Llame gratis 
al 866-610-2273 (TTY 711), de 8 am a 8 pm, los 7 días de la semana.
H2225_24_120671_C_SP

La alcaldesa Michelle Wu 
anunció la instalación de 
techos verdes en 30 paradas 

de autobús a lo largo de la ruta 
de autobús Nro. 28 de la MBTA. 
Construidos en colaboración 
con socios de la comunidad, 
estos nuevos techos cuentan con 
plantas resistentes a la sequía 
que ayudarán a brindar sombra, 
mejorar la calidad del aire, 
aumentar la retención 
de aguas pluviales 
y agregar nuevos 
espacios verdes a lo 
largo de la ruta de 
autobús.

La ciudad 
seleccionó paradas 
de autobús a lo largo 
de este corredor, ya 
que tiene una de las 
mayores tasas de pasajeros 
de autobús en el sistema de la 
MBTA y los vecindarios a lo largo 
de este corredor se ven afectados 
desproporcionadamente por el 
calor extremo. La ciudad y sus 
socios evaluarán este proyecto de 
demostración de tres años para 
aprender cómo se puede escalar 
a otras ubicaciones en toda la 
ciudad.

“Estos techos verdes en las 
paradas de autobús no son 
solo una representación del 
progreso de Boston en materia de 
sostenibilidad, son una solución 
práctica y escalable para algunos 

de los desafíos más urgentes que 
enfrentamos como ciudad”, dijo 
la alcaldesa Michelle Wu. “Con 
este nuevo hito de nuestra Oficina 
de Resiliencia Climática, estamos 
demostrando que Boston está 
liderando el camino en la acción 
climática innovadora y centrada 
en la comunidad”.

Estos techos verdes brindan 
sombra directa sobre las 

paradas de autobús, 
que generalmente 

tienen techos 
transparentes. 
Además de 
mantener a las 
personas frescas en 
los días calurosos, 

las plantaciones 

absorberán el agua de lluvia, 
reducirán la escorrentía y 
capturarán contaminantes, lo que 
contribuirá a una mejor calidad 
del agua y a la prevención de 
inundaciones.

La ciudad priorizó el corredor 
de la Ruta 28 que corre entre 
Mattapan, Dorchester y Roxbury, 
ya que se cruza con algunas de 
las islas de calor urbanas de la 
ciudad, áreas que experimentan 
temperaturas más altas durante 
períodos más prolongados en 
los días calurosos. La Ruta 28 es 
actualmente la ruta más popular 
en el sistema MBTA y es una 
de las tres líneas de autobús 
gratuitas en Boston.

30 Paradas de autobús en
Boston con techo verde

Crisis climática
“El 

lanzamiento 
de estos techos 
verdes es 
un ejemplo 
tangible de 
cómo podemos 
reimaginar 

nuestra infraestructura urbana 
para que sea más resistente 
y sostenible. También es un 
excelente ejemplo del enfoque 
de Boston hacia el Green New 
Deal: invertir en los vecindarios 
y las personas para abordar 
nuestra crisis climática”: Brian 
Swett, director de Clima.

Soluciones 
innovadoras

“Este 
proyecto 
ejemplifica 
cómo las 
soluciones 
innovadoras 
y escalables 
pueden mejorar 

la experiencia diaria de los 
residentes, al mismo tiempo 
que adaptan nuestra ciudad 
a los desafíos climáticos que 
se avecinan”: Chris Osgood, 
director de Resiliencia 
Climática.

La voz de los expertos
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¡CONÉCTATE 
COMUNIDAD!

¡VEA el show AHORA!
@LaHoraDelCafeBoston               @ElMundoBoston             @ElMundoBoston

CON
 TU

Memorable acto. La 
comunidad cubana 
residente en Boston 

y en diferentes ciudades de 
Massachusetts participó con 
gran fervor patriótico en 
el izamiento de su 
bandera en la Plaza 
del City Hall de 
Boston como una 
expresión de 
amor a la patria 
que los vio nacer. 
"Una vez más 
izamos nuestra 
bandera en tierra 
de la libertad, en 
cuna de la libertad y 
lo venimos haciendo por 
32 años", dijo Regla González, 
presidenta de la organización 
"Bandera Cubana".

Este acto cívico-patriótico 
sirvió para rememorar "El 
Grito de Yara", día en que se dio 
libertad a los esclavos dando 
el grito de "Independencia o 
Muerte".

"Este año los cubanos en el 
exilio celebramos el 32 aniversario 
del izamiento de nuestra bandera 
en Boston", indicó la presidenta 
"Bandera Cubana", quien se 
mostró agradecida por la gran 
respuesta de la comunidad 
cubana y latinoamericanos 
de unirse "en apoyo a nuestra 

celebración de Independencia".
Este tradicional e importante 

evento tuvo un momento 
especial y de gran significación 
debido a que se entregaron 

sendos reconocimiento 
a dos mujeres 

emprendedoras 
cubanas como 
María Vásquez, 
dueña de uno 
de los más 
emblemáticos 
negocios en 
Miami, y Vivian 

Iannotti, una de 
las más jóvenes 

y dinámicas 
empresarias 

que está al frente de 
"Stop and Compare", uno de 
los supermercados más 
identificados por la 
comunidad latina. 
Vivian es hija 
de los esposos 
Calvo de Cuba 
que crearon 
el negocio en 
1996 para 
servir a los 
latinos en 
Chelsea y Lynn.

"Me siento 
tan orgullosa de 
haber participado en 
este evento tan  increible de izar 

la bandera en Boston, me siento 
con el corazón apretado porque 
los cubanos aquí  me dieron una 
acogida y un premio que no lo 
merezco, este premio es por Cuba", 
expresó María Vásquez, quien 
vino desde Miami para asistir a 
este acto cívico-patriótico.

Vivian Iannotti de "Stop and 
Compare" que estaba acompaña 
de sus padres, los esposos 
Calvo, se mostro visiblemente 
emocionada al recibir la 
distinción. "Estoy muy orgullosa 
y es un privilegio recibir este 
premio", dijo Iannotti.

La ceremonia cívico-
patriótica contó con la asistencia 
del concejal Edward Flynn, 
quien hizo entrega de los 
reconocimientos en nombre de 
la ciudad. La alcaldesa Michelle 
Wu estuvo representada por 
sus Enlaces con la comunidad, 
quienes a su vez entregaron 
a la presidenta de "Bandera 
Cubana" la proclama de la Ciudad 
declarando el 6 de octubre como 
el Día de la Independencia de 
Cuba y resaltando las grandes 
contribuciones de los cubanos a 
la ciudad y al estado.

Luego del acto cívico 
todos los asistentes 

pudieron compartir 
en el interior 
de la Alcaldía 
y degustar 
diversos platos 
de comida típica 
cubana que 
estuvo a cargo 

de "El Guajiro 
Cubano" al tiempo 

que escucharon 
música cubana de todos 

los tiempos.

32 años izando la bandera
cubana en Boston

En una de las más concurridas ceremonias en la Plaza 
del City Hall, la organización "Bandera Cubana" premió 
a dos de las más destacadas emprendedoras cubanas 
que han hecho patria en la cuna de la libertad.
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Día Mundial de 
la Salud Mental 
Por Damaris M. Claudio Rosario, 
Ph.D. 

Desde 1992, el 10 de 
octubre es reconocido 
como el día Mundial de 

Concientización sobre la Salud 
Mental. Gracias a los esfuerzos 
de la Federación Mundial de 
Salud Mental (WFMH por sus 
siglas en inglés) se cumplen 
32 años reconociendo el 
10 de octubre como un día 
internacional de educación, 
concientización y promoción de 
la salud mental mundial contra 
el estigma.   

Enfoque del 2024: Priorizar 
la Salud Mental en el Trabajo 

Este año, el Día Mundial de 
Concientización sobre la Salud 
Mental lleva como tema “Es hora 
de priorizar la salud mental 
en el lugar de trabajo”. Prestar 
atención a la salud mental 
y el bienestar en el trabajo 
es necesario, ya que no solo 
mejora la vida de los empleados, 
sino que también fortalece 
a las organizaciones y a las 
comunidades 

Importancia de 
abordar el tema 

Un ambiente laboral 
saludable puede ayudar 
a mayor productividad, 
menos ausentismo y mayor 
satisfacción laboral. Cuando 
las organizaciones comienzan 
a reconocer la importancia 
de la salud mental, es más 
probable que esto impacte de 
manera positiva en el clima 
organizacional.  

Pero ¿qué es el clima 
organizacional? Se refiere a 
la percepción que tienen los 
empleados sobre el ambiente 
de su trabajo. Se relaciona a 
sus percepciones sobre su 
experiencia laboral y refleja 
el estado de ánimo general 
sobre lo que implica trabajar 
en esa organización. El clima 
organizacional puede afectar 
la salud emocional de los 
empleados y rendimiento. Las 
organizaciones deben realmente 
reconocer que es fundamental 
atender el tema de la salud 
mental de sus empleados. 

¿Cómo impacta el 
estrés? 

El 'burnout' es una forma 
de estrés relacionado con 
el trabajo que provoca un 
estado de agotamiento. Según 
la Organización Mundial 
de la Salud (OMS), este 
fenómeno se manifiesta en tres 
aspectos: los sentimientos de 
agotamiento o falta de energía, 
el distanciamiento mental de su 
trabajo que se puede manifestar 
a través de sentimientos 
de negativismo o cinismo 
relacionados con su trabajo, 
y la reducción de su eficacia o 
productividad en el trabajo. 

El estrés laboral se ha 
estudiado por muchos años y 
sus consecuencias negativas son 
alarmantes, en el cual afecta su 
rendimiento, la salud emocional, 
salud física, relaciones 
interpersonales. El Instituto 
Americano del Estrés señala 

repercusiones significativas en 
el bienestar emocional y físico, 
contribuyendo a un incremento 

en las tasas de infartos e 
hipertensión. 

¿Cuál es la Meta? 
La meta que se reconoce para 

el día mundial de concientización 
sobre la salud mental 2024 
es clara: promover la salud 
mental en el lugar de trabajo y 
desarrollar mejores prácticas 
donde los empleados tengan 
el potencial de contribuir de 
manera productiva y prosperar. 

Existen numerosas estrategias 
que patronos, recursos humanos, 
administradores, supervisores y 
compañeros de trabajo pueden 
implementar para fomentar 
un ambiente laboral saludable, 

asegurándose de que todos estén 
alineados en este objetivo. Entre 
estas estrategias se incluye la 
revisión de las reglamentaciones 
y beneficios de los empleados, así 
como la promoción del equilibrio 
entre la vida personal y laboral. 
Ofrecer capacitación sobre temas 
de salud mental es fundamental; 
esto puede abarcar herramientas 
relacionadas con la inteligencia 
emocional, el trabajo en equipo y 
comunicación efectiva. También 
es crucial capacitar a los 

empleados para que reconozcan 
posibles factores que puedan 
afectar su salud emocional y 
brindarles el apoyo necesario. 

Además, es importante 
celebrar juntos los logros 
y eventos significativos, 
como alcanzar objetivos, 
cumpleaños y aniversarios 
de trabajo. Asimismo, cuando 
surjan situaciones difíciles, es 
esencial que los patronos estén 
preparados para ofrecer el apoyo 
que su personal necesita. A veces, 
un simple "hola", "buenos días", 
"gracias" o "aprecio tu trabajo" 
puede tener un gran impacto, 
especialmente cuando estas 
palabras se sienten sinceras y 
genuinas. Al atender e invertir 
en el bienestar emocional de sus 
empleados, las organizaciones no 
solamente fortalecen su equipo, 
sino que también fomentan 
un ambiente de innovación 
y colaboración, y pueden 
posicionarse como un referente 
en la industria asegurando su 
éxito a largo plazo.

que el 83 % de los trabajadores 
en Estados Unidos afirma sufrir 
estrés laboral diario, mientras 
que el 76 % indica que el estrés 
en el lugar de trabajo afecta sus 
relaciones personales. Además, el 
50 % de los trabajadores no está 
comprometido con su trabajo, 
lo que lleva a una pérdida de 
productividad. De igual forma 
reconocen que numerosos 
estudios indican que el estrés 
laboral es uno de los principales 
factores estresantes para los 
adultos estadounidenses, y ha 
aumentado progresivamente 
en las últimas décadas. Este 
aumento en los niveles de 
estrés en el trabajo tiene 
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En una noche mágica, llena 
de sorpresas y con un 
desfile de artistas locales de 

talla internacional, Isabel López, 
reconocida empresaria y editora 
y con toda una historia de éxitos 
profesionales en Boston, hizo la 
presentación de la nueva edición 
de su revista "Living Original" 
en la que estuvo acompañada 
por Amara La Negra, una de 
las influencer dominicana y 
presentadora de Univisión que ha 
impactado a nivel internacional.

La presentación de la revista 
que dedica su portada a Carlos 
Mesber, destacado productor 
y director de televisión, la hizo 
en un majestuoso y exclusivo 
escenario en Lynn con asistencia 
de la prensa local e internacional 
y con representantes del mundo 
de la moda, el arte, la música y 
amigos cercanos.

Con alfombra roja y una 
inmensa pancarta de promoción 
de su revista, Isabel López y 
Amara La Negra posaron con 
"Living Original" en mano para 
toda la prensa y asistentes 
especiales. En la portada de 
la revista aparece Mesber 
acompañado del grupo de 
talentosas mujeres que forman 
parte de sus reconocidos 

programas, 
"Siéntese 
Quien 
Pueda" y 

"Desiguales", 
entre otros.

La doctora 
Nancy Álvarez, 
Amara La Negra, 
Karina Banda, 
Carolina Sandoval, 
Kerly Ruiz, 
ChiquiBaby y 
Adamari López, 
figuran en la 
portada de la 
edición especial. 
En muchas de las 
páginas interiores 
aparecen también 
todos los talentos 
de "We Love 
Entertainment" 
que trabajan a 
diario por lograr 
maravillosos 
programas en 
Univisión. Y por si 
fuera poco figuran 
en entrevistas los 
personajes del 

Espectacular presentación
en Boston de "Living Original"

Bajo la dirección de Isabel López, empresaria y 
editora, y con el apoyo de Frances Concepción de 
Univisión, la presentación de la revista tuvo un 
gran éxito siendo pieza clave en la promoción 
Amara La Negra, reconocida influencer 
dominicana, que celebró con bombos y 
platillos su cumpleaños.
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programa "Siéntese Quién Pueda", 
Jorge Bernal, Lucho Borrego y Alex 
Rodríguez.

Isabel López hizo la más 
acertada presentación de su 
revista y rindió un merecido 

homenaje a Carlos Mesber, 
destacando su impresionante 
trayectoria como productor y 
director de televisión.

Rodeada de periodistas 
y comunicadores de 

diferentes medios 
de comunicación y 
apoyada por Frances 
Concepción, uno de 
los más talentosos 
productores 
dominicanos de 
Univisión Boston, 
Isabel López 
aprovechó la ocasión 
para celebrar el 
cumpleaños de 
Amara La Negra en 

una noche llena de 
elegancia y sorpresas.

Con artistas locales 
que le cantaron "feliz 

cumpleaños" y una 
gran torta o pastel 

por su onomástico, 
Amara La 
Negra expresó 

su agrade-
cimiento 
por la gran 

fiesta con 
"Hora Loca" 

incluida. "Estoy 
muy emocionada 
y agradecida, no 
lo esperaba", 
dijo la 
reconocida 
influencer 
dominicana.

LOCALES

Espectacular presentación
en Boston de "Living Original"
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Fotos por: Luzmar Centeno 
Luzportfolio y Alex Productions 

Fue una noche memorable, 
espectacular, llena de 
reconocimientos a mujeres 

emprendedoras que han 
descollado en el 2024 y en la 

que Yudith Alvarez, presidenta 
y fundadora de Hispanic Image, 
dio el más emotivo mensaje de 
celebración de la 3ra. Gala Anual 
en el majestuoso Doubletree 
Hotel en Andover. "Con Dios todo 
se puede", dijo Alvarez en medio 
de aplausos y vítores.

Amara la Negra, una de las 
influencer dominicanas más 
resonantes a nivel internacional 
y conductora de un programa en 
Univisión, fue la invitada especial 
de una celebración en la que hubo 
de todo, música, baile, comida y 
mucho entretenimiento.

El majestuoso Doubletree 
casi resulta pequeño para la 
celebración de uno de los eventos 
que ha trascendido fronteras. 
El desfile de banderas de los 
diferentes países de América 
Latina con Yudith Alvarez 
enarbolando el símbolo patrio 
dominicano abrieron la noche en 
medio de uno de los más vistosos 
y emotivos bailes.

El alcalde de Lawrence, Brian 
DePeña, el senador estatal Pavel 
Payano, el Representante estatal, 

Impactante  celebración
de Hispanic Image

  ➤ Con 3ra. Gala Anual en el Doubletree Hotel de 
Andover

Desfile de banderas de los diferentes 
países latinoamericanos y uno de los más 
vistosos bailes típicos abrieron la noche en 
la que brillaron Amara la Negra y muchas 
emprendedoras latinas del Valle del 
Merrimack.

El alcalde de Lawrence, Brian DePeña, 
el senador estatal, Pavel Payano, el 
Representante estatal, Paulino y la concejal 
de Boston, Julia Mejia, estuvieron entre los 
asistentes.

 » Continúa en la página siguiente
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¡CONÉCTATE 
COMUNIDAD!

¡VEA el show AHORA!
@LaHoraDelCafeBoston               @ElMundoBoston             @ElMundoBoston

CON
 TU

Amara La Negra, una de las 
influencer dominicana de gran 
impacto a nivel internacional y 
que trabaja como presentadora 
de Univisión, fue la invitada 
especial de Hispanic Image. 
Su directora Yudith Alvarez al 
entregar el premio destacó su 
valioso aporte a la sociedad 
calificándola como "una mujer 
de gran influencia" que ha 
revolucionado el mundo.

"Ay Dios mío, soy 
muy sentimental", dijo 
Amara al expresar 
su agradecimiento 
a Hispanic Imagen 
y compartir lo que 
dice "mi historia de 
inspiración". Su 
vida no ha sido 
fácil. "Hace 
muchos años, 
mi madre llegó 
a Miami sola, 
años después 
viví junto a 
mi madre, sin 
abuelos, sin 
tíos, sin nadie 
más que mi 
madre. Vi sus 
sacrificios, la vi 
como cocinera 
pasando mucho 
trabajo y yo le 
decía confía en 
mi que yo voy a 
sacarte adelante, 
ella creyó en 
mi, por eso les 
digo a los padres 
que apoyen a sus 
hijos".

"No es su culpa de nadie 
nacer pobre, pero morir pobre 
si lo es, el dinero está allí y hay 
que salir a buscarlo, hay que 
salir a trabajar y yo así lo hice. 
Papá Dios me dio la oportunidad 
de trabajar en Univisión como 
presentadora de lunes a viernes y 
no dejé pasar la oportunidad, no 

le tengas miedo al éxito, todo 
se puede. La gente critica, 

pero nadie mantiene".
"Durante el 

Covid-19 me puse a 
hacer negocios en 
República Dominicana 
y he 

comprado 
y vendido de 
todo, acabo 
de sacar mi 

constructora 
y 

próximamente voy 
a revolucionar el 
mercado de la 
construcción".

Esa es la 
historia de 
inspiración de 
Amara La Negra 

que celebró con 
Hispanic Imagen 
su cumpleaños.

Lo más significativo

Francisco Paulino, la concejal 
de Boston, Julia Mejia, concejal 
de Lawrence, Wendy Luzón 
y el reconocido comunicador 
dominicano Santiago Matías y 
su esposa Milagros estuvieron 
entre los asistentes que subieron 
al estrado para llenar de elogios 
a las mujeres emprendedoras 
del Valle del Merrimack. "Es 
un privilegio estar entre tantas 
mujeres que lideran nuestra 
ciudad a través de su éxito como 
mujeres empresarias", dijo el 
alcalde.

Brillaron en la Gala
Cecy del Carmen, uno de los 

rostros más conocidos por su 
trabajo como meteoróloga en 
los medios televisivos, y Nestor 
Castillo, el Señor del Micrófono 
conocido por su trabajo como 

comunicador, destacaron como 
maestros de ceremonia de una de 
las celebraciones más aplaudidas.

El desfile de mujeres 
nominadas y luego premiadas fue 
de lo más diverso y en diferentes 
categorías. Yudith Alvarez tuvo 
una deferencia especial con 
Amara La Negra al entregarle el 
premio "Influencia del Año" por 
ser una mujer que brilla como 
comunicadora y empresaria. "Mi 
vida no fue fácil, con mi madre 
que emigró a Miami salimos desde 
abajo", dice.

Mensaje de Yudith 
Alvarez

"Mi fe es la base de todo lo que 
hago y como parte de mi propósito 
de vida es ayudar a la mujer de 
una manera integral, con Yeaderm 
brindo las herramientas para 
enseñarles a cuidarse y amarse a 

través del cuidado de la piel, con 
mi experiencia en bienes raíces, 
las guio a realizar inversiones 
seguras, multiplicar su dinero y 
a crear familias financieramente 
independientes con BankCasa".

Reconocimientos por 
todo lo alto

Marina Acosta, una de las 
activistas más reconocidas por 
la comunidad, recibió el premio 
de Hispanic Image, por su gran 
labor social a través de diferentes 
organizaciones comunitarias. El 
senador estatal Pavel Payano tuvo 
palabras de elogio por una de las 
mujeres que ha dado mucho a la 
comunidad.

Joanna de Peña ha 
transformado la vida de muchos 
jóvenes a través de Top Notch 
Scholars. El  alcalde Brian DePeña 
que recibió en su nombre el 
premio "Community Leader 
of the Year"  destacó su gran 
apoyo a los estudiantes para 
conseguir becas y dijo que su 
administración le otorgó con 
apoyo del Concejo 200,000 
dólares para que continúe su gran 
labor social.

Yarlennys Villamán que 
trabaja como directora senior 
de Asuntos Comunitarios en 
la Oficina de la gobernadora 
Maura Healey, recibió el premio 
"Executive of the Year". El 

 » Viene de la página anterior

senador Pavel Payano la describió 
como "una gran dominicana 
que siempre está ayudando a la 
comunidad".

María Méndez de Pollos 
Centro recibió el Premio a la 
Filantropía por siempre estar 
apoyando a las diferentes 
organizaciones comunitarias 
y a pequeños ministerios que 
necesitan el apoyo de comida. La 
describieron como "una mujer 
guerrera, valiosa".
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Lawrence rodeado de
murales vibrantes

Abren más negocios
latinos en Lawrence

El senador estatal Pavel 
Payano entregó a "Elevated 
Thought" un cheque de 

$75,000 que su oficina obtuvo 
a través de una asignación 
estatal en el presupuesto del 
2025 para apoyar el trabajo 
de la organización sin fines de 
lucro que está cambiando la cara 

a la ciudad de Lawrence con 
murales vibrantes que cuentan 
las historias del rico patrimonio 
cultural de nuestra comunidad! 

"Ese es el futuro que estamos 
creando con Elevated Thought, y 
hoy dimos un gran paso adelante", 
dijo Payano al entregar el 

En lo que el alcalde Brian 
DePeña llama a Lawrence 
"la ciudad de moda", un 

nuevo negocio latino abrió 
sus puertas en el corazón de 
la ciudad. Se trata de"Eleven 
Kitchen and Bar" en 226 Essex 
Street.

El alcalde DePeña tuvo 
el honor de cortar la cinta 
simbólica de inauguración en 
compañía del senador Pavel 
Payano, de Representantes 
estatales y de los concejales de 
la ciudad.

"Estamos encantados de 
celebrar esta emocionante 
incorporación a nuestra vibrante 
comunidad del centro de la 
ciudad. Deseamos muchos éxitos 
al equipo de Eleven Kitchen and 
Bar y esperamos ver su impacto 
positivo en nuestra ciudad en los 
próximos años", dijo el alcalde 
DePeña.

cheque simbólico acompañado 
de una Delegación Estatal, de 
representantes de la oficina 
del alcalde Brian DePena y de 
la Concejal de la Ciudad Vivían 
Marmol.

"Esta increíble organización sin 
fines de lucro, Elevated Thought, 
combina el arte con la justicia 
social, empoderando a los jóvenes 
para transformar nuestra ciudad a 
través de la expresión creativa".

"Las ciudades llenas de arte 
no solo unen a las comunidades, 
sino que también impulsan el 
crecimiento económico e inspiran 
un estilo de vida más positivo", 
concluyó el senador Payano.

Deseamos muchos 

éxitos al equipo de 

Eleven Kitchen and 

Bar y esperamos ver 

su impacto positivo 

en nuestra ciudad en 

los próximos años". 

 -Alcalde DePeña.



 Boston, MA  •  10 de Octubre, 2024 17LOCALES

9na. CELEBRACIÓN “ORGULLOSO
 DE MI  HERENCIA HISPANA” DE LYNN 

3:30pm: Desfile de banderas en la Common

4:00pm: Lynn Auditorium: National Anthem of 
the Latin American Countries - Danzas Típicas - 
Premio “Orgullo Latino 2024”

5:30pm: Recepción

Martes
22 de octubre 

2024

Este día tiene como objetivo 
aumentar la concienciación 
sobre los problemas de 

salud mental en todo el mundo y 
movilizar esfuerzos en apoyo de 
quienes los padecen.

Esta conmemoración se 
ha convertido en una fecha 
clave para reflexionar sobre la 
importancia del bienestar mental.

De igual manera, busca 
destacar la necesidad de un 
enfoque global en la salud mental.

Esta fecha ha sido impulsada 
por la Federación Mundial de 
Salud Mental desde 1992.

El impacto de la salud 
mental en nuestras 
vidas

La salud mental afecta a 
cada aspecto de nuestras vidas: 
nuestras relaciones, el trabajo, la 
vida social y nuestra capacidad de 
enfrentar los retos diarios. 

Condiciones como la 
depresión, la ansiedad, y los 
trastornos del sueño son 
comunes.

Sin embargo, aún persisten 
barreras significativas en el 
acceso a tratamientos adecuados, 
lo que incrementa el estigma 
social y cultural.

En muchos lugares, la falta 
de recursos, la escasa inversión 
en servicios de salud mental y 
la discriminación hacia quienes 
padecen trastornos mentales 
agravan el problema. 

En las comunidades más 

vulnerables, como los migrantes 
o personas en situaciones de 
pobreza, la situación es aún más 
preocupante.

Estas personas se enfrentan 
a múltiples barreras para poder 
recibir el apoyo que necesitan.

¿Qué tan comunes 
son las enfermedades 
mentales?

Las enfermedades mentales 
son más comunes de lo que 
solemos imaginar. 

Según las estadísticas, más de 
1 de cada 5 adultos en los Estados 
Unidos vive con una enfermedad 
mental.

Entre los jóvenes de 13 a 
18 años, más de 1 de cada 5 ha 
enfrentado una enfermedad 
mental gravemente debilitante en 
algún momento de su vida. 

Aproximadamente, 1 de cada 
25 adultos en EEUU vive con una 
enfermedad mental grave como 
la esquizofrenia, el trastorno 
bipolar o la depresión mayor.

Factores que 
contribuyen a las 
enfermedades 
mentales

No existe una única causa para 
las enfermedades mentales, pero 
varios factores pueden aumentar 
el riesgo, tales como:
•	 Experiencias adversas en la 

infancia, como el abuso o el 
trauma.

•	 Enfermedades médicas 
crónicas, como lesiones 
cerebrales traumáticas o 
diabetes.

•	 Factores biológicos o 
desequilibrios químicos en el 
cerebro.

•	 El consumo de alcohol o 
drogas.

•	 Sentimientos de soledad o 

Día Mundial de la Salud Mental: un llamado 
a la acción para el bienestar global

aislamiento.

Recursos para la 
salud mental en 
Massachusetts

En Massachusetts, es 
esencial que existan recursos 
accesibles para todos, ya que allí 
reside una comunidad diversa, 
incluyendo un gran número de 
hispanohablantes.

Organizaciones como NAMI 
Massachusetts (Alianza Nacional 
sobre Enfermedades Mentales) 
ofrecen apoyo en español y 
servicios de consejería gratuitos. 

Además, el Massachusetts 
Behavioral Health Help Line 
(Línea de ayuda de salud del 
comportamiento) está disponible 
las 24 horas para conectar a 
las personas con profesionales 
capacitados que pueden brindar 
asistencia inmediata.

Un llamado a la acción
El Día Mundial de la Salud 

Mental nos recuerda que el 
bienestar mental es un derecho 
humano. 

Todos tenemos la 
responsabilidad de fomentar una 
cultura de apoyo, comprensión 
y cuidado en torno a la salud 
mental. 

Ya sea participando en eventos 
de concienciación, ofreciendo 
ayuda a quienes la necesitan, o 
simplemente educándonos más 
sobre el tema, cada pequeño gesto 
cuenta. 

Fuentes: https://www.cdc.
gov/

El Día Mundial de 
la Salud Mental se 
celebra el 10 de 
octubre de cada año.
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El mes del cáncer de mama 
se conmemora en octubre.

Esta fecha tiene 
como objetivo aumentar la 
concienciación sobre esta 
enfermedad y la importancia de 
la detección temprana para salvar 
vidas. 

El cáncer de mama es el tipo 
de cáncer más común entre 
las mujeres a nivel mundial, 
afectando a millones de personas 
cada año. 

¿Qué es el cáncer de 
mama?

El cáncer de mama se 
desarrolla cuando las células de 
los senos comienzan a crecer de 
manera descontrolada, formando 
un tumor maligno que puede 
diseminarse a otras partes del 
cuerpo. 

Aunque principalmente afecta 
a mujeres, los hombres también 
pueden desarrollar cáncer de 
mama, aunque es mucho menos 
común.

Detección temprana: 
clave para salvar vidas

La detección temprana del 
cáncer de mama puede marcar la 
diferencia entre un tratamiento 
exitoso y la progresión de la 
enfermedad.

Existen varias herramientas de 
detección:
•	 Autoexamen de senos: 

realizarse un autoexamen 
mensual permite identificar 
cambios o bultos en el pecho.

•	 Mamografía: es la 
herramienta más eficaz para 

detectar el cáncer de mama en 
sus etapas iniciales, antes de 
que se sientan síntomas.

•	 Ecografías y resonancias 
magnéticas: se usan en casos 
donde la mamografía no 
ofrece resultados claros o para 
personas con mayor riesgo.

Diagnóstico del cáncer 
de mama

Si se detecta alguna anomalía, 
el médico puede ordenar una 
biopsia para confirmar si el 
tumor es canceroso. 

Luego, se realizan pruebas 
adicionales para determinar 
el tipo de cáncer, su tamaño, 
ubicación y si se ha extendido a 
otros órganos.

Etapas del cáncer de 
mama

El cáncer de mama se clasifica 
en diferentes etapas, desde el 0 
hasta el IV, según la extensión del 
tumor. 

Las etapas iniciales (0 y 
I) indican que el cáncer está 
contenido en el seno o en los 
gánglios linfáticos cercanos.

Las etapas avanzadas (III y 
IV) sugieren que el cáncer se 
ha extendido a otras partes del 
cuerpo.

Tipos de cáncer de 
mama

Existen varios tipos de cáncer 
de mama, los más comunes son:
•	 Carcinoma ductal in situ 

(CDIS): es el cáncer en una 
etapa muy temprana y no 

invasiva.
•	 Carcinoma ductal invasivo 

(CDI): se origina en los 
conductos de la leche y se 
extiende al tejido mamario 
circundante.

•	 Carcinoma lobulillar 
invasivo (CLI): comienza en 
los lobulillos que producen la 
leche materna.

Tratamiento del 
cáncer de mama

El tratamiento 
depende del tipo y la 
etapa del cáncer. Las 
opciones incluyen:

	➥ Cirugía: la 
extirpación del 
tumor o del 
seno completo 
(mastectomía).

	➥ Radioterapia: uso 
de rayos de alta energía 
para destruir células 
cancerosas.

	➥ Quimioterapia: uso de 
medicamentos para eliminar 
células cancerosas en todo el 
cuerpo.

	➥ Terapia hormonal: para 
tipos de cáncer que son 
sensibles a las hormonas.

	➥ Inmunoterapia: fortalece el 
sistema inmunológico para 
combatir el cáncer.

Mitos sobre el cáncer 
de mama

Existen varios mitos que 
rodean al cáncer de mama. 
Algunos de los más comunes son:

Mito: Solo las mujeres 

Mes del Cáncer de Mama:
prevención, detección y tratamiento

Mas info: myhealthfair.com

Descargo de responsabilidad:
La información contenida en el sitio web My Health Fair no debe interpretarse como 
asesoramiento profesional o recomendaciones médicas. Los lectores deben dirigir 
cualquier pregunta relacionada con el cuidado de su salud personal a médicos 
colegiados u otros profesionales de la salud adecuados.

con antecedentes familiares 
desarrollan cáncer de mama.

Realidad: Aunque tener 
antecedentes familiares aumenta 
el riesgo, la mayoría de los casos 
se presentan en mujeres sin 
historial familiar.

Mito: Solo las mujeres 
mayores desarrollan cáncer de 
mama.

Realidad: Aunque el riesgo 
aumenta con la edad, el cáncer de 
mama puede afectar a mujeres 
jóvenes.

Preguntas frecuentes 
sobre el cáncer de 
mama

1.	 ¿A qué edad debo 
comenzar a hacerme 

mamografías?
Generalmente, 

se recomienda 
empezar a 
los 40 años, 
pero si tienes 
antecedentes 
familiares, 
consulta a tu 

médico para 
evaluaciones más 

tempranas.
2.	 ¿El cáncer de 

mama es siempre detectable 
por autoexamen? 

No siempre. Por eso, las 
mamografías son esenciales, ya 
que pueden detectar tumores 
que no se sienten en un examen 
físico.

3.	 ¿La mastectomía 
siempre es necesaria?  

No. Dependiendo del tipo 
y etapa del cáncer, puede ser 
suficiente con una cirugía 
conservadora de seno.

Recursos en 
Massachusetts: 
Dana-Farber Cancer 
Institute

En Massachusetts, el Dana-
Farber Cancer Institute es una 
de las instituciones líderes en la 
investigación y tratamiento del 
cáncer de mama. 

Ofrece atención integral, 
incluyendo programas de 
detección, diagnósticos 
avanzados, tratamientos 
personalizados y apoyo 
psicológico. 

Además, cuentan con recursos 
en español para ayudar a las 
personas hispanohablantes a 
acceder a servicios esenciales.

El centro también está 
involucrado en estudios de 
vanguardia sobre el cáncer, lo que 
les permite ofrecer tratamientos 
innovadores.

El mes del Cáncer de Mama 
nos recuerda la importancia de la 
detección temprana y el acceso a 
tratamientos adecuados. 

Informarse y actuar a tiempo 
puede salvar vidas.

Si tienes preguntas o necesitas 
recursos en Massachusetts, no 
dudes en contactar al Dana-
Farber Cancer Institute o a otros 
servicios locales para recibir la 
ayuda que necesitas.
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*Ingresos medios del área de 2024 para Brockton, MA - HFMA
Los ingresos mínimos no se aplican a los hogares que reciben asistencia para la vivienda, 

como la Sección 8, MRVP o VASH 

Las solicitudes están disponibles durante el período de solicitud, desde el lunes 9 de 
septiembre de 2024 hasta el viernes 8 de noviembre de 2024

Para pedir una solicitud en línea o para que le envíen una por correo electrónico, visite    
www.WestOfCenterAffordables.com o envíe un correo electrónico a 

WestOfCenter@MaloneyProperties.com  o llame al (617) 531-7123 Ext 773 | US Relay 711.

Si no puede completar la solicitud en línea, llámenos al (617) 531-7123 Ext 773 | US Relay 
711, para solicitar que le enviemos una por correo y para solicitarnos cualquier ayuda u 

orientación que pueda necesitar para completar la solicitud.

Las solicitudes también se pueden recoger en persona en:
West Bridgewater Public Library

80 Howard Street West Bridgewater, MA 02379
Lunes, jueves y viernes: 10:00 am - 5:00 pm.

Martes y miércoles: 10:00 am - 8:00 pm.
Sábado: 10:00 am - 2:00 pm.

FECHA LÍMITE: Las solicitudes deben enviarse en línea, por fax o con matasellos a más tardar 
el viernes 8 de noviembre de 2024

Enviar por correo a:
Maloney Properties, Inc.

Atención: West Of Center Lottery
27 Mica Lane, Wellesley, MA 02481.

Sesion de informacion:
No es obligatorio asistir a la sesión informativa. 

La sesión se grabará y estará disponible para su visualización a pedido.
Miércoles 9 de octubre de 2024 a las 12:00 p. m.

https://maloneyproperties.zoom.us/j/86003055865?pwd=0NIPPM2JPwVdwXc86oprWAI
nSL5cUC.1

ID de la reunión: 860 0305 5865
Código de acceso: 393606

Móvil con un solo toque
+16469313860,,86003055865#,,,,*393606# EE. UU.

+13017158592,,86003055865#,,,,*393606# EE. UU. (Washington DC)

• Selección por sorteo. Se aplican restricciones de uso y ocupación.

Para obtener más información, asistencia lingüística gratuita o adaptaciones razonables para 
personas con discapacidades, llame al (617) 531-7123 Ext 773 | US Relay 711 o envíe un 

correo electrónico a WestOfCenter@MaloneyProperties.com

Igualdad de oportunidades de vivienda

Oportunidad de alquiler con ingresos restringidos en la ciudad de West Bridgewater

West of Center Apartments
477 West Center Street

West Bridgewater, MA 02379

6 unidades de alquiler con restricciones de ingresos
N.º de 

unidades
N.° de 

habitaciones  
Superficie en pies 

cuadrados estimada
Alquiler* Límite máximo de 

ingresos (% AMI)

3 1 habitación   704 $1,648 80%
2 2 habitaciones    988 $1,966 80%
1 3 habitaciones    1,218 $2,245 80%

*El alquiler incluye agua y alcantarillado. Los inquilinos son responsables de todos los demás 
servicios públicos, incluidos el cable e Internet (opcional).

Ingresos mínimos  
(establecidos por el propietario + basados 
en la cantidad de habitaciones + el ingreso 

medio del área (AMI))

Ingresos máximos 
(establecidos por HUD + basados en el 
tamaño del hogar + el ingreso medio 

del área (AMI))

Número de 
habitaciones

Ingreso mínimo
(80 % AMI)

Tamaño del 
hogar 

Ingreso Máximo 
(80% AMI)

1 dormitorio 

35 % de los ingresos

1 $68,500
2 $78,250

2 dormitorios 
3 $88,050
4 $97,800

3 dormitorios 
5 $105,650
6 $113,450

# DE OFERTA DESCRIPCIÓN FECHA HORA

WRA-5527 Oracle License Migration 10/23/24 2:00 p.m.

8067
RFQ/P Intermediate High 
Pipeline Improvements  CP1, 
Sections 75A & 47 RE/I 
Services 

11/06/24 11:00 a.m.

Autoridad de Recursos del Agua de Massachusetts está buscando ofertas para 
lo siguiente:      

Los Documentos de Oferta pueden obtenerse descargandolos 
del Portal:  https://supplier.mwra.com    

Electronic proposals for the following project will be received through the internet 
using Project Bids until the date and time stated below, and will be posted on 
www.bidx.com  forthwith after the bid submission deadline. No paper copies of 
bids will be accepted.  Bidders must have a valid digital ID issued by the Authority in 
order to bid on projects.  Bidders need to apply for a digital ID with Project Bids at 
least 14 days prior to a scheduled bid opening date.

Electronic bids for MBTA Contract No. R18CN06, MBTA FUELER’S BOOTH AT 
SOUTHAMPTON, CABOT, ARBORWAY, BOSTON, MA (CLASS 1 – GENERAL 
TRANSIT CONSTRUCTION, VALUED AT $2M) PROJECT VALUE $2.9M,    can 
be submitted at www.bidx.com until  two o'clock (2:00 p.m.) on October 31st, 
2024.  Immediately thereafter, in a designated room, the Bids will be opened and 
read publicly.

The work shall consist of the construction of three buildings for the occupancy and 
use of the MBTA staff at Arborway, Cabot, and Southampton Bus Maintenance 
Facilities in Boston, MA. The building shall be approximately 10 ft x 36 ft at Cabot 
and Southampton, and 12ft x 36ft at Arborway. Construction of the buildings will be 
done in accordance with contract requirements, MBTA Standards, MBTA Directives, 
program requirements of the project, applicable building codes, permitting 
requirements of both the State of Massachusetts and the City of Boston. Utility 
connections for water, sewer, and electrical service shall be provided to each booth 
building.  

Bidders attention is directed to Appendix 1, Notice of Requirement for Affirmative 
Action to Insure Equal Employment Opportunity; and to Appendix 2, Supplemental 
Equal Employment Opportunity, Anti Discrimination, and Affirmative Action Program 
in the specifications. While there is no DBE goal associated with this contract, the 
Authority strongly encourages the use of Minority, Women and Disadvantaged 
Business Enterprises as prime contractors, subcontractors and suppliers in all of its 
contracting opportunities. 

To view the full Notice to Bidders, please see link below.

http://bc.mbta.com/business_center/bidding_solicitations/current_solicitations/
 

On behalf of the MBTA, thank you for your time and interest in responding to this 
Notice to Bidders Massachusetts Bay Transportation Authority 

MASSACHUSETTS BAY TRANSPORTATION AUTHORITY
10 PARK PLAZA  

BOSTON, MASSACHUSETTS 02116

LEGAL NOTICE

Phillip Eng
General Manager & CEO of the MBTAOctober 2, 2024

Teresa Polhemus, Executive Director/Secretary@BostonPlansBostonPlans.org

REUNIÓN PÚBLICA VIRTUAL

6:00 PM - 8:00 PM

OCT

21
99-105  
ADDISON STREET 
Enlace de registro: bit.ly/3Y9cQR3
Línea gratuita: (833) 568 - 8864
ID de la reunión: 161 213 8545

Sitio web: 
bit.ly/3BuDR8q

Cierre del período de 
comentarios públicos: 
28/10/2024

Zoe Schutte
Planning Department
One City Hall Square, 9th Floor 
Boston, MA 02201 
616.918.4311
zoe.schutte@boston.gov

Correo a: 

Teléfono:     
Correo electrónico:

PROPONENTE DEL PROYECTO:
Addison Realty, LLC

DESCRIPCIÓN:
El proponente propone revitalizar el sitio del proyecto con 
un nuevo desarrollo multifamiliar que sea coherente con el 
carácter y el contexto de la comunidad aledaña. El proyecto 
propuesto mejoraría el sitio del proyecto con un desarrollo 
residencial de cuatro pisos y 20 unidades resistente a las 
inundaciones costeras que incluye 10 espacios de 
estacionamiento en garaje en el lugar, 22 espacios para 
bicicletas, una nueva acera, acceso peatonal, paisajismo, 
espacio abierto, ámbito público y mejoras generales del sitio.

Doris@ElMundoBoston.com  617-522-5060 x 229
Anúncie su negocio o servicio con nosotros...
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Early Voting and Voter Registration Deadline
The State Election is on Tuesday, November 5, 2024. The Polls open at 7:00 am and close 
at 8:00 pm.

Early voting is available for the State Election to all registered voters in the City of Revere.  
Registered voters wishing to cast an early ballot may do so in person at Revere City Hall, 281 
Broadway on:

 Saturday, October 19, 2024 10:00am - 2:00pm
 Sunday, October 20, 2024  10:00am - 2:00pm
 Monday, October 21, 2024  8:00am - 7:00pm
 Tuesday, October 22, 2024 8:00am - 5:00pm
 Wednesday, October 23, 2024 8:00am - 5:00pm
 Thursday, October 24, 2024 8:00am - 5:00pm
 Friday, October 25, 2024  8:00am - 12:00pm
 Saturday, October 26, 2024 10:00am - 2:00pm
 Sunday, October 27, 2024  10:00am - 2:00pm
 Monday, October 28, 2024  8:00am - 7:00pm
 Tuesday, October 29, 2024 8:00am - 5:00pm
 Wednesday, October 30, 2024 8:00am - 5:00pm
 Thursday, October 31, 2024  8:00am - 5:00pm
 Friday, November 1, 2024 8:00am - 12:00pm

The deadline to register to vote or submit voter registration changes for this election is 
Saturday, October 26, 2024.  The Election Department will be open from 9:00 am - 5:00 pm.  
Online voter registration is also available at https://www.sec.state.ma.us/ovr.

The Pleasant Street entrance to Revere City Hall is accessible for people with disabilities.

If you have any questions, contact the Election Department by phone at (781) 286-8200.

Votación temprana y la fecha límite 
para registrarse para votar

La Elección Estatal es martes, 5 de noviembre de 2024.  Las urnas abrirán a las 7:00 am 
y cerrarán a las 8:00 pm.

La votación temprana está disponible para la Elección Estatal para todos los votantes 
registrados en la Ciudad de Revere.  Los votantes registrados que deseen emitir una votación 
temprana pueden hacerlo en persona en Ayuntamiento de Revere, 281 Broadway en:

Sábado, 19 de octubre de 2024    10:00am - 2:00pm
Domingo, 20 de octubre de 2024   10:00am - 2:00pm
Lunes, 21 de octubre de 2024     8:00am - 7:00pm
Martes, 22 de octubre de 2024     8:00am - 5:00pm
Miércoles, 23 octubre de 2024       8:00am - 5:00pm
Jueves, 24 de octubre de 2024     8:00am - 5:00pm
Viernes, 25 de octubre de 2024  8:00am - 12:00pm
Sábado, 26 de octubre de 2024    10:00am - 2:00pm
Domingo, 27 de octubre de 2024   10:00am - 2:00pm
Lunes, 28 de octubre de 2024     8:00am - 7:00pm
Martes, 29 de octubre de 2024     8:00am - 5:00pm
Miércoles, 30 octubre de 2024       8:00am - 5:00pm
Jueves, 31 de octubre de 2024     8:00am - 5:00pm
Viernes, 1 de noviembre de 2024  8:00am - 12:00pm

La fecha límite para registrarse para votar o para hacer cambios a su registración de votante 
para esta elección es sábado, 26 de octubre de 2024.  El Departamento de Elecciones estará 
abierto de 9:00 am - 5:00 pm.  Registración de votante en línea está disponible también en 
https://www.sec.state.ma.us/ovr.

La entrada por la calle Pleasant del Ayuntamiento de Revere es accesible para las personas 
discapacitadas.

Si tiene alguna pregunta, llame al Departamento de Elecciones al teléfono: (781) 286-8200.

Boston Redevelopment Authority (“BRA”) d/b/a Boston Planning & Development 
Agency (“BPDA”), a través de su Director de Adquisiciones, se complace 
en emitir esta Solicitud de propuesta titulada “Long Wharf North Seawall 
Rehabilitation” (the “RFP”). La RFP se emite de conformidad con M.G.L. c. 
30, §39M., con sus modificaciones. Este paquete de RFP, que incluye los 
requisitos para este proyecto, estará disponible para su descarga en el Portal 
de Adquisiciones de BPDA de forma gratuita en formato de impresión digital 
para todos los interesados el 14 de octubre de 2024 a las 9:00 a.m. www.https://
www.bostonplans.org/procurement. Todas las respuestas a esta IFB deben 
enviarse a más tardar a las 12:00 del mediodía del 21 de noviembre de 2024 a:  
Teresa Polhemus, Secretaria, Boston Redevelopment Authority c/o Real Estate 
Administration, One City Hall Square, Sala 900A/Recepción, Boston MA 02210. 
Tim Mathis, Director de Adquisiciones interino.

Boston Redevelopment Authority (“BRA”)  
d/b/a Boston Planning & Development Agency (“BPDA”)

SOLICITUD DE PROPUESTA
Long Wharf North Seawall Rehabilitation

Información de contacto: 
Corey Harris; 617-918-6229;  Corey.Harris@boston.gov

The Boston Water and Sewer Commission, a través de su Director Ejecutivo, invita a empresas 
calificadas a presentar ofertas selladas para proporcionar lo siguiente:

CONTRATO N.°25-303-002: REPARACIONES DE EMERGENCIA DE ALCANTARILLADO 
Y DRENAJE, EN TODA LA CIUDAD. Se requiere un depósito de oferta del 5 %. Fecha de 
apertura de ofertas: 29 DE OCTUBRE DE 2024; Hora de apertura de ofertas:  10:30 A. M.

CONTRATO N.° 25-303-003: RECONSTRUCCIÓN DE OBRAS DE ALCANTARILLADO, EN 
TODA LA CIUDAD. Se requiere un depósito de oferta del 5 %. Fecha de apertura de licitación:  
29 DE OCTUBRE DE 2024; Hora de apertura de licitación:  11:00 A.M.

CONTRATO N.º 25-303-004: INSPECCIÓN LIMPIEZA/INSPECCION DE ALCANTARILLADOS 
EN TODA LA CIUDAD. Se requiere un depósito de licitación del 5 %. Fecha de apertura de 
licitación: 29 DE OCTUBRE DE 2024; Hora de apertura de licitación: 11:30 A.M.

CONTRATO N.º 25-303-008: PAVIMENTACIÓN PERMANENTE DE EXCAVACIONES EN 
TODA LA CIUDAD. Se requiere un depósito de licitación del 5 %. Fecha de apertura de 
licitación: 30 DE OCTUBRE DE 2024; Hora de apertura de licitación: 10:00 A.M.

CONTRATO N.º 25-303-009: RESTAURACIÓN DE EXCAVACIONES DE ACERAS EN TODA 
LA CIUDAD. Se requiere un depósito de licitación del 5 %. Fecha de apertura de licitación: 30 
DE OCTUBRE DE 2024; Hora de apertura de licitación: 10:30 A.M. 

CONTRATO N.º 25-303-010: CONTRATO DE LIMPIEZA DE SUMIDEROS N.º 1, EN TODA 
LA CIUDAD. Se requiere un depósito de licitación del 5 %. Fecha de apertura de licitación:   30 
DE OCTUBRE DE 2024; Hora de apertura de licitación: 11:00 A.M. 

CONTRATO N.º 25-303-011: CONTRATO DE LIMPIEZA DE SUMIDEROS N.º II, EN TODA 
LA CIUDAD. Se requiere un depósito de licitación del 5 %. Fecha de apertura de licitación:   30 
DE OCTUBRE DE 2024; Hora de apertura de licitación: 11:30 A.M. 

CONTRATO N.º 25-303-005: ELIMINACIÓN DE RESIDUOS/REUTILIZACIÓN DE 
EXCAVACIÓN DE ZANJAS. Se requiere un depósito de licitación del 5 %. Fecha de apertura 
de licitación: 31 DE OCTUBRE DE 2024; Hora de apertura de licitación: 10:00 A.M. 

CONTRATO N.º 25-303-006: ELIMINACIÓN/REUTILIZACIÓN DE RESIDUOS  DE  
LIMPIEZA DE ALCANTARILLADO. Se requiere un depósito de licitación del 5 %. Fecha de 
apertura de licitación:   31 DE OCTUBRE DE 2024; Hora de apertura de licitación: 10:30 A.M. 

CONTRATO N.º 25-303-007: ELIMINACIÓN DE RESIDUOS/REUTILIZACIÓN DE 
RESIDUOS DE LIMPIEZA DE SUMIDEROS. Se requiere un depósito de licitación del 5 %. 
Fecha de apertura de licitación: 31 DE OCTUBRE DE 2024; Hora de apertura de licitación: 
11:00 A.M. 

CONTRATO N.º 25-303-012: RESTAURACIÓN DE EXCAVACIONES DE ACERAS II, EN 
TODA LA CIUDAD. Se requiere un depósito de licitación del 5 %. Fecha de apertura de 
licitación: 31 DE OCTUBRE DE 2024; Hora de apertura de licitación: 11:30 A.M. 

Los documentos de licitación se pueden obtener descargándolos del portal BIDNET DIRECT 
de BWSC.  https://www.bidnetdirect.com/bwsc

Toda oferta debe estar: (A) Acompañada de un depósito de oferta, cheque certificado, cheque 
de tesorería o de caja o en forma de una fianza de oferta por un monto del 5 % del precio 
total de la oferta, pagadera a la Comisión y que pasará a ser propiedad de esta si la oferta, 
después de la aceptación, no se lleva a cabo. Además, se debe presentar una fianza de 
cumplimiento y una fianza de pago de mano de obra y materiales, cada una de una compañía 
de seguros calificada para hacer negocios según las leyes de Massachusetts y satisfactoria 
para el Director Ejecutivo, y cada una por la suma del 100 % del precio del contrato, dentro 
del tiempo especificado en el documento del contrato. (B) Presentarse en los documentos de 
licitación/contrato obtenidos del Departamento de Adquisiciones. (C) Firmada por el postor. 
(D) Colocarse en un sobre sellado. (E) Archivarse en la Oficina de Adquisiciones en la dirección 
antes mencionada antes de la fecha y hora de apertura de la licitación, como se indica en este 
anuncio.  

Se dirige la atención de todos los licitantes a las disposiciones de los documentos de licitación/
contrato y, específicamente, a los requisitos de depósitos de licitación, seguros y garantías de 
cumplimiento, según corresponda.

La tasa de salarios pagados en el trabajo que se realizará según el contrato no será menor que 
la tasa de salarios vigente en el cronograma determinado por el Departamento de Trabajo, 
División de Seguridad Ocupacional de la Commonwealth, una copia de cuyo cronograma se 
adjunta al formulario de contrato al que se hace referencia en el presente.
                       
El Director Ejecutivo se reserva el derecho de rechazar todas y cada una de las ofertas. La 
adjudicación de cualquier contrato está sujeta a la aprobación de la Junta de Comisionados. 

BOSTON WATER AND SEWER COMMISSION ES UN EMPLEADOR QUE OFRECE IGUALDAD 
DE OPORTUNIDADES. SE ALIENTA A LAS EMPRESAS COMERCIALES PROPIEDAD DE 
MUJERES Y MINORÍAS A RESPONDER.

Henry F. Vitale
Director Ejecutivo10 octubre 2024

Comisión de Agua y 
Alcantarillado de Boston

980 Harrison Avenue,
BOSTON, MA 02119-2540

INVITACIÓN A LICITACIONES

MARIA GOMES  
DIRECTOR DE ADQUISICIONES

Doris@ElMundoBoston.com 
 617-522-5060 x 229

Doris@ElMundoBoston.com 
 617-522-5060 x 229

Anúncie su negocio 
o servicio con nosotros...

Anúncie su negocio 
o servicio con nosotros...
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Affordable Rental Housing Lottery
Richmond Meadows II Rental Apartment Development

(Phases V and VI – Second Lottery) – Twelve (12) AMI Restricted
1, 2, 3 and 6, 7 Gooseberry Place

Located off Old South Road – Town of Nantucket, MA

The Richmond Meadows II (Phases V and VI) Rental Apartment Development Project  
is comprised of a 55-unit component and is the final two phases of the total 225-unit rental 
apartment community located off Old South Road in Nantucket. This lottery is for a series of 
twelve (12) units of AMI restricted rental apartment units, the first of which are scheduled to be 
available for initial occupancy immediately following the lottery. The twelve (12) AMI restricted 
rental apartments are being made available through this application and lottery process, and will 
be rented to households with the following annual income limits and at the following monthly 
rents:

Two (2) Units will be Rented to Households Earning 80% or Less 
of the Area Median Income (AMI)

80% AMI Maximum Household Income Limits: $76,750 (1 person), $87,750 (2 people)
80% AMI Restricted Unit Monthly Rents:  One Studio @ $1,752, One 1BR @ $1,998

Five (5) Units will be Rented to Households Earning 110% or Less 
of the Area Median Income (AMI)

110% AMI Maximum Household Income Limits
$117,887 (1 person), $134,728 (2 people), $151,569 (3 people), $168,410 (4 people)

110% AMI Restricted Unit Monthly Rents: Four 1BRs @ $3,173, One 2BR @ $3,535

Five (5) Units will be Rented to Households Earning 120% or Less 
of the Area Median Income (AMI)

120% AMI Maximum Household Income Limits
$128,604 (1 person), $146,976 (2 people), $165,348 (3 people), $183,720 (4 people)

120% AMI Restricted Unit Monthly Rents: Two Studios @ $3,049 
(or market rate, whichever is lesser), One 1BR @ $3,479 
(or market rate, whichever is lesser), Two 2BR @ $3,879

*These monthly rents are based on the 2024 HUD income limits and the December 2023 HAC 
Utility Allowances. In addition to the monthly rent, Tenants will pay for their own Electricity 

(Heat, Cooling, Hot Water, and Cooking are all electric). Residents of the 110-120% AMI units 
will also pay for their own water & sewer. For residents of the 80% AMI units, water and sewer 

charges are included in the rent. 

Public Informational Session:  November 7, 2024 at 6:00 pm via Zoom 
Go to zoom.com/join or call (646) 558-8656 and enter Meeting ID: 818 9317 7595 or 

Households can view the session in the Community Room of the Public Safety Building at 
4 Fairgrounds Road, Nantucket.

Application Deadline: December 9, 2024 at 2:00 pm.  Applications postmarked by the 
deadline must be received no later than 5 business days from the deadline.          

Lottery: January 9, 2025 at 6:00 pm via Zoom Go to zoom.com/join or call (646) 558-8656
and enter Meeting ID:  857 2736 5609, Passcode: 276410

For Lottery Information and Applications, or for reasonable accommodations for persons with 
disabilities, go to www.sebhousing.com or call (617) 782-6900 x1, and leave a message.

 For TTY Services dial 711.  Free translation is available.
 Traducción gratuita disponible. Tradução gratuita disponível. 

Applications are also available at the Richmond Meadows II Leasing and 
Management Office located at 1 Orchid Place, Nantucket MA 02554 

and at the Nantucket Atheneum (Library) located at 
1 India Street,  Nantucket MA 02554

Lotería de viviendas de alquiler asequibles
Richmond Meadows II Desarrollo de apartamentos de alquiler

(Fases V y VI – Segunda lotería) – Doce (12) unidades de apartamentos 
de alquiler restringidos AMI

1, 2, 3 and 6, 7 Gooseberry Place
Ubicado en Old South Road – Ciudad de Nantucket, MA

El proyecto de desarrollo de apartamentos de alquiler Richmond Meadows II (Fases V y VI)  está 
compuesto por un componente de 55 unidades y son las dos últimas fases de la comunidad total de 
225 unidades de apartamentos de alquiler ubicada en Old South Road en Nantucket. Esta lotería es 
para una serie de doce (12) unidades de apartamentos de alquiler restringidos AMI, las primeras de las 
cuales están programadas para estar disponibles para ocupación inicial inmediatamente después de 
la lotería. Los doce (12) apartamentos de alquiler restringidos por AMI se ponen a disposición a través 
de este proceso de solicitud y lotería, y se alquilarán a hogares con los siguientes límites de ingresos 
anuales y con los siguientes alquileres mensuales:

Se alquilarán dos (2) unidades a hogares que ganen el 80 % o menos del ingreso medio del 
área (AMI). Límites máximos de ingresos familiares del 80 % del AMI: $76,750 (1 persona), 
$87,750 (2 personas) Alquileres mensuales de unidades restringidas del 80 % del AMI: un 

estudio a $1752, un apartamento de 1 habitación a $1998.

Se alquilarán cinco (5) unidades a hogares que ganen el 110 % o menos del ingreso 
medio del área (AMI). Límites máximos de ingresos familiares del 110 % del AMI

$117 887 (1 persona), $134 728 (2 personas), $151 569 (3 personas), $168,410 (4 personas)
Alquileres mensuales de unidades restringidas al 110 % del AMI: cuatro apartamentos 

de 1 habitación a $3173, un apartamento de 2 habitaciones a $3535.

Se alquilarán cinco (5) unidades a hogares que ganen el 120 % o menos del ingreso 
medio del área (AMI). Límites máximos de ingresos familiares del 120 % del AMI

$128,604 (1 persona), $146,976 (2 personas), $165,348 (3 personas), $183,720 (4 personas)
Alquileres mensuales de unidades restringidas al 120 % del AMI: dos estudios a $3049 (o 

precio de mercado, lo que sea menor), un apartamento de 1 habitación a $3479 (o precio de 
mercado, lo que sea menor), dos apartamentos de 2 habitaciones a $3879.

*Estos alquileres mensuales se basan en el 2024 Límites de ingresos de HUD y asignaciones de 
servicios públicos de HAC de diciembre de 2023. Además del alquiler mensual, los inquilinos 

pagarán su propia electricidad (la calefacción, la refrigeración, el agua caliente y la cocina son todas 
eléctricas). Los residentes de las unidades del 110 al 120 % del AMI también pagarán su propio 
agua y alcantarillado. Para los residentes de las unidades del 80 % del AMI, los cargos de agua y 

alcantarillado están incluidos en el alquiler. 

Sesión informativa pública: 7 de noviembre de 2024 a las 6:00 p. m. a través de Zoom.  
Ingrese a zoom.com/join o llame al  (646) 558-8656 e ingrese el ID de la reunión:  818 9317 7595 o 

los hogares pueden ver la sesión en la sala comunitaria del edificio de seguridad pública en 
4 Fairgrounds Road, Nantucket.

Fecha límite de solicitud: 9 de diciembre de 2024 a las 2:00 p. m.  Las solicitudes con matasellos 
antes de la fecha límite deben recibirse a más tardar 5 días hábiles después de la fecha límite.

Lotería: 9 de enero de 2025 a las 6:00 p. m a través de Zoom. Ingrese a zoom.com/join o llame al   
(646) 558-8656 e ingrese el ID de la reunión: 857 2736 5609, código de acceso:  276410

Para obtener información y solicitudes de la lotería, o para adaptaciones razonables para personas 
con discapacidades, ingrese a www.sebhousing.com  o llame al (617) 782-6900 x1, y deje un 

mensaje. Para servicios TTY, marque 711. Traducción gratuita disponible. Tradução gratuita 
disponível.

Las solicitudes también están disponibles en la Oficina de arrendamiento 
y administración de Richmond Meadows II ubicada en 1 Orchid Place, 
Nantucket MA 02554 y en el Nantucket Atheneum (biblioteca) ubicado 

en 1 India Street, Nantucket MA 02554

Affordable Housing Lottery
Alta French Hill

303 Lincoln Street, Marlborough, MA

Seventeen 1 Bedrooms: $2,327; Ten 2 Bedrooms: $2,537; One 3 Bedroom: $2,717
Rents do not include the cost of utilities. Tenants will be responsible for paying electric 

(heating, cooking, hot water), electricity, water, and sewer. One parking space is available for 
residents and is included in the rent. Pets are permitted, subject to restrictions.      

Alta French Hill is a brand-new apartment community located in Marlborough. There 
will be 28 affordable apartments within Alta French Hill that will be rented to households 
with incomes at or below 80% of the area median income through this application 
process. Units feature in-unit laundry, stainless steel appliances, quartz countertops, smart 
thermostats, and modern finishes throughout. The building features three elevators and 
accessible routes throughout. Amenities include a fitness center, work from home areas, 
a clubhouse, sports simulator lounge, pet spa, dog park, pool, firepit, grilling stations, 
outdoor lounge areas, and direct access to the adjacent rail trail. The community provides 
easy access to interstate 495 and is located near the shops and restaurants of downtown 
Marlborough.

MAXIMUM Household Income Limits
$91,200 (1 person), $104,200 (2 people), $117,250 (3 people) 
$130,250 (4 people), $140,700 (5 people) $151,100 (6 people)

Public Info Session: November 13, 2024 at 6:00 pm via Zoom.  Go to zoom.com/join
 or call  (646) 558-8656 and enter Meeting ID: 818 9317 7595, Passcode: 088159

Application Deadline: December 6, 2024 at 2:00 pm 
Completed Applications and must be delivered or postmarked by this date. 

Applications postmarked by the deadline must be received no later than 5 business 
days from the deadline.          

Lottery: January 7, 2025 at 6:00pm via Zoom. Go to zoom.com/join or call
 (646) 558-8656 and enter Meeting ID: 857 2736 5609, Passcode: 276410

Attendance is not required at Info or Lottery sessions. To view the recorded sessions at a 
later date, please search for Alta French Hill on the SEB Housing YouTube channel.

For Lottery Information and Applications, or for reasonable accommodations for persons 
with disabilities, go to www.sebhousing.com or call (617) 782-6900x1, and leave a 

message or postal mail SEB Housing, 257 Hillside Ave, Needham MA 02494.  For TTY 
Services dial 711.  Free translation available.  

Traducción gratuita disponible. Tradução livre disponível.

YOU CAN COMPLETE AND SUBMIT A LOTTERY  
APPLICATION  ONLINE HERE: 

https://form.jotform.com/SEBHousing/AltaFrenchHill

YOU CAN COMPLETE AND SUBMIT A LOTTERY 
APPLICATION ONLINE HERE:

https://form.jotform.com/SEBHousing/AltaFrenchHill

Lotería de viviendas asequibles
Alta French Hill

303 Lincoln Street, Marlborough, MA

Diecisiete apartamentos de 1 dormitorio: $2327; diez apartamentos de 2 
dormitorios: $2537; uno de 3 dormitorios: $2717

Los alquileres no incluyen el costo de los servicios públicos. Los inquilinos serán responsables 
de pagar la electricidad (calefacción, cocina, agua caliente), la electricidad, el agua y el 
alcantarillado. Hay un espacio de estacionamiento disponible para los residentes y está 

incluido en el alquiler. Se permiten mascotas, sujetas a restricciones.      

Alta French Hill es un complejo de apartamentos completamente nuevo ubicado en 
Marlborough. Habrá 28 apartamentos asequibles dentro de Alta French Hill que se alquilarán 
a hogares con ingresos iguales o inferiores al 80 % del ingreso medio del área a través de 
este proceso de solicitud. Las unidades cuentan con lavandería en la unidad, electrodomésticos 
de acero inoxidable, encimeras de cuarzo, termostatos inteligentes y acabados modernos 
en todas partes. El edificio cuenta con tres ascensores y rutas accesibles en todas partes. Las 
comodidades incluyen un gimnasio, áreas para trabajar desde casa, una casa club, un salón 
con simuladores deportivos, un spa para mascotas, un parque para perros, una piscina, un 
brasero, áreas de parrilla, áreas de descanso al aire libre y acceso directo al sendero ferroviario 
adyacente. La comunidad ofrece fácil acceso a la interestatal 495 y está ubicada cerca de las 
tiendas y restaurantes del centro de Marlborough.

Límites MÁXIMOS de ingresos por hogar
$91,200 (1 persona), $104,200 (2 personas), $117,250 (3 personas)

$130,250 (4 personas), $140,700 (5 personas) $151,100 (6 personas)

Sesión de información pública: 13 de noviembre de 2024 a las 6:00 p.m. 
 a través de Zoom  Visite zoom.com/join o llame al   (646) 558-8656 e ingrese 

el ID de la reunión: 818 9317 7595, Código de acceso:  088159

Fecha límite de solicitud: 6 de diciembre de 2024 a las 2:00 p.m.
Las solicitudes completas deben entregarse o tener el matasellos antes de esta fecha. 

Las solicitudes con matasellos antes de la fecha límite deben recibirse a más tardar 5 días 
hábiles después de la fecha límite.      

Lotería: 7 de enero de 2025 a las 6:00 p.m.  a través de Zoom Visite zoom.com/join o llame al  
(646) 558-8656  ingrese el ID de la reunión:  857 2736 5609, código de acceso:  276410

No se requiere asistencia a las sesiones de información o lotería. 
Para ver las sesiones grabadas en una fecha posterior, busque Alta French Hill 

en el canal de YouTube de SEB Housing.

Para obtener información y solicitudes de lotería, o para adaptaciones razonables para 
personas con discapacidades, visite www.sebhousing.com  o llame al (617) 782-6900x1, 

y deje un mensaje o envíe un correo postal a SEB Housing, 257 Hillside Ave, 
Needham MA 02494. Para servicios TTY, marque 711.  Free translation available. 

Traducción gratuita disponible. Tradução livre disponível.

PUEDE COMPLETAR Y ENVIAR UNA SOLICITUD 
DE LOTERÍA EN LÍNEA AQUÍ:

https://form.jotform.com/SEBHousing/AltaFrenchHill

PUEDE COMPLETAR Y ENVIAR UNA SOLICITUD DE 
LOTERÍA EN LÍNEA AQUÍ:

https://form.jotform.com/SEBHousing/AltaFrenchHill
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La columna 
de Marino Deportes 

          y más...

Los Dolphins cometieron menos 
errores que los Pats y se llevaron 
la victoria. Alec Ingold anotó el 

touchdown de la ventaja con un acarreo 
de tres yardas con cuatro minutos por 
jugar, y Jason Sanders pateó tres goles 
de campo para compensar tres patadas 
fallidas de los equipos especiales de los 
Miami Dolphins para que Miami venciera 

15-10 a los New England Patriots. En un 
partido entre dos de los peores equipos 
de la NFL, plagado de castigos, patadas 
falladas y errores de manejo del reloj, 
cada equipo logró solo un touchdown. 
Miami (2-3) tomando la delantera 
cuando Ingold llegó a la zona de 
anotación en su único acarreo del juego.

Los Patriotas 
siguen hundidos 
en la derrota

Silencio, el béisbol y el balancesto están de luto, dos de los grandes Silencio, el béisbol y el balancesto están de luto, dos de los grandes 
han viajado a la eternidad, REVS eliminados de toda posibilidad de la han viajado a la eternidad, REVS eliminados de toda posibilidad de la 
postemporada, semana de fecha FIFA, zozobra en Perú, Real Madrid postemporada, semana de fecha FIFA, zozobra en Perú, Real Madrid 
derrotó 2×0 al Villarreal, triplete de Lewandowski con el Barza, MESSI de derrotó 2×0 al Villarreal, triplete de Lewandowski con el Barza, MESSI de 
nuevo en la cima.nuevo en la cima.

Barcelona sigue 
comandando la Liga

Con triplete de Lewandowski 
Barcelona superó fácilmente al Alavés 
en partido válido por la Liga Española. 
El conjunto catalán sigue líder de 
LaLiga con 3 puntos de ventaja sobre el 
Real Madrid.

El baloncesto tambien               
de luto

El estelar basquetbolista 
congoleño-estadounidense Dikembe 
Mutombo, uno de los mejores 
jugadores defensivos de la historia de 
la NBA, falleció a los 58 años, informó 
la liga de basquetbol norteamericana. 
Mutombo, ocho veces All-Star de la 
NBA y miembro del Salón de la Fama, 
falleció rodeado de su familia después 
de una batalla contra el cáncer 
cerebral.

El béisbol de luto
El estadounidense Pete Rose, 

uno de los mejores y más polémicos 
beisbolistas de la historia de las 
Grandes Ligas, falleció a los 83 
años en su residencia de Las Vegas 
(Nevada), reportaron medios locales. 
La exestrella de los Rojos de Cincinnati, 
líder histórico en hits de ‘Las Mayores’, 
fue MVP (Jugador Más Valioso) y 
ganador de tres Series Mundiales, pero 
no llegó a ingresar en el Salón de la 
Fama tras ser sancionado de por vida 
por apostar en partidos.

Andrés Román es 
convocado a la selección 
Colombia

Tras la lesión de Daniel Muñoz en 
un partido de Crystal Palace, el técnico 
Néstor Lorenzo ha decidido rápidamente 
en convocar a su reemplazo. El lateral 
derecho de Atlético Nacional, Andrés 
Román, ha sido convocado por el 
director técnico Néstor Lorenzo para 
unirse a la Selección Colombia de 
Mayores. El defensor verdolaga se suma 
así a la lista de jugadores que disputarán 
las próximas fechas de las Eliminatorias 
Sudamericanas rumbo al Mundial de la 
FIFA 2026.

NOVENA FECHA
Jueves 10 de Octubre
4:00pm Bolivia vs Colombia
5:00pm Ecuador vs Paraguay
5:00pm Venezuela vs Argentina
8:00pm Chile vs Brazil
Viernes 11 de Octubre
9:30pm Peru vs Uruguay

DECIMA FECHA
Martes 15 de Octubre
4:30pm Colombia vs Chile
7:00pm Paraguay vs Venezuela
7:30pm Uruguay vs Ecuador
8:00pm Argentina vs Bolivia
8:45pm Brazil vs Perú

Revolution eliminados 
de toda posibilidad de la 
postemporada

En el partido que NE Revolution y DC 
United disputaron en el Gillette Stadium, 
válido por la semana 29 del torneo 
Estados Unidos - MLS 2024, la victoria 
quedó para el lado de la visita por 2 
a 1. El gol del partido para el local lo 
anotó Matti Peltola (28' 2T, en contra). 
Mientras que los goles de visitante los 
hicieron Pedro Santos (2' 1T) y Christian 
Benteke (7' 1T). Christian Benteke se 
alzó como el jugador más destacado 
del partido. El delantero de DC United 
mostró su mejor nivel al marcar 1 gol y 
rematar 3 veces al arco contrario. Pedro 
Santos se destacó por su sólida defensa. 
El defensa de DC United tuvo un buen 
nivel al marcar 1 gol.

MESSI de nuevo                    
en la cima

El Inter Miami de Lionel Messi 
y Luis Suárez podría ser el equipo 
que ocupe el último cupo libre 
para el Mundial de Clubes de 2025, 
aunque todavía no se definió cuál 
será el requisito para clasificar. De 
los 32 clubes de todo el mundo que 
participarán de la gran cita que 
organizará la FIFA en 2025, hay 31 
definidos y solo queda un boleto por 
asignarse. Las posibilidades de Inter 
Miami de aferrarse al último lugar 
disponible -que le corresponde a MLS- 
son buenas y esto puede darse por 
dos vías. El Mundial de Clubes 2025 se 
disputará desde el 15 de junio al 13 de 
julio de ese año en Estados Unidos.

Zozobra en Perú                   
Se cancelaría el partido 
de Eliminatorias ante 
Uruguay

En el calendario establecido, el 
partido se desarrollará el próximo 
viernes 11 de octubre. Pero ante la 
delicada situación futbolística del equipo 
peruano, se le ha sumado los problemas 
sociales y políticos que vive el Perú por 
el anunciado paro nacional de 72 horas 
que pone en peligro el normal desarrollo 
del partido ante Uruguay. El periodista 
deportivo, Wily Melgarejo Ramos, 
asegura que el evento deportivo, pese a 
dejar réditos económicos importantes, 
no tiene una trascendencia como si la 
tienen los asuntos políticos y sociales 
que vive el país en la actualidad.

Real Madrid derrotó 2×0 
al Villarreal en novena 
fecha

El Real Madrid se impuso 2-0 al 
Villarreal en la novena fecha de Liga 
en el Santiago Bernabéu y suma los 
mismos puntos que el Barcelona (21), 
aunque los azulgrana tienen pendiente 
el partido en Vitoria ante el Alavés. Con 
el francés Kylian Mbappé titular aunque 
lejos de su mejor nivel tras salir de una 
lesión muscular, los goles de los blancos 
fueron obra del uruguayo Fede Valverde 
(14) y del brasileño Vinicius (73) en 
un encuentro que acabó con el defensa 
Dani Carvajal abandonando el césped 
lesionado en camilla.
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Bajo la dirección de Isabel López, empresaria y editora, y con el apoyo de 
Frances Concepción de Univisión Boston, la presentación de la revista tuvo un gran 
éxito siendo pieza clave en la promoción Amara La Negra, reconocida influencer 
dominicana, que celebró con bombos y platillos su cumpleaños.


