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Alarma por caso 
de sarampión 
en el Logan

Trump sobrevive 
a tercer atentado 
contra su vida
Presidente llamó al autor del atentado 
“asesino en potencia” y dijo que “las 
personas que causan mayor impacto 
son aquellas a las que persiguen”.

“Las personas no vacunadas que 
hayan estado expuestas deben 
comunicarse con su proveedor de 
atención médica de inmediato”, 
recomiendan autoridades de salud.

Preparan vibrantes centros de encuentros 
para los aficionados en el corazón de 
sus ciudades con pantallas gigantes. 
Si bien el Fan Fest estará ubicado en la 
plaza del Ayuntamiento de Boston, Revere 
busca atraer a los visitantes extranjeros 
y residentes con transmisiones desde la 
playa y Chelsea ofrecerá los más diversos 
atractivos.

Se la juegan por
la Copa Mundial

07
DE MAYO

JUEVES

1pm - 5pm

  ➤ Boston, Revere, Chelsea, Everett

Feria de Trabajo
¡Miles de oportunidades! 
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La Feria de Trabajo regresa 
con miles de empleos

24
07

DE MAYO

JUEVES

t   
El alcalde Brian 
DePeña fue nominado 
junto a otros líderes 
políticos locales en una 
competencia abierta al 
público. A través de una 
votación masiva en la 
plataforma del evento, 
DePeña resultó el gran 
ganador de la noche 
como el político mejor 
valorado y más votado.

18 17

Lawrence celebró 
su primer Torneo 
de Ajedrez

Lawrence dio 
importante 
paso para calles 
más segurasEl senador Pavel Payano, 

el alcalde Brian DePeña, el 
Representante estatal Frank Morán 
entre los asistentes al torneo 
organizado por el líder comunitario 
y locutor de radio Carlos Carlos.

Autoridades locales y estatales 
resaltaron visita del director de la 
Oficina de Fondos Federales.

1pm - 5pm

Por primera vez se celebran
Premios “Orgullo Lawrence”
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mensajes de agradecimiento 
que se quedan en mi corazón. 
El caso de Nicole ha sido 

especial porque llama 
la atención cuando dice 
“la fe en Dios siempre 
me permitió y aún me 
permite enfrentar todas 
las adversidades a las 
que estamos expuestas, 
especialmente por la 
falta de inclusión”. Esta 
es una realidad que 
las autoridades deben 
tomar en cuenta. 
Nicole superó todas 
las barreras y se va a 
graduar del Berklee 
College este próximo 
9 de mayo con un 

Major en Music Performance y 
un Minor en Musical Theater.

Felicidades, Nicole. El 
Mundo Boston siempre con 
la comunidad y vamos a 
celebrar nuestros 54 años 
al servicio de todos los que 
hemos emigrado a este gran 
país en busca de sueños. Nicole 
que nació en Worcester, de 
padres colombianos, es un 
claro ejemplo de superación y 
lo más grandioso de nuestro 
reportaje es que tuvo rebote de 
inmediato. José Rivera Adrovet 
de Telemundo Boston me 
llamó para entrevistar a Nicole 
para sus noticieros.

¡Sigamos cuidándonos¡ Sin 
salud mental, no hay salud.

COLUMNA DE OPINION
La columna de Max
Max Torres
Editor, El Mundo Boston
Max@ElMundoBoston.com

Hace unos días recibí un 
emotivo mensaje por 
WhatsApp de Yolanda 

Villamil, madre de la joven 
latina que se va a graduar con 
honores del Berklee College 
of Music. Nicole Michelle 
Castilla Villamil, hija de padres 
inmigrantes colombianos que a 
los 3 años fue diagnostica con 
autismo compartió su historia 
con El Mundo Boston gracias 
a su señora madre Yolanda. 
Nicole pese a todas las barreras 

por su condición de autista 
logró tocar el cielo lanzando 
por las plataformas digitales su 
primera canción “Nobody Like 
Me” (Nadie como yo) con la 
que ha comenzado a saborear 
el estrellato. Su historia que fue 
portada en la pasada edición 
de El Mundo Boston me 
conmovió, me llegó al corazón. 
Ahora Yolanda me escribe el 
siguiente mensaje que quiero 
compartir con todos mis 
amigos lectores porque refleja 

Aprender más, comuníquese con José Umaña,
NMLS #725397 al 781-247-6721 o visite
NeedhamBank.com/HomeLoans

Desde hipotecas hasta líneas
de crédito sobre el valor de la 
vivienda (HELOC), una visita a 
Needham Bank puede abrir el 
camino hacia el futuro que usted 
está listo para construir.

Cuenta con nosotras para:

Términos 
flexibles

Tasas 
competitivas

Financiamiento 
especial

Miembro FDIC |      Prestamista de Vivienda Equitativa  |  NMLS #2141744 
 
 

¿Está pensando en
comprar una casa 
ohacer una renovación?
Pase primero por nuestra casa.

El Mundo Boston
Siempre con la comunidad

Miembro FDIC | Miembro DIF |NMLS ID: #2478201

COMIENZA HOY! 
Llama o envia un mensaje de 
texto a Arianny Rodriguez, 
NMLS #2822382 al 978-983-1040 
o envia un correo a 
arodriguez@ifs.bank.

Opciones de prestamo para todos: Desde prestamos 
tradicionales hasta programas especiales de Vivienda asequible.

Atencion local: Procesamos, aprobamos y gestionamos tu prestamo 
aqui mismo. Para nosotros usted nunca sera solo un numero.

Asistencia para el pago inicial: Los programas federales, estatales 
y municipales pueden estar disponibles para solicitantes que califiquen.

Pago inicial bajo? 
Sueños Grandes? 
Estamos aqui para ayudarte!
Nuestro objetivo es hacer que el camino hacia tu hogar 
sea mas facil, con tasas competitivas y acompañamiento 
de experto en cada paso. 

Ten en cuenta que todas las communicaciones escritas se 
proporcionaran unicamente en ingles. Todos los prestamos 
estan sujetos a aprobacion.

54 años sirviendo a todas las comunidades 
inmigrantes en Massachusetts y más allá.

“Mil y mil gracias a El Mundo Boston, no 
te imaginas la emoción que sentí al leer el 
reportaje”.

“Nobody Like Me” (Nadie como yo) es la 
primera canción de Nicole que ya está 
pegando en las plataformas digitales.

Este es el mensaje 
que me envió Yolanda por 
WhatsApp que me hizo valorar 
el trabajo que hacemos desde 
que apareció El Mundo Boston 
en 1972 de la mano de sus 
fundadores Alberto Vasallo Jr. 
y Flor Vasallo y ahora bajo la 
dirección de Alberto Vasallo 
III, presidente ejecutivo de esta 
casa editora.  

Gracias Yolanda, gracias a 
todos nuestros amigos lectores. 
Cada semana recibo diversos 

“Buenas tardes, Max. 

No te imaginas la emoción que 

sentí al leer el reporta
je en El Mundo 

Boston, la verdad me hiciste llorar, mil 

y mil gracias por tu apoyo
, porque ella 

se merece este reconocim
iento, es una 

niña que ha luchado y
 sigue luchando y 

ese reconocimiento es una motivación 

para seguir luchando.

De alguna manera ella quiere ser u
n 

ejemplo a seguir, especialm
ente para 

nuestra comunidad latina, tanto pa
ra 

sus padres, como para los niños, que 

tengan esa condición
.

Eres un gran profesio
nal, el reporte 

salió maravilloso.

De verdad, mil gracias Max. 

Dios lo bendiga, lo ap
recio 

infinitamente”.

el agradecimiento a nuestro 
medio de comunicación que 
está en el mercado por 54 años 
sirviendo a la comunidad.  

 ➥ La actriz y cantante, 
Niki Castilla, con su 
afiche promocional. 
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Apoyarte en el  
equipo para tener 
casa propia.

¿Qué quieres lograr?®

Bank of America está aquí para ayudarte  
a lograr tu meta de ser dueño de casa.

Conoce más en BofA.com/EquipoDeCasa

Programa de Pago Inicial y programa America’s Home Grant: los prestatarios que califican deben cumplir los requisitos para la calificación, como ser propietarios de la vivienda que ocupan y comprar una vivienda dentro de un área geográfica específica. Se aplican límites máximos de 
ingresos y de monto del préstamo. El mínimo de la proporción préstamo-valor combinada debe ser igual o superior al 80%. Debe ser un comprador de vivienda por primera vez (no ser propietario de vivienda en los últimos tres años) para el programa de Subsidio de Pago Inicial. El préstamo para 
vivienda debe ser financiado por Bank of America. Bank of America puede cambiar o cancelar el programa de Subsidio de Pago Inicial de Bank of America o el programa America’s Home Grant o cualquier parte de estos sin previo aviso. No está disponible con todos los productos de préstamo, se 
aplican restricciones, por favor pregunte para obtener detalles. Bank of America, N.A., Miembro de FDIC.  Igualdad de oportunidades en préstamos para viviendas ©2026 Bank of America Corporation. NMLS ID 399802. El crédito y la garantía están sujetos a aprobación. Se aplican términos y 
condiciones. Este no es un compromiso de préstamo. Los programas, las tasas, los términos y las condiciones están sujetos a cambios sin previo aviso. 

Es posible que los materiales relacionados con la cuenta solo estén disponibles en inglés, lo que incluye, entre otros, solicitudes, divulgaciones, contenido en línea y móvil y otras comunicaciones relacionadas con el producto.

Encuentra recursos, apoyo y orientación,  
ya seas comprador de vivienda por primera vez  

o todo un experto en ser dueño de casa.

Estamos contigo
Obtén hasta $17,500 al combinar subsidios  
para el pago inicial y los costos de cierre.  

(Se aplican restricciones).

Subsidios para  
compradores de vivienda
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La alcaldesa Michelle 
Wu anunció el inicio de 
una nueva temporada 

de construcción para los 
proyectos de calles de la 
Ciudad de Boston. Basándose 
en el progreso histórico del 
año pasado —50 millas de 
repavimentación de calles y 
un récord de 1,723 rampas 
reconstruidas conforme a la 
normativa ADA—, el enfoque 
de la Ciudad este año sigue 
siendo la inversión en el buen 
estado de conservación de las 
infraestructuras, al tiempo 
que se mejoran la seguridad 
y la accesibilidad en todos los 
vecindarios.

«A medida que se pone 
en marcha la temporada 
de construcción de 2026, 
nos basamos en el progreso 
récord del mandato anterior y 
avanzamos con proyectos que 
fortalecen nuestros vecindarios 
y mejoran la vida cotidiana de 
nuestros residentes», dijo la 
alcaldesa Michelle Wu. «En esta 
temporada de construcción, la 
Ciudad continuará realizando 
inversiones en infraestructuras 
fiables, centrándose al mismo 

tiempo en 
mejoras 
a largo 
plazo que 
conecten 
a nuestras 

comunidades 
y hagan 
que nuestras 
calles sean más 
seguras, más 
tranquilas y mejor 
diseñadas para todos 
los usuarios de la vía 
pública».

 Calles más seguras 
«Nuestros equipos dedicados 

trabajan arduamente para 
entregar proyectos que los 
residentes puedan ver y sentir 
en su vida diaria», expresó 
el jefe Interino de Calles, 
Nick Gove. «Nos centramos 
en coordinar la construcción 
de manera eficiente, reducir 
los impactos siempre que sea 
posible y garantizar que cada 
proyecto contribuya a una red 
de calles más segura y amigable 
para los usuarios».

LOCALES

Alcaldesa Wu anuncia inicio de
temporada de construcción 2026

Entre los próximos proyectos se incluyen la 
reconstrucción de aceras, rampas que 
cumplen con la normativa ADA, el 
repavimentado de calles y mejoras en la 
seguridad de los vecindarios.

Entre los proyectos  
significativos de seguridad y 
reconstrucción programados 
para esta temporada se 
incluyen:

A Street, Congress Street y 
Sleeper Street: Este proyecto 
reconstruirá estas tres calles 
dentro del vecindario de 
Fort Point para mejorar la 
seguridad, la accesibilidad y 
el diseño general de las vías. 
El proyecto ofrecerá aceras 
más anchas y accesibles, 
pasos de peatones adicionales 
y más seguros, mejoras en 
el alumbrado público al 
estilo de Fort Point, nuevos 
árboles urbanos y zonas 
ajardinadas, así como carriles 
bici protegidos que completan 
tramos clave de la red existente. 
Las obras de construcción se 
encuentran actualmente en 
curso.

Cummins Highway: El 
Proyecto de Cummins Highway, 
en Mattapan, reconstruirá por 
completo esta vía para crear 
un corredor más seguro, más 

accesible y más sostenible. 
Los trabajos incluyen 

nuevas aceras y 
bordillos, mejoras 

en el alumbrado 
público y en la 

señalización 
de tráfico, el 
repavimentado 
integral de la 
calzada y la 
sustitución 
o mejora 
necesaria 
de las 
instalaciones 
de servicios 
públicos. Una 
vez finalizado, 

el corredor 
mejorará las 

condiciones 
para los peatones, 

los conductores 
y la comunidad 

circundante. Las obras 
ya están en marcha y 

se espera que concluyan a 
finales del verano.  

Tráfico en seis 
intersecciones 

Rutas Seguras a la Escuela 
de la Escuela Primaria Ellis: 
Este proyecto, financiado 
mediante una subvención 
del MassDOT, permitirá la 
construcción de medidas 
de pacificación del tráfico 
en seis intersecciones, tales 
como extensiones de acera, 
infraestructura verde e 
intersecciones elevadas, en el 
barrio de Garrison Trotter, en 
Roxbury. El programa "Rutas 
Seguras a la Escuela" trabaja 
directamente con los centros 
educativos para crear calles 
y condiciones más seguras, 
permitiendo que los niños 
lleguen a la escuela de manera 
segura.

Harrison Ave (South 
End): El rediseño de Harrison 
Avenue, entre Herald Street y 
East Berkeley Street, mejorará 
la seguridad y la accesibilidad 
mediante la reconstrucción 
de rampas de acera accesibles 
(ADA), aceras más anchas, 
islas peatonales, pasos de 
peatones de alta visibilidad 
y una actualización de la 
sincronización de los semáforos 
que otorgará a los peatones 
tiempo adicional en los cruces. 
El proyecto repavimentará la 
calzada, añadirá carriles bici 
unidireccionales segregados en 
ambos sentidos y embellecerá 
el espacio público con nuevos 
árboles urbanos, pavimentos 
permeables e iluminación 
mejorada, al tiempo que 
se retirará la mediana de 
hormigón existente.

Mejoras en las Calles del 
Barrio de Jones Avenue: Este 
proyecto realizará mejoras 
integrales en las calles y 
aceras de Jones Avenue, Ballou 
Avenue y las vías circundantes, 
incluyendo la reconstrucción 
de dos intersecciones para 
optimizar el flujo del tráfico 
y simplificar las maniobras 
de giro. Además, ampliará las 
aceras peatonales e incorporará 
infraestructura verde para 
mejorar la gestión de las aguas 
pluviales.

¡CONÉCTATE 
COMUNIDAD!

¡VEA el show AHORA!
@LaHoraDelCafeBoston               @ElMundoBoston             @ElMundoBoston

CON
 TU

Proyecto de Cummins Highway, en Mattapan

A Street, Congress Street y Sleeper Street 
dentro del vecindario de Fort Point

 ➥ Alcaldesa Michelle Wu
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En un encuentro con 
miembros de la 
comunidad de Lynn 

y defensores del medio 
ambiente, el alcalde Jared 
Nicholson destacó los 
esfuerzos de su administración 
para mejorar la calidad del 
agua en King’s Beach que 
incluyen las reparaciones de 
infraestructura, las iniciativas 

de investigación y la búsqueda 
de una solución a largo plazo.

«King’s Beach es un asunto 
multijurisdiccional, dado 
que involucra tanto a Lynn 
como a Swampscott, pero 
hemos adoptado la postura 
de que este es un asunto de 
tremenda importancia para 
nuestros residentes” dijo 
Nicholson, puntualizando 

que en ese esfuerzo trabajan 
el Departamento de 
Conservación y Recreación, el 
Departamento de Salud Pública 
del estado y el Departamento 
de Protección Ambiental.

Si bien la playa es propiedad 
del estado, las tuberías 
pertenecen a la Comisión 
de Agua y Alcantarillado 
de Lynn que es una agencia 
independiente que, sin 
embargo, trabaja en estrecha 
colaboración con la ciudad.

“Por esta razón queremos 
asegurarnos de hacer todo 
lo que esté a nuestro alcance 
para lograr que esta playa 
esté limpia y abierta al público 
durante el mayor tiempo 

LOCALES

AFFORDABLE MORTGAGES 
FOR FIRST-TIME BUYERS

Start your application with 

no fee and no impact on 

your credit score. 

cambridgesavings.com/el-mundo-mortgage

MOR-0356j Rev.3/26

“Queremos asegurarnos de hacer todo lo que esté 
a nuestro alcance para lograr que esta playa esté 
limpia y abierta al público durante el mayor tiempo 
posible”.

posible», detalló Nicholson, 
destacando las aportaciones 
de la comunidad y la labor de 
los socios locales, estatales 
y federales, así como la de 
organizaciones de defensa 
ambiental como “Save the 
Harbor/Save the Bay”.

Nicholson señaló como 
su máxima prioridad la 
eliminación de las fuentes de 
contaminación, estableciendo 
la identificación y corrección 
de dichas fuentes.

“Las tuberías son 
relativamente nuevas, pero el 
problema se deriva en gran 
medida de conexiones ilícitas en 
Lynn dentro de un sistema de 
alcantarillado que hace varias 
décadas fue transformado de 

un sistema combinado a uno 
separado”.

Hasta la fecha, se han 
detectado siete conexiones 
ilícitas, las cuales «han sido 
retiradas de inmediato», dijo 
Nicholson.

Funcionarios del 
Departamento de Agua 
y Alcantarillado de Lynn 
también han llevado a cabo 
muestreos selectivos y labores 
de divulgación puerta a puerta 
en zonas consideradas puntos 
críticos potenciales, incluyendo 
pruebas con colorantes 
cerca de la antigua Escuela 
Secundaria Marshall.

Las tendencias alentadoras 
es que King’s Beach alcanzó 
una calificación del 90 % en 
calidad del agua en 2025, lo 
cual refleja las mejoras en la 
infraestructura, las condiciones 
climáticas favorables y el 
proyecto piloto de radiación 
UV.

Se ha previsto realizar 
un estudio entre los meses 
de mayo y septiembre para 
determinar la viabilidad de 
implementar un sistema UV a 
largo plazo o de aplicar otras 
medidas de intervención.

El vicepresidente del 
Concejo, Michael Celona, señaló 
que los recuentos bacterianos 
suelen ser muy inferiores a los 
que procesan las plantas de 
tratamiento de agua.

Lynn busca mejorar calidad
del agua en Kings Beach

 ➥ Alcalde de Lynn, Jared Nicholson.
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sustancias en adolescentes, la 
salud bucal, la endometriosis, 
la comunicación efectiva y la fe 
en tiempos difíciles.

Más allá de las ponencias, 
el evento se destacó por 
crear un espacio seguro y 
acogedor, donde las asistentes 
pudieron conectarse, 
compartir 
experiencias 
y sentirse 
acompañadas 
en sus 
procesos 
personales.

Fue un 
ambiente lleno 
de aprendizaje, 
apoyo y 
hermandad, donde 
se compartieron herramientas 
prácticas para fortalecer 
la salud emocional, física y 
espiritual.

Pamela Bove expuso el 
tema “Endometriosis”, Bertha 
Argueta habló sobre “Mujer 
de Fe”, Raquel Jiménez abordó 
el tema de “Comunicación 
inteligente”, Clara Angelina 
Díaz Anderson habló sobre 
“Pide lo que tú quieres”, la 

doctora Gladys Pachas, tocó 
el tema “Adicciones en 

adolescentes”, Sandra 
Rojas sobre “Salud 
Bucal, prevención 
y poder personal” 
y Kenny Guzmán 
habló sobre 
“Depresión 

Postparto”.
Maribel Carvajal 

de “Mujeres Amigas” 
reafirmó su compromiso 

de continuar trabajando con 
amor para fortalecer a la 
comunidad y abrir caminos 
hacia el bienestar integral.

LOCALES

  ➤ Hispanas Amigas en 
Massachusetts organizan

Encuentro de mujeres
poderosas en Boston

Más Tambor con Nare

Luzmar Centeno 
LUZPORTFOLIO PHOTOGRAPHY 

Con un panel de 
lujo integrado por 
profesionales latinas, 

la organización Hispanas 
Amigas en Massachusetts 
celebró con éxito su primera 

conferencia titulada “Women’s 
Wellbeing Summit 2026”, 
un evento enfocado en el 
bienestar integral de la 
mujer latina. “Este evento 
representa un sueño hecho 
realidad, ver a tantas mujeres 
reunidas, abriendo su corazón, 
aprendiendo y apoyándose, 

•	 Elena Franco
•	 Raquel Jiménez
•	 Clara Angelina Díaz 

Anderson
•	 Gladys Pachas
•	 Sandra Rojas
•	 Sandra Argote
•	 Vanessa Cruz
•	 Kenny Guzman
•	 Maribel Carvajal  

Fundadora y CEO

Junta Directiva 
“Mujeres Amigas”

 ➥ 	Nora Santos, Margarita Perez, Elida Acuña, Eneida 
Gashgaee, Gladys Pachas, Gissele Hillman, Maribel 
Carvajal, Sofia Franco, Jazmin Rosas, Nelly Luna, 
Sandra Rojas, Maria Veronica Rojas.

 ➥ Kenny Guzman, Raquel Jiménez, Pamela Bove, 
Gladys Pachas, Maribel Carvajal, Linda Herrera, 
Sandra Rojas, Bertha Argueta, Elena Franco.

 ➥ Gissele Hillman, Maribel Carvajal,  Jazmin Rosas, Sofia Franco

 ➥ Gran participacion en  Encuentro de Mujeres Poderosas.

es una confirmación de que 
nuestra comunidad necesita 
y valora estos espacios”, dijo 
Maribel Carvajal, fundadora 
de Hispanas Amigas, al abrir la 
conferencia que marcó el inicio 
de un movimiento enfocado en 
seguir creando oportunidades 
de educación, conexión y 
crecimiento para mujeres 
latinas en Massachusetts.

La conferencia contó con la 
participación de profesionales 
en distintas áreas, quienes 
abordaron temas relevantes 
como la salud mental, la 
depresión postparto, la 
violencia doméstica, el uso de 

Nare Villarroel, nuestra compañera en "La Hora 
del Café" de El Mundo Boston, en su faceta de 
cantante con Más Tambor en el gran evento de los 
Medias Rojas de Boston en Peka Restaurant de 
Katiuska Valiente.
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un enfoque personal estable y atención 
de calidad. También hemos priorizado 
la vivienda a través de nuestra campaña 
para acabar con la falta de vivienda de 
los veteranos y promulgado beneficios 
líderes a nivel nacional a través de 
nuestra Ley HERO", sentenció Healey. 

Sin profesionales de la 
salud 

Un nuevo análisis del Boston 
Globe encontró que la Administración 
de Salud de Veteranos perdió 855 
trabajadores en Massachusetts el año 
pasado, con una pérdida neta de 264 
puestos de tiempo completo en todo el 
estado. “Quienes se marcharon fueron 
principalmente médicos de primera 
línea, incluidas enfermeras, 
psicólogos y asistentes 
de apoyo médico, y 
estas pérdidas se 
ven agravadas por 
años de escasez de 
mano de obra en 
la agencia”, según 
dijo.

El éxodo de 
personal fue 
encabezado por el 
presidente Trump 
y el Departamento 
de Eficiencia 
Gubernamental (DOGE) 
de Elon Musk. Como 
resultado, ahora es más 
difícil para los veteranos acceder a la 

atención y el tratamiento que necesitan, 
ya que enfrentan tiempos de espera 
más largos y a menudo se ven obligados 
a buscar atención más costosa fuera de 
la red de VA.

"En mis primeros 60 días como 
secretario, viajé por Massachusetts, 
me reuní con veteranos, familias y 
proveedores y visité instalaciones de 
VA en Providence y West Roxbury. En 
esas visitas y conversaciones, escuché 
directamente sobre la importancia 
de una atención oportuna y de alta 
calidad", dijo el Secretario de Servicios 
para Veteranos, Eric Goralnick. "La 
atención médica depende del acceso, la 
puntualidad y la confianza, y los niveles 
de personal desempeñan un papel clave 

en los tres. Cuando hay menos 
personal de primera línea, 

puede significar tiempos 
de espera más largos, 

mayor presión sobre 
los proveedores 
y retrasos en 
la atención a 
los veteranos. 
Seguimos 
centrados en 
garantizar que 

el sistema en el 
que confían los 

veteranos sea fuerte, 
estable y receptivo, y en 

apoyar a los veteranos y 
las familias que puedan verse 

afectados".

LOCALES

¡Ahorra esta primavera 
en Goodwill!

Visite goodwillmass.org para conocer 
la ubicación de nuestras tiendas, incluyendo nuestro Outlet.

Encuentra tu próximo 
lugar favorito cerca de ti.

  ➤ Gobernadora Healey responde a 
nuevos datos  

“Trump ha abandonado a los
veteranos de Massachusetts”
En defensa de los veteranos. 

"Hemos hablado durante 
un año sobre cómo 

Donald Trump ha 
abandonado a nuestros 
veteranos. Comenzó 
con Elon Musk y 
los despidos de 
DOGE y continuó 
con recortes 
catastróficos 
en la atención 
y los servicios 
de salud", dijo 
la gobernadora 
Maura Healey al 
responder a nuevos 
datos que muestran 
cómo el presidente 
Trump ha abandonado a los 
veteranos en Massachusetts y en todo 

el país.
"La increíblemente triste 

realidad es que los recortes 
del presidente Trump han 

dejado a los veteranos 
con menos médicos 

y enfermeras para 
atenderlos, tiempos 
de espera más 
prolongados 
y atención 
retrasada”, anotó 
la gobernadora.

Contra esa 
penosa realidad, en 

Massachusetts “hemos 
transformado nuestros 

hogares para veteranos 
en Chelsea y Holyoke y 

hemos redoblado el apoyo a los 
veteranos y las familias de militares, con 

En contraste, la Administración 
Healey-Driscoll ha realizado 
inversiones históricas para fortalecer 
los servicios, mejorar la atención 
y reconstruir la confianza con la 
comunidad de veteranos en todo 
Massachusetts.

Durante los últimos tres años, la 
Administración Healey-Driscoll:

	➥ Transformó los Hogares de 
Veteranos en Chelsea y Holyoke, 
logrando una licencia estatal y 
federal completa, fortaleciendo el 
liderazgo y mejorando la calidad 
de la atención.

	➥ Aumentó la dotación de personal, 
implementó sistemas modernos 
de registros médicos electrónicos 
y estableció nuevos programas 

de mejora de la calidad para 
garantizar mejores resultados 
para los veteranos.

	➥ Se aseguró una financiación 
histórica para los Hogares de 
Veteranos, incluidas inversiones 
sin precedentes para respaldar la 
sostenibilidad a largo plazo y la 
atención de alta calidad.

	➥ Lanzó la iniciativa Poner fin a la 
falta de vivienda de los veteranos, 
realizando la mayor inversión 
dedicada en la historia del estado 
para conectar a los veteranos 
con viviendas estables, así como 
financiaron la construcción de 
docenas de unidades asequibles 
dedicadas a los veteranos a través 
de asociaciones con MassHousing.

Inversiones históricas

 ➥ Gobernadora Maura 
Healey denuncia.

 ➥  Eric Goralnik

 ➥ Los veteranos son los más 
afectados por los recortes, 
según la gobernadora.
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Grandes avances. 
«Estamos enfocados 
en construir más 

viviendas y reducir los costos 
en todo Massachusetts”, dijo la 
gobernadora Maura Healey 
al anunciar la asignación 
de 12,8 millones de dólares 
en Créditos Fiscales para 
la Inversión Comunitaria 
(CITC, por sus siglas en 
inglés) a 52 Corporaciones 
de Desarrollo Comunitario y 
organizaciones de apoyo en 
todo Massachusetts.

“Las comunidades son 
las que mejor saben lo que 
necesitan para crecer y 
prosperar, y el programa 

CITC les proporciona los 

recursos necesarios para 
lograrlo», anotó Healey. 
«Estas inversiones ayudarán 
a construir más viviendas, 
apoyar a las pequeñas empresas 
y fortalecer los vecindarios 
en todo Massachusetts. Nos 
enorgullece asociarnos con 
las 52 comunidades que han 
recibido estos fondos para 
generar oportunidades y hacer 

LOCALES
  ➤ Administración Healey-Driscoll otorga

$12,8 millones para vivienda
y oportunidades económicas

Los créditos fiscales proporcionarán financiamiento 
flexible a 52 organizaciones comunitarias que 
promueven la vivienda, la inversión en los 
vecindarios y la movilidad económica.

LLOOSS  AATTAASSCCOOSS  DDEE  AAGGUUAASS  RREESSIIDDUUAALLEESS 

SSOONN  PPRREEVVEENNIIBBLLEESS
Sin válvula = Sin protección

Si su hogar cuenta con instalaciones de 
plomería en el sótano —como un inodoro o 

un lavabo—, una válvula antirretorno 
impedirá que las aguas residuales ingresen 

a su vivienda durante lluvias intensas o 
desbordamientos del alcantarillado.

Requisitos sencillos de mantenimiento:
Inspeccione regularmente, especialmente 

antes de las tormentas. Utilice guantes y gafas 
         de protección. Elimine los residuos del asiento 

     de la válvula y de la aleta con agua 
y frotando suavemente.

       ¡El mantenimiento importa!
Sin una válvula debidamente instalada y mantenida,
su sótano queda vulnerable ante costosos y peligrosos

reflujos de aguas residuales.

Nota: Aviso de servicio público 
con fines informativos. La válvula de 
retención debe ser instalada por un 

plomero con licencia. 
La BWSC no instala válvulas.

ASIENTO ALETA

que nuestro estado sea más 
asequible».

Los fondos respaldarán a 
dichas organizaciones locales 
sin fines de lucro en su labor 
de promover el desarrollo y 
la preservación de viviendas 
asequibles, fortalecer 
programas basados en los 
vecindarios y ampliar las 
oportunidades económicas en 
comunidades de todo el estado.

Incentiva a los 
donantes 

El programa CITC ofrece 
un crédito fiscal estatal 
reembolsable del 50 por 
ciento, el cual incentiva a los 
donantes a aportar fondos 
a las Corporaciones de 
Desarrollo Comunitario y a 
las organizaciones de apoyo. 
Desde su creación en 2012, 
el programa ha constituido 
una importante fuente de 
financiamiento flexible para 
organizaciones comunitarias 
que respaldan el desarrollo y 
la preservación de viviendas 
asequibles, la planificación 
comunitaria, el desarrollo 
económico, la asistencia para 
la adquisición de vivienda 
propia, la educación financiera, 
la prevención de ejecuciones 
hipotecarias y el desarrollo de 
la fuerza laboral.

«Las Corporaciones de 
Desarrollo Comunitario 

son socios de confianza que 
congregan a las personas para 
resolver desafíos locales y crear 
oportunidades duraderas», 
señaló la vicegobernadora Kim 
Driscoll. «Estos créditos fiscales 
movilizan la inversión privada 
y otorgan a las organizaciones 
la flexibilidad necesaria 
para ampliar la oferta de 
vivienda, apoyar a las familias 
y dinamizar las economías 
locales”.

Comunidades asuman 
el liderazgo

«La esencia de estos fondos 
radica en confiar en que 
las comunidades asuman el 
liderazgo y en proporcionarles 
los recursos necesarios 
para obtener resultados», 
subrayó la secretaria de 
Vivienda y Comunidades 
Habitables, Juana B. Matias. 
«En todo Massachusetts, 
las Corporaciones de 
Desarrollo Comunitario y 
las organizaciones de apoyo 
están construyendo viviendas, 
fortaleciendo a las familias y 
ampliando las oportunidades, 
cuadra por cuadra”.

El programa CITC ayuda 
a transformar la visión local 
en progreso real, creando 
más hogares, vecindarios 
más sólidos y un futuro más 
prometedor para los residentes 
de todo nuestro estado.
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Es posible que 
los viajeros en el 
aeropuerto Logan 
hayan estado 
expuestos al sarampión 
a principios de abril 
después de que un hombre 
de Rhode Island infectado con el virus pasara 
por la terminal C. "No hay otros puntos de 
exposición conocidos en Boston en este momento", 
dijo la Comisión de Salud Pública de Boston en 
un comunicado. El sarampión, que es altamente 
contagioso, se propaga cuando una persona 
infectada respira, tose o estornuda. “Las personas 
no vacunadas que hayan estado expuestas deben 
comunicarse con su proveedor de atención médica 
de inmediato”, dijeron los funcionarios de salud.

El 
entrenador 
en jefe de 
los New 
England 
Patriots, Mike 
Vrabel, se ha 
visto involucrado en 
un escándalo que lo llevó a estar 
ausente del tercer día del Draft 
de la NFL de 2026 para buscar 
asesoramiento y ayuda personal 
para poder priorizar a su familia. 
Todo esto por el gran escándalo y 
creciente controversia pública que 
involucra fotos íntimas de Vrabel 
y la ex reportera del medio “The 
Athletic”, Dianna Russini. Ambos 
están casados y cada uno tiene dos 
hijos con sus respectivas parejas. 
Vrabel admitió que sus "acciones 
previas no cumplen con el estándar 
personal" que tiene para sí mismo.

 La MBTA 
tiene 
suspendido 
el servicio 
de trenes 
de la 
Línea 
Verde 
B entre 
Kenmore y 
Boston College. Los autobuses de 
enlace gratuitos reemplazarán 
el servicio hasta el jueves 30 
de abril. Los pasajeros deben 
esperar viajes más largos al usar 
autobuses de enlace. Por ejemplo, 
un viaje desde Boston College 
a Park Street podría tomar al 
menos 10 minutos adicionales. La 
suspensión se extenderá a Copley, 
con menos trenes de la Línea 
Verde entre Copley y Government 
Center.

Líderes de 
los sectores 
público y 
privado se 
reunieron 
en 
Cambridge 
para la 
segunda 
edición de 
“Peru Conference at 
Harvard 2026”. El evento buscó generar 
soluciones estratégicas a los desafíos 
estructurales peruanos mediante un 
diálogo multisectorial de alto nivel. La 
agenda arrancó con paneles de expertos 
y sesiones de networking profesional 
para luego seguir con debates sobre 
innovación, fortalecimiento institucional 
y crecimiento sostenible. Estudiantes, 
académicos y miembros de la diáspora 
peruana participaron en este encuentro 
organizado por Harvard Association of 
Peruvian Students (@harvardperu).

Alarma por caso de
sarampión en el Logan

Escándalo por
fotos íntimas

Recuerden suspensión
de servicios de la MBTA

Harvard centro de debate
sobre futuro de Perú

DE IMPACTO

El sospechoso, un profesor 
californiano de 31 
años armado con una 

escopeta, una pistola y un 
cuchillo, fue reducido en el 
vestíbulo del hotel Hilton de 
Washington antes de alcanzar 
el salón donde cenaban unos 
3.000 invitados. 

Las autoridades lo 
identificaron como Cole 
Tomas Allen, de 31 años, de 
Torrance, California. Estaba 
armado con una escopeta, una 
pistola y varios cuchillos. Las 

investigaciones preliminares 
sugieren que es un "actor 
solitario" con sentimientos 
anti-Trump que dejó en su 
frustrado atentado a un policía 
herido.

Trump evacuado de 
urgencia

Trump, fue evacuado 
de urgencia de la Cena de 
Corresponsales de la Casa 
Blanca después de que el 
hombre armado abriera fuego 
en el vestíbulo del hotel Hilton 

de Washington, donde se 
celebraba el evento. Se trata 
del tercer intento de atentado 
contra el mandatario en menos 
de dos años.

Cole Allen, el californiano de 
31 años que se había alojado 
como huésped en el hotel, ha 
sido detenido y está acusado 
de usar un arma en la comisión 
de un delito violento y de 
agredir a un agente federal. La 
fiscal del Distrito de Columbia 
ha anticipado que podrían 
sumarse más cargos. Allen 
compareció ante el juez. 

Trump salió ileso. Un policía 
resultó herido por un disparo, 
aunque el presidente confirmó 
en una rueda de prensa 
posterior, aún vestido de 
esmoquin desde la Casa Blanca, 
que su vida no corre peligro. 

El presidente Donald Trump sobrevivió a un tercer 
intento contra su vida el sábado por la noche 
durante la cena de la Asociación de Corresponsales 
de la Casa Blanca en el Washington Hilton Hotel.

Trump sobrevive a tercer
atentado contra su vida

Se escucharon cinco 
detonaciones

Los cerca de 3.000 
asistentes a la cena apenas 
habían comenzado a comer 
cuando se escucharon 
cinco detonaciones secas 
procedentes del vestíbulo, 
un piso por encima del 
salón de baile. Allen se había 
aproximado armado con una 
escopeta de caza, una pistola 
y un cuchillo a un control de 
seguridad. Los agentes del 
Servicio Secreto lo redujeron 
antes de que pudiera acercarse 
a las puertas del salón. El 
propio Trump reconoció que 
inicialmente confundió los 
disparos con el ruido de unas 
bandejas cayendo al suelo. 

Al escucharse los tiros, los 
agentes se lanzaron en masa 
hacia la mesa presidencial 
para evacuar a Trump, a 
la primera dama, Melania 
Trump, y a los miembros del 
Gabinete presentes, incluido 
el vicepresidente J.D. Vance. 
El caos se apoderó de la 
sala: periodistas vestidos 
de gala se tiraron al suelo, 
otros trataron de usar sus 
teléfonos sin éxito —el salón, 
situado en un sótano, no 
tenía cobertura— y algunos 
invitados abandonaron el hotel 
de forma precipitada.

Las autoridades no creen 
que Allen tuviera cómplices. 
Trump publicó en Truth 
Social la foto del sospechoso 
reducido en el suelo, con el 
torso descubierto, así como 

un vídeo de las cámaras de 
seguridad en el que se le ve 
irrumpir corriendo por el 
vestíbulo mientras los agentes 
intercambian disparos con él.

Allen, natural de Torrance, 
una localidad al sur de Los 
Ángeles, ejercía como maestro 
de escuela en programas 
personalizados para alumnos 
con rendimiento excepcional. 

Lo que dijo Trump del 
atentado 

Tras el atentado contra 
su vida, el presidente dijo 
que “odia decir que se siente 
honrado” de que este tipo 
de situaciones las vivan las 
personas que “más hacen”.

 “Las personas que causan 
mayor impacto son aquellas a 
las que persiguen”, sentenció 
Trump al referirse a su 
cargo como presidente y la 
peligrosidad que conlleva.

“Llevo una vida bastante 
normal, teniendo en cuenta, 
ya sabes, que es una vida 
peligrosa” dijo Trump, 
señalando que, durante el 
evento, su “discurso iba a ser 
el más inapropiado jamás 
pronunciado”.

Trump sostuvo que el 
responsable de los hechos 
es un “asesino en potencia” 
y agregó que el sitio donde 
tuvieron lugar los sucesos “no 
es especialmente seguro”, por 
lo que instó a la finalización de 
su salón de fiestas en la Casa 
Blanca.

 ➥ Presidente Trump 
habla sobre lo 
peligroso de su cargo.

 ➥ En el suelo Cole Tomas Allen.
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Históricos 20 años de laHistóricos 20 años de la
Red de Mujeres en SolidaridadRed de Mujeres en Solidaridad

GraciasGracias

Red Internacional  de Mujeres en Solidaridad  en su vigésima Conferencia 2026

a todos nuestros auspiciadores
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  ➤ Magalis Troncoso, activista dominicana 
que con su Red Internacional de Mujeres 
en Solidaridad traspasó fronteras

Historia de Liderazgo
y trabajo comunitario

Luzmar Centeno 
LUZPORTFOLIO PHOTOGRAPHY

Aún recuerdo la buena 
vibra en el evento, el eco 
de las conversaciones, 

las risas y esa energía 
radiante que solo se siente 
cuando cientos de 
corazones laten bajo 
un mismo propósito 
que es celebrar el 
liderazgo latino en 
la Red Internacional 
de Mujeres en 
Solidaridad que 
comenzó con su 
conferencia 

hace 20 años en la Casa del Estado de 
Massachusetts para salir por primera vez 
fuera de ese radar para darle más vuelo a 
lo que se llamó malamente sexo débil.

Magalis Troncoso, una de las más 
reconocidas activistas dominicanas, 
directora del Centro de Desarrollo 
Dominicano y quien hace dos 
décadas con el apoyo de un 

grupo de mujeres se 
lanzó a la aventura 

de crear un espacio 
para reconectar y 
conocer líderes, 
descubrir 
realidades 
impactantes y 
aprender 

de 

¡CONÉCTATE 
COMUNIDAD!

¡VEA el show AHORA!
@LaHoraDelCafeBoston               @ElMundoBoston             @ElMundoBoston

CON
 TU

“Cuando la solidaridad se 
convierte en el motor del 
cambio las mujeres crean 
redes para proteger las 
buenas acciones sociales”

 ➥ Reconocido Chief Sequan 
Pijake y Marcony de la 
oficina de la gobernadora con 
mujeres de Primer Impacto.

 ➥ Milagros Domínguez, 
reconocida y fundadora 
del Dominicanísimo.

 ➥ 	Magalis Troncoso al centro con Edward y 
Marconi de la oficina de la gobernadora.

 ➥ Excónsul de El Salvador, 
José Alemán.

 ➥ Francis Concepción, 
reconocido 
Comunicador 
dominicano.  ➥ Mujeres de primer impacto.

 ➥ Excónsul 
dominicano, Enrique 
García Sánchez.  ➥ Magalis Troncoso  ➥ Zulhay García

 ➥ Jenn Stowe directora 
ejecutiva de la Alianza 
Nacional de Trabajadoras 
del Hogar (NDWA)

 ➥ Delmi M Ramírez Marrero 
(panelista), Berkis Díaz y 
Agustina M. del Comité.
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expertas en diferentes temas de 
liderazgo se abrazan y celebran hoy en 
día todo el avance que han logrado en 
diferentes áreas dándole a las mujeres 
inmigrantes latinas el empoderamiento 
que necesitaban.

Este fue uno de los eventos en el que 
el espíritu de solidaridad y compromiso 
con las acciones comunitarias y legales 
del estado se estrecharon aún más en 
momentos en que hay cierta zozobra y 
temor por los operativos migratorios de 
ICE.

El 28 de marzo de 2026 quedará 
registrado para la historia por la 
celebración de “nuestro vigésimo 
aniversario y podemos decir no 
asistimos simplemente a un evento, 
sino fuimos testigos del poder de la 
perseverancia de la Red de Mujeres 
en Massachusetts y más allá. La mujer 
latina de hoy en día no solo vive, sino 
lidera, transforma y sana”.

Bajo el lema “Empowering for Real 
Change / Impulsando el 
Cambio Real”, la 
conferencia de la 
Red Internacional 
de Mujeres en 
Solidaridad fue 
una verdadera 
cátedra de vida. 

Como 

alguien que estuvo allí, puedo decir que 
la educación en los tipos de liderazgo 
fueron el alma de la tarde.

Desde la reflexión inicial de la 
Pastora Miriam Amparo hasta las 
poderosas palabras de Jenn Stowe, 
directora ejecutiva de la Alianza 
Nacional de Trabajadoras del Hogar, 
cada mensaje nos recordó que nuestra 
dignidad no es negociable.

Lo más enriquecedor fue ver la teoría 
de transformarse en práctica. Somos 
capaces de cambiar nuestra realidad 
juntas.

Los talleres de liderazgo, educación, 
psicología y salud mental no fueron 
simples charlas; fueron espacios de 
sanación colectiva.

Los asistentes aprendieron que 
para liderar hacia afuera, primero 
debemos estar bien por dentro. 
Escuchar a expertas y líderes en paneles 
moderados por Delia Duran Clark, 
junto a voces como la Dra. Carmen 
Pimentel, Elizabeth Cruz, Rosa Lozano y 
Demil M. Ramírez Marrero, nos dieron 
herramientas reales para enfrentar los 
desafíos de salud, vivienda y educación 
que afectan a nuestras familias.

El momento cumbre llegó con 
la entrega de los reconocimientos 
a "Mujeres y Hombres de Primer 
Impacto".

Ver esos rostros —muchos de los 
cuales han trabajado en las sombras 
por años— recibir la luz que merecen, 
fue profundamente conmovedor. A 
continuación, la ciudad de Boston y la 
Red de Mujeres en Solidaridad honraron 
a quienes, con su trayectoria, “están 
haciendo historia en nuestra ciudad, en 
nuestro estado”.

LOCALES

Reconocimientos 2026
Mujeres y Hombres de Primer 
Impacto
Mujeres de Primer Impacto:
•	 Altagracia Mayi (Comunicadora y

productora)
•	 Bienvenida E. Mejia de Feliz
•	 Carmen Pimentel (Dra. y panelista)
•	 Cecy del Carmen (Periodista y

presentadora del evento)
•	 Danny Rosado
•	 Delia Duran Clark (Poeta y líder

comunitaria)
•	 Demil M. Ramírez Marrero

(Internacionalista y educadora)
•	 Dorkas Gutiérrez (Servicio a la salud)
•	 Doctora Priscilla Duran-Luciano

(Investigación clínica)
•	 Elizabeth Cruz
•	 Florangel Melo (Defensora de salud y

bienestar)
•	 Gina Sierra-Nova (Realtor y

emprendedora)
•	 Gloria Ramírez
•	 Jenn Stowe (Keynote speaker y líder

nacional)
•	 Leidy V. Quinceno (Justicia criminal y

educación)
•	 Luzmar Centeno (Fotografía y activismo

comunitario)
•	 Milagros Domínguez
•	 Pastora Miriam Amparo Fernández

(Cofundadora de Ministerios La
Trinidad)

•	 Paola García Bustamante, reconocida
activista y profesional en el área de la
salud

•	 Nivia Piña-Medina, empresaria
•	 Rita Beato (Educación infantil)
•	 Rosa Beato (Defensora de derechos

comunitarios)
•	 Zulhay García(Salud mental)

Hombres de Impacto:
•	 Brian DePeña (Alcalde de Lawrence)
•	 Max Torres (Editor de El Mundo Boston)
•	 Senador estatal Pavel Payano
•	 Rafael Castillo (Empresario)
•	 Alberto Vasallo III (Presidente ejecutivo

de El Mundo Boston).
•	 Enrique García Sánchez
•	 Francis Concepción (Comunicación y

medios)
•	 Edward Martínez (Servicios financieros)

¡CONÉCTATE
COMUNIDAD!

¡VEA el show AHORA!
@LaHoraDelCafeBoston               @ElMundoBoston             @ElMundoBoston

CON
 TU

 ➥ Zulhay García  ➥ Luzmar Centeno

 ➥ Delia Durán Moderadora, 
junto a integrantes del equipo 
organizador.

 ➥ Max Torres, editor de El Mundo Boston, 
reconocido como "Hombre de Primer Impacto". 

 ➥ Alcalde de Lawrence, Brain de Peña con empresario 
Rafael Castillo y comunicador, David Suazo. 

 ➥ Rita Beato junto
a sus hijos.
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agravan la situación:
	➥ Inestabilidad económica.
	➥ Jornadas laborales extensas.
	➥ Aislamiento social.
	➥ Uso intensivo de redes 
sociales.

	➥ Procesos migratorios y 
desarraigo.
Todo esto configura un 

escenario donde el malestar 
emocional no solo es 
frecuente, sino muchas veces 
invisibilizado.

Las poblaciones 
más expuestas a 
problemas de salud 
mental

No todos enfrentan la crisis 
de la misma manera.

En Estados Unidos, 
comunidades latinas e 
inmigrantes presentan desafíos 
particulares:
•	 Barreras idiomáticas.
•	 Falta de acceso a servicios 

en español.
•	 Temor a interactuar con el 

sistema de salud.
•	 Menor acceso a seguros 

médicos.
A esto se suman otros 

grupos especialmente 
vulnerables:

Jóvenes: con niveles 
crecientes de ansiedad, 
depresión y presión social 
digital.

Mujeres: con mayor carga 
emocional y laboral.

LOCALES

Durante el Mes de la Salud 
Mental impulsado por 
organizaciones como 

Mental Health America, la 
conversación vuelve a ponerse 
sobre la mesa:

Hablar de cómo nos 
sentimos ya no debería ser un 
lujo ni un tema pendiente. 

Sin embargo, para millones 
de personas, el problema no 
es solo reconocer que algo no 
está bien, sino saber qué hacer 
después.

Porque la pregunta más 
difícil no siempre es ¿necesito 
ayuda?, sino ¿qué tipo de 
ayuda es la correcta para mí?

En un ecosistema donde 
conviven terapia, medicación, 
grupos de apoyo, herramientas 
digitales y líneas de crisis, 
elegir el camino adecuado 
puede resultar abrumador. 

Por eso, entender las 
opciones disponibles y cómo 
empezar, es hoy una parte 
esencial del autocuidado.

No hay una sola 
forma de cuidar la 
salud mental

Uno de los mensajes más 
importantes que promueve 
Mental Health America es que 
el cuidado en salud mental no 
es único ni lineal.

No todas las personas 
necesitan lo mismo, y no todos 
los caminos empiezan igual.

Entre las principales 
opciones se incluyen:

Terapia (psicoterapia)
Es una de las formas más 

comunes de tratamiento. 
Puede ser individual, grupal 
o familiar, y ayuda a trabajar 
pensamientos, emociones y 
conductas.

Medicación
En algunos casos, 

especialmente en trastornos 
moderados o severos, los 
medicamentos pueden ser 
parte del tratamiento, siempre 
bajo supervisión médica.

Grupos de apoyo
Espacios comunitarios 

donde compartir experiencias 
con personas que atraviesan 
situaciones similares.

Líneas de ayuda y recursos 
de crisis

Opciones inmediatas 
para momentos de urgencia 
emocional.

Herramientas digitales y 
autoevaluaciones

Como los tests online, apps 
de bienestar o programas de 
autocuidado.

Elegir entre estas opciones 
no siempre es sencillo. 

Depende de factores como:
•	 La intensidad de los 

síntomas.
•	 El acceso a servicios.
•	 El idioma.
•	 La cobertura médica.
•	 La red de apoyo disponible.

Por eso, empezar con una 
herramienta accesible —como 
un screening— puede marcar 
la diferencia.

Herramientas 
innovadoras de salud 
mental

Una de las mayores barreras 
en salud mental sigue siendo la 
incertidumbre. 

Muchas personas viven 
durante meses o años con 
síntomas como cansancio 
constante, irritabilidad, 
ansiedad o falta de motivación 
sin saber si se trata de estrés, 
depresión u otra condición.

Ahí es donde herramientas 
como los screenings online 
de Mental Health America se 
han convertido en un punto de 
entrada clave.

El test disponible en https://
screening.mhanational.org/es/ 
no es un diagnóstico, pero sí 
una guía.

Se trata de cuestionarios 
breves, confidenciales y 

basados en evidencia clínica 
que evalúan aspectos como el 
estado de ánimo, los patrones 
de pensamiento, la energía o la 
concentración. 

En menos de 10 minutos, la 
persona obtiene un resultado 
que puede orientarla sobre 
si debería considerar buscar 
ayuda profesional.

Lo importante no es el 
resultado en sí, sino lo que 
habilita: la posibilidad de 
tomar acción.

Una crisis que crece 
en silencio

Hablar de salud mental no 
es solo una tendencia: es una 
respuesta a una crisis global.

Según datos de organismos 
de salud:

	➥ Más del 50% de las 
personas experimentará un 
trastorno mental en algún 
momento de su vida.

	➥ La ansiedad y la depresión 
se encuentran entre las 
principales causas de 
discapacidad.

	➥ Tras la pandemia, los 
síntomas de angustia 
psicológica aumentaron 
significativamente.
Pero más allá de las cifras, 

hay factores estructurales que 

Elegir el cuidado adecuado en salud mental: 
por dónde empezar cuando no sabes qué te pasa

 » Continúa en la página siguiente
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ESCANEA EL QR

5

Nadie podrá ver tu nombre ni tu
número de teléfono en el canal.

Salud Mental

 Alzheimer y Cuidadores

Salud Dental

Prevención del Cáncer

Recibe Recursos
de Salud en tu
WhatsApp

Seguros de Salud

Adultos mayores: 
afectados por la soledad y el 
aislamiento.

En estos contextos, 
herramientas accesibles y 
culturalmente relevantes —
como los recursos en español 
o los screenings online— 
cumplen un rol clave.

Redes sociales: 
entre el apoyo y la 
sobrecarga

Las redes sociales son hoy 
un actor central en la salud 
mental.

Por un lado:
•	 Visibilizan el tema.
•	 Generan comunidad.
•	 Facilitan el acceso a 

información.
Pero también:

•	 Aumentan la comparación 
constante.

•	 Exponen a estándares 
irreales.

•	 Favorecen la 
sobreestimulación.

•	 Pueden amplificar la 
ansiedad.
El desafío no es eliminarlas, 

sino aprender a usarlas con 
conciencia.

Recursos en 
Massachusetts: dónde 
buscar ayuda

Si un test o una experiencia 
personal indican que es 
momento de buscar apoyo, 
Massachusetts cuenta con 
recursos accesibles, varios de 
ellos en español:
Massachusetts Behavioral 
Health Help Line
•	 833-773-2445,  https://

www.masshelpline.com/
•	 Atención gratuita 24/7, 

con conexión directa a 
servicios de salud mental y 
adicciones.

NAMI Massachusetts 
(National Alliance on Mental 
Illness)
•	 https://namimass.org/,  

617-580-8541
•	 Ofrece grupos de apoyo, 

educación y recursos 
comunitarios, incluyendo 
programas en español.

Ferreras Counseling 
•	 https://myhealthfair.com/ 
•	 Servicios de salud 

emocional compasivos y 
culturalmente competentes.

Samaritans Helpline
•	 877-870-4673,  https://

samaritanshope.org/ 
•	 Apoyo emocional y 

prevención del suicidio.
Massachusetts Department 
of Mental Health
•	 https://www.mass.gov/

orgs/department-of-
mental-health

•	 Servicios públicos de 
salud mental para adultos, 
jóvenes y familias.

988 Suicide & Crisis Lifeline
•	 988 https://988lifeline.org/
•	 Línea nacional de crisis con 

atención en español las 24 
horas.

Empezar también es 
una forma de cuidado

Elegir el cuidado adecuado 

en salud mental no siempre 
implica tener todas las 
respuestas. A veces, implica 
simplemente hacerse la 
pregunta correcta.
•	 Para algunos será hablar 

con un terapeuta.
•	 Para otros, un grupo de 

apoyo.

•	 Para muchos, ese primer 
paso puede ser algo tan 
simple como completar un 
test online.
En un contexto donde el 

tiempo, el acceso y el estigma 
siguen siendo barreras; 
empezar, aunque sea de forma 
imperfecta, ya es un acto de 
salud.

 » Viene de la página anterior

Nota editorial
Este artículo es de carácter informativo 
y no debe considerarse asesoramiento 
legal, médico o financiero. Para 
orientación médica personalizada, 
consulte con un profesional de salud 
autorizado.
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¡Viva !

Por primera vez se celebran
Premios “Orgullo Lawrence”

¡Viva Lawrence! Entre 
líderes políticos, 
empresarios, 

comunicadores, artistas, 
influencers y personalidades 
que aportan al desarrollo de la 
ciudad, el alcalde Brian DePeña 
recibió dos distinciones en 
la ceremonia de entrega de 
Premios “Orgullo Lawrence” 
tras una elección abrumadora 
del público que lo aplaudió de 
pie. La primera distinción fue 
“como el político más valorado 
y apreciado de la ciudad” y la 
segunda por su compromiso 
por más de tres décadas en 
defensa de los intereses de la 
comunidad.

El primer reconocimiento 
al “Orgullo de Lawrence” fue 
uno de los grandes eventos 
que trascendió fronteras 
porque no solo reunió a líderes 
comunitarios, figuras políticas 
y miembros de la comunidad 
sino a un gran número 
de residentes de diversas 
nacionalidades en una jornada 
de celebración y participación 
ciudadana.

El comité organizador 
también otorgó un 
reconocimiento especial 
al alcalde DePeña por su 
liderazgo comunitario, así 
como por su participación 
activa para modificar la ley de 

“joint venture”, considerada 
injusta en el estado de 
Massachusetts y otros estados 
que ya han logrado eliminarla.

Rotundo éxito
Los Premios 

“Orgullo Lawrence” 
se celebraron con 
rotundo éxito en su 
primera edición en 
Malaya’s Night Club, 
consolidándose 
como la gran gala 
que reconoce a las 
verdaderas figuras 
que trabajan día a día 
por el desarrollo de la 
ciudad. “Estos son los 
verdaderos premios de 
la comunidad”, dicen 
los organizadores. Fue 

una noche llena de orgullo 
para toda la ciudad.

Los Premios Orgullo 
Lawrence estuvieron dirigidos 
por Carlos Carlos y Confesor 
Production, bajo la producción 
general de Bienvenido de la 
Cruz (Japone RD).

“Quiero hacer un 
agradecimiento especial a los 
organizadores por llevar a cabo 
un evento tan significativo e 
inspirador. Eventos como este 
resaltan la riqueza cultural, el 
liderazgo y el orgullo que hacen 
de Lawrence una comunidad 
tan especial” dijo el alcalde 
Brian DePeña, felicitando “a 
todos los ganadores por sus 
logros y por el impacto positivo 

El alcalde Brian DePeña fue nominado junto a otros 
líderes políticos locales en una competencia 
abierta al público. A través de una votación masiva 
en la plataforma del evento, DePeña resultó el 
gran ganador de la noche como el político mejor 
valorado y más votado.

que continúan generando en 
nuestra ciudad”.

Categorías 
reconocidas

Durante la ceremonia 
se entregaron más 
de 35 categorías y 28 
reconocimientos especiales, 
incluyendo: Político del 
Año, Empresario del Año, 
Comunicador del Año, 
Periodista del Año, Artista del 
Año, Influencer del Año, DJ 
del Año, Programa de Radio 
del Año, Programa de Fin de 
Semana del Año, Podcast del 
Año, Atleta del Año, Bodeguero 
del Año, Policía del Año, 
Compañía de Transporte del 
Año y Taller de Mecánica del 
Año, entre otras.

Principales 
galardonados

Entre los galardonados 
figuraron “Rafael “Danilito 
Guzmán, reconocido 
empresario dominicano, 
quien fue distinguido como 
“Gran Orgullo Lawrence”. 
Domenic Marte recibió el 
reconocimiento como “Gran 
Artista Orgullo Lawrence”, y el 
jefe de la policía de la ciudad 
de Lawrence, Mauricio Aguilar, 
fue reconocido como “Gran 
Orgullo” por su servicio a la 
comunidad y su labor en la 
protección de la ciudad.

Otros 
reconocimientos

Igualmente fueron 
reconocidos Carmen Columna, 
Carmen Chalas, Manuel Batista, 
Celina Reyes, Gregoria del 
Rosario, Francisco Paulino, 
Vanessa Maldonado, Claudia 
Hoyos, Laura Santos, Raquel 

Quezada, Marcos Devers, 
Altagracia Mayí, Viviana 
Hartzalon y John Mario 
Guitarralón, entre otros.

Una noche de alto 
nivel

A pesar de ser su primer 
año, la premiación se destacó 
por su impecable montaje, 
coreografía y producción, 
logrando una ceremonia 
de alto nivel que dejó una 
impresión muy positiva en toda 
la comunidad.

Opening de la gala
El opening del evento estuvo 

a cargo del artista Charlie, junto 
a su staff, bajo la coordinación 
de Premier Julio López, 
ofreciendo un inicio dinámico y 
de gran impacto visual.

Participación 
artística

La gala contó con 
presentaciones en vivo de 
Frías Sax, Jassiell, Moreno 
Rosario, Chu El Versátil, Carlos 
Martínez, Agustín Toro, Alex 
Aplus, Jordany, Yopo La Grasa y 
King Midhas.

Uno de los momentos más 
destacados fue el debut oficial 
de la artista Ely Diamond, 
así como la presentación del 
artista El Damon, quienes 
recibieron una cálida acogida 
del público.

Buena conducción
La alfombra roja estuvo a 

cargo de Carlos Carlos, Glena 
Rodríguez, Yuleika Rodríguez 
(La Súper Yuli) y Vanessa 
Maldonado (La Leona). La 
gala fue conducida por Yuleika 
Rodríguez (La Súper Yuli) y 

Elena Rodríguez, junto 
a invitados especiales.

Gran impacto
La ciudad de 

Lawrence quedó 
altamente satisfecha 
con esta celebración, 
reafirmando 
que los Premios 
“Orgullo Lawrence” 
representan 
el verdadero 
reconocimiento a la 
comunidad.

 ➥ Alcalde Brian DePeña 
recibe reconocimiento 
entre aplausos.

 ➥ Los galardonados con los Premios "Orgullo Lawrence".
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Primero en su tipo 
en el Valle de Merrimack

6 tipos de estaciones de 
comida y barra completa 

(colombiana, mexicana, mariscos,  
pizza, café, caribeña, postres)

Disponible para grupos 
pequeños,  fiestas de 

cumpleaños y eventos 
corporativos

125 Essex Street, Lawrence Informal, 
social, 
modernoAbierto toda la semana de 7:00 a.m. a 12:00 a.m.

www.cafeteriafoodhall.com

Ideal 
para 
familias

Una experiencia gastronómica única en Lawrence

Abierto toda la semana de 7:00 a.m. a 12:00 a.m.
125 Essex Street, Lawrence   |   www.cafeteriafoodhall.com

Lawrence dio importante
paso para calles más seguras

Grata noticia. “Gracias 
al director de la 
Oficina de Fondos 

Ferales e Infraestructura 
de Massachusetts (FFIO), 
Quentin Palfrey, y a la Oficina 
Ejecutiva de Administración 
y Finanzas por elegir invertir 
en la seguridad de los 
residentes de Lawrence”, dijo el 
Representante estatal, Frank 
Morán, resaltando la visión 
del alcalde Brian DePeña y del 
concejo municipal.

Con $320,000 en fondos 
estatales y federales, Lawrence 
ha dado un paso importante 
“hacia calles más seguras 
para todos” al convertirse 
en la primera ciudad en 
Massachusetts en recibir esta 
inversión estatal para Visión 
Zero.

Morán que formó parte de 
la delegación del alcalde que 

“Gracias a todos los que nos 
acompañaron en el anuncio de 
la subvención estatal de Visión 
Zero. Nos sentimos honrados 
de dar la bienvenida a nuestra 
delegación estatal, al Concejo 
Municipal, a nuestros socios 
comunitarios y a los residentes”, 
expresó el alcalde DePeña.

Luego todos los asistentes 
hicieron un recorrido por 
diferentes puntos centrales 
de Lawrence como parte 
del anuncio oficial de la 
subvención.

La financiación de la 
subvención se destinará 
a la implementación de la 
subvención Calles y Carreteras 
Seguras para Todos (Safe 
Streets and Roads for All) del 
USDOT, que fue otorgada a la 
ciudad para los esfuerzos de 
seguridad.

Esta financiación tiene como 
objetivo mejorar la seguridad 
del transporte superficial en 
los distintos sitios, como la 
intersección Five Corners, que 
estuvo entre los puntos del 
recorrido.

 ➥ Alcalde Brian de Peña 
en plena conferencia a 
la entrada de la ciudad.

 ➥  Autoridades locales y estatales en la visita del director de la Oficina de 
Fondos Federales e Infraestructura de Massachusetts, Quentin Palfrey. 
El Representante estatal, Frank Morán, tuvo destacada participación.

Autoridades locales y estatales resaltaron visita del 
director de la Oficina de Fondos Federales

dio la bienvenida a Quentin 
Palfrey, destacó el trabajo 
del concejal del Distrito F, 
LaPlante, por su defensa 
constante de las mejoras en 
la intersección Five Corners, 
así como al Departamento de 
Desarrollo y Planeación”.
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Iglesia Bíblica Faro de Luz celebró
a lo grande en East Boston
La iglesia Bíblica Faro 

de Luz en East Boston 
celebró a lo grande con 

actuaciones, cantos, y mensaje 
dando honor al Salvador 
del Mundo Jesucristo. La 
celebración dio inicio con su 
tradicional desayuno, que 
como cada año cientos de 
personas se hacen presente 
para disfrutar de los deliciosos 
platillos que con amor las 
damas de la Iglesia preparan, 
para luego pasar a su glorioso 
servicio de resurrección.

Este año la cantata 
“celebremos su Gloria” estuvo 
llena de participaciones de 
niños y adultos que vivieron 
con amor los dramas, cantos, 
poemas que exaltan el nombre 
de nuestro Señor Jesucristo.

Recordando el sufrimiento 

y sacrificio que hizo por salvar 
al ser humano del pecado y 
la maldad, pero más que solo 
recordar ese acontecimiento 

celebraron su promesa de su 
glorioso regreso, que como 
pueblo cristiano esperan la 
“segunda venida del Salvador”.

Lawrence celebró su
primer Torneo de Ajedrez
El alcalde Brian DePeña 

asistió al primer Torneo 
de Ajedrez celebrado 

en la Ciudad de Lawrence, 
organizado por el líder 
comunitario y locutor de 
radio Carlos Carlos, con el 
propósito de crear conciencia 
sobre las injusticias 
relacionadas con la ley de 
Joint Venture.

El senador Pavel Payano, 
el representante Francisco 
Paulino, así como otras 
autoridades municipales 
e invitados especiales, 
también se unieron 
al evento en apoyo 
a esta iniciativa 
educativa y 
enfocada en la 
comunidad. 
“Ha sido un 
día que unió 
estrategia, 
aprendizaje 
y un 
compromiso 
compartido 
con nuestra 
comunidad”, 
dijo el alcalde.

Los organizadores del 
evento expresaron su 
agradecimiento al alcalde 
Brian DePeña y reconocieron 
su trabajo y su apoyo al 
deporte, así como a las 
actividades sociales y 
comunitarias en Lawrence, 
destacando su compromiso 
constante con iniciativas 
como el Torneo de 
Ajedrez.

Boston Redevelopment Authority (“BRA”) d/b/a Boston Planning 
& Development Agency (“BPDA”), a través de su Directora de 
Adquisiciones, se complace en emitir esta Invitación a Licitación titulada 
"Servicios de Arboricultura para Propiedades de BRA" (la "IFB"). 
La IFB se emite de conformidad con el Capítulo 30, Sección 39M de 
las Leyes Generales de Massachusetts (M.G.L. c. 30, § 39M), según 
pueda ser enmendado. Este paquete de la IFB, que incluye los requisitos 
para este proyecto, estará disponible para su descarga gratuita en 
formato digital en el Portal de Adquisiciones de la BPDA para todos 
los interesados a partir del  20 de abril de 2026 a las 9:00 a. m., en 
www.bostonplans.org/work-with-us/procurement. Todas las respuestas a 
esta IFB deberán entregarse a más tardar a las 12:00 del mediodía del 12 
de mayo de 2026  a:  Teresa Polhemus, Secretaria, Boston Redevelopment 
Authority, a la atención de: Real Estate Administration, 12 Channel Street, 
Suite 901, Boston, MA 02210. Michelle Goldberg, Directora de Adquisiciones.

Boston Redevelopment Authority (“BRA”)
d/b/a Boston Planning & Development Agency (“BPDA”)

INVITACIÓN A LICITAR
Servicios de arboricultura para propiedades de BRA

Información de contacto: 
Francis Collins; 617-918-6232; Francis.Collins@boston.gov

Boston Redevelopment Authority (“BRA”) d/b/a Boston Planning 
& Development Agency (“BPDA”), a través de su Directora de 
Adquisiciones, se complace en emitir esta Invitación a Licitación titulada 
"Servicios de Arboricultura para Propiedades de EDIC" (la "FB"). La IFB 
se emite de conformidad con el M.G.L. c. 30, § 39M, según pueda 
ser modificado. Este paquete de la IFB, que incluye los requisitos 
para este proyecto, estará disponible para su descarga gratuita en 
formato digital en el Portal de Adquisiciones de la BPDA para todos 
los interesados a partir del 20 de abril de 2026 a las 9:00 a. m. en 
www.bostonplans.org/work-with-us/procurement. Todas las respuestas a 
esta IFB deberán ser entregadas a más tardar a las 12:00 del mediodía del 
12 de mayo de 2026  a: Teresa Polhemus, Secretaria, Boston Redevelopment 
Authority c/o Real Estate Administration, 12 Channel Street Suite 901, Boston 
MA 02210. Michelle Goldberg, Directora de Adquisiciones.

Economic Development and Industrial Corporation of Boston (“EDIC”)
d/b/a Boston Planning & Development Agency (“BPDA”)

INVITACIÓN A LICITAR
Servicios de arboricultura para propiedades de EDIC

Información de contacto: 
Francis Collins; 617-918-6232; Francis.Collins@boston.gov
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 ➥ El alcalde Brian DePeña, el senador Pavel Payano y el 
Representante estatal, Francisco Paulino, entre los asistentes.
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Public Informational Session:  June 1, 2026 at 6:00 pm via Zoom.  Go to zoom.com/join 
or call (646) 558-8656 and enter Meeting ID: 818 9317 7595

Application Deadline: June 23, 2026 at 2:00 pm 
Applications must be completed online, delivered, or postmarked by this date. 

Applications postmarked by the deadline must be received within 5 business days.    

Lottery: July 8, 2026 at 6:00pm via Zoom. Go to zoom.com/join 
or call (646) 558-8656 and enter Meeting ID: 857 2736 5609, Passcode: 276410

Attendance is not required at Info or Lottery sessions.  To view the recorded sessions at a 
later date, please search for Juniper on the SEB Housing YouTube channel.

For Lottery Information, Applications, or  for reasonable accommodations for persons with 
disabilities, go to www.sebhousing.com, or call (617) 782-6900x1 and leave a message or 

postal mail SEB Housing, 257 Hillside Ave, Needham MA 02494.
For TTY Services dial 711. Free translation available. Traducción gratuita disponible.

YOU CAN COMPLETE AND SUBMIT A LOTTERY APPLICATION 
ONLINE HERE:  https://form.jotform.com/SEBHousing/juniper

Affordable Housing Lottery
Juniper

201 Mill Road, Everett, MA

Affordable Rent Amounts 
Five (5) Studios @ $2,084, Ten (10) 1 Bedrooms @ $2,344

Five (5) 2 Bedrooms @ $2,587, One (1) 3 Bedroom @ $2,817
*Rents are subject to change after the first year of a lease. Tenants will pay the cost of utilities: electric heat, 

gas cooking, electric hot water, electricity, water/sewer. Pets are permitted, subject to restrictions. $50/
month fee for cats and a $75/month fee for dogs. One free parking space is available for residents.    

Juniper is a brand-new development located in Everett. There will be twenty-one (21) 
affordable apartments within the community that will be rented to households with incomes at 
or below 80% of the area median income. Units will be offered in a variety of sizes and feature 
modern finishes. Community amenities include a fitness center and yoga studio, a resort-style 
pool, a pickleball court, golf simulator, co-working spaces, and outdoor courtyards with social 
spaces. The property provides a complimentary shuttle to bring residents to public transit, 
providing easy access to nearby shopping areas, downtown Boston, and the surrounding 
community. Units are expected to be ready in the Summer of 2026. 

Maximum Household Income Limits 
$92,650 (1 person), $105,850 (2 people), $119,100 (3 people) 
$132,300 (4 people), $142,900 (5 people) $153,500 (6 people)

YOU CAN COMPLETE AND SUBMIT A LOTTERY 
APPLICATION ONLINE HERE:

 https://form.jotform.com/SEBHousing/juniper  

Sorteo de Viviendas Asequibles
Juniper

201 Mill Road, Everett, MA

Montos de Alquiler Asequible
Cinco (5) estudios a $2,084; Diez (10) apartamentos de 1 dormitorio a $2,344 

Cinco (5) apartamentos de 2 dormitorios a $2,587; Uno (1) apartamento de 3 dormitorios a $2,817
*Los alquileres están sujetos a cambios después del primer año del contrato de arrendamiento. Los 

inquilinos pagarán el costo de los servicios públicos: calefacción eléctrica, cocina a gas, agua caliente 
eléctrica, electricidad y agua/alcantarillado. Se admiten mascotas, sujetas a restricciones. Se aplica una 

tarifa de $50 mensuales para gatos y una tarifa de $75 mensuales para perros. Hay disponible un espacio de 
estacionamiento gratuito para los residentes.    

Juniper es un complejo residencial totalmente nuevo ubicado en Everett. Dentro de la comunidad 
habrá veintiún (21) apartamentos asequibles que se alquilarán a hogares con ingresos iguales o 
inferiores al 80% del ingreso medio del área. Las unidades se ofrecerán en una variedad de tamaños 
y contarán con acabados modernos. Las comodidades de la comunidad incluyen un gimnasio y 
estudio de yoga, una piscina estilo centro turístico, una cancha de pickleball, un simulador de golf, 
espacios de co-working y patios al aire libre con áreas sociales. La propiedad ofrece un servicio de 
transporte gratuito para llevar a los residentes al transporte público, brindando fácil acceso a las zonas 
comerciales cercanas, al centro de Boston y a la comunidad circundante. Se espera que las unidades 
estén listas en el verano de 2026.

Límites máximos de ingresos del hogar
$92,650 (1 persona), $105,850 (2 personas), $119,100 (3 personas)

$132,300 (4 personas), $142,900 (5 personas), $153,500 (6 personas)

Sesión informativa pública: 1 de junio de 2026 a las 6:00 p. m. a través de Zoom.
Vaya a zoom.com/join o llame al (646) 558-8656 e ingrese el ID de la reunión: 818 9317 7595

Fecha límite para las solicitudes:   23 de junio de 2026 a las 2:00 p. m. 
Las solicitudes deben completarse en línea, entregarse en persona o tener un matasellos con fecha 
no posterior a esta fecha. Las solicitudes con matasellos dentro del plazo límite deben recibirse en 

un plazo de 5 días hábiles.    

Sorteo (Lotería):  8 de julio de 2026 a las 6:00 p. m. a través de Zoom.  Vaya a zoom.com/join o 
llame al (646) 558-8656 e ingrese el ID de la reunión: 857 2736 5609, Código de acceso: 276410

No es obligatorio asistir a las sesiones informativas ni al sorteo. Para ver las sesiones grabadas en 
una fecha posterior, busque "Juniper" en el canal de YouTube de SEB Housing.

Para obtener información sobre el sorteo y las solicitudes, o para solicitar adaptaciones razonables 
para personas con discapacidades, visite www.sebhousing.com, o llame al (617) 782-6900 (ext. 1) 
y deje un mensaje, o envíe correspondencia postal a: SEB Housing, 257 Hillside Ave, Needham MA 
02494. Para servicios TTY, marque el 711. Free translation available. Traducción gratuita disponible.

PUEDE COMPLETAR Y ENVIAR UNA SOLICITUD PARA EL SORTEO EN 
LÍNEA AQUÍ:  https://form.jotform.com/SEBHousing/juniper

PUEDE COMPLETAR Y ENVIAR UNA SOLICITUD 
PARA EL SORTEO EN LÍNEA AQUÍ:
 https://form.jotform.com/SEBHousing/juniper

Boston Water and Sewer Commission a través de su Director Ejecutivo, invita a presentar 
ofertas selladas para el CONTRATO N.º 24-309-014: REEMPLAZO Y REHABILITACIÓN 
DE TUBERÍAS DE ALCANTARILLADO Y DRENAJE EN DORCHESTER, HYDE PARK, 
MATTAPAN, ROSLINDALE Y ROXBURY.

Las ofertas deben ir acompañadas de un depósito de oferta, un cheque certificado, un 
cheque de tesorería o de caja, o bien en forma de fianza de oferta por un monto equivalente 
al 5% DEL VALOR DE LA OFERTA; dicho monto será pagadero a la Comisión y pasará a 
ser propiedad de la misma en caso de que la oferta, una vez aceptada, no se concrete. 
Además, se deberá presentar una fianza de cumplimiento y una fianza de pago de mano 
de obra y materiales —cada una emitida por una compañía de fianzas calificada para 
operar bajo las leyes de la Mancomunidad y que resulte satisfactoria para el Director 
Ejecutivo, y cada una por una suma equivalente al 100% DEL PRECIO DEL CONTRATO 
— dentro del plazo especificado en el documento del Contrato. Los documentos de la 
licitación pueden obtenerse descargándolos desde el portal BWSC BIDNET DIRECT: 
https://www.bidnetdirect.com/bwsc.

Las ofertas deben presentarse utilizando los formularios obtenidos del Director de 
Adquisiciones, dentro de un sobre sellado claramente rotulado como: OFERTAS PARA 
EL CONTRATO N.º 24-309-014: REEMPLAZO Y REHABILITACIÓN DE TUBERÍAS 
DE ALCANTARILLADO Y DRENAJE EN DORCHESTER, HYDE PARK, MATTAPAN, 
ROSLINDALE Y ROXBURY. Las ofertas se abrirán y leerán públicamente en la oficina del 
Director de Adquisiciones el 28 DE MAYO DE 2026, a las 10:00 a. m. La tasa salarial 
pagada por los trabajos a realizar bajo este contrato no será inferior a la tasa salarial vigente 
establecida en el tabulador determinado por el Departamento de Trabajo, División de 
Seguridad Ocupacional de la Mancomunidad; una copia de dicho tabulador se adjunta 
al formulario de contrato al que se hace referencia en el presente documento. Antes de 
comenzar la ejecución de este contrato, el contratista deberá contratar un seguro que 
garantice el pago de indemnizaciones y el otorgamiento de todos los demás beneficios 
estipulados en el Capítulo 152 de las Leyes Generales (la denominada "Ley de Compensación 
para Trabajadores"). Se llama la atención sobre el Capítulo 370 de las Leyes de 1963, el 
cual debe cumplirse estrictamente. No se considerará aceptable ninguna oferta para la 
adjudicación de este proyecto a menos que el Contratista acepte cumplir plenamente con 
el Requisito de Utilización de Empleados Pertenecientes a Minorías, tal como se establece 
en el Artículo VIII del Contrato, y con el Requisito de Utilización de Empresas Propiedad de 
Minorías y Mujeres, tal como se establece en el Artículo X del Contrato. El Director Ejecutivo 
se reserva el derecho de rechazar cualquiera y todas las ofertas. La adjudicación de cualquier 
contrato está sujeta a la aprobación de la Junta de Comisionados.

Henry F. Vitale 
Director Ejecutivo29 de abril  2026

Comisión de Agua y 
Alcantarillado de Boston

980 Harrison Avenue,
 BOSTON, MA 02119

Teléfono: (617)-989-7000

INVITACION A LICITARBID NO. DESCRIPTION DATE TIME

F290 Revenue Bond 
Consulting Engineer 05/29/26 11:00 a.m.

WRA- 5807 New Propane Forklift 
and New Pallet Stacker               05/12/2026 2:00 p.m.

WRA- 5808 New Autonomous Lawn 
Mowers 05/12/2026 2:00 p.m.

The Massachusetts Water Resources Authority is seeking bids for 
the following:  

To access and bid on Event(s) please 
go to the MWRA Supplier Portal at www.mwra.com
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Rumbo al Mundial 
de Fútbol
Boston Stadium entre las sedes del Mundial

2026
El FIFA Fan Fest en Boston
va quedando todo listo

Como parte de las celebraciones del Mundial en el 
Ayuntamiento de la ciudad, la gobernadora Healey y 
la alcaldesa Michelle Wu detallaron que el festival 
se llevará a cabo durante 16 días, comenzando el 12 
de junio.

Va quedando todo listo 
para el FIFA Fan Festival 
de Boston que llevará 

la celebración de la Copa 
Mundial de fútbol a la Plaza 
del Ayuntamiento durante 
16 días, creando un vibrante 
centro de encuentro para los 
aficionados en el corazón de la 
ciudad, comenzando el 12 de 
junio y extendiéndose hasta el 
27 de junio. Las celebraciones 
del Fan Fest coincidirán con los 
partidos de la Fase de Grupos 
del Mundial.

El FIFA Fan Fest de la ciudad 
funcionará a diario, con una 
programación alineada con 
los horarios de los partidos, 
incluyendo la transmisión en 
vivo de 2 a 3 encuentros por 
día en pantallas gigantes.

"La Copa Mundial reúne 
a diversas comunidades 
para celebrar un deporte 
universalmente amado; y aquí 
en Massachusetts, queremos 
asegurarnos de que todos 
tengan la oportunidad de vivir 
la Copa Mundial de la FIFA tal 
como debe verse: juntos, en 
sus comunidades y rodeados 
de gente”, dijo la gobernadora 
Maura Healey.

“La Ciudad de los 

Campeones” 
«Mientras nos preparamos 

para dar la bienvenida a 
aficionados de todo el mundo 
a la 'Ciudad de los Campeones', 
estamos entusiasmados de 
llevar la emoción y la energía 
de la Copa Mundial de la FIFA 
a la Plaza del Ayuntamiento», 
anotó la alcaldesa Michelle Wu.

Ambas hablaron en una 
conferencia de prensa en 
el City Hall de Boston a la 
que asistieron además la 
vicegobernadora Kim Driscoll, 
la presidenta y directora 
ejecutiva de Meet Boston, 
Martha Sheridan, el presidente 
del Comité de Medios y 
Arbitrios de la Cámara de 
Representantes, Aaron 
Michlewitz, y los líderes del 
Comité Anfitrión de 
Boston para la Copa 
Mundial de la 
FIFA 2026.

“Nos 
entusiasma 
anunciar 
los detalles 
del FIFA 
Fan Fest 
de Boston. 
Durante 
16 días, 
la Plaza del 

Chelsea, una de las 
ciudades más latinas 
de Massachusetts se 

prepara para vivir la emoción 
de la Copa Mundial de la 
FIFA 2026. Con una ayuda 
financiera de $175,000, 

gracias a la administración 
Healey-Driscoll, la ciudad 
podrá organizar celebraciones 
y “watch parties” durante 
los días de los partidos en el 
Gillette Stadium.

Este apoyo financiero 

Ayuntamiento será el epicentro 
de las celebraciones de la 
Copa Mundial de la FIFA en 
Boston, reuniendo a empresas 
locales, talento y vendedores 
locales para animar a nuestros 
equipos favoritos”, señaló la 
gobernadora. “Agradecemos la 
colaboración entre la Ciudad y 
Boston 26 para garantizar que 
tengamos una Copa Mundial y 
un FIFA Fan Festival seguros y 
emocionantes”.

Healey adelantó que espera 
seguir trabajando con otras 
comunidades en todo el estado 
para que organicen sus propias 
fiestas de visualización y 
celebración.

Oportunidades 
inigualables 

«Este verano 
traerá 

oportunidades 
inigualables 
para que los 
residentes, 
las 
empresas 
y los 
visitantes 

participen 
en las 

celebraciones 

que tendrán lugar en toda la 
ciudad. En colaboración con 
Boston 26, estamos creando 
una experiencia inolvidable 
que refleja el espíritu de 
nuestra ciudad y la pasión 
de los aficionados de todo el 
mundo. Esperamos con ansias 
compartir este verano histórico 
tanto con nuestros vecinos como 
con los visitantes», subrayó la 
alcaldesa Wu.

El FIFA Fan Festival de 
Boston será gratuito y estará 
abierto al público, aunque se 
requerirá inscripción previa. 
Según los organizadores, 
ha sido concebido como 
una auténtica celebración 
comunitaria, en la que 
se exhibirá la energía, la 
diversidad y la creatividad 
de la región. Además de la 
transmisión en vivo de los 
partidos, el festival contará con 
una «Muestra Cultural» que 
destacará a artistas, músicos y 
artistas escénicos locales.

Epicentro de las 
celebraciones 

«Ser sede de la Copa 
Mundial es una oportunidad 
única en una generación para 
Massachusetts, especialmente 

en un año repleto de eventos 
emocionantes. El FIFA Fan 
Festival gratuito en la Plaza 
del Ayuntamiento servirá 
como epicentro de todas las 
celebraciones de Boston y 
brindará tanto a los aficionados 
locales como a los visitantes 
la oportunidad de vivir la 
experiencia del Mundial de 
fútbol”, dijo la vicegobernadora 
Kim Driscoll.

Gran atractivo 
turístico 

«El FIFA Fan Festival en 
la Plaza del Ayuntamiento se 
convertirá en un gran atractivo 
turístico», señaló Martha J. 
Sheridan, directora ejecutiva 
de Meet Boston. «Nuestros 
socios del sector de viajes y 
turismo no podrían estar más 
entusiasmados con lo que esto 
significará para Boston: un 
espacio céntrico, perfecto para 
celebrar reuniones diversas y 
festivas, donde nuestro orgullo 
cívico y comunitario se unirán 
de una manera verdaderamente 
única. Esperamos con gran 
expectación estos 16 días de 
pura emoción mientras damos 
la bienvenida al mundo en 
Boston».

incluye fondos para las 
operaciones, la seguridad y la 
promoción de los eventos. La 
meta es que cada comunidad 
pueda vivir la emoción de la 
Copa Mundial de la FIFA 2026 
y, al mismo tiempo, poder 
impulsar la economía local”, 
dice el administrador de la 
ciudad. Se espera el cierre de 
calles con la instalación de 
pantallas gigantes, pero los 
detalles se darán a conocer en 
los próximos días.

Chelsea se las juega para
vivir la emoción del Mundial
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Max Torres y Marino Velasquez siguiendo el Mundial de Fútbol con apoyo 
de nuestros amigos comerciantes. Para figurar en nuestra separata 
especial llama a los teléfonos +1 (508) 818-2523 y al +1 (617) 365-3182

Revere ya vive el Mundial FIFA 2026 Raphinha pieza clave en selección de Brasil

Italia no quiere 
participar de regalo 
en el Mundial

Vamos a Revere. “Como ciudad 
donde más de una cuarta parte 
de los residentes provienen de 

países de Latinoamérica, el norte 
de África y Europa, la cantidad de 
aficionados internacionales al fútbol en 
Revere es inigualable. Nuestros eventos 
gratuitos de verano atraerán tanto a 
residentes como 
a visitantes 
de la región 
que quieran 
disfrutar de esta 
fiesta del fútbol”, 
dijo el alcalde 
Patrick M. Keefe 
Jr. al anunciar 
la más diversas 
actividades 
con pantallas 
gigantes para 
ver los partidos 
de la Copa del 
Mundo.

La ciudad de 
Revere tendrá 
su primer 
evento el 12 de 
junio, donde los 
fanáticos podrán 
ver los partidos 
de Canadá 
contra Bosnia, y 
Estados Unidos 
contra Paraguay 
en pantallas 
gigantes.

“Esta es 
una iniciativa 
turística de 
verano para 
aficionados 
al fútbol 
que incluye 
actividades y 
eventos gratuitos 
en la primera playa 
pública de Estados 
Unidos y cerca de 
las estaciones de la 
MBTA”, anotó Keefe.

La iniciativa turística de verano 
"Field of Play" consiste en invitar a 
residentes y visitantes a compartir la 
emoción de la Copa del Mundo en todos 
los rincones de la ciudad.

La programación incluirá 
retransmisiones públicas gratuitas 
de los partidos más importantes; 
colaboraciones con bares, restaurantes 
y pequeños negocios locales que 
organizarán sus propias celebraciones 
del torneo. También habrá programas 
familiares y recreativos, proyectos de 
revitalización urbana y arte público con 
los que se pueda rendir homenaje tanto 
al deporte a nivel mundial como a las 
numerosas culturas que consideran a 
Revere su hogar.

Los aficionados podrán disfrutar del 
Mundial en Revere Beach, la primera 
playa pública de Estados Unidos, 
a lo largo del corredor peatonal y 

culturalmente rico 
de Shirley Avenue, 
en el emergente 
barrio de 
Beachmont Square 
en Suffolk Downs 
y en el centro 
de Revere. Cada 
barrio ofrecerá 
una experiencia 
diferente el día del 
partido.

En el campo 
de césped 
artificial de la 
Academia Rumney 
Marsh, el alcalde 
Keefe Jr. estuvo 
acompañado de 
Tom Skwierawski, 
jefe de Planificación 
y Desarrollo 
Comunitario 
de Revere, Don 
Martelli, presidente 
de la Cámara 
de Comercio de 

Revere, Doug Manz, socio 
y director de inversiones 
de The HYM Investment 
Group, Josué Vides Erazo, 
miembro de la Asociación 
de Vecinos de Shirley 
Avenue, César Salazar, 
director del Revere FC 
Bolts, jugadores de fútbol 
juvenil del Revere FC 
Bolts y Representantes 
de pequeños negocios 
de Revere, incluyendo 
Murray's Tavern y 
Twisted Fate Brewing.

En febrero del 2016, Raphinha 
era prácticamente un 
desconocido, antes de cumplir 

los 20 años. Ahora tiene ya 29 y es 
uno de los jugadores más destacados 
de la actual selección brasileña; la 
Copa Mundial de la FIFA 2026™ 
podría ser perfectamente el punto 
culminante de una trayectoria de 
perseverancia admirable, en la que 
saque a relucir toda su calidad.

Logros y particularidades 
de Raphinha

Raphinha es oriundo de Porto 
Alegre, en Rio Grande do Sul, un 
estado que ya ha dado a Brasil 
varios campeones del mundo, como 
Dunga, Taffarel, Branco y, cómo no, 
Ronaldinho. 

A diferencia de ellos, sin embargo, 
Raphinha tardó en afianzarse en lo 
más alto. Al inicio de su carrera, en 
Brasil, su complexión delgada no 

acababa de convencer a 
directivos y 

entrenadores, hasta el punto de que 
llegó a plantearse dejar el fútbol. 
Sin embargo, se negó a rendirse 
y emprendió una carrera que lo 
condujo por Portugal (Vitória de 
Guimarães y Sporting), Francia 
(Rennes), Inglaterra (Leeds) y 
España (Barcelona), hasta alcanzar el 
estrellato.

 Es un futbolista que conjuga 
rendimiento con polivalencia: en el 
Barça, por ejemplo, ha actuado como 
extremo por las dos bandas y también 
como mediapunta, marcando siempre 
en todas esas demarcaciones, y ha 
ganado dos veces la liga española, 
en 2023 y 2025. Antes, ya había 
conseguido una Copa de Portugal y 
una Copa de la Liga portuguesa con el 
Sporting de Lisboa, en 2019.

Aun así, su temporada más 
destacada ha sido sin duda la de 
2024/25, en la que se proclamó 
máximo goleador de la Liga 

de Campeones 
de la UEFA y fue 
elegido mejor 

jugador del campeonato 
español, además de recibir otras 

distinciones individuales y figurar 
entre los finalistas al Premio The Best 
al Jugador de la FIFA de aquel año.

 El ídolo de Raphinha es 
Ronaldinho. Ambos son de la misma 
ciudad y triunfaron en el Barcelona, 
pero el vínculo que los une es muy 
anterior y guarda relación con la 
música. Ahora su mayor sueño es 
ganar la Copa Mundial. Este será el 
segundo Mundial.

El reglamento de la FIFA 
establece que, en caso de 
retirada de una selección 

clasificada, el organismo tiene 
libertad para designar a su sustituto

Sin embargo, ante la sugerencia 
de darle la posibilidad a la Italia 
eliminada en la repesca para que 
participe en el Mundial, el ministro de 
Deportes de Italia, Andrea Abodi, ha 
salido a decir que "no es oportuna" ni 
posible, en respuesta a la propuesta 
del entorno del presidente 
estadounidense, Donald Trump, 
para que el país europeo 
sustituya a Irán en la cita 
mundialista.

"No es oportuno. Hay que 
clasificarse en el campo", 

respondió el ministro a preguntas 
de los periodistas al margen de una 
ceremonia en el Palacio del Quirinal 
en Roma.

Además de cuestionar la ética de 
la propuesta, el titular de Deportes se 
mostró convencido de que la medida, 
por parte de la FIFA, "no es posible".

Zampolli dijo al rotativo británico 
que planteó tanto a Trump como a 
Infantino la exclusión de Irán para dar 

entrada a Italia y subrayó 
que, como italiano de 

nacimiento, sería 
"un sueño" ver 
a la selección 
en un Mundial 
organizado por 
Estados Unidos.

Alcalde Patrick Keefe lanza 
“Field of Play”, una serie 
de fiestas para ver la Copa 
del Mundo desde la playa 
de Revere Beach y otros 
puntos de la ciudad
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La columna 
de Marino Deportes 
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Red Sox despiden 
al veterano 
manager boricua 
Alex Cora

Fútbol mexicano 
en la Liguilla del 
Clausura

 La Liguilla del Clausura 2026 
del fútbol mexicano tomó forma 
con Pumas como líder general tras 
alcanzar 36 puntos, en un cierre que 
movió posiciones en la parte alta. Los 

cruces de cuartos de final ya 
tienen prácticamente definidos 
a sus protagonistas, con series 

destacadas como el choque entre 
Pumas y América, además del 

duelo entre Chivas y Tigres. Detrás del 
liderato auriazul, Chivas terminó como 
segundo con 35 unidades, seguido de 
Pachuca en tercero. 

Los ganadores de los 
Premios Laureus 2026 
Yamal del Barcelona 
entre los premiados

El evento fue celebrado en la 
ciudad de Madrid y otorgó galardones 
en distintas categorías principales. 
Se entregaron los Premios Laureus, 
distinciones que ofrece la Academia 
Laureus World Sports y son 
considerados los Oscars del deporte. 
Carlos Alcaraz, tenista español 
número dos del mundo, se quedó 
con la distinción de Mejor Deportista 
Masculino. Aryna Sabalenka, la mejor 
del mundo en el circuito WTA, ganó el 
premio a Mejor Depotista Femenina.

Lamine Yamal fue distinguido 
como el mejor deportista joven, 
después de una temporada con 18 
goles y 21 asistencias con la camiseta 
de Barcelona. Carlos Alcaraz se quedó 
con el premio a Mejor Deportista 
Masculino del 2025.

Revolution extiende su 
racha invicta Empata 1-1 
con Inter Miami de Messi

 El New England Revolution 
empató 1-1 con el Inter Miami CF en 
el Nu Stadium, extendiendo su racha 
invicta a cinco partidos. Tras una 
primera mitad sin goles, el capitán 
del Revolution, Carles Gil, adelantó al 
New England en el minuto 56 con su 
segundo gol de la temporada 2026, 
antes de que los locales igualaran 
en el minuto 76 para repartirse los 
puntos. El potente ataque del Inter 
Miami generó varias ocasiones de 
gol en los primeros minutos de la 
primera visita del New England al Nu 
Stadium. Luis Suárez obligó al portero 
Matt Turner a realizar una estirada en 
los primeros compases con una volea 
en el minuto 8, y el guardameta del 
Revolution reaccionó rápidamente 
para negarle el gol a Germán 

Berterame en el rebote.

Lo inesperado. Los Boston Red Sox despidieron a su manager, Alex Cora, en 
medio de cambios masivos en el cuerpo técnico tras un inicio de temporada 
de 10 victorias y 17 derrotas. Boston también despidió al entrenador de 

bateo Peter Fatse, al entrenador de tercera base Kyle Hudson, al entrenador de 
banca Ramón Vázquez, al asistente del entrenador de bateo Dillon Lawson y al 
entrenador de estrategia de bateo de las Grandes Ligas, Joe Cronin.El entrenador de 
planificación de juego y prevención de carreras, Jason Varitek, ha sido "reasignado 
a un nuevo rol dentro de la organización", según un comunicado del equipo. Chad 
Tracy, quien se ha desempeñado como mánager del equipo de Triple A del club en 
Worcester desde 2022, asumirá el cargo en lugar de Cora de manera interina.

La historia de Alex Cora 
querido en Boston

Cora, de 50 años, se encontraba en su octava 
temporada con Boston y finaliza 
con un récord de 619 victorias 
y 541 derrotas. Guio a los 
Red Sox a ganar la Serie 
Mundial en su primera 
temporada con el equipo, 
en 2018. "Alex Cora llevó a 
esta organización a vivir una 
de las mejores temporadas en la 
historia de los Red Sox en 2018, y por 
ello, así como por los muchos años que siguieron, 
siempre contará con nuestra más profunda 
gratitud", dijo el propietario de los Red Sox, 
John Henry, en un comunicado. "Ha tenido 
un impacto perdurable en este equipo y en 
esta ciudad. Ha ejercido liderazgo tanto 
dentro como fuera del terreno de juego 
de muchas maneras importantes. Estas 
decisiones nunca son fáciles, pero esta en 
particular resulta especialmente difícil, 
dado lo que Alex ha significado para los 
Red Sox desde el día en que llegó".

Red Sox despiden 
a Cora con triunfo

El venezolano Willson 
Contreras conectó su sexto 
jonrón de la temporada y el 
segundo en igual número 
de juegos, y los Boston 
Red Sox respondieron el 
domingo al despido del 
mánager Alex Cora con una 
victoria de 5-3 sobre los 
Baltimore Orioles. Connelly 
Early (2-1) permitió dos 
carreras en 6 2/3 entradas 
en el triunfo de Boston en 
el juego decisivo de la serie, 

menos de 24 horas 
después de que el 

club se separó 
de Cora y de 
cinco asistentes 
tras un inicio 
de 10-17 en la 

temporada.

       

Celtics ganan 4to juego y 
lideran la serie 3-1

Payton Pritchard encestó seis de los 
24 triples de Boston y anotó 32 puntos, 
y Jayson Tatum aportó 30 unidades y 
11 asistencias para ayudar a los Celtics 
de Boston a aguarle el regreso a Joel 
Embiid tras una apendicectomía y 
vencer 128-96 a los 76ers de Filadelfia 
la noche del domingo para tomar 
ventaja de 3-1 en su serie de primera 
ronda de los playoffs. Jaylen Brown 
anotó 20 tantos por los Celtics, que 
aplastaron a los Sixers por más de 20 
puntos por segunda vez en la serie.

       Sawe hace historia                
en el atletismo

Un maratón de 
leyenda. Sabastian 
Sawe, de 31 años, 
cinceló su nombre en 
la historia del maratón 
al romper en Londres 
la mítica barrera de las dos 
horas en la distancia, con un registro de 
1.59:30, con el que pulveriza la plusmarca 
mundial que logró el malogrado Kelvin 
Kiptum en 2023 (2.00:35). Pero la hazaña 
de Sawe, que no conoce la derrota en los 
42,195 kilómetros, supone mucho más 
que un récord. Se trata de la consecución 
de un sueño que han perseguido los 
maratonianos desde hace años, la victoria 
del hombre sobre el crono en la mítica 
distancia que mezcla sobre el asfalto las 
lágrimas de su dureza con la sonrisa del 
éxito. 
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Envíe su resumé hoy: LatinoCareerExpo.com

Prepare su resumé para que conecte con más de 40 compañías que 
ofrecerán cientos de diferentes oportunidades de empleos y pasantías!

Vea más información en LA HORA DEL CAFÉ  »  ¡En vivo! 7AM

¡Tu nuevo empleo está aquí!
Feria de Trabajo


