
Presentado por:

Jueves 5:00pm

@ElMundoBoston

@ElMundoBostonTV

@ElMundoBoston @ElMundoBostonTV

175 McClellan Highway, Suite 1A • Boston, MA 02128
editor@elmundoboston.com  |  elmundoboston.com

@elmundoboston

Greater Boston  Edición No. 2610
Jueves 4 de Mayo, 2023

Síguenos en Facebook
para más noticias e información

PAGS. 4 y 5LOCALES  »       85% A FAVOR DE DETECTORES

de padres latinos
apoyan presencia
Policial en escuelas

Estos son los concejales de Boston que apoyan a los padres latinos

Sistema de transporte
público sin tarifas

Honra a paciente de 
100 años con cáncer

  ➤ En Massachusetts y en 
todo el país propuesta legislativa   ➤ Hospital Wentworth-Douglass

2 y 9

PAG. 8

87% 

 ➥ Erin Murphy  ➥ Ed Flynn  ➥ Michael Flaherty  ➥ Frank Baker



Lawrence marcha
por la paz

N E W S P A P E R
175 McClellan Highway, Suite 1A • Boston, MA 02128
editor@elmundoboston.com  |  elmundoboston.com

@elmundoboston

Merrimack Valley     Edición No. 2610
Jueves 4 de Mayo 2023

Síguenos en Facebook
para más noticias e información

PAGS.  12 y 13

Fiesta terminó a balazos con
saldo trágico de un muerto

PAG. 16

EN LAWRENCE  » 

Nuevas unidades para
seguridad en las escuelas

Alcalde Brian DePeña se sumó a toda una comunidad 
que salió a las calles con carteles y pancartas 
pidiendo un alto a la violencia. Representantes de 40 
iglesias de diferentes denominaciones organizaron 
la marcha que terminó en el Campagnone Common.

Groundwork Lawrence
celebró Día de la Tierra

PAG. 14
PAG. 16

Premio a la empresa
del año 2023 PAG. 15

  ➤ Eduardo Crespo, director 
ejecutivo de Hispanic 
Market Solution, recibirá



 Boston, MA  •  4 de Mayo, 2023  2

El reciente anuncio del 
Senador Ed Markey 
y de la congresista 

Ayanna Pressley, los dos de 
Massachusetts en el 
Capitolio, de impulsar el 
transporte público 
gratuito a todo el 
país, tomando 
a Boston 
como 

ejemplo por las tres rutas de 
autobuses que han estado libres 
de tarifas durante más de un 
año con increíbles resultados 
nos lleva a pensar que pronto 
en Massachusetts sus residentes 
podrán movilizarse sin costo 
alguno en todas las rutas. Por 
ahora Boston tiene un servicio 
experimental utilizando fondos 
federales para eliminar las 
tarifas en tres rutas de autobuses 
locales. Pero Boston no está 
solo, las ciudades de Lawrence 
y Worcester votaron también a 
favor de eliminar las tarifas de 

los autobuses 

COLUMNA DE OPINION

La columna de Max chistes 
de la semana...

Maximo Torres
Editor, El Mundo Boston
Maximo@ElMundoBoston.com

Jaimito estaba haciendo 
los deberes y pregunta:
-Papá, papá, ¿Cómo se 
dice cuando una persona 
duerme encima de otra?
-Se llama hacer el amor hijo.
-Ah, vale, gracias!
Al día siguiente Jaimito llega a 
casa de la escuela molesto:
-Papá, dice la profesora que 
tienes que ir a hablar con ella.
-¿Y eso por qué? ¿Qué fue 
lo que hiciste esta vez?
-¡Yo nada! Tu con tu imaginación 
podrida, la respuesta era 
litera o camarote. 

 ---====---
María se ve con Jaimito después 
de mucho tiempo y le dice
-¿cómo haces para 
conservarte tan joven?
-Pues mira no discutiendo 
con nadie.
-Pero cómo si Celia me dice que 
se la pasa discutiendo contigo 
porque no eres detallista, 
sensible, atento, delicado...
-Pues la que discute es ella, yo 
no me doy por enterado y sólo 
le digo que ese tipo de hombre 
detallista también busca hombres.

 ---====---
Pepito está en plena clase de cocina 
y la maestra pregunta a los alumnos 
sobre las comidas que más les gusta.
-A ti Jaimito ¿qué te gusta?
-A mi señorita me gusta 
huevos a la rusa.
-Y a ti Pepito, tu mamá ¿qué le 
pone en los huevos, sal o azúcar?
-En los huevos me pone 
talco, señorita.

Transporte
público
sin tarifas

durante dos años beneficiando a 
todos sus residentes.

“Este es un momento en el que 
todos se ponen manos a la obra 
para apoyar el transporte público 
gratuito en Massachusetts, y en 
Boston en particular”, ha dicho la 
alcaldesa Michelle Wu. “Sabemos 
que esto funciona porque lo 
hemos estado midiendo en Boston 
a través de estas tres rutas de 
autobús que han estado libres de 
tarifas durante más de un año”.

El servicio experimental 
de la alcaldesa Wu ha dado 
resultados al punto que está en 
conversaciones con autoridades 
de ciudades vecinas para hacer 
más rutas gratuitas y Cambridge 
podría sumarse haciendo que 
el autobús de la Ruta 1 de 
Harvard a Nubian Square sea 
gratuito. Sin duda alguna sería 
de gran beneficio para los miles 
de usuarios que después de la 
pandemia utilizan el transporte 

público con mayor 
frecuencia en Boston. 

Si bien Massachusetts 
no ha aprobado 
una legislación que 
financie rutas de 
autobuses sin tarifas, 

los legisladores 
han reservado 
$6.95 millones 
para financiar 
programas piloto 
de transporte 

público gratuito. 
La Autoridad 
Regional de Tránsito 

de Worcester 
mantendrá su 
programa de tarifas 
gratuitas hasta 

junio del 2024 y la 
Autoridad de Merrimack 

Valley por dos años.
Casi 20 organizaciones de 

Massachusetts han respaldado la 
legislación, argumentando que 
el transporte sin costo alguno 
para el usuario aumenta la 
accesibilidad, específicamente 
para las comunidades latinas y de 
color que más usan el transporte 
público, reduce la congestión 
y mitiga los gases de efecto 
invernadero.

Ahora los congresistas 
Markey y Pressley con el apoyo 
de la Senadora Elizabeth Warren 
quieren llevar este modelo de 
transporte público gratuito a 
todo el país al reintroducir su 
proyecto legislativo denominado 
“Ley de libertad de movimiento”, 
una propuesta federal que 
proporcionaría miles de millones 
en subvenciones a las ciudades 
y pueblos. Sin duda alguna sería 
un acierto y como dice el dicho “a 
la tercera va la vencida” ojalá se 
concrete porque su propuesta de 
ley no logró contar con el apoyo 
en el 2020 y en el 2021.

“Hemos logrado avances reales 
en la defensa del transporte 
público como un bien público, 
pero nuestro trabajo está lejos de 
terminar”, ha admitido Pressley. 
Si se aprueba en la actual 
legislatura que está por verse se 
darían $5 mil millones de dólares 
por año durante cinco años en 
subvenciones competitivas a los 
gobiernos estatales y locales que 
buscan introducir programas de 
transporte público sin tarifas. 
¡Qué así sea, por el bien de 
nuestra comunidad que tendría 
más dinero para la olla!

¡Sigamos cuidándonos! Sin 
salud mental, no hay salud.
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FLEXIBLE Y
SIGNIFICATIVO

www.mass.gov/PHCAST

Entrenamiento gratuito en línea para 
convertirte en ayudante de cuidado en 
el hogar. ¡Regístrate hoy!

La mayoría de los padres están preocupados por la 
seguridad de sus hijos en las escuelas públicas de Boston. 
Los incidentes con armas de fuego, drogas o peleas que 
se repiten han generado mucha inseguridad.

Cuatro concejales de Boston, Erin Murphy, Ed Flynn, 
Michael Flaherty y Frank Baker habían pedido la 
reintroducción de oficiales de policía en las escuelas y de 
los detectores de metales. ¿Qué esperan las autoridades 
educativas? Alto a la inseguridad.

La preocupación de los padres de 
familia por la seguridad de sus hijos 
en las escuelas públicas de Boston 

crece cada día y, según los resultados de 
una nueva encuesta, el 85% de los padres 
latinos está a favor de los detectores 
de metales en los centros escolares y el 
87% a favor de la presencia policial. Con 
estas nuevas cifras, los padres latinos 
mostraron un mayor apoyo a esas medidas 

a diferencia del 62% y 60% de los padres 
blancos.

La encuesta, patrocinada por la 
Fundación Shah y realizada por MassINC 
Polling Group, encuestó a 828 padres de 
estudiantes de las escuelas públicas de 
Boston del 22 de marzo al 10 de abril.
En general, el 76% de los padres dijeron 
apoyar de alguna manera los detectores 
de metales en las escuelas y el 75 % la 

incorporación de agentes de policía a las 
escuelas.

Los incidentes que se repiten de armas 
de fuego, drogas y peleas en las escuelas 
públicas han generado una mayor 
inseguridad en los padres 
al momento de enviar 
a los niños a sus 
labores diarias 
en los centros 
escolares.

Cuatro 
concejales 
de la ciudad 
de Boston 
ya habían 
expresado 
su apoyo 
para 
restablecer 
la 
presencia 
policial 
dentro de 
las escuelas 
públicas como 
consecuencia de 
los serios incidentes. 
Los concejales Erin 
Murphy, Ed Flynn, Michael 
Flaherty y Frank Baker habían firmado a 
comienzos de año una carta dirigida a la 
superintendente de las Escuelas Públicas, 
Mary Skipper, en la que afirmaban que "no 
debería haber dudas entre los funcionarios 
de la ciudad y del estado" sobre la 
instalación de detectores de metales 
y el regreso de la policía a los edificios 
escolares.

Descontrol en las escuelas
Si bien varias escuelas de Boston ya 

tienen detectores de metales en uso, cada 
día parece más arriesgado enviar a los 
niños a la escuela. 

“Hay un descontrol en las escuelas, no 
se monitorea ni se chequea a nadie, no hay 
gente trabajando, antes los de seguridad 
estaban pendientes de quien entra y sale, 
ahora cualquiera entra y sale con una 
pistola, con un cuchillo, con drogas”, dice 
María Ortiz de Hyde Park en un reportaje 
para la televisión. María es una de las 
muchas voces de las madres latinas que 
muestran su preocupación por la violencia 
en las escuelas.

La seguridad de los estudiantes en los 
centros escolares es una prioridad para la 
mayoría de los padres y, según la encuesta, 

dos de cada tres padres de las escuelas 
públicas de Boston están preocupados 
por la seguridad de sus hijos. El pedido de 
los cuatro concejales a la superintendente 
escolar coincide con la nueva encuesta de 
MassINC Polling Group que señala que tres 
de cada cuatro encuestados está a favor de 
colocar policías y detectores de metales en 
la escuela de sus hijos.

Crece el temor
“Me siento temerosa de que un día reciba 

una noticia de que a un nieto mío le pasó 
algo en la escuela, porque pasan hasta 
cuchillos y pistolas a los salones”, dice Gloria 
Alvarado, otra madre de familia residente 
de Boston, a la televisión. 

Las Escuelas Públicas de Boston no han 
tenido oficiales de policía estacionados 

dentro de los centros escolares 
desde el verano de 2021 

cuando la antigua 
fuerza policial 

escolar de Boston 
se eliminó 

gradualmente 
a través de 
una decisión 
de Boston 
Public 
School a 
raíz de 
la Ley de 
Reforma de 
la Policía 

Estatal.
Los 

altercados 
violentos 

en Boston 
Latin Academy y 

TechBoston Academy 
a principios de este año 

y en Jeremiah E. Burke High 
School el otoño pasado han vuelto a 
llamar la atención de los padres de familia 
para restaurar la presencia policial en las 
escuelas. 

La concejal general Erin Murphy y 
otros tres de sus colegas ya han fijado su 
posición sobre la seguridad escolar y la 
carta que enviaron a la superintendente 
llegó a sus manos después de que 
un estudiante supuestamente dejó 
inconsciente a un maestro frente a la 
escuela Young Achiever's School de 
Mattapan.

87% a favor de la presencia policial

de padres latinos apoyan
detectores en las escuelas85% 

  » Algo más
El 5 de mayo se celebrará una 

audiencia en el Concejo de la ciudad 
para discutir el aumento de la 
colaboración entre el Departamento de 
Policía de Boston y el distrito escolar 
para garantizar la seguridad de los 
estudiantes y el personal. La concejal de 
la ciudad, Erin Murphy, quien patrocina 
la audiencia, ha pedido policías y 
detectores de metales en las escuelas.
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Mazes & Brain Games es una creación de Minotaur Mazes, líder 
mundial en exhibiciones de laberintos educativos interactivos.

Premier Partner Media Partner

En Exhibición
Desde Mayo 14 a Septiembre 4

Aprende más en mos.org
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Sarepta’s Mission
Armed with the most advanced science in genetic 

medicine, we are in a daily race to rescue lives  
otherwise stolen by rare disease.  

At Sarepta, every day is another twenty-four hours to 
stand up for patients, advance technology, challenge 

convention, and drag tomorrow into today.

Visit Sarepta.com for more information

BENJAMIN
Living with Duchenne 
muscular dystrophy

CITY OF BOSTON
Mayor Michelle Wu

Welcomes the 2023 Latino Career Expo
Build a Career with the City of Boston

The City is committed to reflecting the diversity
of its residents through its employees at all

levels of the organization.
Come and learn about opportunities

with the City of Boston!

Select Job Openings with The City:

Director of Climate Resilience & Adaption Req ID 2022-23744
Regional Coordinator Req ID 2023-24151
Nurse Case Manager Req 2022 - 21872

http://www.cityofboston.gov/ohr/careercenter/

  ➤ Otro incidente más en las 
escuelas públicas

Alarma en escuela
de Milford

Primera Feria Venezolana de
inmigración en East Boston

Un estudiante roció gas “Mace” en el vestíbulo 
provocando la intervención de la policía y la 
evacuación de maestros y estudiantes.

Los estudiantes de la escuela 
secundaria Stacy en Milford 
vivieron momentos de 

gran tensión después de que un 
estudiante rociara gas “Mace” 
en el vestíbulo. Los estudiantes 
fueron evacuados y por lo menos 
11, entre alumnos y miembros 
del personal de la escuela, fueron 
enviados al hospital por medidas 
de precaución, según dijeron las 
autoridades.

La extraña sustancia fue 
rociada en el vestíbulo de la 
escuela, cerca de la biblioteca. 
Los estudiantes se concentraron 

fuera del edificio a la espera de 
sus padres. Las clases fueron 
canceladas.

"Agradezco su paciencia y 
entiendo el miedo, la inquietud 
y el malestar que pueden causar 
estas situaciones", dijo la 
superintendente de las Escuelas 
Públicas de Milford, Kevin 
McIntyre, en un comunicado.

La policía de Milford notó 
que un equipo de materiales 
peligrosos estaba en la escuela 
y que los funcionarios estaban 
trabajando para reunir a los 
estudiantes con sus padres. 

  » Algo más
El “Mace” es un producto 

químico tradicional, es 
diferente al “spray” pimienta, 
pero está clasificado como 
irritante y es similar al gas 
lacrimógeno. Hoy en día, 
"Mace" se describe con mayor 
precisión como una marca 
asociada con productos de 
defensa personal (Marca 
Mace®), incluido el gas 
pimienta.

La alarma contra incendios 
se disparó durante el último 
período de clases, pero –según 
Mcintyre-- “en el momento 
del incidente, no estábamos 
seguros de cuál era la sustancia 
y la policía, los bomberos y los 
vehículos de emergencia de 
Milford llegaron a la escuela”.

Los miembros de la familia 
recogieron a los estudiantes 
luego del incidente. La 
superintendente McIntyre 
confirmó que un estudiante 
roció “Mace” en el vestíbulo de la 
escuela.

Los Departamentos de Policía 
y Bomberos de Milford y las 
ciudades aledañas, incluidas 
Upton y Mendon, respondieron 
al llamado de la escuela, al igual 
que un equipo de materiales 
peligrosos.

El subjefe de policía, Robert 
Tusino, dijo que había más de 
un estudiante involucrado y que 
probablemente habría cargos 
para varios estudiantes. Además, 
de averiguar cómo el estudiante 
obtuvo esa sustancia peligrosa.

Venezuelan Association 
of Massachusetts llevó 
a cabo su Primera Feria 

Venezolana de Inmigración en 
el marco del 4to. aniversario 
de creación de esa 
organización en 
la Madonna 
Queen of the 
Universe 
Shrine 
Catholic 
Church, 
en East 
Boston.

A través 
de la feria 
que recibió 
la respuesta 
de la comunidad, 
los organizadores 
pudieron conectar a 
los nuevos migrantes con los 

empleadores, reclutadores, 
proveedores de servicios, 
abogados, organizaciones 
al servicio de los migrantes, 
servicios educativos y oficinas 

gubernamentales que 
puedan ayudarlos 

a establecerse 
e integrarse 

con éxito en 
Massachusetts.

La Feria 
tuvo como 
slogan 
“Infórmate, 
prepárate, e 

inspira a otros”. 
La misión de 

la Asociación es 
la de asistir, guiar, 

orientar y apoyar a la 
comunidad venezolana.
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¡Más de 4o compañías estarán 
empleando talento latino!

Courtyard by Marriott Boston  •  275 Tremont St  •  1pm - 5pm

 Entrada GRATIS     Vístase profesionalmente      Traiga varias copias el día de la feria

Envíe su resume hoy: LatinoCareerExpo.com

¡Miles de Empleos!

CITY OF 
FRAMINGHAM

Jueves 4 de Mayo
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Para consultas personalizadas contáctenos al 857-277-1067. Para más 
información síganos en nuestras redes: I F @MorenoLawBoston

La columna de Inmigración
Por abogada Janeth Moreno 
info@morenoimmigration.com 
www.morenoimmigration.com

Linden Ponds® is the South Shore’s premier  
senior living community.

• Enjoy a stylish apartment home free from  
maintenance and repairs.

• Experience resort-style amenities just  
steps from your door.

• Discover peace of mind with additional  
levels of on-site care.

Get your FREE brochure!
Call 1-888-246-7512 or  
visit LindenPonds.com.

Linden Ponds
EVERYTHING YOU NEED FOR A VIBRANT RETIREMENT

South Shore
LindenPonds.com

13
40
50

Linden Ponds values diversity. We welcome all faiths, 
races, and ethnicities, and housing opportunities are 
available for low and moderate income households.

Políticas migratorias se endurecerán a partir del 
11 de mayo para migrantes que llegan por frontera
Bienvenidos a su Columna de 
Inmigración, donde cada semana 
escribo sobre temas migratorios.

Esta semana platicaremos sobre un 
tema muy importante, con la llegada 
de la tan esperada culminación del 

título 42, esperada para el día 11 de mayo 
del 2023, el gobierno se prepara para 
hacer algunos cambios. Aquí te explicamos 
en qué consisten.

La semana pasada el gobierno anunció 
el regreso de políticas endurecidas para 
la deportación de personas que traten de 
ingresar ilegalmente a los EUA después 
del 11 de mayo del 2023, por otra parte, 
simultáneamente se anunció nuevos 
caminos para impulsar la migración legal. 

Entre las medidas más relevantes se 
encuentran:

1. Procesos de deportación expedita 
en la frontera bajo el título 8. Dichos 
procesos permitirán al gobierno a deportar 
más rápido a personas a sus países de 
origen inclusive sin el derecho de ver a un 
juez. 

2. Deportación y penalizaciones por 
más de 5 años para aquellos que intenten 
regresar de forma ilegal.

3. Personas que intenten ingresar 
después del 11 de mayo sin documentos 

o inspección serán tentativamente no 
elegibles para aplicar para asilo bajo la 
nueva política 

4. Se iniciará nuevo programa de 
reunificación familiar para El Salvador, 
Honduras, Guatemala y Colombia. 

5. Se incrementará el número de 
aplicaciones de Refugio.

6. En adición, el gobierno 
continuará aceptando a más de 30,000 
personas mensualmente a través del 
programa de parole para beneficiarios de 
Cuba, Haití, Venezuela y Nicaragua. 

7. Se abrirán centros de 
procesamiento en los países de 
Guatemala y Colombia, para que personas 
sean entrevistadas por especialistas 
y dependiendo de cada caso sean 
procesados para ser admitidos por los 
países de Estados Unidos, Canadá y 
España. 

Si usted tiene familiares que estén 
en camino a los Estados Unidos o estén 
por salir de sus países de origen, es muy 
importante que se informen ya que la 
situación migratoria estará aún más 
estricta.

Por otra parte, los programas de 
reunificación familiar y de procesamiento 
aún no entran en vigor, cuídese mucho de 
estafas y de información falsa.

Honra a paciente de 
100 años con cáncer
Conmovido por su increíble 

resiliencia, el personal de oncología 
radioterápica del Mass General 

Cancer Center en el Hospital Wentworth-
Douglass honró al paciente John Robinson 
antes de su cumpleaños número 100. 
Robinson es el paciente con cáncer de 
mayor edad que recibe tratamientos 
diarios en el centro oncológico, según el 
personal que le brinda asistencia.

El equipo de Wentworth-Douglass 
decoró uno de los pasillos con globos, 
serpentinas y sirvió un pastel como 
sorpresa después que el personal le 
cantara feliz cumpleaños. 

Robinson, quien nació el 30 de abril 
de 1923, vive en Durham y sirvió en 
el Cuerpo de Marines en la Segunda 
Guerra Mundial. Es padre de tres hijos, 
incluido Dennis J. Robinson, un conocido 
historiador y autor de Portsmouth.

Esta es su segunda lucha contra el 
cáncer, hace una década enfrentó el 
cáncer de próstata. Ahora está recibiendo 
radioterapia durante 33 tratamientos 
diarios, que comenzaron a mediados de 
marzo y terminarán la próxima semana. 
Sin embargo, llega todos los días de un 

centro de vida asistida lleno de alegría y 
optimismo.

Robinson pasa gran parte de su tiempo 
libre haciendo intrincados animales 
de origami que trae al personal como 
pequeñas muestras de su aprecio. Le 
dieron una tarjeta de regalo de Amazon 
de $100, porque a menudo compra sus 
suministros a través de la asistente virtual 
operada por voz, Alexa.

Robinson está siendo atendido por el 
oncólogo radioterápico Dr. Andy Singh y 
los radioterapeutas Brittany Janos, Riselly 
Deoleo y McKenna Duff. La supervisora 
Candace Fennessy trabajó con Michael 
Meserve, director de supervivencia y 
bienestar del cáncer, en esta celebración.

La celebración fue financiada por 
Amy's Treat, una organización local sin 
fines de lucro que brinda soluciones a las 
dificultades cotidianas de vivir con cáncer 
y ofrece "golosinas" inesperadas para 
renovar el espíritu de los pacientes en el 
MGCC en Wentworth-Douglass.

Todo el equipo de Wentworth-
Douglass está inspirado por la asombrosa 
perseverancia de John y se siente honrado 
de reconocer este hito sobresaliente.

IV Festival de Poesía “La Guagua” en Lowell
El IV Festival de Poesía “La Guagua” 

tendrán lugar los días viernes 5 
y sábado 6 de mayo próximos en 

el Centro de Arte Académico Richard y 
Nancy Donahue y Family del Middlesex 
Community College, ubicado en el 240 
Central St en Lowel. El tema del festival 
de este año es la traducción, con énfasis 
en la inmigración y la justicia social.

"Finalmente podemos volver a realizar 
el Festival de Poesía La Guagua por 
primera vez después de la pandemia 
del COVID-19. Como en años 
anteriores, el festival ofrece 
a los miembros del MCC 
y sus comunidades, 
así como a los poetas 
invitados, una 
oportunidad única 
para reencontrarnos 
y disfrutar juntos del 
poder de la poesía 
y la traducción. 
Estamos emocionados 
y muy agradecidos por 
esta gran oportunidad", 
afirma Willy Ramírez, 
fundador del festival y uno de 
los organizadores.

La Guagua cuenta con la participación 

de poetas, traductores, y editores 
galardonados de todo el mundo. El 
festival ofrece una oportunidad única 
para que las personas reflexionen sobre 
los temas de traducción, inmigración y 
justicia social abordados por los autores 
y autoras invitadas en su idioma original 
y en traducción.

La audiencia disfrutará de una 
presentación en vivo de canto por Audy 
Ramírez, presentaciones especiales por 

la poeta y traductora 
Vanita 

Ruth y el poeta 
galardonado 
con el Premio 

Pulitzer Vijay 
Seshadri, paneles de 

lectura multilingües, 
conversaciones sobre 

traducción literaria, y un 
almuerzo social el sábado con las 

autoras y autores invitados.

  ➤ Hospital Wentworth-Douglass
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LOS PRECIOS DE LA
ELECTRICIDAD

PERO TU FACTURA
NO TIENE POR QUÉ 

ESTÁN SUBIENDO 

Obtén más información
sobre Elección de Electricidad 
para las Comunidades de Boston 
(BCCE) en boston.gov/bcce

  ➤ En Massachusetts y en todo el 
país

Sistema de transporte
público sin tarifas

En la estación Ruggles en 
Boston y en medio de gran 
expectativa, el Senador Ed 

Markey y la congresista Ayanna 
Pressley, anunciaron un nuevo 
impulso para el transporte 
público gratuito en todo el 
país, tomando como ejemplo a 
Boston que ya tiene un servicio 
experimental utilizando fondos 
federales para eliminar las 
tarifas en tres rutas de autobuses 
locales.

Al reintroducir su proyecto 
legislativo denominado “Ley 
de libertad de movimiento”, 
una propuesta federal que 
proporcionaría miles de millones 
en subvenciones gratuitas, 
Pressley dijo que “el transporte 
público está destinado a brindar 
a las personas la movilidad 
y la libertad de acceder a 
servicios críticos, pero como 
nos han demostrado los últimos 

años, demasiadas personas 
en Massachusetts y en todo 
el país carecen de un servicio 
de transporte público seguro, 
confiable y asequible”.

La “Ley de libertad de 
movimiento”, también 
copatrocinada por la senadora 
Elizabeth Warren, proporcionaría 
$5 mil millones por año durante 
cinco años en subvenciones 
competitivas a los gobiernos 
estatales y locales que buscan 
introducir programas de 
transporte público sin tarifas. 
Además, la propuesta buscaría 
"cerrar las brechas de equidad 
en los sistemas de transporte 
actuales", invirtiendo en la 
seguridad y la calidad del servicio 
público específicamente en 
comunidades de bajos ingresos e 
históricamente desatendidas.

Markey y Pressley de 
Massachusetts propusieron el 

mismo proyecto de ley en 2020 
y en 2021, pero las propuestas 
no lograron obtener el apoyo 
necesario para avanzar.

 Avances reales
“Hemos logrado avances reales 

en la defensa del transporte 
público como un bien público, 
pero nuestro trabajo está lejos 
de terminar. En todos los niveles 
de gobierno, finalmente debemos 
realizar las sólidas inversiones 
necesarias para restaurar la 
confianza de los pasajeros en el T y 
promover el transporte público en 
todo el país como el bien público 
que es”, dijo Pressley.

Luego de que Boston eliminó 
las tarifas en tres rutas de 
autobuses, las autoridades 
han reportado que el número 
de pasajeros en los autobuses 
aumentó en un 35% y ha puesto 
más dinero en los bolsillos de los 
pasajeros.

“Esto en realidad nos está 

ahorrando un poco de dinero para 
destinarlo a algo esencial como es 
la comida”, reportan los usuarios.

Markey y Pressley dijeron 
que quieren que otros estados 
y ciudades ofrezcan el mismo 
beneficio que Boston, y su 
proyecto de ley exige $ 25 mil 
millones durante cinco años para 
sistemas de transporte público 
sin tarifas.

Tras hablar de “justicia racial 
y económica”, Pressley señaló que 
las personas que más dependen 
del transporte público son en su 
mayoría negros, latinos o de bajos 
ingresos.

“Vemos tremendos 
beneficios”

La alcaldesa de Boston, 
Michelle Wu, que estuvo con los 
dos legisladores en la estación 
de Ruggles expresó que un 
sistema de transporte gratuito 
es en realidad un ahorro para los 
usuarios.

“Vemos tremendos beneficios 
y ahorros al deshacernos del 
cobro de tarifas, especialmente 
para los autobuses y hace que las 
operaciones funcionen mejor”.

“Es bueno que nuestros 
conductores puedan prestar 
atención a la conducción, que es 
su trabajo, en lugar de tener que 
ser los jefes de policía de la MBTA”, 
dijo. “Eso es importante porque he 
visto peleas en la T y ahora con el 
nuevo sistema implementado no 
tenemos eso. No vemos eso”, anotó 
Wu que utiliza el transporte 
público para movilizarse desde su 
casa a la Alcaldía.

La propuesta de Markey y 
Pressley permanece en sus etapas 
iniciales. Si tuviera que avanzar, 
las ciudades y los estados 
tendrían que solicitar el dinero de 
la subvención que se utilizará no 
solo para las tarifas, sino también 
para la seguridad y la igualdad de 
los sistemas de tránsito.

  » Algo más
Autobuses sin 
tarifas un éxito para 
la MBTA 

El transporte público 
sin tarifas en Boston en las 
rutas de autobús 23, 28 y 29 
utilizando fondos de ayuda 
pandémica ha tenido éxito 
desde su introducción en 2022. 
El número de pasajeros en los 
tres autobuses ha superado los 
niveles previos a la pandemia, 
los tiempos de abordaje han 
disminuido aproximadamente 
un 23% y los usuarios han 
ahorrado dinero.

Senador Ed Markey y congresista Ayanna Pressley 
quieren que otros estados y ciudades ofrezcan el 
mismo beneficio que ofrece Boston de utilizar fondos 
federales para eliminar las tarifas en tres rutas de 
autobuses locales.
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Damaris M. Claudio Rosario, PhD, MA, BA es psicóloga especialista en el área industrial/organizacional.  Posee más de 10 años de experiencia trabajando en 
el campo de capacitación en el desarrollo organizacional y varios años como profesora universitaria en Puerto Rico, Texas y modalidad Online. Al presente la Dra. 
Claudio se desempeña como profesora asistente del Departamento de Psicología en la Escuela de Ciencias del Comportamiento en Ana G. Méndez University. Obtuvo 
su bachillerato en psicología en la Universidad de Puerto Rico Recinto de Cayey y sus grados de maestría y doctorado en el Recinto Metropolitano de la Universidad 
Interamericana de Puerto Rico. 

El tema de la salud mental ha 
sido tabú durante años en 
nuestra comunidad hispana 

y latinoamericana. A pesar de 
que muchas personas están 
conscientes de la importancia 
en cuidar su salud física, la 
salud mental todavía no recibe 
la misma atención. Esto puede 
ser por una serie de factores, 
incluyendo el estigma cultural, 
desconocimiento o la falta de 
acceso a recursos para obtener 
los servicios. Es fundamental 
comprender la importancia de la 
atención a la salud mental para 
lograr un bienestar integral en 
nuestra comunidad y la calidad 
de vida.

Nuestra Comunidad
Que hermoso es conocer 

diferentes culturas de nuestros 
hermanos en la comunidad. 
Nuestra cultura, raíces e 
identidad nos hacen únicos. 
Según la Alianza Nacional 
de Enfermedades Mentales 
(NAMI por sus siglas en inglés) 
la comunidad hispana y 
latinoamericana en los Estados 
Unidos es muy diversa e incluye 
personas de diferentes países 
y regiones del mundo. Como 
en cualquier comunidad, las 
necesidades y experiencias de 
salud mental de las personas 
hispanas/latinas varían según el 

subgrupo. Los profesionales de la 
conducta humana reconocen la 
diversidad cultural; Sin embargo, 
está en nosotros dejar a un lado 
el estigma, la vergüenza y visitar 
al profesional de la salud mental 
cuando sea necesario.

 “Adiós” al Estigma
Hay que decirle “adiós” al 

estigma cultural que existe 
cuando hablamos de la salud 
mental. Como discutimos en 
el artículo Combatiendo el 
Estigma en las Enfermedades 
Mentales la Asociación 
Americana de Psicología (APA 
por sus siglas en inglés) define 
el estigma como: “La actitud 
social negativa asociada a una 
característica de un individuo 
que puede considerarse como 
una deficiencia mental, física 
o social. Un estigma implica 
desaprobación social y puede 
conducir injustamente a la 
discriminación y exclusión del 
individuo”. 

Ciertas frases y expresiones 
utilizadas en la comunidad 
pueden estigmatizar la búsqueda 
de ayuda profesional para la 
salud mental. Algunos ejemplos 
son:
• "Si necesita ayuda, es débil"
• "Hombres/mujeres no lloran"
• "Solo las personas débiles 

necesitan terapia"

La Salud Mental en
Nuestra Comunidad

Hoy día se puede acceder 
a orientación y ayuda por 
profesionales de la salud 
mental de diferentes maneras. 
NAMI tiene varios programas 
que brindan apoyo a personas 
que necesiten servicio para la 
salud mental, al igual que a sus 
familiares y cuidadores. Puede 
obtener más información acerca 
de los programas de apoyo de 
NAMI visitando su página web 
NAMI.org, llamando al teléfono 
1-800-950-6264 (de lunes a 
viernes, de 10 a.m. a 10 p.m., 
hora del Este) o enviando un 

mensaje por correo electrónico a 
info@nami.org. 

Si tiene un trabajo, tome la 
tarea de estudiar el paquete 
de beneficios y políticas de la 
organización en la cual trabaja. 
En muchas ocasiones incluyen 
como parte de los beneficios al 

empleado 
servicios con 
profesionales 
de la salud 
mental. 

En 
momentos de 
crisis la Línea 
Nacional para 
la Prevención 
del Suicidio y 
Crisis ofrece 

ayuda. Puede llamar o enviar 
mensaje de texto al número 
988, disponible las 24 horas del 
día, los 7 días de la semana. Un 
equipo capacitado está listo para 
brindar apoyo y orientación. De 
ser una emergencia, también 
puede llamar al 911.

¿Cómo buscar ayuda 
para tu salud mental? 

El Mundo Boston está 
comprometido en promover 
la salud mental y crear 
conciencia sobre temas del 
bienestar emocional. El 
jueves 11 de mayo a las 5:00 

p.m. el Doctor Torres 
estará discutiendo 
un tema muy 
interesante 

relacionado a la 
Salud Mental 
de Nuestra 
Juventud. 

El pasado jueves 27 de abril 
el Dr. Felix Torres, Psiquiatra 
Clínico y Forense, compartió 
información sobre el tema en 
el programa “Sin Salud Mental, 
No Hay Salud”. Los invitamos a 
ver la grabación del programa 
visitando la página oficial de 
El Mundo Boston en Facebook 
o a través del canal de 
YouTube: www.youtube.com/
ElMundoBostonTV 

Sintonice el Próximo 
Programa “Sin Salud 
Mental, No Hay Salud”.

Conoce más Sobre el Tema

si experimenta síntomas graves 
o angustiantes que han durado 
2 semanas o más, como, por 
ejemplo:
• Dificultad para dormir
• Cambios en el apetito que 

resultan en cambios de peso 
no deseados

• Complicaciones para 
levantarse de la cama por la 
mañana debido al estado de 
ánimo

• Dificultad para concentrarse
• Pérdida de interés en las cosas 

que normalmente encuentra 
agradables

• Incapacidad para realizar las 
funciones y responsabilidades 
habituales diarias

• "Si busca ayuda, la gente 
pensará que está loco"

• "No quiere que los demás se 
enteren, afecta su reputación"
Es sumamente necesario 

poner un alto a estos tipos de 
frases. La educación ayuda a 
erradicar estas expresiones 
para que todos puedan acceder 
a los recursos y servicios de 
salud mental que necesiten sin 
sentir vergüenza. Es importante 
recordar que buscar ayuda para 
la salud mental es un acto de 
valentía y fortaleza; no está solo.

Beneficios Cuidando 
de Tu Salud Mental

 Al igual que cuando 
atendemos nuestra salud 
física, el cuidar la salud mental 

tenemos beneficios en nuestra 
calidad de vida. La situación 
que presenta la persona es 
atendida por profesionales de 
la conducta para brindarle la 
ayuda que tanto necesita. Según 
la organización Salud Mental de 
América (MHA por sus siglas en 
inglés) buscar ayuda profesional 
puede ayudarle de varias 
maneras como: sentirse más 
fuerte ante los desafíos, construir 
habilidades de relación, descubrir 
metas, mejorar habilidades para 
resolver problemas, fortalecer 
confianza en uno mismo, manejar 
emociones fuertes como el miedo, 
el dolor o la ira.

El Instituto Nacional de la 
Salud Mental (NIMH por sus 
siglas en inglés) menciona que se 
debe buscar ayuda profesional 
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Presentado por:

Dr. Felix Torres
MD, MBA, DFAPA

Es tiempo de hablar de 
la salud mental con:

Jueves 5:00pm
@ElMundoBoston

@ElMundoBostonTV
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¡Viva !
Multitudinaria
marcha por la paz

Cuarenta Iglesias de sus diferentes denominaciones 
salieron a las calles para pedir un alto a la violencia.

El alcalde de Lawrence, Brian DePeña, legisladores 
estatales y concejales de la ciudad tuvieron una 
destacada participación

Por Ernesto Bautista

Con carteles y pancartas cientos 
de personas participaron en la 
Marcha Por la Paz que habia sido 

convocada por  decenas de iglesias de 
la comunidad  que salieron desde 
cuatro diferentes lugares en un 
recorrido hasta confluir en el 
Compagnone Common en un 
esfuerzo por llamar la atención 
de los residentes para accionar 
en favor de la tranquilidad y la 
lucha contra la violencia en sus 
diversas manifestaciones. Esta 
actividad forma parte del proyecto 
"Crucemos el Puente" y con la que se 
cumplió la primera etapa de 
un amplio programa de 
acciones en favor de 
la paz.

Cuarenta 
iglesias de 
diferentes 
denominaciones 
formaron 
parte con 
miembros de sus 
feligresías en las 
caminatas que bajo 
la lluvia persistente 
mostraban con 
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Multitudinaria
marcha por la paz

Cuarenta Iglesias de sus diferentes denominaciones 
salieron a las calles para pedir un alto a la violencia.

El alcalde de Lawrence, Brian DePeña, legisladores 
estatales y concejales de la ciudad tuvieron una 
destacada participación

entusiasmo pancartas alusivas al 
llamamiento al orden y la paz, al tiempo 
que se escuchaban cánticos y proverbios 
bíblicos en las calles del recorrido, que se 

originó uno en el 23 de 
la calle Monmouth, 

otro en el 96 de la 
East Haverhill y 

desde el 774 de 
la calle Essex, 
en el norte 
de la ciudad 
mientras 
que desde 

la esquina 
formada por las 

calles Market y 
South Union, salió la 

otra caminata.
Junto a líderes religiosos 

como el Padre Joel Almonó, 
los Pastores Milagros Grullón, 
Luciano Taveras, y decenas de 
ministros de iglesias evangélicas, 
marcharon autoridades de la 
ciudad, entre ellos el alcalde 
Brian DePeña, el presidente 
del Consejo Municipal, Marc 

Laplante, el Jefe 
Interino de 

la Policía 
Michael 

McCarthy, varios concejales y 
directores departamentales. 
Cuerpos de Capellanes también 
se incorporaron a la actividad 
como soporte de la logística, que 
concluyó exitosamente con una 
concentración en el parque donde 
los organizadores encabezados 
por el Padre Almonó se dirigieron 

a los presentes con mensajes 
espirituales y exhortaciones a la 
unidad familiar.

El Padre Almonó leyó 
una proclama de conclusión 
como acuerdo de las partes 
involucradas mediante la cual se 
establece como fin el decretar 

a la ciudad de Lawrence como 
lugar donde la violencia no 
tendrá lugar, donde la ciudadanía 
actuará con la fe y devoción 
por seguir los caminos de la 
palabra de Dios y el esfuerzo de 
las familias y las autoridades 
para mantener la ciudad y los 
residentes seguros y hermanados 

por amor al prójimo, en tanto que 
el alcade Brian DePeña saludó 
el gran esfuerzo de los líderes y 
de todos los participantes en la 
marcha por la Paz, asegurando 
que las autoridades continuarán 
haciendo lo mejor para garantizar 
la seguridad y sacar la violencia 
de las calles.



¡VIVA LAWRENCE!  Boston, MA  •  4 de Mayo, 202314

  ➤ Alcalde Brian A. DePeña, Lawrence TDI y 
Departamento de Desarrollo Comunitario 
anuncian 

$185,000 para dueños de
empresas de Lawrence
Un total de $185,000 serán 

otorgados en subvenciones 
a siete negocios locales, 

incluidos Carol Jewelry Inc., Lu's 
Cafe and Bakery Inc., New York 
Nails Design, Restaurante Japu, 

Restaurante La Nueva Tambora, 
La Grekka Cafe Art & Lounge, y La 
Barra Coffee Shop/Cavallo Deli. 

Estas empresas utilizarán 
los fondos de la subvención 
para realizar varias mejoras en 

el frontis de sus locales, lo que 
beneficiará a las empresas y 
mejorará la apariencia general 
del centro de Lawrence, según 
anunciaron el alcalde Brian A. 
DePeña junto con Lawrence TDI 

Con la participación 
del alcalde Brian 
DePeña, del 

senador estatal 
Pavel Payano y de 
la Representante 
estatal, 
Estela Reyes, 
Groundwork 
Lawrence celebró 
su evento anual 
“Groundwork 
Earth Day” en 
el Campagnone 
Common con un claro 
mensaje de “mantener 
limpios nuestros 

espacios 
verdes”.

Voluntarios 
de todas 

las edades 
se unieron por 

distintos lugares de la 
ciudad para limpiar y 
marcar la diferencia 
cuando los niños se ven 
mayormente afectados 
por la inequidad 

causada por los desafíos 
de la justicia ambiental.

Partnership de 
MassDevelopment 
y el Departamento de 
Desarrollo Comunitario de la 
Ciudad.

El financiamiento fue posible 
gracias al programa local de 
la Iniciativa de Desarrollo 
Transformador (TDI) de 
MassDevelopment, que 
en febrero de 2023 
otorgó más de 
$1.5 millones en 
subvenciones 
a 13 
organizaciones, 
incluidos 
$125,000 
a Lawrence 
Partnership (el 
agente fiscal del 
programa de Lawrence) 

en colaboración con el alcalde 
DePeña y el Departamento de 
Desarrollo Comunitario.

Al combinar $60,000 
adicionales en fondos de 
subvención restantes del Distrito 
TDI anterior, Lawrence TDI 
Partnership pudo expandir el 
alcance del programa a lo largo 
de Essex Street más allá de los 
límites actuales del Distrito TDI.

Lawrence TDI Partnership 
recibió un total de 50 solicitudes 
y se sometió a un proceso de 

revisión exhaustivo, que incluyó 
calificar cada solicitud 

según sus pautas. 
Las subvenciones 

oscilarán entre 
$ 10,000 y $ 
30,000 para 
cada negocio 
seleccionado.

Para 
garantizar el éxito 

de esta iniciativa de 
TDI Local, Lawrence 

TDI Partnership ha 
solicitado el apoyo del arquitecto 
local, José Melo, para ayudar con 
la fase de diseño de los proyectos 
adjudicados. Tras el anuncio de 
los ganadores, Melo ayudará 
a definir los criterios para los 

diseños de escaparates. 
Una vez completada 

la fase de diseño, 
los dueños 
de negocios 
trabajarán con 
los contratistas 
seleccionados 
de su elección 

para producir 
las mejoras de 

señalización y fachada.

Lawrence celebra el
Día de la Tierra
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C3aco.org/MassHealth

A los miembros de MassHealth

Greater Lawrence Family Health Center es ahora 
un proveedor participante del plan de salud de 

Community Care Cooperative (C3).

Recibirá un 
buen trato. 
Aquí.

Con C3, tiene 
acceso a una 
red amplia de 
hospitales y 
especialistas

Debe ser miembro de 
C3 para recibir servicios 

de atención primaria 
en Greater Lawrence 
Family Health Center

Sus beneficios 
de MassHealth 
seguirán siendo 

los mismos

Excelente salud es nuestro objetivo principal

  ➤ Eduardo Crespo, director 
ejecutivo de Hispanic Market 
Solution, recibirá

Premio a la empresa 
del año 2023

La Administración de 
Pequeñas Empresas (SBA, 
por sus siglas en inglés) 

nombró a Hispanic Market 
Solution como la Pequeña 
Empresa del Año 2023 de 
propiedad de minorías en 
Massachusetts. Eduardo Crespo, 
director ejecutivo de una de 
las empresas que ha marcado 
historia en Lawrence, será 
homenajeado en el evento anual 
“SCORE Boston Celebrates 
Small Business Success”  que se 
celebrará el miércoles 10 de mayo 
próximo, de 7:30 a. m. a 11:00 
a. m., en el Hotel Sheraton, 100 
Cabot St., en Needham.

Joe Bevilacqua, presidente 
de la Cámara de Comercio de 
Merrimack Valley, nominó a 
Eduardo Crespo y a Hispanic 
Market Solution, para los Premios 
a las Pequeñas Empresas 2023 de 

la SBA de Massachusetts.
Hispanic Market Solution 

obtuvo reconocimiento por 
brindar soluciones para apoyar 
la penetración en el mercado 
hispano a organizaciones 
que trabajan en iniciativas de 
diversidad, equidad e inclusión.

La empresa aprovecha sus 
competencias culturales y 
lingüísticas para crear campañas 
publicitarias dirigidas, digitales, 
de redes sociales, de marketing 
de base, de capacitación en 
diversidad, de medios y de 
relaciones públicas. Además, 
"HMS proporciona una 
transcripción auténtica, no una 
traducción literal, que es el método 
de comunicación adecuado”, según 
dijo Crespo.

"Eduardo Crespo ha sido un 
eslabón vital para la expansión 

Es una empresa multicultural de mercadeo, 
publicidad, diversidad, equidad e inclusión con sede 
en Lawrence.

de la marca en el mercado 
hispano y un pionero en nuestra 
región durante más de dos 
décadas", expresó el director 
del distrito de la SBA, Robert 
Nelson. "A lo largo de su carrera, 
Eduardo ha demostrado un 
espíritu incansable para servir 
a su comunidad conectando a 
personas, encontrando 
oportunidades y 
defendiendo los derechos 
civiles en nombre de su 
comunidad".

Desde que emigró 
de Ecuador cuando era 
adolescente, Crespo 
como emprendedor 
creó varias empresas 
y encabezó nuevas 
iniciativas a lo largo 
de su carrera en la 
comunicación que 
comenzó cuando fundó 
Latin Hit Parade, un 
programa de radio 
pionero en español al 
servicio de los oyentes 
de Massachusetts.

Crespo fundó 
Hispanic Market Solution 
en 2008 cuando vio la 
oportunidad de abordar 
una demanda creciente 
en corporaciones, 
organizaciones sin fines 
de lucro y empresas que 
buscaban estrategias 
para penetrar en el 
mercado hispano. 
La oportunidad del 
mercado hispano 
prosperó hasta que 
llegó la pandemia y las 
ventas disminuyeron 
y los presupuestos de 
marketing se redujeron.

Eduardo Crespo usó el 
Programa de protección 
de cheques de pago para 
capear la tormenta y obtuvo 
un préstamo por desastre 
por daños económicos de 
la SBA para mantenerse en 
el negocio y sobrevivir a la 
crisis. En el segundo trimestre 

de 2022, Hispanic Market 
Solution finalmente comenzó 
a ver un aumento en las ventas 
nuevamente, prueba de que 
las industrias se estaban 
estabilizando.

 "Es imperativo que todos 
reconozcamos y apreciemos las 
contribuciones de los dueños 

de negocios latinos que 
trabajan arduamente 
en nuestra economía. 
Brindarles acceso a 
asistencia técnica y 
capital son dos estrategias 
principales para ayudarlos 
a prosperar. El liderazgo 
y el personal de la 
Administración de Pequeñas 
Empresas, junto con sus 
programas, continúan siendo 
un recurso destacado para 
todos los emprendedores. 
Además, aplaudo su 
esfuerzo inclusivo al ofrecer 
materiales educativos en 
español y en otros idiomas", 
dijo Crespo.

Los clientes pasados 
y presentes de Hispanic 
Market Solution incluyen 
Health Care For All, 
Eversource Energy, 
Entrepreneurship for All, 
American Airlines, Greylock 
Federal Credit Union, 
National Hispanic Corporate 
Council, Merrimack Valley 
Chamber of Commerce, 
Harvard Pilgrim Health 
Care, Cooperative Credit 
Union Association, Comcast, 
la Universidad de Harvard, 
Hill Holiday, Hyatt Hotels y 
el Departamento de Salud 
Pública de Massachusetts, 
por nombrar algunos.
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Nuevas unidades para
seguridad en las escuelas

Violencia en Lawrence
deja un muerto y 5 heridos

Acompañado por 
funcionarios del 
Departamento de las 

Escuelas y del Departamento 
de Obras Públicas de la Ciudad 
de Lawrence, el alcalde Brian 

DePeña, presidió una ceremonia 
para presentar al público las 
cuatro nuevas unidades escolares 
Ford Explorers y las dos nuevas 
barredoras de calles Elgin Pelican.

“Estas unidades nos ayudarán 
a mantener nuestras escuelas 
con mejor seguridad y mantener 
nuestras calles aún más limpias”, 
dijo el alcalde.

Una fiesta en un 
apartamento en Royal 
Street en Lawrence 

terminó a balazos en otro acto 
de violencia armada que la 
policía investiga y que dejó 
como saldo trágico un muerto y 
5 heridos.

Las autoridades identificaron 
a la víctima del fatal tiroteo 
como Desiderio Arias, un joven 
de 18 años que vivía en 128 
Boxford Street, apartamento 
3, según el fiscal de distrito del 
condado de Essex, Paul Tucker. 
Otras cinco personas resultaron 
con heridas de bala.

Arias fue declarado muerto 
en el Lawrence General Hospital 
después del tiroteo en el 
apartamento 5 Royal St., Apt. 3, 
según el fiscal.

Arias y los otros cinco 
recibieron los disparos en plena 

fiesta.
La policía de Lawrence 

respondió a una llamada de 
disturbios en el apartamento y 
encontró a las víctimas de los 
disparos, dijo Tucker.

Los seis fueron llevados al 
Hospital General de Lawrence.

Dos de las víctimas fueron 
trasladadas en helicóptero 
médico a hospitales de Boston 
para recibir tratamiento 
adicional.

Los tiroteos están siendo 
investigados por la Unidad de 
Detectives de la Policía Estatal 
de la Oficina del Fiscal de 
Distrito del Condado de Essex y 
detectives del Departamento de 
Policía de Lawrence.

Según la investigación inicial, 
no se cree que los tiroteos sean 
un acto de violencia al azar.

El alcalde de Lawrence, 
Brian DePeña, expresó su 
preocupación por este nuevo 
acto de violencia y extendió 
su más sentido pésame a los 
familiares de la víctima de 
este trágico acto de violencia. 
El alcalde y su personal están 
trabajando con las familias de 
los heridos brindando apoyo.

El fiscal dio a conocer 
el nombre de la 
víctima, un joven de 18 
años.
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          y más...

Los New England Patriots para el 
puesto N° 17 de la primera ronda, 
eligieron al esquinero Christian 

González de los Oregon Ducks como su 
nuevo talento defensivo. Previamente, 
New England había intercambiado 
posiciones de primera ronda con los 
Pittsburgh Steelers, del N° 1 al N° 17, 
recibiendo también el turno N° 120 

como parte del trueque. González          
ofrece un tamaño cerca de lo ideal para 
la posición de esquinero, con 6 pies 
y 1 pulgada de estatura, y 197 libras 
de peso. "Es un tipo grande con gran 
longitud y velocidad de cierre, y logra 
hacer jugadas sobre el balón", resaltó    
un visor de la AFC.

Equidad le ganó y eliminó  
al campeón Pereira

Equidad de Bogotá venció 2×0 al 
actual campeón Deportivo Pereira y lo 
dejó sin posibilidades para clasificar al 
Grupo de los 8. Quiere decir que habrá 
nuevo campeón en esta Liga BetPlay 
DIMAYOR 2023-1. El juego, de la 17ª 
fecha, se jugó la tarde del domingo en 
el Estadio de Techo con el arbitraje de 
John Hinestroza, colegiado del Chocó.

Le ahogan grito de 
campeón

El Napoli se preparaba para festejar 
el título de la Serie A luego de 33 
años, pero un inesperado gol sobre el 
final les ahogó el grito a seis minutos 
del final del partido. Boulaye Dia, de 
Salernitana, inventó una exquisita 
jugada individual para estampar 1-1 en 
el Estadio Diego Armando Maradona. 

El esquinero 
Christian González
se va a los New 
England Patriots

Colombia se perderá la  
Serie del Caribe 2024

Una de las sorpresas que se dio a 
conocer en recientes días y que tiene 
que ver con la próxima edición de la 
Serie del Caribe en 2024, fueron las 
ausencias de Cuba y Colombia como 
los invitados habituales. De acuerdo a 
la información que empezó a circular, 
en la próxima justa beisbolera serán 
las novenas de Curazao y Nicaragua 
las invitadas al torneo. Ambos 
representantes se unirán a México, 
República Dominicana, Venezuela 
y Puerto Rico; que son las naciones 
participantes al pertenecer a la 
Confederación de Béisbol Profesional 
del Caribe (CBPC). La razón de la 
ausencia de Colombia es negarse a 
pagar 200,000 dólares para participar.

Llega colombiano a Los Patriots, el esquinero Christian González ya Llega colombiano a Los Patriots, el esquinero Christian González ya 
forma parte de nuestro equipo, Equidad le ganó y eliminó al campeón forma parte de nuestro equipo, Equidad le ganó y eliminó al campeón 
Pereira, Al Horford alcanza semifinales de conferencia por décima vez Pereira, Al Horford alcanza semifinales de conferencia por décima vez 
en su carrera,  Bayern gana y vuelve a poner orden en la Bundesliga, en su carrera,  Bayern gana y vuelve a poner orden en la Bundesliga, 
Haaland empata récord de goles en Premier League .Haaland empata récord de goles en Premier League .

Dylan Borrero sufrió una  
dura lesión de rodilla

Malas noticias para el Revolution: 
una de sus piezas claves, Dylan 
Borrero, sufrió la noche de este 
sábado una dura lesión de rodilla, 
que, aparentemente, es una rotura del 
ligamento cruzado en una jugada de 
infortunio en el duelo donde 'los Revs' 
igualaron 1-1 contra el FC Cincinnati. 
Las imágenes indicaban que el 
futbolista colombiano tiene algo serio. 
¡¡Además, el propio deportista publicó 
una imagen en sus redes sociales con 
la frase “¡¡Siempre fui un soñador y 
eso es lo que me mantiene vivo. Confío 
en ti siempre, Dios Mío. Por más que 
no entiendas este momento, sé que tú 
estás controlando todo!!”. "La lesión 
se ve grave", dijo el entrenador del 
Revolution. El jugador de 21 años es 
uno de los prospectos más importantes 
que tiene la liga y acumula cinco goles 
y tres asistencias en 19 partidos.

Bayern gana y vuelve 
a  poner orden en la 
Bundesliga

El Bayern Múnich, en un partido 
de digestión pesada, cocido a fuego 
lento por la resistencia del Hertha 
Berlín, ganó 2-0 y recuperó el liderato 
de la Bundesliga gracias a la visión de 
Joshua Kimmich y a los aciertos de 
Serge Gnabry y de Kingsley Coman, 
que marcaron al final del duelo para 
firmar una victoria justa y poco 
brillante del cuadro bávaro. Los 
hombres de Thomas Tuchel estaban 
ante un escenario único para asaltar el 
liderato. Pérez silencia al campeón y 
Alonso regala otro pasadón.

Los Celtics siguen con 
vida

Al Horford alcanza semifinales 
de conferencia por décima vez en su 
carrera.

El centro dominicano Al Horford 
y los Boston Celtics consiguieron la 
victoria 128 por 120 a Atlanta Hawks 
en el sexto partido de la serie de 
primera ronda y con ello se ganaron 
el derecho de seguir con vida en la 
postemporada. Los dirigidos por 
Joe Mazzulla se encontraron a un 
complicado rival con Trae Young a 
la cabeza, pero evitaron tener que 
jugar un séptimo partido y darle más 
descanso al que será su próximo 
rival, Philadelphia 76ers. Horford 
jugó 30 minutos en los que anotó 10 
puntos, capturó 12 rebotes y repartió 
4 asistencias, tirando de 4-8 desde el 
campo y anotando un par de triples 
en seis intentos. El dominicano 
sumó además tres tapas y dos 
recuperaciones de balón.

Doblete de Red Bull 
con Checo delante de 
Verstappen

Se ha visto casi de todo en estos 
últimos años de furia de la Fórmula 
1, pero esto es nuevo: Verstappen 
cayó en un mano a mano contra su 
compañero de equipo. De igual a 
igual, sin culpar a las mecánicas, las 
estrategias o los infortunios, Checo 
Pérez se comió al campeón en uno de 
sus circuitos fetiche y le cambia la cara 

a este Mundial 
monocolor que 
ganará uno de los 
dos Red Bull, pero 
que no tiene por 
qué ser Mad Max. 

Haaland empata récord 
de  goles en Premier 
League 

Erling Haaland hizo historia al 
empatar el récord de goles en una 
temporada de la Premier League 
gracias a su gol que sirvió para que 
el Manchester City derrotara 1-2 al 
Fulham y le arrebatara el liderato al 
Arsenal en la Jornada 34. El Androide 
noruego aprovechó un penal apenas 
al minuto 3 para perforar las redes 
y llegar a 34 goles en su primer año 
en Inglaterra e igualar la legendaria 
marca de Alan Shearer y Andrew Cole, 
quienes anotaron 34 tantos, pero a 
diferencia de Haaland, lo lograron en 
42 jornadas.

¿Quién es Christian 
González?

El jugador nació en Texas, Estados 
Unidos, pero es de sangre colombiana 
pues sus padres emigraron hace muchos 
años. González acaparó las miradas 
de los reclutadores y previo al draft se 
instaló en el Top 10 de prospectos en 
octavo overall. Actualmente juega en 
la posición de esquinero defensivo y se 

graduó de la Universidad de 
Oregon; con el equipo 
de los Ducks disputó 
la temporada 2022 
y se afianzó como 
uno de los mejores 
en su posición con 
cuatro intercepciones, 
50 tacleadas 
totales y siete pases 
defendidos..
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La evaluación de la salud 
mental se refiere al 
proceso de evaluar el 

bienestar psicológico de un 
individuo para determinar si está 
experimentando algún problema 
o enfermedad de salud mental.

Se puede realizar por personal 
experto en varios entornos, 
incluidas las escuelas, los lugares 
de trabajo, los hospitales y los 
centros de atención primaria, e 
implica el uso de herramientas y 
cuestionarios.

Detección temprana 
de problemas de salud 
mental

La evaluación de la salud 
mental es un componente crítico 
de la atención de la salud médica.

Esto permite la detección 
temprana de problemas o 
síntomas de salud mental, lo 
que facilita la intervención y el 
tratamiento tempranos.

Se ha demostrado que la 
detección conduce a mejores 
resultados y mejora la calidad 
de vida de las personas con 
problemas de salud mental.

Objetivos de la 
evaluación

Los objetivos varían según 
el entorno y la población que se 
evalúa.

Por ejemplo, en entornos de 
atención primaria, la evaluación 
de la salud mental se usa para 
identificar a las personas que 
pueden estar en riesgo de 

desarrollar problemas como 
depresión o ansiedad.

De esta manera, se puede 
derivarlas a especialistas en salud 
mental para una evaluación y 
tratamiento adicionales.

En las escuelas, la evaluación 
de la salud mental se utiliza para 
identificar a los estudiantes que 
estén experimentando problemas 
de salud mental que podrían 
afectar su desempeño académico 
y desarrollo social.

Los resultados de estas 
pruebas en las escuelas se 
aplican para desarrollar planes 
individualizados y apoyar a los 
estudiantes con problemas de 
salud mental, proporcionando 
referencias para servicios de 
salud cuando sea necesario.

En el lugar de trabajo se usan 
para identificar a los empleados 
que pueden estar luchando con 
problemas de salud mental que 
podrían afectar su desempeño y 
seguridad en el trabajo.

Esto ayuda a reducir 
el estigma que rodea a los 
problemas de salud mental 
y promover una cultura de 
apertura y apoyo para los 
empleados con este tipo de 
problemas.

Prueba de salud 
mental en línea

Mental Health America (MHA) 
es la principal organización sin 
fines de lucro dedicada a abordar 
las necesidades de las personas 

que viven con enfermedades 
mentales.

También promueve la salud 
mental general de todos y ofrece 
servicios de prevención para 
todos.

Esto incluye la identificación 
e intervención tempranas para 
personas en riesgo; atención 
integrada, servicios y apoyos para 
quienes lo necesitan.

En 2014, la MHA lanzó la 
evaluación de salud mental en 
línea, gratuita, confidencial, 
anónima y científicamente 
validada para ayudar a las 
personas a comprender y 
aprender más sobre su salud 
mental.

Las pruebas de salud mental 
disponibles en este sitio son las 
mismas que se utilizan en los 
consultorios médicos y centros de 
asesoramiento de todo el mundo.

Sin embargo, estas pruebas 
proporcionan una imagen 
incompleta de su salud mental, 
por lo que debe comunicarse 
con un profesional de la salud 
mental que pueda brindarle un 
diagnóstico o tratamiento.

Razones para realizar 
una prueba

Una de las principales razones 
para realizar una prueba de salud 
mental es identificar posibles 
problemas que pueden ser 
difíciles de reconocer.

Así se proporciona una 
evaluación objetiva que 

ayude a identificar problemas 
potenciales que pueden requerir 
una evaluación o tratamiento 
adicional.

Otra razón es obtener una 
mejor comprensión de la 
propia salud mental brindando 
información sobre sus síntomas, 
qué tan graves son y cómo se 
comparan con las experiencias de 
otros.

Esta información puede 
ayudar a las personas a entender 
su salud mental y desarrollar un 
plan para controlar sus síntomas.

Adicionalmente, ayudan 
a las personas a realizar un 
seguimiento de su salud mental a 
lo largo del tiempo, permitiendo 
controlar los cambios e 
identificando patrones en sus 
síntomas.

Esto ayuda a reducir el riesgo 
de desarrollar problemas de 
salud mental más graves.

Después de su prueba de salud 
mental en línea, verá información, 
recursos y herramientas para 
ayudarlo a comprender y mejorar 
su salud mental.

Qué significan los 
resultados de las 
pruebas de salud 
mental

Tenga en cuenta: las 
herramientas de detección en 
línea están destinadas a ser una 
instantánea rápida de su salud 
mental.

LOCALES

Mas info: myhealthfair.com

  ➤ SALUD MENTAL

Pruebas de salud mental en línea: 
¿Qué son y cómo pueden ayudarnos?

Si sus resultados indican que 
puede estar experimentando 
síntomas de una enfermedad 
mental, considere compartir sus 
resultados con alguien.

Tener una mejor comprensión 
de sí mismo y de sus experiencias 
es un comienzo fortalecedor.

Pero al final del día, la razón 
por la que cualquiera de nosotros 
quiere saber qué condición de 
salud mental tiene (si la tiene) 
es para poder descubrir cómo 
sentirse mejor.

Un proveedor de salud mental 
(como un médico o un terapeuta) 
puede brindarle una evaluación 
completa y hablar con usted 
sobre las opciones para sentirse 
mejor.

Si necesita ayuda inmediata, 
puede comunicarse con Suicide 
& Crisis Lifeline llamando o 
enviando un mensaje de texto al 
988 o usando el cuadro de chat 
en 988lifeline.org/chat.

También puede enviar 
un mensaje de texto con la 
palabra «MHA» al 741-741 para 
comunicarse con la línea de texto 
de crisis.

Para todas las demás 
preguntas relacionadas con la 
detección y el apoyo que no 
sean de emergencia, utilice el 
formulario de contacto de la 
MHA.

Es importante tener en cuenta 
que la evaluación de la salud 
mental no es una herramienta de 
diagnóstico, sino una evaluación 
preliminar de la salud mental de 
un individuo.

Los resultados de la detección 
no indican necesariamente la 
presencia de un trastorno de 
salud mental, sino que sugieren 
la necesidad de una evaluación 
adicional por parte de un 
profesional de la salud mental.

Nuestras fuentes: Mental 
Health America.

Descargo de responsabilidad:
La información del sitio web de My Health Fair no debe interpretarse como un consejo profesional o recomendaciones médicas.
Los lectores deben dirigir cualquier pregunta relacionada con el cuidado de la salud personal a médicos licenciados u otros 
profesionales de la salud apropiados.

PRUEBAS DE SALUD MENTAL ONLINE

¿QUÉ SON Y CÓMO
PUEDEN AYUDARNOS?

MÁS INFO
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Tome la evaluacion gratis en el QR

myhealthfair.com

PRUEBA DE SALUD MENTAL

TODO LO QUE TIENE QUE SABER
SOBRE LA SALUD MENTAL

VIDEOS

BLOGS

VISITE NUESTRA FERIA
DE SALUD VIRTUAL 

MAYO MES DE LA
SALUD

MENTAL

MAYO MES DE LA
SALUD

MENTAL

EXPERTA INVITADA
DULCE OROZCO, 
LMHC LATINA IMMIGRANT THERAPIST

RECURSOS DESCARGABLES
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Las solicitudes están disponibles durante el período de solicitud, desde el lunes 27 
de marzo de 2023 hasta el viernes 26 de mayo de 2023

Para presentar una solicitud en línea o para que le envíen una por correo 
electrónico, visite  www.302BroadwayLottery.com, envíe un correo electrónico a 

302Broadway@MaloneyProperties.com  o llame al (617) 639-3064 Ext 770

Si no puede completar la solicitud en línea, llámenos al  (617) 639-3064 Ext 
770, para solicitar que le enviemos una por correo y pedirnos cualquier apoyo u 

orientación que pueda necesitar para completar la solicitud. 
Las solicitudes también se pueden recoger en persona en:

Parlin Memorial Library 410 Broadway Everett, MA 02149
Lunes – Jueves, 9:00 am – 9:00 pm 

Viernes, 9:00 am – 5:00 pm
Sábado, 10:00 am – 2:00 pm

FECHA LÍMITE: Las solicitudes deben enviarse en línea o tener matasellos
a más tardar el viernes 26 de mayo de 2023.

Enviado a: 
Maloney Properties, Inc.

Attn: 302 Broadway Lottery
27 Mica Lane, Wellesley, MA 02481.

• Selección por Lotería.
• Se aplican restricciones de uso y ocupación.

Para obtener más información, asistencia con el idioma o adaptaciones razonables 
para personas con discapacidades, llame al   (617) 639-3064 Ext 770 o envíe un 

correo electrónico a   302Broadway@MaloneyProperties.com.

Igualdad de oportunidades de vivienda

Oportunidad de alquiler con restricción de ingresos en la ciudad de Everett
302 Broadway 

Everett, MA 02149

2 unidades de alquiler con restricción de ingresos

# de 
Unidades  # de Dormitorios Renta Límite Máximo de 

Ingreso (% AMI)

2 1 habitación $2,044 80%

Ingresos mínimos
(establecidos por el propietario + según el 

número de habitaciones + Ingreso medio del 
área (AMI))

Ingresos máximos
(establecidos por HUD + según el tamaño 
del hogar + Ingreso medio del área (AMI)

# de 
Dormitorios 

Ingreso mínimo 
80% AMI

Tamaño del 
Hogar 

Ingreso Máximo 
80% AMI

1 habitación $61,320

1 $78,300

2 $89,500

3 $100,700

4 $111,850

5 $120,800

6 $129,750

*Ingresos medios del área de 2022 para Boston, Cambridge, Quincy, MA-NH MSA

Los ingresos mínimos no se aplican a los hogares que reciben asistencia de 
vivienda como la Sección 8, MRVP o VASH. 

JMC & Co. Welcomes You to Visit Your New Apartment Home

To place a call using Mass Relay, dial 711

www.jmcandco.com

New Hampshire Rhode Island

BOSTON

NORTH SHORE

SOUTH SHORE

METRO WEST CENTRAL MASS

Allston

Andover

Weymouth

Framingham

Nashua W. Warwick

Lynnfield

Dorchester

Saugus

Taunton

Holliston

Woburn

South Boston

Dorchester

Jamaica Plain

Roslindale

North Andover

Hanover

Ashland

Lowell

Fall River

Chelsea

Hingham

Worcester

Brockton

Webster

Amesbury

Scituate AttleboroStoughton Canton Mansfield

McNamara House
(617)783-5490
210 Everett Street

Andover Commons
(978)470-2611
30 Railroad Street

The Ledges
(781)335-2626
1 Avalon Drive

Pelham 
Apartments
(508)872-6393
75 Second Street

Amherst Park
(603)882-0331
525 Amherst Street

Westcott Terrace
(401)828-1490
319 Providence Street

Lynnfield Commons
(781)592-6800
375 Broadway

The Commons at 
SouthField
(781)340-0200
200 Trotter Road

Uphams Crossing
(617)506-1792
516 Columbia Road

Saugus Commons
(781)233-8477
63 Newhall Avenue

Mill Pond Apts
(508)824-1407
30 Washington St

Cutler Heights
(508)429-0099
79 Hollis Street

Kimball Court
(781)933-9900
7 Kimball Court

School Street        
Apts
(508)823-1299
31 School Street

50 West Broadway
(617)269-9300
50 W Broadway

1943 DOT Ave 
(781)789-8427
1943 Dorchester Ave

Stevens Corner
(978)794-1800
75 Park StreetHanover Legion

(781)871-3049
Legion Drive

Ashland Woods
(508)861-3052
30A Ashland 
Woods Ln.

Massachusetts Mills
(978)970-2200
150 Mass Mills Drive

The Academy
(508)674-1111
102 South Main St

MetroMark
(617)541-1818
3611 Washington St 

Parkside on Adams 
(781)789-8427
4236 Washington St 

Parkside Commons
(617)884-2400
100 Stockton Street

Lincoln School Apts
(781)749-8677
86 Central St #416

Canterbury Towers
(508)757-1133
6 Wachusett Street

Brockton Commons
(508)584-2373
55 City Hall Plaza

Sitkowski School
(508)943-3406
29 Negust Street

The Heights Amesbury
(978)388-0671
36 Haverhill Road

Kent Village
(781)545-2233
65 North River Road

Renaissance Station
(508)455-1875
75 South Main Street

The Stō
(781)344-4110
1779 Central Street

Millside at 
Heritage Park
(339)502-9770
104 Revere Street

Station Square/        
One Mansfield
(774)719-2211
300 N Main Street

For more information or reasonable accommodation, plase call the 
property that interests you. We provide free language assistance 
by phone, just state your language and hold for an interpreter.
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DEADLINE: 
Fully Completed & Signed Application Due Or Postmarked No Later Than  

TUESDAY JUNE 27, 2023

INFO SESSIONS:   
Middeborough Library lower level meeting room, 102 No. Main St

     Wednesday May 10, 2023 at 6pm & Saturday May 20, 2023 at 10am 

For more information, language assistance, reasonable accommodations for 
persons with disabilities and/or to receive an application, please contact:

Right On the Money LLC (ROTM), Lottery Agent   
Call: 508.947.9930 TTY phone number: 711 or 1.800.833.8134

Email: housing@right-onthemoney.com 
Download application: 

https://www.right-onthemoney.com under “Services

AFFORDABLE HOUSING LOTTERY
7 RENTAL UNITS

The Residences at Station Street
8 Station Street Middleboro, MA 

One 1-bedroom unit  
RENT: $1,435 Month plus utilities

One 2-bedroom, 2 bath ADA compliant unit  
RENT: $1,850/Month plus utilities

Five 2-bedroom Units 
 RENT: $1,850/Month plus utilities

INCOME LIMITS: HOUSEHOLD SIZE          MAXIMUM INCOME

1 $ 62,550

2 $ 71,500

3 $ 80,450

4 $ 89,350

 

# DE OFERTA DESCRIPCIÓN FECHA HORA

   7392 

RFQ/P Cottage Farm CSO 
Facility PCB Abatement Design, 
Engineering Services During 
Construction and Resident 
Engineering Services

06/16/23 11:00 a.m.

Autoridad de Recursos del Agua de Massachusetts está buscando ofertas para 
lo siguiente:   

Los Documentos de Oferta pueden obtenerse descargandolos 
del Portal: https://supplier.mwra.com  

Doris@ElMundoBoston.com
617-522-5060 x 229
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For Lottery Information and Applications, or for reasonable accommodations for persons 
with disabilities, go to www.sebhousing.com or call (617) 782-6900 (x2)  and leave a 
message, or postal mail SEB Housing, 257 Hillside Ave, Needham MA 02494. 

Free translation available. Traducción gratuita disponible. 
Tradução livre disponível.

Affordable Housing Lottery
Blueberry Hill Estates

Blueberry Hill Lane, Melrose, MA
$228,600 for a 2 Bedroom Townhome (Condo Fees are $390/month)
$259,400 for a 3 Bedroom Townhome (Condo Fees are $390/month)

This is a lottery for two affordable townhomes at Blueberry Hill Lane Estates, a new 
subdivision of 19 homes located in Melrose. Conveniently located just over one mile 
from the Oak Grove MBTA train station and two miles from Route 1, the subdivision 
neighbors Pine Banks Park, a popular local recreation area. The affordable 2BR home 
contains 2,793 square feet and 3.5 bathrooms, while the 3BR home contains 2,009 
square feet and 2.5 bathrooms. The townhomes include a porch, walk-out deck, 
garage, and full, unfinished basements. Kitchens feature quality appliances, including 
a stove, microwave, and dishwasher. The exteriors of the homes are low maintenance 
vinyl siding and trim. A fee of $390/month covers common area landscaping and 
general maintenance, trash, and snow plowing. The townhomes will be ready for 
purchase shortly after the lottery date.

The two (2) affordable townhomes will be sold at an affordable price to households 
with incomes at or below 80% of the Area Median Income

Maximum Household Income Limits:
$78,300 (1 person), $89,500 (2 people), $100,700 (3 people) 

$111,850 (4 people), $120,800 (5 people), $129,750 (6 people)

The Maximum Household Asset Limit is $75,000

Public Info Session: 
May 15, 2023 at 6:00 pm via Zoom

 Go to zoom.com/join or call (646) 558-8656 and enter
 Meeting ID: 818 9317 7595, Passcode: 088159

Application Deadline:
June 12, 2023 at 2pm  

Completed Applications and Mortgage Pre-Approvals must be received, or 
postmarked, by this date. Applications and Pre-Approvals postmarked by the 

deadline must be received within 5 business days.        

Lottery:
June 22, 2023 at 6:00pm via Zoom 

Go to zoom.com/join or call (646) 558-8656 and enter
Meeting ID: 857 2736 5609, Passcode: 276410

Sesión de información pública: 
15 de mayo de 2023 a las 18:00 via Zoom

Vaya a zoom.com/join o llame al  (646) 558-8656 e ingrese el
ID de la reunión: 818 9317 7595, código de acceso:  088159

Plazo de solicitud: 12 de junio de 2023 a las 2pm 
Las solicitudes completas y las aprobaciones previas de hipotecas deben recibirse o 
enviarse con matasellos antes de esta fecha. Las solicitudes y aprobaciones previas 
con matasellos antes de la fecha límite deben recibirse dentro de los 5 días hábiles.       

Lotería: 
22 de junio de 2023 a las 6:00 p. m. via Zoom 

Vaya a zoom.com/join o llame al  (646) 558-8656 e ingrese
el ID de la reunión:  857 2736 5609, código de acceso:  276410

Lotería de vivienda asequible
Blueberry Hill Estates

Blueberry Hill Lane, Melrose, MA
$228,600 por una casa adosada de 2 habitaciones (las tarifas de condominio son de $390/mes)
$259,400 por una casa adosada de 3 habitaciones (las tarifas de condominio son de $390/mes)

Esta es una lotería para dos casas adosadas asequibles en Blueberry Hill Lane 
Estates, una nueva subdivisión de 19 casas ubicada en Melrose. Convenientemente 
ubicado a poco más de una milla de la estación de tren Oak Grove MBTA y a dos 
millas de la ruta 1, la subdivisión está al lado de Pine Banks Park, una popular área 
recreativa local. La casa asequible de 2 habitaciones tiene 2793 pies cuadrados 
y 3,5 baños, mientras que la casa de 3 habitaciones tiene 2009 pies cuadrados y 
2,5 baños. Las casas adosadas incluyen un porche, terraza para caminar, garaje 
y sótanos completos sin terminar. Las cocinas cuentan con electrodomésticos de 
calidad, que incluyen estufa, microondas y lavaplatos. Los exteriores de las casas son 
revestimientos y molduras de vinilo de bajo mantenimiento. Una tarifa de $ 390 / 
mes cubre el paisajismo y el mantenimiento general de las áreas comunes, la basura 
y la limpieza de nieve. Las casas adosadas estarán listas para comprar poco después 
de la fecha de la lotería.

Las dos (2) casas adosadas asequibles se venderán a un precio asequible a hogares 
con ingresos iguales o inferiores al 80 % del ingreso medio del área.

Límites máximos de ingresos familiares:
$78,300 (1 persona), $89,500 (2 personas), $100,700 (3 personas)

$111,850 (4 personas), $120,800 (5 personas), $129,750 (6 personas)

El límite máximo de activos domésticos es de $75,000

Para obtener información y solicitudes de lotería, o para adaptaciones razonables para 
personas con discapacidades, visite www.sebhousing.com o llame al

(617) 782-6900 (x2)  y deje un mensaje, o envíe un correo postal 
a SEB Housing, 257 Hillside Ave, Needham MA 02494

Traducción gratuita disponible. 
Tradução livre disponível.

Weston Affordable Housing Lottery
Village at Silver Hill, 16 Peakes Lane, Weston, MA

$277,800 for a 3 Bedroom Home (condo fees are $237/month)

YOU CAN COMPLETE AND SUBMIT A LOTTERY 
APPLICATION  ONLINE HERE:

https://form.jotform.com/SEBHousing/SilverHill

Maximum Household Income Limits
$78,300 (1 person), $89,500 (2 people), $100,700 (3 people)

$111,850 (4 people), $120,800 (5 people), $129,750 (6 people)

The Maximum Household Asset Limit is $275,000

This is a lottery for the 1 affordable single family condominium home being built at Village 
at Silver Hill located at 255 Merriam Street in Weston, MA. The home will be sold at an 
affordable price to households with incomes at or below 80% of the Area Median Income. 
To be eligible to purchase the home, at least one member of the Household must be 
55 years of age or older.

The affordable home is 2,125 square feet and features quality kitchen appliances, 2 ½ 
bathrooms, an exclusive use landscaped area with patio, an unfinished basement, and a 
two car garage. A condo fee will cover common area landscaping, snow removal, trash/
recycling pick-up, and common area insurance. The affordable home will be ready for 
occupancy shortly after the lottery.

Public Info Session: May 30, 2023 at 6:00 pm   via Zoom 
Go to zoom.com/join or call  (646) 558-8656 and enter 

Meeting ID: 818 9317 7595, Passcode: 088159

Application Deadline: June 26, 2023 at 2pm  
Completed Applications must be received or postmarked by this date. Applications 

postmarked by the deadline must be received within five (5) business days.  

Lottery: July 11, 2023 at 6:00pm   via Zoom 
Go to zoom.com/join or call  (646) 558-8656 and enter 

Meeting ID: 857 2736 5609, Passcode: 276410

Lottery Information and Applications, or for reasonable accommodations for persons 
with disabilities, go to www.sebhousing.com  or call (617) 782-6900 (x2)  and leave a 

message or postal mail SEB Housing, 257 Hillside Ave, Needham MA 02494. 
Free translation available.  Traducción gratuita disponible.

YOU CAN COMPLETE AND SUBMIT A LOTTERY  APPLICATION 
ONLINE HERE: 

https://form.jotform.com/SEBHousing/SilverHill

Lotería de vivienda asequible de Weston
Village at Silver Hill, 16 Peakes Lane, Weston, MA

$277,800 por una casa de 3 habitaciones (las tarifas de condominio son de $237/mes)

PUEDE COMPLETAR Y ENVIAR UNA SOLICITUD DE 
LOTERÍA EN LÍNEA AQUÍ: 

https://form.jotform.com/SEBHousing/SilverHill

Límites máximos de ingresos familiares
$78,300 (1 persona), $89,500 (2 personas), $100,700 (3 personas)

$111,850 (4 personas), $120,800 (5 personas), $129,750 (6 personas)

El Límite Máximo de Bienes Familiares es de $275,000

Esta es una lotería para la 1 vivienda asequible en condominio unifamiliar que se está 
construyendo en Village at Silver Hill, ubicada en 255 Merriam Streeten Weston, MA. La 
casa se venderá a un precio asequible a hogares con ingresos iguales o inferiores al 80 % 
del ingreso medio del área. Para ser elegible para comprar la casa, al menos un miembro 
del hogar debe tener 55 años de edad o más.

La casa asequible tiene 2,125 pies cuadrados y cuenta con electrodomésticos de cocina 
de calidad, 2 ½ baños, un área ajardinada de uso exclusivo con patio, un sótano sin 
terminar y un garaje para dos autos. Una tarifa de condominio cubrirá el paisajismo del 
área común, la remoción de nieve, la recolección de basura/reciclaje y el seguro del área 
común. La casa asequible estará lista para ser ocupada poco después de la lotería.

Sesión de información pública: 30 de mayo de 2023 a las 6:00 p. m.  
a través de Zoom , Vaya a zoom.com/join o llame al (646) 558-8656 

e ingrese el ID de la reunión: 818 9317 7595, código de acceso:  088159

Fecha límite de solicitud: 26 de junio de 2023 a las 2 p.m. 
Las solicitudes completas deben recibirse o enviarse por correo antes de esta fecha. 

Las solicitudes enviadas antes de la fecha límite deben recibirse dentro de los cinco (5) 
días hábiles. 

Lotería: 11 de julio de 2023 a las 6:00 p. m. a través de Zoom
Vaya a zoom.com/join o llame al  (646) 558-8656 e ingrese 

el ID de la reunión: 857 2736 5609, código de acceso: 276410

Información y solicitudes de lotería, o para adaptaciones razonables para personas con 
discapacidades, visite www.sebhousing.com  o llame al  (617) 782-6900 (x2)  y deje 
un mensaje, o envíe un correo postal a SEB Housing, 257 Hillside Ave, Needham MA 

02494. Free translation available  Traducción gratuita disponible.

PUEDE COMPLETAR Y ENVIAR UNA SOLICITUD DE LOTERÍA 
EN LÍNEA AQUÍ: 

https://form.jotform.com/SEBHousing/SilverHill
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DORIS
Doris@ElMundoBoston.com

617-522-5060 x 229

D
or

is@
El

M
un

do
Bo

st
on

.co
m

61
7-

52
2-

50
60

 x
 2

29

ALQUILER DE VIVIENDA ASEQUIBLE EN LEXINGTON
Un estudio y 3 apartamentos de una habitación
Renta: Estudio: $1,824 -  Una cama: $2,057

El inquilino es responsable de TODOS los servicios públicos

186 Bedford Street, Lexington

Reunión de Información Pública 
Vía Zoom

18:30, lunes 8 de mayo de 2023
Vaya a Zoom.com e ingrese el 

ID de la reunión: 
859 0531 9529

Código de acceso: 119617

Plazo de solicitud
5 de junio de 2023

INGRESO MÁXIMO
80% of AMI

1—$78,300 
2—$89,500  

Libre de Mascota 
Libre de humo

 

Asistencia de idioma/
traducción disponible, sin 

cargo, previa solicitud.

Sect. 8 u otra housing
Se aceptan vouchers  

Adaptaciones razonables
Disponible para personas 

con discapacidades

Unidades distribuidas por sorteo.

Para obtener información y disponibilidad de la aplicación:
Recoger: Lexington Town Hall– Town Clerk’s Office, Public Library,
 Leasing Office
Teléfono:  (978) 456-8388
TTY/TTD:  711, para preguntas 978-456-8388
Correo electrónico: lotteryinfo@mcohousingservices.com
FAX:  978-456-8986

Las solicitudes deben enviarse o tener matasellos en o antes de la solicitud 
de la fecha límite. Las solicitudes pueden enviarse por correo, fax o correo 
electrónico a: MCO Housing Services, P.O. Box 372, Harvard, MA 01451

Correo electrónico: lotteryinfo@mcohousingservices.com
/Fax: 978-456-8986

Solicitud disponible en línea en: www.mcohousingservices.com

ALQUILER DE VIVIENDA ASEQUIBLE EN ARLINGTON
3—Apartamentos de una habitación al 70 % del AMI

Renta: $1,727 por mes
Los inquilinos son responsables de todos los servicios públicos

882-892 Massachusetts Avenue—Arlington, MA

Reunión de Información Pública 
Vía Zoom. com

6:30 p.m., lunes 22 de mayo de 2023
Identificación de la reunión: 859 2676 6407

Código de acceso: 251493

Plazo de solicitud
19 de junio de 2023

INGRESO MÁXIMO
70% of AMI

    1—$68,512
    2—$78,312

Unidad por 
sorteo

Libre de humo.
Mascotas, por 

póliza
Sección 8 y

otros vouchers 
aceptado.

Adaptaciones 
razonables disponibles

para personas con
discapacidades.

Traducción de idiomas
asistencia disponible,

sin cargo, sobre
pedido.

Para información y aplicación:
Recoger:    Town of Plymouth, Town Clerk’s Office,
      Public Library
Teléfono:    (978) 456-8388 / FAX: (978) 456-8986/ TTY: 711
Correo electrónico: lotteryinfo@mcohousingservices.com

Las solicitudes se pueden devolver por correo. La Solicitud incluye toda la información de presentación.

Solicitud disponible en línea en: www.mcohousingservices.com

Debe tener transporte confiable.
Se alienta a los residentes de North Attleborough a presentar su solicitud.

Las horas son negociables, pero debe trabajar los lunes.

• El puesto requiere habilidades en la contabilidad de varias cuentas. 
• Requiere habilidades informáticas comparables a Microsoft Office 365 (Excel)
• También debe ser confiable, con pronta presencia.
• La confiabilidad y estar presente y "a tiempo" son claves para el éxito en esta 

posición.
• También se requiere la capacidad de administrar el tiempo entre tareas 

rutinarias mientras ayuda a los colegas con sus proyectos y ayuda al Director 
Ejecutivo con tareas específicas.

• Se incluyen algunas funciones de recursos humanos y habilidades CHAMP.
• Se requiere el cumplimiento de la vacuna COVID.
• Debe ser un jugador de equipo con capacidad para trabajar de forma 

independiente.
• La educación debe incluir un diploma de escuela secundaria y capacitación 

en contabilidad/teneduría de libros más allá de la escuela secundaria.
• Cinco años de experiencia en contabilidad pueden calificar. De preferencia 

certificación.
• Las habilidades multilingües son deseables. El trabajo requiere dominio del inglés.

La descripción del trabajo y la solicitud se pueden obtener
por correo electrónico: dan@northattleborohousing.org

Somos un empleador que ofrece igualdad de oportunidades.

Se dará primera consideración  a las cartas de interés y hojas de vida recibidas
antes de las 4:00 p.m. el miércoles 10 de mayo, 2023

Enviar a: Dan Ouellette, E.D. 
North Attleborough Housing Authority

20 South Washington North Attleborough, MA 02760

O envíe un correo electrónico a dan@northattleborohousing.org

LA AUTORIDAD DE VIVIENDA DE NORTH ATTLEBOROUGH 
ESTÁ BUSCANDO UN CONTABLE A TIEMPO PARCIAL

(Si está interesado en TIEMPO COMPLETO, consulte nuestro anuncio para Coordinador 
de servicios para residentes) 

$20.00 A $24.00 / HORA CON BENEFICIOS DE MEDIO TIEMPO

• Debe tener transporte confiable.
• Debe tener algunas habilidades informáticas en correo electrónico, búsqueda 

web, Excel, etc. (Se prefieren las habilidades de Office 365).
• También debe tener experiencia en la oficina / presencia pública.
• El conocimiento íntimo de los servicios para residentes de North Attleborough 

y las habilidades multilingües son muy deseables.
• Se requiere el cumplimiento de la vacuna COVID.
• El trabajo requiere dominio del inglés.

Para la descripción del trabajo y la solicitud, llame al (508) 695-5142 
o envíe un correo electrónico a  dan@northattleborohousing.org 

Se dará primera consideración a las cartas de interés y hojas de vida
recibidas antes de las 4:00 p.m. el miércoles 10 de mayo de 2023.

Enviar a: Dan Ouellette, E.D. 
North Attleborough Housing Authority

20 South Washington, North Attleborough, MA 02760
O envíe un correo electrónico a dan@northattleborohousing.org
NAHA es un empleador que ofrece igualdad de oportunidades

LA AUTORIDAD DE VIVIENDA DE NORTH ATTLEBOROUGH
está buscando un 

COORDINADOR DE SERVICIOS PARA RESIDENTES
SUBVENCIÓN FINANCIADA (MIN 3 AÑOS)

$20 - $24 POR HORA A TIEMPO PARCIAL
(Si está interesado en TIEMPO COMPLETO,  consulte nuestro anuncio para Bookkeeper)

Debe tener transporte confiable.
Se alienta a los residentes de North Attleborough a presentar su solicitud. 

• El candidato elegido debe ser ambicioso y organizado, debe tener excelentes 
habilidades de comunicación oral y escrita; y trabajar bien con una población 
socioeconómica diversa.

• El solicitante debe demostrar experiencia laboral en el servicio público con 
personas de diferentes culturas, niveles de ingresos, niveles de educación y 
lógica. 

• Se requieren habilidades informáticas y la capacidad de dominar software 
nuevo (PHA Web, CHAMP, HAFIS, etc.). 

• También se requiere la capacidad de administrar el tiempo entre las tareas 
de rutina mientras ayuda a la recepcionista con los clientes sin cita previa y 
ayudar al director ejecutivo con las tareas administrativas.

• El trabajo se realiza de conformidad con los reglamentos, estatutos, políticas 
y procedimientos de la autoridad de vivienda aplicables. Otras funciones que 
le sean asignadas.

• El solicitante debe tener de 3 a 5 años de experiencia en vivienda pública o 
administración de subsidios de vivienda y educación formal más allá de la 
escuela secundaria. 

• Se desean certificados NARRO Y MassNAHRO.
• Se requiere el cumplimiento de la vacuna COVID.
• Estar presente y "a tiempo" es clave para el éxito en este puesto. 
• Se desea un conocimiento íntimo de los servicios para residentes de North 

Attleborough y excelentes habilidades CHAMP. 
• Se prefieren habilidades multilingües. El trabajo requiere dominio del inglés.

 Para obtener una copia de la descripción completa del trabajo y otra 
información, envíe un correo electrónico a dan@northattleborohousing.org

Se dará primera consideración a las cartas de interés y hojas de vida 
recibidas antes de las 4:00 p.m. el miércoles 10 de mayo, 2023.

Enviar a: Dan Ouellette, E.D. 
North Attleborough Housing Authority

20 South Washington North Attleborough, MA 02760

LA AUTORIDAD DE VIVIENDA DE NORTH ATTLEBOROUGH
busca candidatos para 

REPRESENTANTES DE VIVIENDA ARRENDADA 
a tiempo completo (occupancy specialist). Este puesto requiere conocimientos 

prácticos y habilidades en software de administración (MS Office).

$20.00 A $24.00 /HORA CON BENEFICIOS
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Reunión pública virtual

BostonPlans.org           @BostonPlans
Teresa Polhemus, Directora ejecutiva / Secretaria

PLAN: Reunión en español de EB
25 de mayo de 2023
6:30 PM - 8:00 PM

Enlace de zoom:   bit.ly/PLANEastBostonEspanol0523 
Número gratuito:                 (833) 568 - 8864 
Identificación de la reunión:        161 308 6222

Descripción del Proyecto:

Únase a nosotros para una reunión comunitaria en español para obtener una 
vista previa del borrador de recomendaciones para las áreas residenciales de la 
vecindad. Este evento es parte de PLAN: East Boston, una planificación a largo 
plazo para todo el vecindario. Es una iniciativa que, cuando esté completa, 
actualizará la zonificación de los vecindarios, establecerá pautas de diseño 
de vecindarios y propondrá nuevos capitales para mejoras al espacio público, 
incluyendo a corto y largo plazo. Mejoras en la red de transporte de East Boston.
La reunión se llevará a cabo en español y los servicios de interpretación en 
inglés serán proporcionados.

En este momento, la Agencia de Planificación y Desarrollo de Boston (BPDA) va 
a continuar organizando reuniones públicas en un entorno virtual para la salud, 
seguridad y accesibilidad de los residentes de Boston. Para más información y 
actualizaciones, visite bostonplans.org.

La reunión se llevará a cabo en español, se obtendrán servicios de interpretacion 
en ingles.

Correo a:      Angel Guzman  
        Boston Planning & Development Agency
        One City Hall Square, 9th Floor   
        Boston, MA 022011
Teléfono:     617.918.4338 
Correo:       angel.guzman@boston.gov
Sitio web:    www.bit.ly/PLAN-EastBoston-0525

Reunión pública virtual

BostonPlans.org           @BostonPlans
Teresa Polhemus, Directora ejecutiva / Secretaria

Doris Bunte Apartmentos
23 de mayo de 2023   
6: 00 PM - 8:00 PM

Enlace de zoom:          bit.ly/3IWHO5O  
Número gratuito:       (833) 568 - 8864  
Id de la reunión:               160 320 9781

Descripción del proyecto: 
La información de esta reunión es crucial para usted como residente de 
la ciudad de Boston y parte interesada. Los servicios de interpretación 
están disponibles para comunicar el contenido de estos documentos 
sin cargo adicional para usted. Si necesita servicios de traducción, 
comuníquese con el siguiente: caitlin.coppinger@boston.gov.

La reunión está programada para el 23/05/2023. Por favor solicite 
servicios de interpretación a más tardar 5 días antes de la fecha de la 
reunión. Este encuentro estará centrado en la propuesta de Doris Bunte 
Proyecto de renovación. Tenga en cuenta que esta es una reunión 
pública. La reunión comenzará con una presentación del proyecto por 
parte del equipo de desarrollo, seguido de preguntas y respuestas 
públicas.

Correo a:      Caitlin Coppinger   
        Boston Planning & Development Agency
        One City Hall Square, 9th Floor   
        Boston, MA 022011
Teléfono:     617.918.4280
Correo:       caitlin.coppinger@boston.gov
Sitio web:      www.bit.ly/DorisBunteApartments

Reunión pública

BostonPlans.org           @BostonPlans
Teresa Polhemus, Directora ejecutiva / Secretaria

Disposición de los 
estacionamientos de BWSC

Lugar de reunión
Comisión de Agua y Alcantarillado de Boston
Avenida Harrison 980,
Boston, MA 02119

Descripción del proyecto: 
Únase a la Agencia de Planificación y Desarrollo de Boston (BPDA) el 
18 de mayo de 6:00 p.m. a 7:30 p.m. para la tercera sesión presencial 
de visión colaborativa sobre el futuro de los estacionamientos de 
la Comisión de Agua y Alcantarillado de Boston (BWSC), ubicado 
a la salida de Harrison Avenue en Roxbury. Esta sesión buscará 
comentarios de la comunidad para delinear los objetivos para la 
futura remodelación de este sitio.

Correo a:       Jonathan Short 
         Boston Planning & Development Agency
         One City Hall Square, 9th Floor
          Boston, MA 02201 
Teléfono:       617.918.6234
Correo:         jonathan.short@boston.gov

JUEVES

18
de mayo

6:00 PM - 7:30 PM 

Cámara de Comercio de Chelsea
308 Broadway

TALLER DE SEGURIDAD CONTRA EL CALOR 
EN EL LUGAR DE TRABAJO

PARA EMPLEADORES DE CHELSEA
En colaboración con MassCOSH,
la Ciudad de Chelsea organizará un
taller sobre salud y seguridad
relacionadas con el calor en el lugar de
trabajo para las industrias más afectadas
por el calor extremo del verano,
como restaurantes, jardíneros,
lavanderías, trabajadores de almacén,
etc.

¿Preguntas? 
 planningintern@chelseama.gov
617-466-4191

9:30 AM - 11.00 AMTaller en Español 
10 de Mayo

9:30 AM - 11.00 AMTaller en Inglés
9 de Mayo

Espacios limitados, registro requerido en 
 https://forms.gle/4sJEoGmPTzRRWs4M6 

o escaneando el código QR de arriba

Escanea aquí para
registrarte
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INNOVACIÓN. 
COMUNIDAD. 
CORAZÓN.

Por más de 30 años atendiendo las necesidades  
de seguros de salud de los miembros  
de Group Insurance Commission. 

Les presentamos el corazón de UniCare - un recordatorio acerca de lo que más importa.

Para planes autofinanciados, UniCare Life & Health Insurance Company realiza la gestión de reclamos. 2000-2020 UniCare. 
1036293MAMSPUNC-V1  09/21

unicaremass.com


