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Boston honra
a soldados
puertorriqueños

En el Día de los Caídos o “Memorial Day”, la 
alcaldesa Michelle Wu rindió homenaje a los soldados 
puertorriqueños que murieron en combate durante 
una ceremonia en el Monumento a los veteranos 
boricuas en el South End en Boston. El superintendente 
adjunto de la Policía de Boston, Luis Cruz, de origen 
puertorriqueño, dijo que “hemos perdido soldados por 
este país y estamos orgullosos de ser estadounidenses”. 
Los veteranos de la Guerra de Vietnam Antonio Molina y 
Jaime Rodríguez son los grandes organizadores.
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Funeraria Buonfiglio
128 Revere St Revere, MA, 02151

781-951-2401

Para más información llame al
781-951-2401

Buonfiglio.comEstamos disponibles las 24 horas del día, todos los días.

Funerales
Cremaciones 
Repatriaciones

Gran expectativa por
evento familiar

  ➤ La celebración será de 12:00 a 5:00 de la tarde

Goya donará para regalar entre los asistentes 
10,000 libras de sus productos de la canasta familiar.

Mujeres haciendo historia
Con apoyo de concejal Julia Mejía
Crean Las Caribeñas de Boston

Domingo
11 de junio 
Fenway Park
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“Salud, trabajo y
justicia climática”
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Premian a 20 estudiantes
por sus méritos académicos

Markey habló con el alcalde de las 
prioridades que tiene la ciudad de 
Lawrence para un futuro mejor en 
medio del gran entusiasmo de la 
comunidad.

Chase Bank abrió sus
puertas en Lawrence
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  ➤  INDEX-Boston 
se une con la alcaldía de Lawrence

  ➤ Senador Ed Markey en fructífero 
encuentro con alcalde Brian DePeña

Gran expectativa por evento familiar
Fenway Park espera recibir a toda una vibrante comunidad Latina 
en un día lleno de atracciones y regalos, música, baile y puro 
entretenimiento. La entrada es totalemente gratuita.

Domingo 11 de junio, de 12:00 a 5:00 de la tarde
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expulsar rápidamente a los 
migrantes de ciertos países sin 
escuchar sus solicitudes de asilo. 
Muchos de esos inmigrantes han 
llegado a Boston o a diferentes 
ciudades de Massachusetts, las 
escuelas como la de Milford 
están saturadas de niños recién 
llegados de diferentes países.

La alcaldesa Michelle Wu ha 
lanzado un paquete de ayuda a 
15 organizaciones sin fines de 
lucro de Boston para ampliar 
el acceso a los servicios de 
inmigración. Les va a otorgar 
$711,000 en subvenciones entre 
$5,000 y $90,000 sobre la base 
del compromiso de garantizar 

que Boston sea una ciudad para 
todos.

“Al apoyar a las 
organizaciones 

comunitarias 
y abogar por 

mejores políticas 
de inmigración, 
estamos 
encontrando 
soluciones a 
los principales 
problemas 
sistemáticos 
en nuestras 

comunidades”, 
dice Monique Tú 

Nguyen, directora 
ejecutiva de la Oficina 

de la Alcaldesa para el 
Avance de los Inmigrantes.

Sin embargo, ese apoyo a 
lo mejor va a quedar corto. La 
crisis migratoria va a seguir, la 
frontera sur está asediada por 
decenas de miles de migrantes. 
Se estima que más de medio 
millón de personas han cruzado 
ilegalmente a Estados Unidos 
y no han sido detenidas por la 

patrulla fronteriza en los últimos 
ocho meses, según funcionarios 
de inmigración.

Los inmigrantes de diferentes 
países latinoamericanos creían 
que sería más fácil cruzar la 
frontera una vez finalizado el 
Titulo 42 de salud pública, pero 
se han topado con otras medidas 
que ha implementado el gobierno 
del presidente Biden para 
expulsar lo más rápido posible a 
quienes no califiquen para asilo. 

“Me vine a tiempo con mi 
esposa y mis dos hijas”, dice 
Aurelio que cruzó la frontera en la 
víspera de Año Nuevo sin mayor 
contratiempo pidiendo asilo. Juan 
lo hizo en marzo con su esposa y 
sus dos pequeños hijos apelando 
a razones humanitarias. Ahora 
vive y trabaja en New Jersey.

La televisión muestra las 
instalaciones de detención de la 
Patrulla Fronteriza al máximo de 
su capacidad y se ve a familias 
con sus niños que se pasean por 
la frontera, reforzada con alambre 
de púas y soldados. Son muchas 
las familias instaladas en refugios 
tratando de conseguir una cita de 
asilo. 

Cada día la administración 
Biden insta a los inmigrantes a 
que no busquen cruzar la frontera 
porque serán expulsados si 
ingresan ilegalmente. Nadie lo 
escucha. Ni tampoco escuchan 
las exhortaciones del secretario 
del Departamento de Seguridad 
Nacional (DHS), Alejandro 
Mayorkas, de que “no les crean a 
los contrabandistas, están siendo 
engañados y están arriesgando sus 
vidas y sus ahorros”.

¡Sigamos cuidándonos! Sin 
salud mental, no hay salud.

Hace unos días recibí 
la llamada de dos 
familias inmigrantes 

que cruzaron la frontera antes 
del final del Título 42, una 
tuvo como destino Boston y la 
otra siguió de California para 
New Jersey. Las dos familias 
buscaban un refugio para vivir 
mientras conseguían trabajo 
y una estabilidad. Aurelio me 
volvió a llamar días después 
para decirme que había logrado, 
según sus propias palabras, 
“el sueño americano”. Estaba 
trabajando en un restaurant y en 
un hotel prácticamente 16 horas 
diarias, lo que no conseguía en 
su país de origen. Ese es el imán 
de Estados Unidos, un país de 
oportunidades. Su historia a lo 
mejor no es la única, son muchos 
los Aurelios que están saliendo 
adelante. Pero hay muchos otros 
que no corren con la misma 
suerte, porque se ve a diario 
gente buscando donde pasar la 
noche, incluso llegando hasta 
los hospitales de Boston para 
instalarse en uno de los pasillos y 

dormir.
Según 

reportes 
oficiales, hay un número récord 
de familias, incluidos niños, que 
han cruzado a Estados Unidos 
en los últimos meses o semanas 
antes de que se pusiera fin al 
endemoniado Título 42 del ex 
presidente Trump que permitía 

COLUMNA DE OPINION

La columna de Max chistes 
de la semana...

Maximo Torres
Editor, El Mundo Boston
Maximo@ElMundoBoston.com

Pepito va al médico preocupado 
porque ya no podía más con 
el dolor de estómago.
El médico luego de examinarlo 
mueve la cabeza.
*¿Es grave Doctor?
¿Ha oído ese refrán que dice 
que lo que no mata engorda?
*Sí, doctor.
Pues lo que creo es que usted 
ha debido comer alguna 
cosa que no engorda. 

 ---====---
Jaimito va a visitar al 
hospital a su amigo japonés 
y se queda impresionado 
por todas esas mangueras 
conectadas a su cuerpo. Se le 
acerca y le dice hola Fuyiro.
El japonés despierta y con los 
ojos casi fuera de órbita le grita 
*¡SAKARO AOTA NAKAMY 
ANYOBA, SUSHI MASHUTA!
Fuyiro se queda sin 
respiración y muere.
Pero Jaimito se queda 
impresionado por las últimas 
palabras de su amigo.
En el funeral, Jaimito le 
dice a la madre y a la viuda 
abrazándolas que quiso decirme 
Fuyiro cuando me gritó 
“Sakaro Aota Nakami 
Anyoba, Sushi Mashuta”.
La madre de Fuyiro casi se muere 
y la viuda lo miró asustada, 
diciéndole eso quería decir...
"¡NO PISES LA MANGUERA 
DEL OXÍGENO, ANIMAL!".

“El sueño de 
un inmigrante”

Linden Ponds® is the South Shore’s premier  
senior living community.

• Enjoy a stylish apartment home free from  
maintenance and repairs.

• Experience resort-style amenities just  
steps from your door.

• Discover peace of mind with additional  
levels of on-site care.

Get your FREE brochure!
Call 1-888-246-7512 or  
visit LindenPonds.com.

Linden Ponds
EVERYTHING YOU NEED FOR A VIBRANT RETIREMENT

South Shore
LindenPonds.com

13
40
50

Linden Ponds values diversity. We welcome all faiths, 
races, and ethnicities, and housing opportunities are 
available for low and moderate income households.
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Como el principal prestamista  
para negocios de Estados Unidos,  
impulsamos las economías locales  
con más de $30,000 millones en 
préstamos comerciales. Nuestro 
compromiso incluye ofrecer 
financiamiento a dueños de negocios  
de recursos limitados y apoyar  
a los empresarios con herramientas  
y recursos para ayudarles a hacer  
que cada paso que den cuente.

El éxito de los empresarios se
extiende a nuestras comunidades 

¿Qué quiere lograr?®

Vea cómo apoyamos a las pequeñas empresas en bankofamerica.com/boston 
(solo se ofrece en inglés).

Cuando utiliza la función QRC, cierta información de su dispositivo móvil se recopila con fines comerciales.

Bank of America, N.A. Miembro de FDIC. Igualdad de oportunidades de préstamos.  
© 2023 Bank of America Corporation. Todos los derechos reservados.

Escanee para detalles
(Solo se ofrece en inglés)

Miceal Chamberlain

Presidente de Bank of America  
en Massachusetts

Mis compañeros trabajan estrechamente con empresarios aquí  
en el área metropolitana de Boston. Estamos aquí para ayudarles  

a iniciar y a desarrollar su negocio, para que puedan seguir 
generando empleo y fortaleciendo a nuestra comunidad.
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  ➤ A menos de una semana de la 
fecha límite concejales

  ➤ Concejales disidentes Julia 
Mejía y Kendra Lara denuncian

  ➤ Concejal Ruthzee Louijeune que celebró 
el éxito de la redistribución de distritos

Aprueban mapa de
distritos de Boston

“Falta de transparencia”

"Con este mapa vamos a
construir un Boston mejor"

Con una aplastante votación 
de 10 a 2 y a menos de 
una semana de la fecha 

límite, el Concejo Municipal de 
Boston aprobó un nuevo mapa 
de distritos de la ciudad, lo que 
garantiza que las elecciones 

municipales de otoño se celebren 
de acuerdo a lo programado. 
Solo dos concejales, Kendra Lara 
y Julia Mejía, votaron en contra. 
Pero la amplia mayoría que 
aprobó el nuevo mapa deja sin 
lugar a chance a un eventual veto 

Luego de que el pleno del Concejo 
Municipal de Boston votó 10 a 2 
para aprobar el nuevo mapa de 

distritos de la ciudad, las concejales 
Julia Mejía y Kendra Lara emitieron 
una declaración conjunta como las dos 
únicas disidentes en la que expresan 
que “sentimos que se habían ignorado 
una serie de preocupaciones comunes 
de la comunidad y que hubo falta de 

transparencia en el proceso”.
“Durante la redistribución de distritos, 

tuvimos la oportunidad de empoderar a las 
comunidades históricamente marginadas, 
pero, en lugar de reforzar su poder, les 
restamos prioridad y mantuvimos el 
statu quo, considerando esta opción en 
detrimento de los votantes de Boston”, 
dicen en su declaración.

“Me gustaría agradecer a mis 
colegas del concejo por su 
diligencia, pasión y 

colaboración a lo largo de 
este largo proceso, y por 
creer en mi liderazgo. 
El trabajo que hemos 
realizado juntos en 
cada paso es crucial 
para construir un 
Boston mejor para 
nuestros residentes. 
También me gustaría 
agradecer a los líderes 
comunitarios y residentes 
que se tomaron el tiempo para 
hacer oír su voz", dijo la concejal 
Ruthzee Louijeune que celebró el éxito 
del nuevo mapa con la redistribución 

de distritos que se dirige a la oficina 
de la alcaldesa Michelle Wu para su 

aprobación.
Hija de inmigrantes haitianos, 

habla con fluidez criollo 
haitiano, francés y habla 
español, Louijeune es la 
primera estadounidense 
de origen haitiano en 
ocupar un cargo electo en 
el gobierno de la ciudad de 

Boston.
"Este mapa es un reflejo 

de la adhesión del concejo 
a la orden judicial federal, la 

Constitución, la Ley de Derechos 
Electorales y los comentarios recibidos por 
los concejales y miembros del público por 
igual", subrayó Louijeune.

Los concejales tuvieron que 
acelerar el proceso, surgiendo 
una serie de acusaciones 
políticas y quejas personales. 
Kendra Lara y Julia Mejía 
se mostraron siempre en 
la oposición, pero pese a la 
postura de las dos concejales 
latinas, el nuevo mapa se 
aprobó por mayoría.

El nuevo conjunto de 
límites distritales estaría 
vigente durante la próxima 
década, comenzando con 
las elecciones municipales 
de este otoño. El mapa 
deja muchos distritos 
municipales prácticamente 
intactos, mientras que realiza 
cambios más significativos 

en Dorchester, Mattapan y 
South End, un esfuerzo por 
igualar aproximadamente 
la población en cada 
distrito para dar cuenta de 
los aumentos y cambios 
capturados en el censo del 
2020.

Trabajando a partir de 
una propuesta escrita por 
Louijeune, los concejales 
en los últimos días han 
colaborado para hacer ajustes 
y cambios, moviendo e 
intercambiando recintos en 
un esfuerzo por equilibrar la 
población y unir comunidades 
con necesidades e intereses 
compartidos.

En particular, el nuevo 
mapa devuelve al Distrito 
3 con sede en Dorchester 
una serie de precintos de 
mayoría blanca en el extremo 
sur del vecindario, un área 
particularmente polémica que 
se había trasladado 
al Distrito 4. La 
frontera entre 
los Distritos 
3 y 4, y la 
motivación 
de dónde 
se dibujó, 
fue un 
tema de 
especial 
escrutinio 
en el litigio 
federal.

El mapa 
también une a Little Saigon 
al trasladar dos recintos al 
Distrito 3, y mantiene unidos 
a Chinatown y algunos 
desarrollos de viviendas 
asequibles en South End, 
características que los 

defensores y los residentes 
habían buscado en el 
testimonio público.

El mapa incluye en el 
Distrito 4 de Arroyo una 
cierta porción de Mattapan, 
Distrito 14, que ha sido un 

punto particular de 
controversia. Arroyo 

se había opuesto 
a una propuesta 

anterior que 
ubicaba ese 
recinto en un 
distrito vecino, 
pero votó a 
favor del mapa 

con ese cambio 
en su lugar.
Arroyo y 

algunos líderes 
de derechos civiles 

argumentaron que era 
fundamental que se incluyera 
en su distrito para garantizar 
que los votantes de color 
tuvieran los números para 
elegir a los candidatos de su 
elección.

Mapa vigente durante la próxima década

Cambios en Dorchester

de la alcaldesa Michelle Wu.
“Este ha sido un proceso difícil”, 

admitió la concejal At-Large 
de Boston, Ruthzee Louijeune, 
quien preside el comité que 
estuvo liderando el proceso 
de redistribución de distritos. 
Louijeune dijo que presentó 
el mapa con un “espíritu de 
compromiso, pero es difícil obtener 
todo lo que todos quieren”.

El concejo tenía un 
cronograma ajustado para 
volver a trazar los límites de 
los nueve distritos de la ciudad 
después de que un juez federal 
a principios de mes bloqueara 
la entrada en vigencia de un 
mapa anterior porque, según 
estimo, probablemente había 
considerado la raza de manera 

inapropiada cuando trazó las 
líneas, dejándole solo semanas 
para elaborar un nuevo plan que 
ya pasó la revision legal.
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East Boston Neighborhood Health Center estará presente 
en “Tu Salud Health and Wellness Fair” en Fenway Park. 

GRAN FERIA DE SALUD 
PARA TODA LA FAMILIA

¡No te lo puedes perder!

¡Tu Salud!

         Ofreceremos exámenes de presión arterial 
                   gratuitos, información de interés para 

                       mantener  TU SALUD, 
                            ¡e increíbles obsequios!

¡AcompáñANos el domiNgo 
11 de JuNio!

www.ebnhc.org www.sechc.org
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Las personas que compran una vivienda 
por primera vez* obtienen un descuento de 

$500 en los costos de cierre  
de la transacción.

* En las solicitudes del préstamo, al menos una persona que no ha sido propietaria de un inmueble 
que habita como vivienda principal en los tres años previos a la solicitud del préstamo es 

considerada un comprador por primera vez. Todos los préstamos están sujetos a aprobación del 
crédito. Para calificar para esta promoción, los préstamos deben tramitarse a partir del 3 de abril 

de 2023 y la transacción debe cerrarse a más tardar el 30 de septiembre de 2023.

EnterpriseBanking.com/FTHB  |  877-671-2265  |  NMLS# 449369

  ➤ “Manos de Misericordia”

20 años ayudando a niños
quemados de Latinoamérica
Angela Gabriel Morales León 

de Ecuador, de apenas 8 
años, Eduardo Centeno 

Morales de Honduras, de 7 
años y Alexander Quiñonez, de 
Bolivia, de tan solo 9 años, entre 
muchos otros niños que han 
sufrido quemaduras graves en 
sus países de origen, reciben en 

Boston la ayuda de “Manos de 
Misericordia”, una organización 
sin fines de lucro que celebrará 
este septiembre próximo 20 años 
de vida institucional apoyando 
a las diferentes comunidades 
inmigrantes.

“Durante 20 años hemos 
ayudado a muchos niños que 

llegan a los 
hospitales 
de la 
ciudad de 
Boston, 
junto a sus 
mamás, 
la mayoría 
llega muy 
quemados 

por diferentes causas, otros por 
enfermedades graves. Dios nos 
ha permitido ayudarles junto con 
muchas personas que también 
extienden sus manos”, dice Martha 
Garzón, directora ejecutiva 
de “Manos de Misericordia”, 
organización que merece todo 
el apoyo de la comunidad por 
el trabajo que realiza en favor 
de familias de bajos recursos 
económicos de diferentes países 
de Centro, Sudamérica y El 
Caribe.

“Sin Dios, primeramente, mi 
familia, mis pastores y todo el 
equipo que está conmigo en todo 
el tiempo y la ayuda y apoyo de 
muchos de ustedes no hubiera 
sido posible ayudar a tanto niño 
quemado o con enfermedades 
graves”, anota Martha Garzón, una 
mujer de origen cubano que se ha 
entregado en cuerpo y alma a su 
organización.

Si quieres apoyar y dar tu 
aporte a esta noble causa puedes 
llamar a la señora Martha U. 
Garzón al (617) 947-5533. 

Apoyemos la CENA de 
GALA de “Manos de 

Misericordia” que 
se celebrará el 17 

de septiembre 
próximo en 
Venecia 
Restaurant 
por los 
20 años 
de ayuda 
y apoyo a 
los niños 

quemados.
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“El objetivo es hacer 
que el verano de 
2023 sea el verano 

más divertido y activo, alegre y 
saludable”, dijo la alcaldesa de 
Boston, Michelle Wu, en una 
conferencia de prensa en la 
que estuvo acompañada por 
el comisionado de policía de 
Boston, Michael Cox.

Tras agradecer a la policía 
por mantener a Boston entre 
las principales ciudades más 
seguras, la alcaldesa Wu dijo 
que “nuestro objetivo es crear 
espacios para que las personas 
se reúnan de forma segura y en 
comunidad en tantos lugares 
como sea posible con el menor 
número de barreras posible”.

El comisionado Cox luego 
reiteró un punto que hizo a 
lo largo de la conferencia de 
prensa que, "si un miembro de 
la comunidad ve o sabe algo, lo 
que no debe hacer es quedarse 
callado. Nosotros alentamos al 
público a llegar y convertirse 
en 'un socio' de la policía para 
hacer que las calles sean más 
seguras".

Después de una semana 
marcada por tiroteos a plena 
luz del día, con al menos uno 
de ellos fatal, la alcaldesa 
de Boston y el comisionado 
de policía convocaron a los 
medios de comunicación para 
presentar su plan para un 
verano seguro.

Boston, Worcester y 
Springfield se clasificaron 
entre los 150 "Mejores 

lugares para vivir en los Estados 
Unidos", según US News & World 
Report que cotejó indicadores 
como la calidad de vida, el valor, 
la conveniencia y el mercado 
laboral. Los números se calculan 
analizando el costo de vida, las 
tasas de criminalidad, la calidad 
de la educación y más de una 
docena de otras fuentes de datos, 
según la revista.

En el puesto 44, Boston ocupó 
el puesto más alto entre las 
ciudades de Massachusetts, con 
un puntaje alto en calidad de vida 
y mercado laboral, pero perdió 
puntos por su alto costo de vida. 

En una escala 
de 10 puntos, 
Boston 
recibió 6,2 
puntos por 
deseabilidad.

“Boston 
a menudo se 
siente como un 
pueblo pequeño 
con todas las 
ventajas de la 
vida de la ciudad”, 
analiza la publicación. 
“El área metropolitana presenta 
una escena culinaria diversa, 
acceso a instituciones culturales 
y proximidad a escuelas, 
empleadores y atención médica de 
primer nivel”.

Worcester ocupó el puesto 
77 por “sus viviendas asequibles, 
parques verdes, hospitales de 

calidad y proximidad a una 
docena de colegios y 

universidades de 
gran prestigio”, 

según la revista. 
La ciudad 
recibió un 
7,1 por 
calidad de 
vida, 6,2 por 
su mercado 
laboral, 6 

por su valor 
y 5,1 por su 

conveniencia.
La lista clasificó 

a Springfield en el puesto 
108 por su "belleza natural 
y abundantes senderos para 
caminatas", así como por 
sus "diversas oportunidades 
recreativas y de empleo". La 
ciudad obtuvo 6,8 puntos por 

su calidad de vida y 5,8 por su 
valor. Recibió un 5,7 por mercado 
laboral y un 5,5 por deseabilidad.

Entre las ciudades de Nueva 
Inglaterra, Portland, Maine, se 
ubicó entre los 10 primeros 
de este año, según la revista, 
ubicándose en el número siete, 
la ciudad mejor clasificada de la 
región.

Estas son las 10 ciudades que 
encabezan la lista:
•	 Green Bay, Wisconsin.
•	 Huntsville, Ala.
•	 Raleigh y Durham, Carolina 

del Norte
•	 Boulder, Colo.
•	 Sarasota, Florida.
•	 Nápoles, Florida
•	 Pórtland, Maine
•	 Charlotte, NC.
•	 Colorado Springs, Colorado
•	 Fayetteville, Arca.

Tres ciudades de Massachusetts
entre los mejores lugares para vivir

Hay ciudades de Nueva Inglaterra como Portland, 
Maine, que obtuvo una calificación aún más alta.

Alcaldesa quiere 
hacer de Boston la 
ciudad más segura

Boston Worcester Springfield

 ➥ Portland, Maine



 Boston, MA  •  1 de Junio, 2023  8 LOCALES

Los invito a mantenerse informados acerca de leyes de inmigración 
siguiéndonos en nuestras redes sociales: I F @MorenoLawBoston

La columna de Inmigración
Por abogada Janeth Moreno 
info@morenoimmigration.com 
www.morenoimmigration.com

Personas sin estatus legal podrán solicitar sus licencias 
de conducir en Massachussets, conoce los requisitos
Bienvenidos a su Columna de 
Inmigración, donde cada semana 
escribo sobre temas de interés en 
nuestra comunidad.

A partir del 1 de julio de 2023, 
los residentes elegibles en 
Massachusetts podrán obtener una 

licencia de conducir estándar (Clase D o 
M), independientemente de su estatus 
migratorio, gracias a la Ley de Movilidad 
Laboral y Familiar.

El Departamento de Vehículos 
Motorizados (RMV) seguirá requiriendo 
que los solicitantes demuestren su 
identidad,  fecha de nacimiento y 
residencia en Massachusetts. Todos los 
conductores aún deberán aprobar un 
examen de permiso de aprendizaje, un 
examen de visión y una prueba de manejo. 

Los clientes también deben cumplir con 
un requisito de documentación del Seguro 
Social. Existen tres formas diferentes de 
cumplir con este requisito: Proporcionar 
un número de Seguro Social (no es 
necesario presentar la tarjeta del SSN). 
Presentar una carta donde se les haya 
denegado el seguro por la Administración 
del Seguro Social. Si presentas un 
pasaporte extranjero o una identificación 
consular para cumplir con los requisitos 
de documentación, puedes firmar una 
declaración jurada afirmando que nunca se 
te ha emitido un número de Seguro Social 
(el RMV proporcionará un formulario).

Para poder conducir legalmente en 

Massachusetts, primero debes solicitar 
un permiso de aprendizaje y aprobar el 
examen correspondiente. 

Después de obtener un permiso de 
aprendizaje, los conductores deben 
aprobar una prueba de manejo para 
recibir una licencia de conducir estándar 
(Clase D o M). Una licencia de pasajero 
(Clase D) te permite operar legalmente 
un vehículo de pasajeros, una camioneta 
o un camión pequeño. Clase M es para 
motocicletas.

Todas las licencias de conducir estándar 
seguirán teniendo impreso "NO VÁLIDA 
COMO IDENTIFICACIÓN FEDERAL" 
en la tarjeta. Los requisitos para otros 
documentos de identificación y el registro 
de votantes se mantienen igual.
•	 Se puede llenar el formulario de 

manera en línea y así ahorrarse el 
trayecto al RMV.

•	 Después de completar una solicitud, 
se te pedirá que programes una cita 
en un Centro de Servicio. Las citas se 
pueden hacer en myRMV. Las citas se 
pueden programar con anticipación, 
pero deben programarse para no antes 
del 1 de julio.

•	 El costo del permiso de aprendizaje es 
de $30. El costo de la prueba de manejo 
es de $35. El costo de la licencia es de 
$50.
Para instrucciones más detalladas 

pueden acceder al siguiente enlace del 
RMV: https://www.mass.gov/guides/
work-and-family-mobility-act-wfma

Reembolsan beneficios de
SNAP a víctimas de fraude
Las familias y los individuos que 

experimentaron engaños, estafas, 
o algún tipo de fraude electrónico 

entre el primero de abril del 2022 y 
septiembre del mismo año estarán 
recibiendo un pago único retroactivo en 
sus servicios de SNAP.  

“Esto es en gran parte gracias a la 
gobernadora Maura T. Healey, ya que 
ella había firmado un presupuesto de 2 
millones de dólares para reembolsar los 
beneficios que habían sido robados”, según 
funcionarios de su oficina.  

La secretaria de Salud Pública del 
estado, Kate Walsh dijo que “SNAP es 
la primera línea de defensa contra el 
hambre y apoya a nuestros supermercados 
y agricultores locales. Nuestro estado 
es líder en proporcionar a los hogares 
beneficios de SNAP de reemplazo que no 
están cubiertos por el gobierno federal y 
continuará dando prioridad a la seguridad 
alimentaria en Massachusetts a través de 
iniciativas como esta”. 

El departamento de Asistencia 
Transitoria ahora está notando cómo 
los estafadores se están enfocando 
en familias e individuos de bajos 
ingresos. La comisionada interina 
del Departamento de Asistencia de 
Transición, Mary Sheehan, explicó que 
“estos beneficios de reemplazo financiados 
por el estado serán un apoyo fundamental 
para las familias, ya que los precios de 
los alimentos siguen siendo altos. DTA ha 

estado trabajando diligentemente para 
implementar estos reembolsos lo más 
rápido posible después de la firma del 
presupuesto suplementario”. 

DTA pide a las personas y familias 
que cambien su código de seguridad 
(PIN) mensualmente e invita a los 
beneficiarios de SNAP a comunicarse con 
su administrador de contacto si desean 
recibir sus beneficios en su cuenta 
corriente de banco. 

“Es muy importante que las familias 
y los individuos sepan que nunca deben 
compartir su información personal como, 
por ejemplo, el número de tarjeta de EBT, 
o su PIN por llamada con una persona que 
desconoce, o que no ha sido identificada. 
Un empleado de DTA nunca le pedirá su 
número de PIN”.  

“Si algún cliente de DTA piensa que 
fue estafado lo incitamos a que llamen y 
reporten el incidente a la línea de ayuda 
de fraude para DTA at 1-800-8399”, señala 
el comunicado. 

DTA ha distribuido y creado 
información pertinente para informar 
a los beneficiarios de SNAP como 
identificar una estafa o fraude, y 
diferentes métodos para proteger sus 
beneficios.  

Para más información sobre cómo 
proteger los beneficios de SNAP visite 
su página web: https://www.mass.gov/
info-details/proteger-sus-beneficios-
del-dta-del-robo 

SU VITÍLIGO. SU DECISIÓN.
Si está considerando opciones de tratamiento, lo 
invitamos a obtener más información sobre ensayo 
clínico Tranquillo
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22El vitíligo es personal. Cuando se trata de su piel, la mejor 
decisión es la que usted tome.
Donde sea que se encuentre en su trayecto con vitíligo, 
queremos coincidir con usted allí. Si participa en el ensayo 
(o estudio) Tranquillo, puede ayudarnos a saber si un 
medicamento en fase de investigación o medicamento del 
estudio administrado por vía oral es seguro y puede tratar  
el vitíligo.
Cuando usted participa en un estudio, se representa a  
usted y está ayudando a representar a otras personas  
con vitíligo de todo el mundo. Su participación podría 
ayudar a contribuir a nuestro conocimiento sobre  
posibles tratamientos.
En este ensayo clínico, estamos inscribiendo personas que 
tienen vitíligo no segmentario hace al menos tres meses y:

Tienen 18 años o más

Tienen vitíligo activo o estable

Tienen manchas de vitíligo en el rostro 
y el cuerpo

La participación dura aproximadamente 
un año

¿Desea obtener más información?
Comuníquese con el equipo del estudio:

Para obtener más información, escanee el código QR o visite 
[www.STUDYSPECIFICURL.com].
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El viaje al Planeta Rojo comienza en el Museo Ciencias. 
Descubre las maravillas de Marte en línea o en persona.

Prepárate para el lanzamiento en MOS.org/mars

ARENA SIN FIN. 
687 DÍAS DE SOL. 
MARTE ESPERA.
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  ➤ Superintendente Adjunto Luis Cruz

Orgullo latino

Cruz es un líder que 
trabaja con dedicación y 
esfuerzo para mejorar a la 

comunidad hispanohablante y 
merece ser reconocido por sus 
superiores, por sus compañeros, 
por las organizaciones y es hora 
de que la comunidad conozca su 
trayectoria.

Todas nuestras historias de 
superación y liderazgo dentro de 
Boston merecen ser contadas.

Muchos de los 
latinoamericanos emigramos a 
través de los sueños de nuestros 
padres, otros nacieron aquí y se 
les inculcó las raíces latinas y 
el idioma.  Sus padres son unos 
verdaderos héroes sin capa y son 

excelente ejemplo de los 
padres inmigrantes que, 
con esfuerzo, diciplina, 
constancia y amor 
gradúan a sus hijos y 
así sigue la generación 
educativa.

Hablando 
de 

héroes que han trabajado para un 
mejor desarrollo seguimos con 
el testimonio de la comunidad 
que ha sido testigo del trabajo 
y las miles de reuniones a las 
que asistió el superintendente 
adjunto de la policía, Luis 
Cruz, para educarse y escalar 
posiciones. 

Para crear un líder se debe 
tener en cuenta varios factores: 
educación, disciplina, constancia, 

respeto, dedicación, 
integridad, honestidad y 

carácter 
se 

reflejan en todo lo que hacen con 
la meta de dar un buen ejemplo.

Cruz es parte del gabinete 
de los líderes de la policía de 
Boston y de la gran familia de los 
bostonianos.

"Son muchos los sacrificios 
y los aportes de Cruz a nuestra 
institución y bien merecido 
el premio que se le otorgó", 
según dice el detective José 
Lozano. El oficial Juan Seoane 
también resaltó la figura del 
superintendente. Jaime Rodríguez 
y Tony Molina, presidente y 
vicepresidente de la Asociación 
de Veteranos Puertorriqueños, 
felicitaron a Cruz. " Este es un 
triunfo para la comunidad de 
oficiales y un buen ejemplo para 
la nueva generación", anota Juan 
de Los Santos, Jefe de Seguridad 
de la Corte de Massachusetts. El 

alcalde de Lawrence, Brian 
DePeña, presente en 

la ceremonia de premiación, 
expresó a Cruz todo su aprecio y 
felicitación.

En lo particular como 
inmigrante venezolana, madre 
de 3 hijos criados en Boston, 
yo le agradezco los miles de 
consejos y las veces que ha sido 
un mentor en mi empleo con la 
organización ¿Oíste? Educación 
Cívica para Latinos, son muchas 
las respuestas y los referidos que 
hizo junto al Sargento Detective 
José Lozano. También por ser 
parte de la educación y la guía 
para con mis hijos.

La historia de Cruz que vino 
de abajo en la policía hasta llegar 
a ser superintendente sirva de 
ejemplo de superación y ayude 
a que nombren a más latinos 
en puestos altos. Como Lozano 
y Seoane. Siempre le suman a 
Boston, siempre dando consejos a 
quien se lo pida. 

Cada vez somos más los latinos que le sumamos a la 
ciudad, al estado y a la nación. El reciente premio que 
recibió el superintendente adjunto de la policía, Luis Cruz, 
de manos del Comisionado de Policía de Boston, Michael 
Cox, es un gran logro para la comunidad latina. Cruz es de 
origen latino, por sus venas corre sangre puertorriqueña 
y colombiana y es a todas luces un orgullo Latino.

LOCALES

Para más información y horarios:
• Monica Mosquera, Administradora 
• Sumaya De León, Banquera
(508) 598-8052 
 Superateboston@gmail.com 

La columna de Opinión
Por Luzmar Centeno-Valerio 
Superate Boston Foundation 
Desbloqueando todo el potencial económico y 
social de los latinos. 



 Boston, MA  •  1 de Junio, 2023 11

Iglesia de Dios de la Profecía Inc. 
de Lynn.

El evento masivo contará con 
la presencia del reconocido grupo 

internacional “Miel San Marcos” 
desde Guatemala y el cantante y 
predicador de origen argentino 
Juan Carlos Fernández, conocido 
como “Rabito”. 

La organización del evento 
estará anunciando la donación de 
fondos para el plan de Becas de 
The Lynn Hispanic Scholarship 
Fund que sean destinados a 
menores no acompañados y 
apoyo a la escuela de adultos 

Pathways en 
Lynn. 

Los 
organizadores 
ofrecieron una 
conferencia de 
prensa para dar 
detalles de este 
evento masivo 
de carácter 
histórico y 
retador para 
la comunidad 
y las Iglesias 
Evangélicas de 
la ciudad, en 157 
North Common 

St. Lynn.
Para más información 

llamar a Lidelmar E. Cáceres, 
responsable de prensa y 
publicidad al (781) 560-3728.

  ➤ Iglesias evangélicas hispanas 
de Lynn

Se unen para un evento
Masivo de Oración

Estiman reunir a alrededor de 20,000 personas en el 
Estadio Manning Field de la ciudad.

Las iglesias Unidas para 
Adorar a Dios son un grupo 
de iglesias evangélicas 

hispanas de Lynn que motivadas 
por la paz y el bienestar de 
la ciudad se están uniendo 
para desarrollar juntos un 
compromiso como “agentes 
de cambio y transformación de 
comunidades”. 

Para ello, han organizado un 
evento masivo de Adoración, 
Oración y proclamación del 
Evangelio que se realizará el 
próximo 9 de julio en el Estadio 
Manning Field de la ciudad.

“Será histórico, retador y 
motivador para alcanzar la Paz y 
Bienestar deseado”, dice el pastor 
Lidelmar Eduardo Cáceres de la 

94% de 
encuestados 
dice que Arroyo 
debe renunciar
Las consecuencias de la renuncia de 

Rachael Rollins como Fiscal Federal de 
Massachusetts ha afectado la política 

local y tiene de cabeza al concejal de Boston, 
Ricardo Arroyo, quien se enfrenta a llamadas 
para que renuncie a su cargo por su supuesta 
participación en las violaciones éticas de 
Rollins.

Más de mil lectores de una encuesta 
realizada por el Boston Globe están de 
acuerdo con que Arroyo debería renunciar al 
Concejo Municipal.

Rollins supuestamente filtró información 
confidencial a los medios de comunicación 
locales para crear la impresión pública de que 
el oponente de Arroyo, Kevin Hayden, estaba 
o estaría bajo investigación del Departamento 
de Justicia.

Los lectores de Boston.com, fueron 
preguntados si están de acuerdo con los 
llamados para que Arroyo renuncie y de 
los 1,174 lectores que respondieron a la 
encuesta, el 94 % apuntó que ya era hora de 
que el concejal renuncie a su escaño.

LOCALES

Será histórico, retador 
y motivador para 
alcanzar la Paz y 
Bienestar deseado" 
- Pastor Lidelmar Eduardo Cáceres

Friday June 9 / Dinner (7-11pm) • Viernes Junio 9 /  VIP Cena
  Elks Lodge Lawrence, MA 0184
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La Fundación 
Solidaridad de 
la reconocida 

comunicadora y activista 
dominicana está invitando 
a toda la comunidad a un 
evento de recaudación de 
fondos denominado "yard 
sale" o venta en el patio que 
se celebrará este sábado 
3 de junio, de 11:00 de la 
mañana a 5:00 de la tarde. 

Cientos de artículos 
nuevos, colchas, trajes 
de fiestas, artículos de 
cocina, mesitas redondas, 
decoraciones, jeans de 

marca para mujeres, 
ropa para 
hombres, 
mujeres 
y niños, 
carteras, 
productos 
para el 
cabello 
de marcas 
Alterego, 
Inebra 
Karoty, 
entre otros.

Los fondos de esta venta 
serán usados para pagar 
los costos de envíos de 

pampers para 
adultos, artículos 
ortopédicos 
y de hospital, 
entre otras a 
la República 
Dominicana. Las 
donaciones en 
efectivo serán 
aceptadas, 4988 
Washington St., 
West Roxbury, 
camino a 

Dedham. 
Apoyemos esta gran 

labor humanitaria de 
"Simplemente Milagros".

Alerta general en Perú
Por Edwin Sarmiento (Periodista y cronista peruano)

Las amenazas contra la libertad de prensa 
son una constante, incluso en los países 
más democráticos del mundo. En el 

Perú no son la excepción. Y lo fueron mucho 
más durante el breve periodo de gobierno del 
expresidente Pedro Castillo, actualmente preso 
en un penal llamado Barbadillo, por haber 
intentado dar un golpe de Estado y quebrar el 
orden democrático del país, aparte de que pesa 
sobre él decenas de carpetas fiscales abiertas 
por corrupción y, presumiblemente, liderar 
una organización criminal. Sus congresistas, 
sin embargo, persisten en sus amenazas 
contra la prensa y el ejercicio profesional que 
caracterizaron esa etapa oscura de Castillo.

Precisamente, uno de ellos presentó 
un proyecto de ley que propone modificar 
algunos artículos del Código Penal para 
incrementar las penas por difamación y 
calumnia a través de los medios de información, 
en abierto atentado contra el ejercicio del 
periodismo independiente, especialmente el de 
investigación.  

El malhadado proyecto de dicho congresista, 
totalmente desconocido de Perú Libre, fue 
aprobado, sin mayor debate, en una primera 
votación, por un desconcertante número de 
parlamentarios de la variopinta izquierda, a los 
que se sumaron algunos de la extrema derecha 
del parlamento peruano, quedando para una 
segunda votación, su aprobación, hecho que 
debió haberse dado en la semana que pasó, 
pero fue, nuevamente, suspendido para que 
los congresistas sigan repensando su votación. 
Entretanto, el peligro subsiste y el riesgo para la 
libertad de prensa también.

La iniciativa ha sido rechazada por 
la totalidad de gremios de periodistas y 
comunicadores existentes en el Perú. Todos 
ellos repudiaron el intento, calificando el 
proyecto de ley como la “ley mordaza”.  El 
Colegio de Periodistas del Perú, entidad 
deontológica creada por ley hace 42 años, se 
reunió, hace poco, en una asamblea nacional de 
decanos en la cálida ciudad de Chiclayo, capital 
de la región Lambayeque, al norte del país. 

Allí, sus 23 bases, que representan a más de 
16 mil periodistas y comunicadores colegiados 
del Perú, rechazaron la iniciativa de la que 
hablamos, luego de un amplio debate nacional.

Demandaron “que el proyecto al que se ha 
denominado “Ley Mordaza”, que actualmente se 
discute en dicho poder del Estado (Congreso de la 
República), sea definitivamente archivado a fin de 
garantizar la existencia de una auténtica y real 
libertad de prensa, sin ningún asomo de amenaza 
ni intimidación que restrinja nuestro trabajo”, 
según señalaron en un pronunciamiento. El 
proyecto despertó la alerta general.

Articulista invitado

"YARD SALE"

Sábado 3 de junio
de 11am 5pm

4988 Washington St., 

West Roxbury

¿Dónde?

LOCALES

Apoyemos a la Fundación 
Solidaridad de Milagros Marte 
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Damaris M. Claudio Rosario, PhD, MA, BA es psicóloga especialista en el área industrial/organizacional.  Posee más de 10 años de experiencia trabajando en 
el campo de capacitación en el desarrollo organizacional y varios años como profesora universitaria en Puerto Rico, Texas y modalidad Online. Al presente la Dra. 
Claudio se desempeña como profesora asistente del Departamento de Psicología en la Escuela de Ciencias del Comportamiento en Ana G. Méndez University. Obtuvo 
su bachillerato en psicología en la Universidad de Puerto Rico Recinto de Cayey y sus grados de maestría y doctorado en el Recinto Metropolitano de la Universidad 
Interamericana de Puerto Rico. 

Beneficios de las mascotas 
para la salud mental
por Damaris M. Claudio Rosario, Ph.D.

Hay un dicho muy conocido que dice 
“El perro es tu mejor amigo”, y este 
dicho hace énfasis a la esencia de 

la relación tan especial que establecemos 
con nuestras mascotas. Ya sea un perro, un 
gato, un conejo, entre otros, las mascotas 
se convierten en compañeros fieles, son 
confidentes leales y fuentes de alegría 
y apoyo emocional. En este artículo, 
mencionaremos información relevante 
sobre cómo la mascota puede brindar 
beneficios en nuestra salud emocional. 

¿Cómo las mascotas pueden 
ayudar nuestra salud 
mental?

Tener una mascota 
puede proporcionar 
una amplia gama 
de beneficios para 
nuestra salud 
mental. Muchos 
consideramos a 
nuestras mascotas 
como miembros 
de la familia.  Se 
ha estudiado que la 
interacción con mascotas 
puede reducir el estrés, 
disminuir la ansiedad y mejorar 
el estado de ánimo. De igual forma, se ha 
encontrado que las mascotas fomentan 
el bienestar emocional al proporcionar 
compañía y apoyo incondicional. 

La Asociación Americana de Psiquiatría 

(APA por sus siglas en inglés) compartió 
en marzo 2023 los resultados de una 
encuesta que realizaron sobre las 
mascotas. En los hallazgos se encontró 
que principalmente los dueños de perros y 
gatos indicaron que las mascotas tienen un 
impacto positivo en su salud mental como: 
•	 Ayudando a reducir el estrés y la 

ansiedad
•	 Proporcionando amor y apoyo 

incondicional
•	 Ofreciendo compañía
•	 Proporcionando una presencia de 

calma
•	 Siendo verdaderos amigos

Interesantemente la Asociación 
Americana del Corazón han 

presentado información 
sobre los beneficios 

de las mascotas. En 
una encuesta sobre 
el envejecimiento 
saludable, 
participantes adultos 
mayores de 50 años con 
mascotas mencionaron 

los siguientes tres 
beneficios principales 

en su salud: menos estrés, 
mejor sentido de propósito y 

mejor conexión social.

¿Qué debo considerar si 
tendré una mascota?

Si está pensando en adquirir una 
mascota primero es importante considerar 
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algunos aspectos. Uno de ellos es el 
espacio disponible en el hogar ya que 
algunas mascotas necesitan 
espacios amplios. Por 
otro lado, en el aspecto 
financiero, se debe 
pensar en gastos como 
alimentos, juguetes, 
visitas veterinarias, 
entre otros. Por 
último, un aspecto 
fundamental para 
considerar es la 
responsabilidad de 
cuidar a una mascota, 
ya que implica tiempo 
y toda la atención que 
requieren. 

En ocasiones se observa que 
personas regalan mascotas a seres 

queridos sin tomar en cuenta si serán 
responsables con la mascota o si tienen 

los recursos para su cuidado y 
atención. Si en su familia se 

adquiere una mascota es 
una excelente oportunidad 

para que todos los 
miembros de la familia 
conozcan y asuman el 
rol de responsabilidad 
proporcionando el 
amor, el cuidado y el 
ambiente adecuado 

para la mascota. Si desea 
adoptar una mascota, 

existen varias opciones de 
lugares como:

•	Refugios y centros de adopción 
de animales locales

•	 Organizaciones de rescate de animales
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•	 Sitios web de adopción de 
mascotas

Diferencias entre 
mascotas de apoyo 
emocional y mascotas 
de servicio

Es importante distinguir entre 
las mascotas de apoyo emocional 
y las mascotas de servicio. 
La Red Nacional de la Ley de 
Americanos con Discapacidades 
(ADA por sus siglas en inglés) 
indican que según el Título II y 
el Título III de la ADA, un animal 
de servicio significa cualquier 
perro entrenado individualmente 
para trabajar o realizar tareas 
en beneficio de una persona con 
una discapacidad, incluida una 
discapacidad física, sensorial, 
psiquiátrica, intelectual u otra 
discapacidad mental.  

En cuanto a un animal de 
apoyo emocional la Red Nacional 
del ADA indica que según el 
Departamento de Vivienda 
y Desarrollo Urbano de los 
Estados Unidos (HUD por sus 
siglas en inglés) define que un 
animal de apoyo emocional es 
cualquier animal que brinda 
apoyo emocional para aliviar 

uno o más síntomas o efectos 
de la discapacidad de una 
persona. Los animales de apoyo 
emocional brindan compañía, 
en ocasiones ayudan con la 
depresión, la ansiedad y algunas 
fobias, sin embargo, no tienen 
un entrenamiento especial para 
realizar tareas que ayuden a las 
personas con discapacidades. 

Existen organizaciones 
como el Servicio Nacional 
de Registro de Animales 
que brindan asesoramiento 
y orientación sobre los 
requisitos, derechos y 
responsabilidades 
asociados con las 
mascotas de apoyo 
emocional, para 
más información 
visite su página 
web: www.
nsarco.com

Área 
Laboral 
“Pet-
Friendly”

Algunas 
organizaciones 
reconocen los beneficios 
en la salud que traen las 

mascotas y han desarrollado 
políticas para que los empleados 
puedan llevar a sus mascotas, 
principalmente perros a los 
lugares de trabajo. La Asociación 
Americana del Corazón reportó 
que un lugar de trabajo que 
admite mascotas también ayuda 
a aumentar la retención, mejor 
productividad, satisfacción 
laboral y reducción de estrés 
en sus empleados. También 
mencionaron diferentes maneras 
en que los lugares de trabajo 
pueden desarrollar políticas 
en la empresa que incluyan las 
mascotas como, por ejemplo:
•	 Modificar los horarios para 

que los trabajadores puedan 
cuidar a sus animales

•	 Brindar oportunidades para 
que el personal se ofrezca 
como voluntario en refugios 
de animales

•	 Proveer seguros para 
mascotas 

•	 Tener licencia por duelo 
durante la pérdida de una 
mascota
Si es usted personal 

administrativo o de recursos 
humanos en su área laboral es 

recomendable estudiar 
los beneficios del desarrollo 
e implementación de estas 

políticas.

SIN SALUD MENTAL NO HAY SALUD

La Alianza Nacional de 
Enfermedades Mentales 
(NAMI) ofrece programas 

que ayudan a las personas 
que necesiten servicio para 
su salud mental, al igual que 
a sus familiares y cuidadores. 
Contacte a NAMI llamando al 
teléfono 1-800-950-6264 o 
visite su página web para más 
información: NAMI.org para 

más información acerca de los 
programas de apoyo. 

En momentos de crisis 
la Línea Nacional para la 
Prevención del Suicidio y Crisis 
ofrece ayuda. Puede llamar 
o enviar mensaje de texto al 
número 988, disponible las 24 
horas del día, los 7 días de la 
semana. De ser una emergencia, 
debe llamar al 911.

Cómo Buscar Ayuda Para Salud Mental

El Mundo Boston está 
comprometido en 
promover la salud 

mental y crear conciencia 
sobre temas del bienestar 
emocional. El jueves 8 de junio 
a las 5:00 p.m. el Doctor Torres 
estará discutiendo la salud 
mental LGBTQ+ en celebración 
del mes del Orgullo LGBTQ+.  

El pasado jueves 
25 de mayo el 
Dr. Felix Torres, 

Psiquiatra Clínico y 
Forense, compartió 
información sobre el tema 
de las mascotas y la salud 
mental en el programa 
“Sin Salud Mental, No Hay 

Salud”. Los invitamos a ver 
la grabación del programa 

visitando la página oficial de 
El Mundo Boston en Facebook 
o a través del canal de 
YouTube: www.youtube.com/
ElMundoBostonTV 

Sintonice el Próximo 
Programa “Sin Salud 
Mental, No Hay Salud”

Conoce más Sobre el Tema
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Presentado por:

Dr. Felix Torres
MD, MBA, DFAPA

Es tiempo de hablar de 
la salud mental con:

Jueves 5:00pm
@ElMundoBoston

@ElMundoBostonTV

SIN SALUD MENTAL NO HAY SALUD
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COMIENZA TU DÍA CON NOSOTROS

Presentado por:

Cada día crece la expectativa por 
el "Latino Health and Wellness 
Family Fair", uno de los más 

grandes eventos familiares en toda 
Nueva Inglaterra que se celebrará en el 
majestuoso y tradicional Fenway Park 
el domingo 11 de junio, de 12:00 del 
mediodía a 5:00 de la tarde. Será un día 
lleno de atracciones y regalos, música, 
baile y puro entretenimiento gracias a 

que El Mundo Boston 
y los Red Sox se 
han vuelto a unir 
por "Tu Salud" en 
uno de los más 
grandes esfuerzos 
para beneficio 
de toda nuestra 
comunidad inmigrante. 
GOYA y “Si es Goya tiene 

  ➤ Domingo 11 de junio, 
de 12:00 del mediodía a 5:00 de la tarde

Gran expectativa por
evento familiar

Fenway Park espera 
recibir a toda una vibrante 
comunidad latina en un 
día lleno de atracciones 
y regalos, música, baile y 
puro entretenimiento.

Goya donará para 
distribuir entre los 
asistentes 10,000 
libras de sus 
productos de la 
canasta familiar.
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de pandemia por 
el COVID-19 y los 
organizadores 
han decidido 
poner énfasis 
en la salud 
con grandes 
atracciones 
para todas 
las edades, 
juegos 
interactivos, 
y actividades 
para todos los 
asistentes.

El Mundo 
Boston y los Red 
Sox han estado por 
casi 15 años unidos para 
llevar a la comunidad latina 
lo mejor en entretenimiento 
con los mejores artistas 
internacionales y ahora vuelven 
a sumar esfuerzos debido a la 
preocupación de las instituciones 
sanitarias por la salud de nuestra 
comunidad.

Después de casi 15 años del 
Latino Family Festival, uno de los 
más grandes festivales de todos 
los tiempos en Nueva Inglaterra 
con lo mejor de la música latina, 
El Mundo Boston y los Red 
Sox van a trabajar unidos por 
“Tu Salud” como dice el slogan 
promocional de la Feria.

Ese día habrá muchos regalos 
y sorpresas y, según anticipan 
los organizadores, “será un día 

inolvidable 
para todos los que 

asistan".
El “Latino Health and 

Wellness Family Fair” será 
de enorme beneficio para toda 

la comunidad por nuestra 
salud y el escenario será 
el parque de pelota más 
icónico de todo los Estados 
Unidos, hogar de los Medias 
Rojas de Boston, que abrirá 
sus puertas a las 12 del 
mediodía con muchas 
sorpresas en el área de 
atracciones y de mucha 
diversión para toda la 

familia.
El Fenway Park estará 

encendido con mucho más 
entretenimiento y con la música 
latina, además de la feria de 
salud que permitirá a todos los 
asistentes hacerse chequeos 
médicos gratuitos, recibir amplia 
información sobre los seguros 
de salud y recibir obsequios y 
mucho más.

¡Nadie se debe perder este 
inolvidable evento familiar!

FERIA DE SALUD

NOTICIAS • ENTREVISTAS • COMENTARIOS • ENTRETENIMIENTO Y  ¡MUCHO MÁS! 

que El Mundo Boston 
y los Red Sox se 
han vuelto a unir 
por "Tu Salud" en 
uno de los más 
grandes esfuerzos 
para beneficio 
de toda nuestra 
comunidad inmigrante. 
GOYA y “Si es Goya tiene 

que ser bueno” donará 
para distribuir entre los 
asistentes a la Feria 10,000 
libras de sus productos de 
la canasta familiar.

Este será el primer 
evento familiar en el 

Fenway Park totalmente 
gratis después de tres años 

  ➤ Domingo 11 de junio, 
de 12:00 del mediodía a 5:00 de la tarde

Gran expectativa por
evento familiar

  » Algo más
Los puntos en los que 

habrá movilidad gratuita 
en las diferentes ciudades 
para el Fenway Park serán 
ampliamente detallados en 
nuestras redes sociales. Los 
alcaldes de las diferentes 
ciudades están brindando todo 
su apoyo.

El Mundo Boston y 
Fenway Park se unen 
por ¡Tu Salud! “Latino 
Health and Wellness 
Family Fair”. El ingreso es 
completamente gratis.

FERIA DE SALUD

Domingo 11 de junio
de 12:00 a 5:00PM 

en Fenway Park 
4 JERSEY ST BOSTON, MA 02215

¡Evento Gratuito!

¿Cuándo?
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Mes Antitabaco 2023: 
la batalla contra el 
tabaco

En 1987, la Asamblea Mundial 
de la Salud estableció el 31 de 
mayo como el Día Mundial Sin 
Tabaco para llamar la atención 
mundial sobre la epidemia de 
tabaquismo, sus efectos mortales 
y los innumerables problemas de 
salud.

La lucha contra el tabaco ha 
cobrado impulso a lo largo de 
los años, y el Mes Antitabaco 
es un símbolo de los esfuerzos 
continuos para combatir esta 
epidemia.

La campaña global 
sensibilizará sobre la producción 
y oportunidades de mercado de 
las alternativas de cultivo para los 
productores de tabaco.

Con el apoyo de aliados, se 
busca alentarlos a optar por 
cultivos sostenibles y nutritivos.

Adicionalmente, 
organizaciones profesionales 
de la salud y grupos de defensa 
se unen para crear conciencia, 
educar al público y apoyar los 
programas para dejar de fumar.

Mes Antitabaco 2023: 
algunas estadísticas 
en Massachusetts

En Massachusetts, las 
enfermedades relacionadas con 
el tabaquismo contribuyen a un 
número significativo de muertes 
cada año.

	➥ Se estima que 80.269 
fumadores viven en Boston 
(15,6% de los adultos, 
mayores de 18 años).

	➥ La tasa de fumadores adultos 
es un 14 % más alta en Boston 
que en todo el estado (15,6 % 
en Boston en comparación con 
13,7 % en todo el estado).

	➥ La tasa de tabaquismo durante 
el embarazo es de 6.8% en 
todo el estado.

	➥ Según los últimos datos 
disponibles de los Centros 
para el Control y la Prevención 
de Enfermedades (CDC) 
para el año 2021, se estima 
que hubo 8400 muertes 
atribuidas al tabaquismo o a 
enfermedades relacionadas 
con el tabaquismo en 
Massachusetts.

	➥ Este factor de riesgo 

abarca varias condiciones 
de salud directamente 
causadas o exacerbadas 
por el tabaquismo, incluido 
el cáncer de pulmón, 
enfermedades cardíacas, 
accidentes cerebrovasculares, 
enfermedad pulmonar 
obstructiva crónica (EPOC) 
y otras enfermedades 
respiratorias.

Mes Antitabaco 2023: 
factores comunes 
que contribuyen a la 
conducta de fumar

Hay varias razones por las 
que las personas empiezan y 
continúan fumando, a pesar 
de los conocidos riesgos para 
la salud asociados con el 
tabaquismo:

Adicción a la nicotina:
Cuando las personas fuman, 

la nicotina estimula la liberación 
de dopamina en el cerebro, 
creando sensaciones de placer y 
relajación.

Con el tiempo, el cuerpo se 
vuelve dependiente de la nicotina, 
lo que provoca síntomas de 
abstinencia al intentar dejar de 
fumar.

Influencia social y de los 
compañeros:

Las personas pueden empezar 
a fumar para encajar en un 
determinado grupo social o 
porque sus amigos o familiares 
fuman.

La aceptación social del 
tabaquismo en ciertos entornos 
o comunidades puede dificultar 
que las personas se resistan o 
dejen de hacerlo.

Estrés:

  ➤ SERVICIOS SOCIALES

Mes Antitabaco 2023: 
un futuro libre de humo

MYHEALTHFAIR.COM

MES ANTITABACO

UN FUTURO
LIBRE DE HUMO

MÁS INFO

El Mes Antitabaco de 2023 es un período 
dedicado a educar, involucrar y capacitar 
a las personas para vivir una vida libre de 
tabaco.

Esta campaña de un mes de duración 
tiene como objetivo destacar los efectos 
perjudiciales del consumo de tabaco.

También busca crear un entorno de apoyo 
para que los fumadores comprendan las 
implicaciones que trae el fumar.

Fumar se percibe como un 
alivio temporal o una forma de 
relajarse y descansar.

Sin embargo, no aborda de 
manera efectiva los factores 
estresantes y puede contribuir a 
aumentar los niveles de estrés a 
largo plazo.

Marketing persuasivo:
Históricamente, las compañías 

tabacaleras han empleado 
estrategias de mercadeo 
agresivas para promover el 
tabaquismo, particularmente 
dirigidas a los jóvenes.

Las campañas publicitarias, 
la colocación de productos y los 
empaques atractivos pueden 
influir en las percepciones y 
crear una imagen positiva sobre 
el tabaquismo, haciéndolo más 
atractivo para los fumadores 
potenciales.

Hábito y ritual:
Fumar a menudo se convierte 

en un comportamiento habitual 
profundamente arraigado en 
la rutina diaria, asociado con 
actividades como los descansos o 
mientras se socializa.

Falta de conciencia o 
información errónea:

Algunas personas pueden 
comenzar a fumar debido a 
la falta de conciencia sobre 
los riesgos para la salud o la 
creencia de que no se verán 
afectados personalmente por las 
enfermedades relacionadas con el 
tabaquismo.

Recursos para la 
concientización y educación:

Uno de los aspectos 
fundamentales del Mes 
Antitabaco es la educación y la 
concientización, destacando los 
efectos nocivos del tabaco tanto 
en la salud personal como en la 
sociedad en general.

El Estado de Massachusetts 
ofrece una variedad de recursos 
y servicios de apoyo para que 
las comunidades se unan y 
participen activamente en la 
lucha contra el tabaco.

De esta manera, se crea un 
sentido de responsabilidad 
colectiva para frenar el consumo 
de tabaco y fomentar un 

ambiente de apoyo y libre de 
humo.

Hay varias organizaciones 
antitabaco en Massachusetts que 
trabajan para reducir el consumo 
de tabaco y promover la salud 
pública.

Departamento de Salud 
Pública de Massachusetts 
(MDPH):

Cuentan con un Programa 
de Cese y Prevención del 
Tabaquismo que implementa 
estrategias para reducir el 
consumo de tabaco, incluyendo 
campañas de educación pública y 
apoyo para dejar el tabaco.

Programa de Prevención 
y Cesación del Tabaco de 
Massachusetts (MTCP):

Se enfoca específicamente 
en los esfuerzos de prevención 
y cesación del tabaco. Brindan 
recursos, información y apoyo 
para las personas que buscan 
dejar de fumar o usar otros 
productos de tabaco.

Asociación de Juntas de 
Salud de Massachusetts 
(MAHB):

La MAHB es una organización 
que representa a las juntas 
locales de salud en todo 
Massachusetts.

Trabajan para promover 
políticas de salud pública, 
incluidas iniciativas relacionadas 
con el control y la prevención del 
tabaco a nivel local.

El Movimiento 84:
El 84 es un movimiento 

dirigido por jóvenes en todo 
el estado contra el tabaco en 
Massachusetts.

Su objetivo es movilizar a los 
jóvenes para que actúen contra 
las tácticas de marketing de la 
industria tabacalera y para crear 
entornos libres de tabaco en sus 
comunidades.

Mass libre de tabaco:
Coalición de organizaciones 

e individuos que trabajan juntos 
para reducir el consumo de 
tabaco y la exposición al humo de 
segunda mano en Massachusetts.

Abogan por cambios de 
política, brindan educación y 
recursos, y apoyan iniciativas 
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LEA EL ARTÍCULO EN:

comunitarias.
Asociación Estadounidense 

del Pulmón (ALA, por sus 
siglas en inglés) – Capítulo de 
Massachusetts:

Se dedica a prevenir 
enfermedades pulmonares y 
mejorar la salud respiratoria.

Trabajan en varias iniciativas, 
incluido el control del tabaco, 
la promoción y el apoyo a las 
personas en sus esfuerzos por 
dejar de fumar.

Estas organizaciones 
colaboran activamente entre sí 
y con otras entidades locales, 
estatales y nacionales para 
abordar el consumo de tabaco, 
prevenir la iniciación al consumo 
y apoyar los esfuerzos para dejar 
de fumar en Massachusetts.

Mes Antitabaco 2023: 
medidas legislativas

Massachusetts ha 
implementado varias leyes 
y reglamentos antitabaco 
destinados a reducir el consumo 
de esta sustancia, proteger 
la salud pública y prevenir 
los daños relacionados con el 
consumo:

Tabaco 21:
Massachusetts fue uno de los 

primeros estados de EE. UU. en 
aumentar la edad mínima legal 
para la venta de productos de 
tabaco, incluidos los cigarrillos 
electrónicos, a 21 años.

Prohibición del tabaco con 
sabor:

Massachusetts promulgó una 
prohibición integral de la venta 
de productos de tabaco con 
sabor, incluidos los cigarrillos 
electrónicos con sabor, los 
cigarrillos mentolados y los 
cigarros con sabor, con el fin de 
reducir la iniciación juvenil.

Lugares de trabajo libres de 
humo:

Massachusetts tiene una 
ley integral que prohíbe fumar 
en lugares públicos cerrados, 
incluidos lugares de trabajo, 
restaurantes, bares y otras áreas 
interiores, protegiendo a los 
empleados y al público de la 
exposición al humo de segunda 
mano.

Impuestos sobre el tabaco:
Massachusetts ha 

implementado importantes 
impuestos sobre el tabaco para 
desalentar el consumo de tabaco 
y generar ingresos para los 
programas de salud pública.

Licencias y restricciones 
para minoristas:

El estado ha establecido 
un sistema de licencias para 
minoristas de tabaco, que incluye 
restricciones en la exhibición 
y publicidad de productos, 
tamaños mínimos y requisitos 
para la verificación de la edad.

Cobertura de MassHealth 
para dejar de fumar:

Massachusetts brinda 
cobertura para servicios para 
dejar de fumar para personas 
inscritas en MassHealth, el 
programa estatal de Medicaid.

Esta cobertura incluye 
asesoramiento, medicamentos 
y otros recursos para ayudar a 
dejar de fumar.

Mes Antitabaco 2023: 
qué recomiendan los 
expertos para dejar el 
consumo

Los expertos recomiendan 
una combinación de estrategias 
y recursos para aumentar las 
posibilidades de dejar de fumar 
con éxito.

Terapia de reemplazo de 
nicotina (NRT):

Con el uso de productos 
como chicles, parches, pastillas, 
inhaladores o aerosoles nasales 
de nicotina para proporcionar 
dosis controladas de nicotina sin 
las sustancias químicas nocivas 
del humo del tabaco, ayudando 
a controlar los antojos y los 
síntomas de abstinencia durante 
el proceso de dejar de fumar.

Medicamentos recetados:

Hay medicamentos recetados 
disponibles que pueden ayudar 
a dejar de fumar, reduciendo los 
antojos de nicotina y los síntomas 
de abstinencia.

Apoyo conductual:
Asesoramiento o la terapia, 

puede aumentar en gran medida 
las posibilidades de dejar de 
fumar con éxito, desarrollando 
estrategias de afrontamiento, 
brindando apoyo y motivación, 
y abordar cualquier factor 

psicológico que contribuya al 
consumo de tabaco.

Recursos para dejar de 
fumar:

Estos incluyen líneas de 
ayuda, grupos de apoyo en 
línea, materiales de autoayuda, 
aplicaciones móviles y sitios 
web que brindan información, 
consejos, herramientas y apoyo 
durante todo el proceso para 
dejar de fumar.

Cambios en el estilo de vida:

Hacer cambios positivos en el 
estilo de vida puede ayudar en el 
proceso de dejar de fumar.

Participar en actividad 
física regular, comer una dieta 
balanceada, dormir lo suficiente 
y controlar el estrés puede 
contribuir al bienestar general 
y reducir la probabilidad de 
recaída.

Nuestras fuentes: Make 
Smoking History, American Lung 
Association, Mass.

Mas info: myhealthfair.com
Descargo de responsabilidad:
La información contenida en el sitio web My Health Fair no debe interpretarse como 
asesoramiento profesional o recomendaciones médicas. Los lectores deben dirigir 
cualquier pregunta relacionada con el cuidado de su salud personal a médicos 
colegiados u otros profesionales de la salud adecuados.
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sistemas 
escolares 

del mundo, 
aunque me 

hubiera gustado 
aprenderlo 

antes", dice. 
Su padre Rubén 

que nació en Santo 
Domingo se siente 

orgulloso de su hijo que 
ha conquistado el éxito 
en tan poco tiempo. "Se 
graduó en negocios y 
ahora está en lo que 
le gusta, a través de 

las redes sociales está en 
todos lados y siempre aconseja 
que si ves valor en algo y crees que 
tendrá un impacto positivo en ti, 
hazlo”. Ru tiene apenas 24 años 

de edad y "se mete en todo, sabe 
abrir páginas, promociona sus 
negocios, arregla créditos, ayuda 
en préstamos para negocios, se 
dedica a los bienes raíces y ahora a 
la venta de ropa deportiva".

"Es un muchacho ejemplar, 
respetuoso con sus padres y, 
según dice, salió a mi porque 
en mis 30 años en Lawrence he 
promocionado espectáculos, 
traído artistas, he tenido varios 
negocios, un Centro Nigh Club, he 
tenido lavadoras, dos camiones de 
comida, los Muchachos Chimis", 
anota Rubén padre. 

“Si quieres ser el mejor tienes 
que aprender de los mejores” 
aconseja Ru, señalando que la 
clave para el éxito ha sido invertir 
en educación.

  ➤ Rubén "Ru" Morillo

Ejemplo para la juventud
Rubén Morillo a quien le 

gusta que le llamen Ru, 
nació en Lawrence, es de 

origen dominicano, estudió en el 
High School de la ciudad siendo 
becado para estudiar negocios 
en Southern Connecticut State 
University. "Siempre fue un 
muchacho muy estudioso", dicen 
sus orgullosos padres Rubén y 
Rosalda. Ahora Ru se ha metido 
de lleno en los negocios a través 
de las redes sociales. Mucha gente 
lo conoce no solo en Lawrence 
sino en Boston y en todo 
Massachusetts por su trabajo 
como empresario y porque 
además se ha especializado en 
reparar y construir el crédito. 

"Hay más en el crédito que 
ahorrar dinero, nunca gasto 
mi dinero primero, siempre uso 
los bancos. Luego me enfoco 
en devolverle el dinero a los 
bancos con las ganancias de mis 

inversiones" dice Morillo, quien 
el año 2022 trabajó con su 
equipo con más de 200 
clientes en los Estados 
Unidos. 

Con su segundo 
año en los negocios, 
Morillo tiene 
grandes planes 
para seguir 
creciendo como 
empresario. 
El grupo de 
mentores de Ru 
Morillo también 
ha comenzado 
a crecer y 
aumentar 
con más de 
20 inscritos 
activos que 
aprenden 
cómo 
convertir el 
crédito en 

efectivo. Es una excelente 
manera de realizar 

inversiones y reducir 
el riesgo de gastar 
su capital al mismo 
tiempo. 

"El crédito 
es algo que debe 

enseñarse en 
todos los 
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En una de las más emotivas 
ceremonias por los 40 
Premios Anuales Tributo 

a la Mujer, la YWCA celebró 
en el Andover Country Club 
la premiación a 20 mujeres 
destacadas en todo el Valle del 
Merrimack. El alcalde de la ciudad 

de Lawrence, Brian DePeña, 
estuvo entre los invitados a la 
ceremonia en la que recibieron la 
distinción varias mujeres latinas.

Cada año, la YWCA del 
noreste de Massachusetts honra 
a un grupo selecto de mujeres 

C3aco.org/MassHealth

A los miembros de MassHealth

Greater Lawrence Family Health Center es ahora 
un proveedor participante del plan de salud de 

Community Care Cooperative (C3).

Recibirá un 
buen trato. 
Aquí.

Con C3, tiene 
acceso a una 
red amplia de 
hospitales y 
especialistas

Debe ser miembro de 
C3 para recibir servicios 

de atención primaria 
en Greater Lawrence 
Family Health Center

Sus beneficios 
de MassHealth 
seguirán siendo 

los mismos

Excelente salud es nuestro objetivo principal

Honrando a 20 mujeres
del Valle del Merrimack

Incendio deja sin
hogar a 6 familias

La YWCA organizó el 40 Tributo Anual a la Mujer en 
Andover Country Club con asistencia del alcalde de 
Lawrence, Brian De Peña.

Un incendio de la categoría 
de 3 alarmas causó serios 
daños a un edificio de 

apartamento en el 85 Bradford 
Street en Lawrence, dejando 
como resultado 6 familias, unas 
14 personas, sin hogar. No se 
reportaron pérdidas de vidas ni 
heridos.

El Departamento de 
Bomberos de Lawrence 
respondió en horas de la noche 
a una alarma de incendio y con 
la ayuda mutua de bomberos 
de las comunidades aledañas 
pudieron controlar el fuego. 

La unidad de vivienda 
multifamiliar sufrió graves 
daños debido al incendio. 

La oficina del alcalde Brian 
DePeña, junto con la concejal 
Celina Reyes y la Cruz Roja 
estuvieron presentes brindando 
apoyo a los damnificados. 

El alcalde DePeña expresó 
su agradecimiento al 
Departamento de Bomberos 
de Lawrence, así como a los 
bomberos de comunidades 
vecinas, por su rápida respuesta 
y asistencia. 

notables que contribuyen a las 
comunidades dentro de nuestras 
áreas de servicio. 

A pesar de que aún "vivimos 
tiempos sin precedentes por la 
pandemia y cumpliendo con 
las normas de distanciamiento 
social, el Tributo a la Mujer de 
este año fue un evento en vivo, 
premiándose a las mujeres 
destacas del 2023". 

La YWCA sirve como una 
organización de cambio social 
que existe hoy por las mismas 
razones por las que se fundó en 
1892. Se fundó para garantizar 
que las mujeres tengan las 
herramientas, habilidades y 
oportunidades para convertirse 
y permanecer autosuficientes 
financiera y económicamente. 

Esta es la relación de mujeres 
premiadas, entre las que figuran 
varias mujeres latinas.

	➥ Maureen L. Healy
	➥ Kerri Sheeran Perry
	➥ Jane Merrow
	➥ Theresa Carson
	➥ Cole P. Welch Caffrey
	➥ Kerri Alves
	➥ Raquel Quezada
	➥ Anexis Sánchez
	➥ Pamela Obando
	➥ Stephanie Guyotte
	➥ Lisa Smith
	➥ Chrystal Pennisi
	➥ Laurie Burzlaff
	➥ Alicia Zefta
	➥ Leah Rogers-Curto
	➥ Claudia Soo Hoo
	➥ Karina Calderón
	➥ Kesia Moreta
	➥ Katherine Martin
	➥ Ruthnora Estes
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La ciudad de Lawrence con 
su alcalde Brian DePeña 
recibió con gran entusiasmo 

al Senador Ed Markey con quien 
tuvo una fructífera reunión en la 
que discutieron las prioridades 
de la ciudad para un futuro 
mejor a través de proyectos de 
infraestructura crítica y energía 
limpia.

En la reunión, se discutió el 
recientemente presentado en 
el congreso el proyecto de ley 

"Green New Deal for Health" por 
el senador Market, que incrusta 
la salud, el trabajo y la justicia 
climática en los sistemas de 
atención, autorizando más de 
130 mil millones de dólares para 
apoyar a los centros de salud 
comunitarios y así impulsar los 
esfuerzos de mitigación del clima 
al tiempo que preservan una 
atención asequible y viable.

Fructífero encuentro entre
Senador Markey y alcalde DePeña

Alcalde Brian DePeña 
le dio la bienvenida a 
la ciudad Lawrence

Chase Bank abrió sus
puertas en Lawrence

En medio del entusiasmo y 
vítores de algarabía, Chase Bank 
abrió sus puertas en Lawrence 

para servir a toda la comunidad de 
una ciudad mayoritariamente latina. 
"Gracias a los ejecutivos por confiar 
en nuestra Ciudad de Lawrence", 
dijo el alcalde Brian DePeña, quien 

tuvo el placer de realizar con ellos el 
corte de cinta para dejar las puertas 
formalmente abiertas al público de 
Chase Bank en el 295 de calle Essex, 
en Lawrence. Enhorabuena!!

El alcalde de 
Lawrence, Brian 
DePeña, en el 

WalkBoston honrando 
el "Programa de 
Tarifas Gratuitas y la 
Transformación de 

Autobuses del Valle 
del Merrimack". El 
alcalde expresó su 
agradecimiento "por 
ayudar a nuestra gente 
en la comunidad de 
Lawrence". 

Tarifas gratuitas 
en Lawrence
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  ➤ INDEX-Boston y Alcaldía de Lawrence se unen

Premian a 30 estudiantes
por sus méritos académicos
El Instituto de Dominicanos y 

Dominicanas en el Exterior, 
oficina INDEX-Boston, y 

la Alcaldía de Lawrence 
reconocieron a 30 
estudiantes como 
reconocimiento a 
sus sobresalientes 
índices 
académicos 
del presente 
año escolar. 
La ceremonia 
se realizó en la 
Biblioteca Pública 
de Lawrence, con 
asistencia del alcalde Brian 
DePeña y del director del INDEX-

Boston, Oscar Guerrero, quienes 
exhortaron a los homenajeados 
a continuar poniendo en alto 

la dominicanidad, 
hacerse de carreras 

universitarias y 
afirmar y valorar 
su propia 
identidad.

La actividad 
contó con la 
significativa 

presencia de los 
padres de cada uno 

de los estudiantes 
reconocidos, quienes se 

sintieron orgullosos por esta 
alta distinción. 

Oscar Guerrero y el personal 
del INDEX integrados por 
Osvaldo Peña, Jenny Pimentel, 
y Pablo Hernández, afirmaron 
que los estudiantes deben 
seguir capacitándose para 
que con sus conocimientos 
se conviertan en verdaderos 
profesionales, haciéndoles la 
exhortación a sentirse orgullosos 
de ser dominicanos, y continuar 

obteniendo buenas calificaciones 
que les permitan graduarse con 
los debidos honores.

La oficina INDEX-Boston 
y la Alcaldía de Lawrence 
agradecieron la presencia del 
equipo de la superintendencia de 
Educación e invitados especiales, 
comunitarios y representativos 
de los medios de comunicación.
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# DE OFERTA DESCRIPCIÓN FECHA HORA

WRA-5237 Purchase of Backflow 
Preventors  06/15/23 2:00 p.m.

Autoridad de Recursos del Agua de Massachusetts está buscando ofertas para 
lo siguiente:   

Los Documentos de Oferta pueden obtenerse descargandolos 
del Portal  https://supplier.mwra.com  

Iggy's Bread of the World esta necesitando 
personal en los Departamentos de::

Distribución, Croissant, 
Mixta/Producción

• Horarios de Distribución: 2:15AM a 10:15AM   
• Horarios de Croissant: 5:00AM a 1:30PM 

• Horarios de Producción: 8:00AM a 4:30PM  
 

 BUEN SALARIO
Todos los Beneficios      

• Seguro Dental • Seguro Médico
• Seguro de Vida • Plan de Retiro (401K)

JMC & Co. Welcomes You to Visit Your New Apartment Home

To place a call using Mass Relay, dial 711

www.jmcandco.com

New Hampshire Rhode Island

BOSTON

NORTH SHORE

SOUTH SHORE

METRO WEST CENTRAL MASS

Allston

Andover

Weymouth

Framingham

Nashua W. Warwick

Lynnfield

Dorchester

Saugus

Taunton

Holliston

Woburn

South Boston

Dorchester

Jamaica Plain

Roslindale

North Andover

Hanover

Ashland

Lowell

Fall River

Chelsea

Hingham

Worcester

Brockton

Webster

Amesbury

Scituate AttleboroStoughton Canton Mansfield

McNamara House
(617)783-5490
210 Everett Street

Andover Commons
(978)470-2611
30 Railroad Street

The Ledges
(781)335-2626
1 Avalon Drive

Pelham 
Apartments
(508)872-6393
75 Second Street

Amherst Park
(603)882-0331
525 Amherst Street

Westcott Terrace
(401)828-1490
319 Providence Street

Lynnfield Commons
(781)592-6800
375 Broadway

The Commons at 
SouthField
(781)340-0200
200 Trotter Road

Uphams Crossing
(617)506-1792
516 Columbia Road

Saugus Commons
(781)233-8477
63 Newhall Avenue

Mill Pond Apts
(508)824-1407
30 Washington St

Cutler Heights
(508)429-0099
79 Hollis Street

Kimball Court
(781)933-9900
7 Kimball Court

School Street        
Apts
(508)823-1299
31 School Street

50 West Broadway
(617)269-9300
50 W Broadway

1943 DOT Ave 
(781)789-8427
1943 Dorchester Ave

Stevens Corner
(978)794-1800
75 Park StreetHanover Legion

(781)871-3049
Legion Drive

Ashland Woods
(508)861-3052
30A Ashland 
Woods Ln.

Massachusetts Mills
(978)970-2200
150 Mass Mills Drive

The Academy
(508)674-1111
102 South Main St

MetroMark
(617)541-1818
3611 Washington St 

Parkside on Adams 
(781)789-8427
4236 Washington St 

Parkside Commons
(617)884-2400
100 Stockton Street

Lincoln School Apts
(781)749-8677
86 Central St #416

Canterbury Towers
(508)757-1133
6 Wachusett Street

Brockton Commons
(508)584-2373
55 City Hall Plaza

Sitkowski School
(508)943-3406
29 Negust Street

The Heights Amesbury
(978)388-0671
36 Haverhill Road

Kent Village
(781)545-2233
65 North River Road

Renaissance Station
(508)455-1875
75 South Main Street

The Stō
(781)344-4110
1779 Central Street

Millside at 
Heritage Park
(339)502-9770
104 Revere Street

Station Square/        
One Mansfield
(774)719-2211
300 N Main Street

For more information or reasonable accommodation, plase call the 
property that interests you. We provide free language assistance 
by phone, just state your language and hold for an interpreter.
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LAS COMODIDADES INCLUYEN LAVANDERÍA EN EL SITIO, ESTACIONAMIENTO FUERA DE LA 
CALLE, ESTACIONES DE CARGA EV, UNA BIBLIOTECA, SALA COMUNITARIA, SALA DE ESTAR 

ABIERTA Y CAFÉ, ¡Y MÁS!

LÍMITES DE INGRESOS Y TARIFAS DE ALQUILER SUJETAS A CAMBIOS. SE ANIMA A LOS TITULARES DE VALES MÓVILES 
A APLICAR. TODOS LOS MIEMBROS DEL HOGAR DEBEN TENER AL MENOS 62 AÑOS DE EDAD A LA FECHA DE LA 

LOTERÍA.TODOS LOS SOLICITANTES DEBEN CUMPLIR CON LOS CRITERIOS DEL PLAN DE SELECCIÓN DE INQUILINOS 
DE LA PROPIEDAD. APLICAN PREFERENCIAS EN BASE AL ESTADO DE DISCAPACIDAD.

Solicitar una aplicación
10 de mayo de 2023 al 10 de julio de 2023

CORREO ELECTRÓNICO: MapleonFranklin@MaloneyProperties.com | SITIO WEB: www.mapleonfranklin.
com | LLAME: 617-209-5420 / Relé 711 | RECOGER: Biblioteca Pública de Holbrook , 2 Plymouth Street, 
Holbrook, MA 02343 |  VISITE: www.holbrookpubliclibrary.org  para conocer el horario de la biblioteca.

Envíe su solicitud completa
CORREO ELECTRÓNICO: MapleonFranklin@MaloneyProperties.com
Correo O Dropbox en persona (Dropbox ubicado en el 1er piso):

Maple en Franklin, c/o Maloney Properties, Inc., 27 Mica Lane, 3cer piso, Wellesley, MA 02481
Las solicitudes completas deben recibirse antes del 24 de julio de 2023 para ser incluidas en la lotería.

SESIONES INFORMATIVAS:
Virtualmente: 31 de mayo de 2023 a la 1PM y 20 de junio de 2023 a la 1PM 
Para unirse, visite www.mapleonfranklin.com para ver los enlaces de Zoom.

Presencial: Lugar, fecha y hora por determinar. Consulte www.mapleonfranklin.com para obtener más detalles.

EL SORTEO DE LOTERÍA
Se realizará virtualmente el 31 de julio de 2023 a las 10AM 

Para unirse, visite  www.mapleonfranklin.com para el enlace Zoom.

APARTAMENTOS ASEQUIBLES DE UNA HABITACIÓN * SOLO PARA MAYORES DE 62 
AÑOS * NUEVA CONSTRUCCIÓN * TODOS LOS SERVICIOS PÚBLICOS INCLUIDOS

MAPLE EN FRANKLIN
120 N. FRANKLIN STREET, HOLBROOK, MA 02343

Ingreso bruto máximo para la elegibilidad (por tamaño del hogar)
# de 

Unidades  
MEDIANA DEL 

ÁREA
INGRESO (AMI) 

1 
PERSONA 

2 
PERSONAS 

INGRESO MÍNIMO
(No Aplicable a Titulares 

de Voucher)

RENTA MENSUAL 
INQUILINO 

52 60% $58.920 $67.320 $47,340 $1,578

18 30% $29,450 $33,650 N/A 30% INGRESO AJUSTADO

Para obtener más información o si usted o un miembro de su familia tiene una discapacidad o dominio limitado del inglés y necesitan 
ayuda para completar la solicitud y/o requieren cualquier asistencia durante el proceso de solicitud, incluida la participación 

en las reuniones de información por favor llame al 617-209-5420 | Relay 711
Administrado profesionalmente por:

Propiedad y desarrollado por:

Reunión pública virtual

BostonPlans.org           @BostonPlans
Teresa Polhemus, Directora ejecutiva / Secretaria

Estacionamientos de BWSC 
21 de junio de 2023
6:00 PM - 7:30 PM 

Enlace de zoom: bit.ly/BWSCPLM4
Número gratuito:  (833) 568 - 8864  
Id de la reunión: 161 769 8028 

Descripción del proyecto: 

Únase a la Boston Planning & Development Agency (BPDA) en junio 21, 
2023, de 6:00 p. m. a 7:30 p. m. para una reunión comunitaria para discutir 
el futuro del estacionamiento de la Comisión de Agua y Alcantarillado 
de Boston (BWSC), lotes ubicados a la salida de Harrison Avenue en 
Roxbury. Esta sesión de visión buscará comentarios de la comunidad 
para delinear los objetivos para la futura remodelación de este sitio.

Habrá traducción e interpretación en español, haitiano criollo y criollo 
caboverdiano.

Correo a:       Jonathan Short     
       Boston Planning & Development Agency
         One City Hall Square, 9th Floor   
         Boston, MA 022011
Teléfono:      617.918.6234  
Correo:        jonathan.short@boston.gov
Portal web:  bit.ly/bpda-BSWC
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Interesados Presentarse en las Oficinas 
130 Fawcett St. Cambridge MA 02138
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Virtual Public Meeting

@BostonPlansBostonPlans.org
Teresa Polhemus, Executive Director/Secretary

Zoom Link: bit.ly/SBTAPGuide
Toll Free: (833) 568 - 8864
Meeting ID: 160 070 3797

June 6, 2023
6:00 PM  - 7:30 PM

Project Description:
 

Plan de Acción de Transporte de South Boston

mail to:   Eileen Michaud
     Boston Planning & Development Agency
     One City Hall Square, 9th Floor
     Boston, MA 02201

phone:   617.918.4343
email:      eileen.michaud@boston.gov 
website: www.bit.ly/bostonplans-SBTAP

La Agencia de Planificación y Desarrollo de Boston (Boston Planning 
and Development Agency, BPDA) y el Departamento de Transporte 
de Boston (Boston Transportation Department, BTD) publicaron la 
Guía para la planificación del transporte de South Boston y el proce-
so de revisión del desarrollo (A Guide to South Boston’s Transporta-
tion Planning and the Development Review Process). Esta guía 
ayudará a los residentes a participar mejor en el Plan de acción de 
transporte de South Boston (South Boston Transportation Action 
Plan, SBTAP) y en los procesos para los proyectos de desarrollo 
propuestos en sus vecindarios.
En la reunión pública, el equipo de proyecto de SBTAP presentará 
cómo se implementan las mejoras en la seguridad del transporte a 
través de la planificación y el desarrollo y qué tipo de intervenciones 
se utilizan para mejorar la seguridad y la comodidad en las calles de 
la ciudad. El público tendrá la oportunidad de hacer comentarios y 
preguntas después de la presentación.

Now Leasing! 205 Summer St in Worcester, MA
4 (1 bed), 2 (2 bed), and 1 (3 bed) apartments

Rent starting at $1675

APPLICATIONS MAY BE OBTAINED ONLINE AT 
www.missiononsummer.com

OR
At Sustainable Comfort, Inc. located at 

55 Linden St, Worcester, MA 01609

For more information or to receive an application in the 
mail, Contact: 

Ian McGinnes 508-769-0881 ext. 730 or 
 ian@greenrater.com

PLEASE INQUIRE IN ADVANCE FOR 
REASONABLE ACCOMODATION

INFORMATIONAL VIDEO: Visit somervillema.gov/inclusionaryhousing
APPLICATIONS AVAILABLE:  Tuesday, May 30, 2023 to Friday, July 14, 2023

Online at: somervillema.gov/inclusionaryhousing
Hard copies and more information: Call: (617) 625-6600 X 2566 or email: 

inclusionary@somervillema.gov to request a hard copy

APPLICATION DEADLINE: Friday July 14, 2023 at 12 pm
Faxed to: 617-591-3235; Emailed to: inclusionary@somervillema.gov

Mailed/Dropped off to: City Hall Annex: 50 Evergreen Ave., Somerville, MA 02145;

       OPEN HOUSES: Sunday, June 4 from 12:30 to 2:30 pm            
    Friday, June 9 from 5 pm to 7 pm

LOTTERY: Thursday, July 20 at 2 pm| Register to view the lottery here: 
https://attendee.gotowebinar.com/register/2829753034413561946

VIRTUAL OFFICE HOURS:  Thursdays @ 5:30-7:30 PM  
Online: https://global.gotomeeting.com/join/591022621 

Call in: +1 (872) 240-3412 / Access code: 591-022-621

* Units are subject to Affordable Housing Restriction in perpetuity,  other restrictions may apply

FOUR (4) INCOME-RESTRICTED CONDOMINIUMS FOR SALE
Mayor Katjana Ballantyne and 395 ABP, LLC are pleased to announce 

four (4) income-restricted condominium units for sale through the City of 
Somerville Inclusionary Housing Program at  395 Alewife Brook Parkway

Unit Number and Tier: Sale Price: Minimum 3% 
Down Payment:

Estimated Initial 
Condo Fee:

102 & 207 (2-Bedroom @ 80% AMI) $221,964 $6,027 $52/month
105 (1-Bedroom @ 110% AMI $284,031 $6,745 $62/month

(2-Bedroom @ 110% AMI) $333,974 $10,010 $76/month

Annual Gross Income Limits 1 person 2 people 3 people 4 people 5 people

Tier P1 (maximums):  80% AMI: $78,300 $89,500 $100,700 $111,850 $120,800
Tier P2: $78,301 $89,501 $100,701 $111,851 $120,801

81%-110% AMI: $107,954 $123,376 $138,798 $154,220 $166,557
Asset Limit (excluding restricted accounts): $75,000

Individuals with disabilities who need auxiliary aids and services for effective communication, written materials in 
alternative formats, or reasonable modifications in policies and procedures, in order to access the programs and 

activities of the City of Somerville or to attend meetings,  should contact the ADA Coordinator, Adrienne Pomeroy, 
at 617-625-6600 x2259 or apomeroy@somervillema.gov.

Notice is hereby given that the Brockton Area Transit Authority (BAT) has established a  
Disadvantaged Business Enterprise (DBE)  Participation Goal in accordance with U.S. 
Department of Transportation Regulations at 49 CFR Part 26.

BAT´s goal for DBE participation for Federal Fiscal Years 2024-2026 shall be 2.1 percent of 
funds expended in U.S.  Department of Transportation assisted contracts.

The goal, description of the methodology used to determine the goal, and BAT´s DBE 
Program Plan are available for inspection, by appointment, between 9:00 a.m. and 
4:00 p.m., Monday through Friday at the BAT office at 155 Court St., Brockton, MA 02302. 
The goal and Plan will be available for thirty (30) days following the date of this notice.  
Comments on the goal and Plan will be accepted for forty-five (45) days from the date 
of publication of this notice. Comments may be sent to BAT at the adobe address or 
the Federal Transit Administration (FTA), Volpe Center at 55 Broadway, Cambridge, MA 
02142.

Michael J. Lambert
Administrator
May 31, 2023

LEGAL NOTICE
BROCKTON AREA TRANSIT AUTHORITY

DBE GOAL

EL COMPRADOR SERÁ SELECCIONADO POR LOTERÍA. 
LA FECHA LÍMITE PARA LAS SOLICITUDES DE LOTERÍA ES EL  

27 DE JUNIO DE 2023. 
Las solicitudes están disponibles en  bit.ly/neighborhoodhomes. Llame al Boston 

Home Center al (617) 635-4663 o visite homecenter.boston.gov para más información.

PROPIEDAD DE VIVIENDA ASEQUIBLE
OPORTUNIDADES EN MATTAPAN

UNIDADES DE UN DORMITORIO $186,400 Y $221,900.
UNIDADES DE DOS HABITACIONES $248,600 Y $288,700.

PARA CALIFICAR PARA 80% AMI 
POR UNIDADES, LOS INGRESOS  
ANUALES DEBEN SER IGUALES 
HASTA O MENOS DE:

• 1 persona, $78,550
• 2 personas, $89,750
• 3 personas, $100,950
• 4 personas, $112,150

MORTON STATION VILLAGE 
872 MORTON STREET consiste 
de 12 unidades de propiedad de 
vivienda: ocho unidades de dos 
dormitorios y cuatro unidades de 
un dormitorio (una unidad está 
construida para personas con 
problemas de movilidad).

Todos los apartamentos cuentan con 

PARA CALIFICAR PARA 100% AMI 
POR UNIDADES, LOS INGRESOS  
ANUALES DEBEN SER IGUALES 
HASTA O MENOS DE:

• 1 persona, $98,150
• 2 personas, $112,200
• 3 personas, $126,200
• 4 personas, $140,200

aire acondicionado central, pisos de madera, lavadora y secadora apilables. 
Cada unidad tiene acceso a un espacio de estacionamiento cubierto, que está 
incluido en la tarifa de HOA. Las comodidades adicionales del edificio incluyen 
un gimnasio, un salón comunitario, un salón al aire libre, jardín de serenidad y 
administración en el lugar.

Las casas se venden por sorteo. Solo los solicitantes calificados pueden ingresar. La 
propiedad está restringida por escritura; Se aplican los requisitos de ocupación del 
propietario. Se aplican limitaciones de ingresos y activos. Requisitos: Comprador de 
vivienda por primera vez. El comprador de vivienda deberá completar un formulario 
aprobado, curso de educación para compradores de vivienda antes del cierre. Preferencias: 
Preferencia de residencia en Boston.Preferencia para una (1) persona por dormitorio. Los 
límites de ingresos para compradores calificados se basan en 80 % y 100 % de los límites 
de ingresos medios del área según lo define HUD.  Tenga en cuenta:  las personas con 
discapacidades y aquellos con dominio limitado del idioma inglés tienen derecho a solicitar 
una acomodación razonable.
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App deadline 7/28/23  •  Free LEP translation. 
Info meeting : 6/28/23 @ 6 pm  via Zoom

Meeting ID: 831 8904 5193 Passcode:  026959
Lottery: 8/2/23 @ 6 pm via Zoom

Meeting ID: 836 9829 8334 Passcode:  810438
Info & apps: LA Assoc. (978) 758-0197    fax (978) 657-7333

kriscosta@laassoc.com  www.laassoc.com 

Town Hall & Public Library  •   TTY: 711, 978-758-0197 

HINGHAM – AFFORDABLE HOME OWNERSHIP LOTTERY 

Income limits:

1P 2P 3P 4P 5P
  $62,732   $71,694  $80,656 $89,580 $96,765

29-31 Rhodes Circle    –   (2) 3BR Units $220,000
Condo fee $200/mo.    Asset limit:  $75,000

Ciudad de Somerville Oportunidad de alquiler con restricción de ingresos
Arris

20 Inner Belt Road
Somerville, MA 02143 
www.ArrisLottery.com

Enviado por correo a: 
Maloney Properties, Inc.
Atención: Arris Lottery

27 Mica Lane, Wellesley, MA 02481

Sesiones informativas: 
Miércoles, 24 de mayo de 2023 a las 18:00 hrs.
Miércoles, 7 de junio de 2023 a las 12:00 hrs.

Únase a la reunión en Zoom
   https://maloneyproperties.zoom.us/j/88306440702?pwd=QURURC9LdnNVbHZGb1Z5Z0J

LM0lzQT09

Identificación de la reunión: 883 0644 0702
Código de acceso: 271708

Un toque móvill
+13017158592,,88306440702#,,,,*271708# EE. UU. (Washington DC)

+13052241968,,88306440702#,,,,*271708# EE.UU.

Se espera que la fecha del sorteo de la lotería se lleve a cabo dentro de 1 a 2 semanas después 
de la fecha límite de solicitud. A continuación, se muestra la información de Zoom para el 

sorteo de la lotería:  https://maloneyproperties.zoom.us/j/84178065718?pwd=Mi9kek1oNzV
Xam9ETHU1cWJPWWFPZz09

Identificación de la reunión: 841 7806 5718
Código de acceso: 262795

• Selección por Lotería. Se aplican restricciones de activos, uso y ocupación.
• Preferencia para unidades familiares con problemas de movilidad y/o personas sordas o 

con dificultades auditivas para unidades accesibles.

Para obtener más información, asistencia con el idioma o para realizar una solicitud de 
adaptaciones razonables, llame al   (617) 639-3064 Ext 743 | US Relay 711 

o envíe un correo electrónico a  Arris@MaloneyProperties.com

Igualdad de oportunidades de vivienda

Cuarenta y un (41) unidades de alquiler incluidas

Unidad 
# 

Tamaño de 
unidad

Pies 
cuadrados

    
 AMI Alquiler*

Unidades 
construidas 

para 
problemas de 

movilidad 

Unidades 
construidas 

para personas 
sordas o con 
dificultades 

auditivas
4 Estudio 514-697 50% $1,105 - -
6 1 Dormitorio 690-767 50% $1,139 1 -
6 2 Dormitorios 997-1,124 50% $1,286 - -
1 3 Dormitorios 1,358-1,382 50% $1,432 1 -
1 Estudio 688 51%-80% $1,448 - -
8 1 Habitación 690-784 51%-80% $1,508 - -
5 2 Dormitorios 1,018-1,272 51%-80% $1,732 1 -
3 Estudio 655-787 81%-110% $1,836 – $2,962 - 1
4 1 Dormitorio 720-784 81%-110% $1,782 – $2,908 - -
3 2 Dormitorios 1290 81%-110% $1,947– $3,565 - -

Tamaño de la unidad AMI Ingreso familiar mínimo
Estudio 50% $29,448.00

1  Dormitorio 50% $31,560.00

2 Dormitorios 50% $37,848.00

3 Dormitorios 50% $43,752.00

*Todos los servicios públicos pagados por el inquilino.
Los alquileres de unidades 110% AMI se basan en los ingresos del hogar.

 En el cuadro a continuación se incluyen los alquileres más bajos/más altos posibles basados 
en 1-2 personas en una unidad de estudio, 1-2 personas en una unidad de

1 dormitorio y 2-4 personas en una unidad de 2 dormitorios.

Límites de ingresos mínimos para unidades AMI del 50 %

* Ingresos medios del área de 2022 para Boston, Cambridge, Quincy, MA-NH MSA.
Límite de activos: $75,000 (excluyendo activos restringidos)

Las solicitudes están disponibles durante el período de solicitud. 
Lunes, 22 de mayo de 2023 — Jueves, 22 de junio de 2023.

Para completar la solicitud en línea, visite: www.ArrisLottery.com. 
Para recibir una copia impresa de la solicitud, envíe un correo electrónico a 

Arris@MaloneyProperties.com  o llame al  (617) 639-3064 Ext 743

Las solicitudes impresas estarán disponibles en la entrada del Anexo del Ayuntamiento ubicado 
en 50 Evergreen Ave en Somerville, el Ayuntamiento de Somerville ubicado en 93 Highland Ave., 

Somerville y todas las sucursales de la Biblioteca Pública de Somerville.

Las solicitudes completamente completadas y firmadas deben enviarse en línea o tener 
matasellos a más tardar el  jueves, 22 de junio de 2023

Límites máximos de ingresos
(establecido por HUD + basado en el tamaño del hogar + AMI)

Tamaño del hogar  50% AMI 51%-80% AMI 81%-110% AMI
1 $49,100 $49,101 - $78,300  $78,301-$107,954 

2 $56,100 $56,101 - $89,500  $89,501-$123,376 

3 $63,100 $63,101- $100,700  $100,701-$138,798 

4 $70,100 $70,101-$111,850  $111,851-$154,220 

5 $75,750 $75,751 - $120,800  $120,801-$166,557 

6 $81,350 $81,351 - $129,750  $129,751-$178,895 

 

FECHA LÍMITE: Las solicitudes deben enviarse en línea o tener matasellos a más tardar el 
miércoles 14 de junio de 2023.

Enviado por correo a:
Maloney Properties, Inc. Atención:

765 East Third Lottery 27 Mica Lane, Wellesley, MA 024811

• Selección por lotería. Se aplican restricciones de activos, uso y reventa.
• Preferencia para los residentes de Boston.
• Preferencia por compradores de vivienda por primera vez.
• Preferencia por Hogares con al menos 1 persona por dormitorio.
• Preferencia para hogares con impedimentos de movilidad para la unidad ADA.
• Se requiere un pago inicial mínimo del 3%.

Para obtener más información, asistencia con el idioma o para realizar una solicitud de 
adaptaciones razonables, llame al    (617) 639-3064 Ext 784  o envíe un correo 

electrónico a  765EastThird@MaloneyProperties.com

Igualdad de oportunidades de vivienda

Para obtener más información sobre la elegibilidad y los requisitos de evaluación de la BPDA, 
visite:  http://www.bostonplans.org/housing/faqs#application-lottery-questions

Las solicitudes están disponibles durante 16 días, desde martes, 30 de mayo de 2023 — 
miércoles, 14 de junio de 2023. Para solicitar una solicitud en línea o para que le envíen una por 

correo electrónico, visite  www.765EastThirdLottery.com, o llame al (617) 639-3064 
Ext 784. o envíe un correo electrónico a  765EastThird@MaloneyProperties.com.

BPDA Oportunidad de propiedad de vivienda con restricción de ingresos
765 East Third Street 

South Boston, MA 02127

3 unidades de propiedad de vivienda con restricción de ingresos

N.º de 
unidades 

N.º de 
dormitorios 

Estimado 
de Pies 

Cuadrados 

Precio Límite Máximo 
de Ingreso (% 

AMI) 

# de unidades construidas 
para hogares con 

Impedimentos de movilidad
2 2 habitaciones 882-1,119 $252,000 80% 1
1 3 recámaras 1,436 $368,500 80%-100% -

Límites máximos de ingresos 
(establecidos por la BPDA + según el tamaño del hogar + AMI)

Tamaño del hogar 80% AMI  (ingreso máximo) 100 % AMI  (ingreso máximo)

1 $78,550 $98,150

2 $89,750 $112,200

3 $100,950 $126,200

4 $112,150 $140,200

5 $121,150 $151,450

6 $130,100 $162,650

80% AMI 100% 

$75,000 $100,000

Límites máximos de activos 

No incluye jubilación. Incluye Bienes Raíces. 

Las solicitudes están disponibles en persona en los siguientes días, fechas y 
horas en los siguientes lugares

Día Fecha Hora Ubicación

Jueves 1 de junio 3 PM - 7 PM Biblioteca Pública de South Boston 646 East Broadway 
Boston, MA 02127

Sábado 3 de junio 10 AM - 2 PM Biblioteca Pública de South Boston 646 East Broadway 
Boston, MA 02127

Jueves 8 de junio 3 PM - 7 PM Biblioteca Pública de South Boston 646 East Broadway 
Boston, MA 02127

Sábado 10 de junio 10 AM - 2 PM Biblioteca Pública de South Boston 646 East Broadway 
Boston, MA 02127

Doris@ElMundoBoston.com
617-522-5060 x 229

Anuncie su negocio 
o servicio con nosotros...
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          y más...

La temporada de los Celtics terminó 
en el Juego 7 con una de las derrotas 
más decepcionantes en la historia 

del deporte de Boston. Venían de sonar 
en grande después de un triunfo de 
infarto ante los Miami Heat en el juego 6. 
Ante un público enfervorizado, los Celtics 
terminaron su participación con una 
dolorosa derrota.

Lo que nos hacía soñar 
Tres segundos. 3. ¿Qué puede pasar en 

tres segundos? De todo. Y en básquetbol, 
aún más. Los Celtics vivía un sueño casi 
imposible. Las miradas se centraban 
en Tatum y Jaylen Brown, White era el 
encargado de reponer desde el lateral. 
Contra los pronósticos, recibió Marcus 
Smart y tomó un tiro de tres puntos. 
La pelota bailó con el aro y no entró. 
Nadie del Heat tuvo en cuenta a White, 
que corrió desde afuera de la cancha en 
dirección hacia el canasto, saltó, tomó el 
rebote y soltó la pelota cuando restaban 
2 décimas de segundo. Los jugadores 
del Heat amagaban con celebrar porque 
desconocían si el lanzamiento de White 
había sido a tiempo. Los de los Celtics 
también dudaban, excepto el protagonista 
de la noche, que estaba seguro de lo que 

había hecho. Derrick lo sabía. El tiro fue a 
tiempo. No hizo falta mucha revisión. La 
imagen era contundente. Resultado final: 
104-103. White, con el doble agónico tras 
su único rebote ofensivo del encuentro, 
había determinado que la serie volvería a 
Boston para un séptimo partido. 

La historia lo registra
Según indica Basketball-Reference, 

White es el segundo jugador en la historia 
de la NBA en convertir un tiro ganador 
sobre la bocina cuando su equipo estaba 
perdiendo en un partido en el que 
podía quedar eliminado. ¿El anterior? 
Michael Jordan en 1989 contra Cleveland 
Cavaliers. White llevó la serie al Juego 7, 
luego de una desventaja de 3-0. Solo tres 
equipos habían conseguido igualar una 
serie en esa condición. Ninguno en 150 
antecedentes logró ganar cuatro partidos 
seguidos tras un inicio de tres derrotas. 
¿Podrán los Celtics ser los primeros? 
Desde la falta de Horford a Butler hasta 
la conversión de White que definió el 
partido transcurrieron 3 segundos en el 
cronómetro de juego, pero 5 minutos y 
40 segundos de tiempo real. ¿Vieron todo 
lo que puede pasar en tres segundos? De 
todo.

Brasil se ilusiona con 
Ancelotti

El presidente de la Confederación 
Brasileña de Fútbol (CBF), Ednaldo 
Rodrigues, dijo que el italiano Carlo 
Ancelotti, técnico del Real Madrid, 
sigue siendo su preferido para dirigir 
a la selección brasileña y que esperará 
el fin del campeonato español para 
recibir una respuesta. "Nuestro plan A 
sigue siendo exactamente ese (contratar 
a Ancelotti). Tenemos una sensación 
de que eso puede funcionar. Vamos a 
esperar el final de la competición (la 
Liga española). Ya hay un campeón que 
es el Barcelona, 
pero vamos a 
esperar que la 
competición 
termine porque 
tenemos la 
intuición de que 
puede resultar", 
dijo Rodrigues.

Luciano Spalletti no 
seguirá  como entrenador 
de Napoli

El presidente de Napoli, Aurelio 
De Laurentiis, confirmó que Luciano 
Spalletti no será el entrenador del club 
en la próxima temporada. "Spalletti ha 
sido un gran entrenador, es un hombre 
libre, hizo su parte, se lo agradezco y 
ahora es justo que siga haciendo lo que 
quiera". declaró De Laurentiis. Son 
varios medios de comunicación los que 
ahora apuntan al español Luis Enrique 
Martínez, entrenador de Barcelona, 
de Roma y de la selección española, 
entre otros, como el favorito de De 
Laurentiis para ocupar el puesto en el 
banco napolitano.

Decepción, fracaso
Los Celtics pierden el juego 7

Pierden Los Medias Rojas en PHOENIX, Derrick White y los eternos 3 Pierden Los Medias Rojas en PHOENIX, Derrick White y los eternos 3 
segundos para Boston Celtics, Brasil se ilusiona con Ancelotti, Luciano segundos para Boston Celtics, Brasil se ilusiona con Ancelotti, Luciano 
Spalletti no seguirá como entrenador de Napoli, La Liga salvadoreña Spalletti no seguirá como entrenador de Napoli, La Liga salvadoreña 
dio por terminado su torneo después de la trágica estampida, Colombia dio por terminado su torneo después de la trágica estampida, Colombia 
empató con Senegal y quedó primero del Grupo C del Mundial Sub-20.empató con Senegal y quedó primero del Grupo C del Mundial Sub-20.

New England Revolution 
suma cuatro sin ganar
El Revolution llegaba a este cotejo con 
la consigna de enderezar el camino y 
retomar la victoria, pero el bajo nivel 
futbolístico que arrastra 
y la contundencia del Fire 
se encargaron de que la 
tarea no se cumpliera. 

Max Verstappen se quedó 
con el GP de Mónaco

El piloto neerlandés no tuvo errores 
y consiguió una cómoda victoria en 
el principado. Fernando Alonso y 
Esteban Ocon completaron el podio. 
Max Verstappen ganó de punta a 
punta el Gran Premio de Mónaco, 
el sexto de la temporada 2023 de la 
Fórmula 1. Esta es su cuarta victoria 
en la temporada, lo que lo posiciona 
en el primer lugar del campeonato de 
pilotos, 39 puntos por encima de su 
perseguidor, Sergio 'Checo' Pérez, que 
completó un pésimo fin de semana. 
Fernando Alonso y Esteban Ocon se 
quedaron con el segundo y tercer lugar 
respectivamente.

Liga salvadoreña terminó 
torneo después de trágica 
estampida

La Federación Salvadoreña de 
Futbol (Fesfut) y los clubes de Liga 
Mayor decidieron finalizar el torneo 
Clausura, que estaba en la fase de 
Cuartos de Final, luego de la estampida 
que dejó 12 muertos en el Estadio 
Cuscatlán. “Hemos determinado dar 
por finalizado el campeonato nacional 
2022-2023 de El Salvador”, consignaron 
las partes en un comunicado conjunto. 
“Esta medida se ha tomado de esta 
manera en atención a la gravedad 
de los hechos, y a la necesidad de 
garantizar las condiciones de seguridad 
de los escenarios deportivos”. La 
estampida se produjo en el encuentro 
de vuelta de los cuartos de final entre 
Alianza y FAS que, según el reporte 
arbitral, fue suspendido al minuto 
15 para atender a los aficionados 
afectados. La estampida, además de 
los 12 fallecidos, dejó 500 atenciones 
médicas in situ, y 88 personas 
fueron hospitalizadas con diferentes 
traumatismos. 

Pierden Los Medias  Rojas 
en PHOENIX

Merrill Kelly ponchó a 10 y lanzó 
de forma efectiva hasta la séptima 
entrada, Corbin Carroll bateó un 
cuadrangular de dos carreras para 
ayudar a los Arizona Diamondbacks 
derrotar 4-2 a Boston Red Sox. Carroll 
pegó jonrón de dos carreras frente 
a Tanner Houck (3-4) en la primera 
entrada. El dominicano Geraldo 
Perdomo agregó uno solitario en la 
segundo para darle a Kelly una ventaja 
de 4-0. Kelly (6-3) igualó su cifra más 
alta de la temporada al ponchar a seis 
sin abanicar, a uno del récord de los 
Diamondbacks. Aceptó una carrera, 
cuatro imparables en seis entradas y 
un tercio.

Sigue Mundial Sub-20 
Argentina-23

Se cerró la fase de grupos del 
Mundial Sub 20 con los partidos de 
la jornada de los Grupos E y F. En los 
partidos de la fecha 3 de los Grupos E 
y F. Uruguay venció a Túnez y se metió 
en los octavos de final del campeonato 
(como escolta de Inglaterra en la 
zona E), mientras que Gambia igualó 
con Corea y terminó primero en su 
grupo. A su vez, se confirmó que 
Nigeria (tercero del Grupo D) será el 
rival de la Selección Argentina en la 
próxima instancia y Francia ganó 3 a 
1 a Honduras, pero este resultado los 
dejó eliminados a ambos. Colombia 
empató con Senegal y quedó primero 
del Grupo C, mientras que Israel le dio 
vuelta a Japón con un jugador menos y 
clasificó segundo, Francia derrotó 3-1 
a Honduras.

Mbappé dice que seguirá 
en el PSG

Kylian Mbappé ha sido elegido 
mejor jugador de la temporada de la 
Ligue 1. Es la cuarta vez consecutiva 
que el delantero parisino gana el 
trofeo. El futbolista del PSG agradeció 
la elección en el momento de recoger 
el galardón. "Es un placer dejar mi 
nombre en la historia del 
campeonato de mi país". 
Mbappé quiso despejar 
dudas sobre su futuro y 
aseguró que la próxima 
temporada jugará en el 
PSG.
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La primera Liga de
mujeres en Massachusetts

Haciendo historia. Lo que 
comenzó como jugando, 
sentadas en las gradas 

del estadio de la Mass Avenue 
en Boston viendo jugar a sus 
esposos, haciéndoles barra, 
burlándose de cualquier eventual 
choque deportivo, se hizo 
realidad cuando un grupo de 
mujeres impulsó la creación de 
la Liga de Softball Femenina de 
Boston para dejar de ser simples 
espectadoras.

"Es así como nace 
la Liga Las Carbeñas 
de Boston que ha 
tenido una increíble 
aceptación" dice 
Yesenia Carolina 
Martínez, una de las 
mujeres que motivó 
a sus amigas para 
crear la Liga de 
Softball.

La Liga ya 
cuenta 

con 50 jugadoras mujeres y los 
organizadores están buscando 
patrocinadores, "tenemos unos 
cuantos, pero necesitamos más 
auspiciadores que nos apoyen 
para seguir creciendo".

La mayoría de mujeres 
hispanas que integran la Liga 
son personas de bajos recursos, 
"muchas de ellas acaban de 
llegar y nosotros estamos para 
apoyarlas", dice Martínez.

Las mujeres que 
integran los 

diferentes equipos 
relatan que los 
entrenadores 
"nos enseñan con 
paciencia, 
algunas 
vienen 
sin 

saber nada de Softball, pero 
todas tenemos grandes deseos de 
aprender".

Muchas de las mujeres 
admiten que juegan porque 
"nuestros esposos juegan Softball 
en la Mass Avenue los domingos", 
anota Martínez vestida con 
su uniforme deportivo. "El 
entusiasmo que hay entre todas 
las que participamos en los 

diferentes equipos es 
grande".

  ➤ Las Caribeñas de Boston

Martínez 
cuenta que La 
Liga las Caribeñas de 
Boston "se creó con mucho 
amor para todas las mujeres que 
quieran jugar este deporte, pero 
principalmente enfocadas en las 
mujeres hispanas".

Los diferentes equipos de la 
Liga juegan en el Healey Field de 
Roslindale todos los viernes a las 
6:00 de la tarde.

"Estamos buscando 
patrocinadores y 
queremos que El Mundo 
Boston nos apoye", 

señala Martínez.
José "El Gordo" 

Pimentel, uno de 
los dirigentes 
de la liga de 

varones, se 
siente 

orgulloso 
porque, según 

dice, "Las Caribeñas 
de Boston es la primera Liga 
de mujeres en Massachusetts 
y debemos darle todo nuestro 
apoyo, las mujeres están 
motivadas y necesitamos la ayuda 
de todos".

José Miguel Tejeda en su 
calidad de presidente no oculta 
su satisfacción. "Nos sentimos 

satisfechos de haber 
creado la Liga, 

gracias a todos los 
entrenadores que 
dedican todo su 
tiempo y esfuerzo 
para apoyar a 
las mujeres que 
integran los 
diferentes equipos, 
todas tienen ansias 
de aprender y el 
esfuerzo es muy 

grande".
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Inauguran 5ta. apertura de Liga
añeja de sóftbol Peravia Boston
La Liga añeja Peravia 

Boston que se perfila como 
la liga más organizada 

de la ciudad metropolitana 
inauguró con "bombos y 
platillos" su 5ta. apertura a 
la que asistieron invitados 
especiales. Se entregaron placas 
de reconocimientos a personas 
meritorias de nuestra comunidad. 

Los directivos de la Liga se 
sienten agradecidos y regocijados 

por la gran e importante 
inauguración, felicitando a todo el 
público asistente y a los invitados 
de honor.  

Dirigentes de los equipos: 
Wilson Oller, Manuel Mejía, 
Nelson Peña, Mario Pimentel 
de los equipos Uniendo ftt Rt 
Interasdo, AST Cleaning Service, 
ATM Service y AGB Cleaning 
Service. 

La Directiva de la Liga de 

Sóftbol Añeja Peravia Boston la 
integran Heriberto Rodríguez, 
presidente, Manuel Mejía, 
vicepresidente, Alexis Troncoso, 
tesorero, Alexis Peña, secretario, 
José Aguiar, presidente del comité 
de disciplina, y Gregorio Díaz 
y Wilson Oyer, miembros del 
mismo comité.
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EL DIA FAMILIAR
MAS GRANDE

 DE NUEVA INGLATERRA

• GRANDES ATRACCIONES 
PARA TODAS LAS EDADES
• JUEGOS INTERACTIVOS Y 
ACTIVIDADES PARA LA FAMILIA
• MÚSICA, BAILE Y 
ENTRETENIMIENTO TODO EL DÍA
• INFORMACIÓN IMPORTANTE • INFORMACIÓN IMPORTANTE 
SOBRE SU COBERTURA DE SALUD
¡REGALOS, SORPRESAS 
Y MUCHO MÁS!

PESENTED BY:

DOMINGO
JUNIO 11
DE 12PM A 5PM

¡VEN A DISFRUTAR
DE UN DIA INOLVIDABLE!

ANTIGUO XFINITY LATINO FAMILY FESTIVAL

UN EVENTO EN FENWAY PARK¡GRATIS!
4 JERSEY ST, BOSTON, MA 02215

PRESENTADO POR:


